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PROLOGO

Procuracion Penitenciaria de la Nacion (PPN) - Comisién Provincial por la
Memoria (CPM) - Grupo de Estudios sobre sistema penal y Derechos Hu-
manos (GESPyDH)

Con la publicacién de este 8° Informe Anual 2018 del Registro Nacional
de Casos de Tortura (RNCT) se cumplen 9 aflos desde su creacién y puesta
en funcionamiento. Los desafios que se asumieron por parte de las tres
instituciones que impulsaron su constitucion y sostuvieron durante estos anos
la labor del Registro fueron varios y relevantes en el marco de la defensa de
los derechos humanos de las personas que selectiva y discrecionalmente son
capturadas por las distintas agencias del sistema penal.

En este sentido, este Registro se inscribe en el marco de una politica central de
la Procuracién Penitenciaria de la Nacion (PPN) y la Comisién Provincial por la
Memoria (CPM) conjuntamente con el Grupo de Estudios sobre Sistema Penal y
Derechos Humanos(GESPyDH) de la UBA, en cuanto al compromiso de producir
informacion en el contexto de la intervencion como asi también, conocimiento
riguroso que se produce en base a relevamientos, estudios tematicos y proyec-
tos de investigacion.

Nos interesa destacar que este es el primer Registro de Malos Tratos y Tortura
de alcance nacional al asociarse dos instituciones de monitoreo sobre la si-
tuacién carcelaria y otros centros de detencién, que relinen bajo su 6rbita de
incidencia territorial a mas de la mitad de las personas privadas de libertad en
la Argentina entre el ambito de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (Justicia
nacional) y por orden de la Justicia federal en todo el pais. En 2019, al mes de
julio, la cantidad de personas de detenidas se eleva a mas de 14.104 distri-
buidas en 35 cérceles del SPF, jurisdiccidn de intervencién que abarca la Pro-
curacion Penitenciaria de la Nacion2. Y la Comisién Provincial por la Memoria
que aborda en el territorio bonaerense el monitoreo de la situacién carcelaria
y de otros centros de detencién sobre un archipiélago institucional de 56uni-
dades,7 alcaidias y 12 Complejos del SPB que alojan a junio del afio 2019, a
46.241 mil detenidos/as, dato que incluye a 1990 personas con monitoreo
electrénica. Ello permite entonces dar cuenta de la dimensiénen cuanto a la
magnitud y alcance de estos abordajes que a su vez, ha permitido trascender
las diferencias jurisdiccionales construyendo indicadores en comun y a la vez
identificando y atendiendo a las particularidades en los modos de gobierno
de la penalidad que subyacen en cada territorio institucional.

2 También se alojan presos/as federales y nacionales en Institutos de‘menores; Escuadrones de
Gendarmeria y Servicios Penitenciarios provinciales.
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A su vez, también -y centralmente- aporta herramientas y analizadores consis-
tentes para la formulacién y reformulacién de las intervenciones institucionales
en materia de litigio penal y administrativo, tanto individual y estructural, asi
como para la renovacién y ajuste de las dimensiones de problematizacion de
las practicas penitenciarias y policiales que vulneran derechos humanos, a tra-
vés de su adecuada identificacién y descripcion, ubicandolas en contexto y con
su correlato historico.

El Registro ademas se planted otros dos desafios de relevancia politico-institu-
cional: por un lado, la conformacion de un Registro Nacional con rigurosidad
metodoldgica y totalmente independiente de las agencias que son mandata-
rias del ejercicio del sistema penal (poder ejecutivo y judicial); por otra parte se
trata de un Registro que incluye casos denunciados penalmente y casos comu-
nicados que no fueron formalmente denunciados por las victimas.

Este punto resulta central, habida cuenta del sub-registro estructural de denun-
cias sobre los hechos de tortura y malos tratos padecidos por la poblacién en-
carcelada: solo una pequefa proporcién de los hechos son denunciados, dado
que las victimas son renuentes a formalizarlas por miedo a represalias, por falta
de acceso adecuado y suficiente a los érganos judiciales, por la naturalizacion
de situaciones de agravamiento de la detencién que se tornan cotidianas o sim-
plemente por descreimiento sobre las posibilidades de avance de las causas en
las que se denuncian judicialmente estos hechos. Por lo tanto, cualquier Regis-
tro Judicial de Casos de Tortura contaria con un sub-registro tan significativo
que no permitiria realizar lecturas conceptuales de acuerdo a una dimensién
cuantitativa ni tampoco, cualitativa.

Destacamos, entonces, que uno de los soportes de la impunidad en materia
de torturas y malos tratos —la inaccién del 6rgano judicial- tendrd acaso mayo-
res dificultades para subestimar los hechos y negar su existencia y recurrencia.
Porque no hay impunidad para la tortura penitenciaria y policial sin la accién u
omisiéon como practica judicial estructural que la posibilita. Por ello este Regis-
tro, releva casos denunciados judicialmente como casos comunicados tanto en
relacion a practicas de violencia penitenciaria como policial.

Y consideramos clave remarcar que este Registro apost6 activamente a inter-
pelar y renovar las categorias descriptivas y analiticas que le dan contenido al
debate sobre la tortura ejercida por fuerzas de seguridad y custodia en Argen-
tina. La formulacién de un concepto amplio y dindmico® que permite caracte-
rizar y desagregar la misma en 11 tipos diferentes de torturas y/o malos tratos.

3 Para un desarrollo amplio sobre las definiciones de tortura por parte de diferentes Organismos
internaciones y aquella adoptada por este Registro, ver la Introduccién de los Informes Anuales
2011,2012, 2013 y el Prélogo del Informe del afio 2017.
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Algunos encuadrados en violencias intensivas, permitié ampliar y extender el
horizonte de interpretacion y los alcances del término, a la vez que reflejar con
claridad la multidimensionalidad de la tortura y los malos tratos. La cantidad
y cualidad de las practicas de tortura susceptibles de ser identificadas en un
mismo relato se han construido teniendo en cuenta como fuente principal las
palabras y experiencias de las personas detenidas.

Este aspecto multidimensional de la tortura es especialmente abordado en este
Informe anual 2018, a partir de los Estudios Focalizados por tipo de Tortura‘ rea-
lizados por el equipo de la PPN en relacién al tipo: aislamiento y por el equipo
de la CPM, en relacién al tipo: traslados.

Durante estos 9 ainos se asumid un nuevo desafio que se presentaba en las entrevis-
tas y los relevamientos como una tarea trascendente para la ampliacién de las ma-
trices de abordaje y analisis de la cuestién del gobierno penal de la pobreza, clien-
tela principal del sistema penal: las practicas de las policias (Federal, Metropolitana
y Bonaerense) y también las otras agencias de seguridad que ejercen funciones de
policiamiento a través de planes de saturacion en el espacio urbano (Gendarmeria,
Prefectura, Policia Aeroportuaria, guardias urbanas, policias locales, etc.).

Asi, se cred en el ailo 2014 (consolidandose en el 2015 como un registro au-
tonomo dentro del RNCT), el Registro de casos de Malos Tratos y Torturas Po-
liciales, atendiendo al relevamiento de estos hechos producidos tanto en las
aprehensiones, como en los traslados y los alojamientos en comisarias y otras
dependencias de las fuerzas.

Su relevancia analitica ademas se instala en la medida en que la acumulacién
de estas practicas —primero policiales y luego penitenciarias- forjara las trayec-
torias de penalizacion violenta y degradante que acumulan las victimas del sis-
tema penal en nuestro pais.

De esta forma el Registro permitié avanzar sobre la “cuestién de la tortura” ad-
quiriendo mayor densidad descriptiva pero también mayor extension territorial
e institucional, dando cuenta en la actualidad del Registro de casos en carceles
y otros centros de detencidn y del Registro de casos de policia en tanto pro-
ducto de este recorrido, haciendo visibles estas practicas como parte de los
mecanismos extendidos de gobierno de los sectores sociales més desposeidos
que constituyen la clientela “privilegiada” del sistema penal. La dimensién esta-
tal-gubernamental en materia de violacién a los derechos humanos que este

4 Este tipo de Estudios se disefiaron a partir del afo 2017 teniendo en cuenta que a partir las masa
empirica relevada en cada jurisdiccion y sus lecturas correspondientes, se tornaba fundamental
plantear una propuesta de profundizacién empirica conceptual por cada tipo de tortura. Los
primeros Estudios fueron de falta y deficiente alimentacién en carceles federales(PPN) y falta y/o
deficiente asistencia a la salud en carceles bonaerenses(CPM)
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trayecto del Registro pone en relevancia implica un cuestionamiento a su ejer-
cicio extendido y sistemético dentro del orden constitucional contemporaneo.

El proceso de cooperacidn y convergencia de instituciones del &mbito publico
comprometidas en la proteccién y defensa de los derechos humanos ha dado
por resultado un proceso de acumulacién empirica y de lecturas conceptuales
que respaldan y colaboran con el trabajo de los propios organismos que con-
forman este Registro, pero también de otras agencias publicas y de la sociedad
civil, judiciales y administrativas. Y ello porque otra de las caracteristicas del
Registro Nacional es su caracter de acceso publico: su produccién, resultados,
metodologias e instrumentos se encuentran disponibles para el acceso irres-
tricto de quienes quieran consultarlo, contrariando asi la histérica tradicién de
bloqueo y restriccién al acceso a la informacion que el Estado sostiene hace
décadas, produciendo desinformacién estructural sobre el sistema penal en ge-
neral y de la tortura, en particular.

La tortura en el sistema penal argentino constituye un elemento estructural,
extendido y persistente, es constitutiva del poder de castigar en el encierro de
prision.

El aporte del Registro a su relevamiento, descripcidn e interpretacién resulta
un elemento central y sostenido por afos de trabajo como parte de la politica
institucional de la Procuracion Penitenciaria de la Nacion, la Comisién por la
Memoria de la Provincia de Buenos Aires y el Grupo de Estudios sobre Sistema
Penal y Derechos Humanos de la Universidad de Buenos Aires.

En el marco de esta presentacion del Informe Anual del Registro Nacional de Ca-
sos de Torturas 2018 nos interesa destacar que con ello, una vez mas, se renueva
el compromiso asumido por estos Organismos desde el afno 2010 cuando fuimos
parte del disefio y puesta en marcha de este Registro. Asimismo, también, dar
cuenta que son nueve anos de trabajo en cuanto a la elaboracion de disefios me-
todolégicos, fundamentos conceptuales, relevamientos empiricos sistematicos y
lecturas analiticas que se plasmaron en 8 informes anuales, lo cual afirma la con-
solidacion de este Registro y su proyeccidon como referente en cuanto al registro
y produccién de datos e informacion sobre los malos tratos y torturas en el marco
del encierro carcelario y en la aprehension y detencién policial.

Deciamos expresamente hace siete aflos que con este registro nos proponia-
mos afrontar una falta del Estado Argentino que incumplia la Convencién Con-
tra la Tortura al no asumir esa tarea. Por ello, este se constituye en un ante-
cedente y a la vez como propuesta de registro de los malos tratos y torturas
tanto penitenciarias como policiales en el marco de la prevencién y sancién de
la tortura en nuestro pais.
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RESULTADOS GENERALES DEL REGISTRO NACIONALDE CASOS DE TORTURA Y/O
MALOS TRATOSEN LOS AMBITOS FEDERAL
Y DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

Los relevamientos realizados por la Procuracién Penitenciaria de la Nacién y el Co-
mité contra la Tortura de la Comisién Provincial por la Memoria durante el ano 2018
registraron un total de 1395 victimas de torturas y malos tratos que nos permiten la
individualizacion de un total de 5314 hechos de torturas y/o malos tratos.

El trabajo de campo del RNCT se realizd en 13 unidades penalesde la Provincia de
Buenos Aires. Y en 7 unidades penales y 1 alcaidia penitenciaria del Servicio Peni-
tenciario Federal. También se relevaron victimas en otras 10 carceles federales y
9 unidades de servicios penitenciarios provinciales (de Misiones, Cérdoba, Entre
Rios y Mendoza). Del mismo modo, también se relevaron victimas en otras 23 car-
celes del Servicio Penitenciario Bonaerense, y 3 centros cerrados delorganismo
provincial de niflez y adolescencia de la provincia de Buenos Aires®.

En el dmbito bonaerense en el marco delrelevamiento en campo durante el
ano 2018 se completaron 223 fichas del RNCT: 176 a partir de entrevistas y 47
de la observacion. Sobre la base de la intervencién del Comité contra la Tortura
se sumaron otros 246 casos: 150 a partir de la reconstruccién de planillas y 96
de comunicaciones en sede . Se cuenta, entonces, con 469 casos de tortura y/o
malos tratos para el andlisis.

Por su parte, del relevamiento de campo realizado por la Procuracién Peniten-
ciaria de la Nacién en el ambito federal y nacional, se identificaron 408 victimas
de tortura y/o malos tratos penitenciarios, de las cuales 222 se relevaron a partir
de entrevistas individuales (fichas de campo), 186 a través de la ficha de obser-
vacion. Asimismo, de la reconstruccién de la informacion relevada en el marco
de la aplicacion del Procedimiento de Investigacién y Documentacion de Casos
de Tortura y Otros Tratos Crueles, Inhumanos y Degradantes, se identificaron 518
victimas de tortura y/o malos tratos penitenciarios. Como resultado, se cuenta
con 926 casos de tortura y/o malos tratos para el andlisis.

Hay que mencionar que a partir del afio 2017, fruto de un proceso de construc-
cién analitica en relacion a la produccién y andlisis de informacién empirica du-
rante siete afos consecutivos en relacién a los 11 tipos de torturas en casi la tota-
lidad de las carceles del ambito federal como bonaerense, generamos una nueva
propuesta metodoldgica iniciada ese afo.Consideramos que en el marco de los
supuestos de trabajo que se fueron consolidando a lo largo de los primeros 6
anos del Registro, debiamos continuar con el relevamiento sobre los 11 tipos de
tortura, pero, a su vez, avanzar en un proceso de indagacion y profundizacién

5 Como parte del trabajo de campo del RNCT Policial también se efectuaron relevamientos en co-
misarias, alcaidias y en los sectores de ingreso de determinadas carceles. La informacién producida
en estos espacios de alojamiento se encuentra desarrollada en la seccién Registro de Casos de Tor-
tura y/o Malos Tratos por parte de las policias y otras fuerzas de seguridad en el espacio publico y
centros de detencidn no penitenciariosde este Informe Anual.
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analitica sobre el despliegue de estos diferentes tipos. En consecuencia, propusi-
mos un disefilo metodolégico que denominamos estudio focalizado por tipo de
torturac. Continuado con esta modalidaden este aiio 2018 se abordaron estudios
focalizados sobrelos siguientes tipos: “aislamiento” en el ambito federal y “trasla-
dos gravosos y constantes” en el ambito de la Provincia de Buenos Aires.”

CARACTERIZACION DE LA POBLACION

La distribucion de las 1395victimas segun género es la siguiente:

Victima segun género

Género Cantidad Porcentaje
Varén 1249 89,5
Mujer 127 9,1
Trans 19 1,3
Total 1395 100

Fuente: 1395 casos del RNCT, GESPyDH-PPN-CPM 2018.

Por otra parte, la distribucién de las personas entrevistadas segun edad ilustra
que se trata de una poblacion principalmente joven:

6 Ese afio el Equipo del Registro de la PPN en el dmbito de las carceles federales desarrollé el Estu-
dio Focalizado sobre Falta y/o deficiente alimentacion, mientras que el Equipo de la Comisién por
la Memoria desarroll6 el Estudio focalizado sobre el tipo de tortura “Falta y/o deficiente asistencia a
la salud”Al respecto véase el Informe Anual 2017.

7 Para ampliar sobre las revisiones metodoldgicas periddicas del RNCT véanse especialmente los
informes anuales de los aflos 2013, 2015, 2016y 2017.
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Victimas segun edad agrupada

Edad agrupada Cantidad Porcentaje
Entre 15y 17 aios 7 0,5
Entre 18 y 21 afios 135 9,6
Entre 22 y 34 aiios 727 52,1
Entre 35 y 44 aios 257 18,4
45 afios y mas 98 7,0
Sin datos’ 171 12,2
Total 1395 100

Fuente: 1395 casos del RNCT, GESPyDH-PPN-CPM 2018.

1 Por lo general se trata de casos comunicados por terceros (familiares u otros/as detenidos/as)
de los que no se cuenta con datos personales completos.

La siguiente tabla muestra los hechos relevados distribuidos en los 11 tipos de
tortura y/o malos tratos en los que indaga este Registro. Cada frecuencia impli-
ca que la victima sufrié por lo menos un hecho del tipo mencionado.

HECHOS DE TORTURA Y/O MALOS TRATOS SEGUN TIPO

Hasta 2014 presentamos la tabla de victimas por tipo de tortura. A partir del
ano 2015 realizamos una revisién acerca de la presentacion de los datos y con-
cluimos que esta ultima puede conllevar dificultades de comprensién en rela-
cién a la cifra de victimas entrevistadas. Por ello, optamos por exponer las canti-
dades de hechos por tipos de tortura que las personas detenidas entrevistadas
describieron al momento del relevamiento.
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Cantidad de hechos segun tipo de tortura y/o maltrato

Tipo de tortura y/o maltrato Cantidad
Aislamiento 944
Malas condiciones materiales de detencion 885
Agresiones Fisicas 764
Falta o deficiente asistencia de la salud 633
Falta o deficiente alimentacion 569
Impedimentos de vinculacién familiar y social 401
Requisa personal vejatoria 355
Amenazas 273
Traslados gravosos 192
Robo y/o dafio de pertenencias 188
Traslados constantes 110
Total 5314

Respuesta muiltiple.
Fuente: 1395 casos del RNCT, GESPyDH-PPN-CPM 2018.

Como evidencia la tabla, en el afo 2018 se entrevistaron 1395 victimas que
describieron 5314 hechos de tortura y malos tratos por parte de funcionarios
estatales. En la distribucion puede observarse como todos los tipos de malos
tratos y torturas definidos en el instrumento de relevamiento del Registro se
encuentran representados.

En esta ocasidn, el aislamiento resulta el tipo de tortura relevado con mayor
frecuencia con 944 hechos descriptos, dato que cristaliza la diversificacion y
multiplicacién de dicha practica tanto en el ambito federal-nacional como en el
provincial. En segundo lugar, las malas condiciones materiales registraron 885
hechos, lo cual evidencia lo extendido del gobierno penitenciario a través de la
degradacién y la gestién de la falta y escasez. La falta de agua, de luz eléctrica,
de vidrios en las ventanas, el deterioro de las instalaciones y en particular de
sanitarios, la presencia de cucarachas y ratas, la falta de colchones y frazadas, la
desprovisiéon de elementos de higiene y limpieza se destacan como denomina-
dor comun en las carceles de ambas jurisdicciones. Por su parte, en tercer lugar,
las agresiones fisicas con 764 hechos, evidencia la persistencia de la violencia
fisica sobre los cuerpos de los detenidos, a través de la reiteracién de hechos
que incluyen actos combinados de golpes de pufio, patadas, palazos, y en oca-
siones incluyen otras modalidades de agresién como el uso de gas pimienta o
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lacrimoégeno, el “criqueo/motoneta™, el “Plaf-plaf™, etc. Es relevante remarcar
que, durante los ocho aios del Registro, el aislamiento, las malas condiciones
materiales y las agresiones fisicas son tipos de tortura que han registrado las
mayores frecuencias marcando la persistencia de la regularidad y sistematici-
dad de estos malos tratos en las carceles.

En cuarto lugar, la tabla muestra la falta de asistencia a la salud con 633 hechos
y debajo, en quinto lugar, la falta y deficiente alimentacion con 569 hechos.
Ambas practicas penitenciarias de gestidn de la poblacién encarcelada a través
de la produccién de dafo psiquico y fisico estan articuladas con las malas con-
diciones materiales de detencién. Las pésimas condiciones de habitabilidad y
alimentacién deficitarias sumada a la falta de higiene y salubridad en la comida
entregada que, asimismo, suele ser deficiente en cantidad y en valor proteico,
al tiempo que las personas detenidas no suelen contar con instalaciones para
cocinary elementos para comer. Seguido a ello, en sexto lugar, los impedimen-
tos para la vinculacion familiar reunieron 401 hechos y las requisas personales
vejatorias 355, en séptimo lugar.

Los restantes tipos de tortura que se encuentran por debajo de los antes des-
tacados registraron cifras en términos absolutos que van de 273 a 110 hechos
descriptos, no menos representativos en tanto aluden a situaciones de vio-
lencia en convergencia con otras practicas de malos tratos. Los funcionarios
estatales en los servicios penitenciarios relevados, ademas de mantener con-
diciones degradantes de vida, encerrar/aislar dentro del encierro, agredir fisica-
mente, produciendo hambre y desatendiendo la salud, impiden u obstaculizan
los vinculos familiares, amenazan reforzando actos de violencia ya concretados
generando sumisién e impunidad, requisan en forma vejatoria y humillante, ro-
ban y daian las pertenencias de las personas detenidas, las trasladan en forma
gravosa y/o constante.

Como veremos al abordar cada tipo de tortura y/o mal trato de manera desa-
gregada, en muchos de ellos puede cuantificarse lo sucedido a una persona a
partir de los hechos comunicados durante los 2 meses previos a la entrevista.
Al aplicar técnicas de las ciencias sociales a un registro se obtiene algo mas que
un conteo de casos de tortura, cuya existencia estd ampliamente puesta de ma-
nifiesto desde hace mas de 10 afos en el trabajo cotidiano de los organismos
integrantes del RNCT y en las investigaciones realizadas. Este abordaje permite
profundizar el andlisis de las practicas de tortura y maltrato a partir de la iden-
tificacion y descripcion de una serie de caracteristicas relevantes en cuanto al
tipo, hechos, actos de violencias estatales, su regularidad y sistematicidad, las

8 Se llama asi al acto de esposar violentamente a las personas detenidas, con los brazos atrds y
levantados mas alla de la cabeza.
9 Se trata de golpes simultaneos con las dos manos en ambos oidos.
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singularidades institucionales, las circunstancias, los actores, etcétera.

En este sentido, nos interesa destacar que el Registro no contiene un releva-
miento estadistico de tipo censal o muestra representativa con validez hacia
el universo de personas que padecen torturas y malos tratos, pero si realiza un
relevamiento cuantitativo y en particular cualitativo en distintas unidades peni-
tenciarias del sistema federal y bonaerense, comisarias, institutos de menores,
que establece lecturas analiticas sobre la ocurrencia, la regularidad, diferencias
y continuidades en relacion a las practicas violentas sobre las personas deteni-
das en todos los lugares de detencidn que integran el corpus empirico.
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RESULTADOS DEL REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS
TRATOS EN EL AMBITO PENITENCIARIO FEDERAL-NACIONAL

PRESENTACION Y RESULTADOS GENERALES

En el marco del desarrollo de las tareas especificas de la Procuracién Penitencia-
ria de la Naciéon (PPN), la produccidn de informacién e intervenciones en casos
de malos tratos y torturas de personas privadas de su libertad ha sido un tema
prioritario en de agenda del Organismo.

De acuerdo a la actividad desplegada por la PPN en sus 25 afos de trayectoria
en control y defensa de derechos humanos, en el aflo 2018 se identificé, una
vez mas, la ocurrencia regular y sistematica de practicas de torturas y malos
tratos por parte de funcionarios penitenciarios contra las personas detenidas
en carceles federales. Estos malos tratos y torturas se expresan a través de una
diversidad de practicas que se inscriben en distintas y complejas estrategias de
gobierno y disciplinamiento por parte del Servicio Penitenciario Federal (SPF).

Estas practicas penitenciarias violentas demuestran que la pena de prisidn es
y se despliega como pena corporal. Asi, estos malos tratos o torturas ejercidos
por personal penitenciario se evidencian en cuanto a la aplicacién de la medi-
da de aislamiento individual (unicelular), en los procedimientos de requisa, en
la falta y deficiente alimentacidn, en la falta y deficiente atencion de la salud,
en las amenazas, en el robo o dafio de pertenencias, en los diferentes tipos de
agresion fisica, en los traslados y los impedimentos de vinculacién familiar.

Por ello, y en el marco del disefio y desarrollo de un Registro Nacional de Casos
de Tortura y/o Malos Tratos (RNCT) se ha tomado en cuenta los antecedentes
de cada unidad penitenciaria que integra el trabajo en la planificacién anual del
mismo. Se sefialan las problemaéticas identificadas en el trabajo desplegado por
el Organismo en las carceles federales distribuidas en el territorio del pais, lo
cual se plasma en diferentes tipos de expedientes, tanto de cada unidad como
tematicos. Los antecedentes se construyen a partir de una sintesis del registro
de audiencias en carceles, de las comunicaciones escritas y/o telefénicas de las
personas detenidas, de las auditorias, de informes de monitoreo de espacios
carcelarios y unidades penitenciarias completas, de informes de tematicas es-
pecificas por unidad, etc. Esta tarea ha provisto informacion clave a los efectos
de problematizar la cuestiéon de las practicas institucionales violentas por parte
del personal penitenciario hacia las personas detenidas en carceles federales,
trazando su dimensién historica.

Asimismo, también relevamos en el marco de los antecedentes las diferentes
acciones e intervenciones del Organismo con relacién a los tipos de malos tra-
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tos y torturas que categoriza el RNCT. Estas intervenciones se pueden catego-
rizar en dos grandes campos, el judicial y el administrativo™: la PPN ha inter-
puesto, por un lado, una significativa cantidad de denuncias penales y habeas
corpus y, por otra parte, notas y recomendaciones.

La construccién empirica y las lecturas conceptuales que se desarrollan en este
Informe se corresponden con la propuesta metodoldgica y analitica con que
cuenta el RNCT desde el afio 2010.

RELEVAMIENTO DEL RNCT EN EL AMBITO FEDERAL-NACIONAL DURANTE EL
ANO 2018

El trabajo de campo durante el afio 2018 se realizé en las siguientes unidades
penitenciarias federales:

1) Unidad Penitenciaria N°6 (Rawson-Chubut)

2) Complejo Penitenciario Federal (N° V- Senillosa-Neuquén)

3) Unidad Penitenciaria N°7 (Resistencia-Chaco)

4) Complejo Penitenciario Federal | (Ezeiza, Buenos Aires).

5) Complejo Penitenciario Federal Il (Marcos Paz, Buenos Aires).
6) Complejo Federal de Jovenes Adultos (Marcos Paz, Buenos
Aires).

7) Complejo Penitenciario Federal IV y Anexo Psiquiatrico-U27
(Ezeiza, Buenos Aires).

8) Unidad 28 (Tribunales, CABA).

La seleccién de las carceles y el disefio del trabajo de campo se realizaron en
base a la planificacion disefada para el aflo 2018 y fundamentada en dos cri-
terios: la incorporacion de nuevas unidades penitenciarias federales a la matriz
empirica del Registro y el seguimiento de unidades penitenciarias relevadas en
afos anteriores. En cuanto al primer criterio se relevd el CPF N° V de - Seni-
llosa-Neuquén, unidad integrada por completo al SPF este afio. En cuanto al
segundo criterio, continuamos con la construccién de una serie histérica de re-
levamiento, sistematizacion y andlisis de informacion sobre malos tratos y tor-
turas penitenciarias, integrando el disefio de trabajo de campo los Complejos
Penitenciarios Federales del drea metropolitana (CPF |, CPF II, CPF CABA, CFJAy
CPF IV) la Alcaldia U28 de CABA y las Unidades de Méxima Seguridad N°6 Raw-
son y N°7 Resistencia. Ademas, en el aflo 2018 continuamos el relevamiento
focalizado a partir de la seleccion de uno de los 11 tipos de tortura definidos en
el RNCT, en tanto analizador de la cuestidn carcelaria en clave de gobierno de la

10 Algunas de estas acciones administrativas y judiciales se sefialan en las secciones dedicadas a
cada una de las unidades abordadas en profundidad en este informe.
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poblacién, durante este afo se abordé: aislamiento. Para ello, a la aplicacion del
instrumento de relevamiento del Registro, se sumé la realizacién de entrevistas
en profundidad a partir de guias de pautas especificas, tanto con detenidos y
detenidas, asi como con el personal penitenciario.

El informe del Registro contiene los casos relevados a través de dos fuentes princi-
pales: la fuente primaria se compone del instrumento de relevamiento del RNCT,
que se administra como ficha de campo (entrevistas individuales) o ficha de obser-
vacion"(observaciones) durante las jornadas de trabajo en las unidades y comple-
jos penitenciarios. La fuente secundaria se corresponde con la reconstruccion de la
informacién que surge a partir de la aplicacion del Procedimiento de Investigacion
y Documentacién de Casos de Tortura y Otros Tratos Crueles, Inhumanos y Degra-
dantes (en adelante PlyDT)2y que se releva por medio de la ficha del PlyDT."

De la articulacién entre estas dos fuentes —fichas del RNCTYy fichas del PlyDT- en
el ano 2018 se cuenta con informacion de 17 carceles federales, 1 alcaldia fede-
ral y unidades de servicios penitenciarios de 4 provincias. En el cuadro siguiente
se distribuyen por unidad de relevamiento las fichas (cada una representa una
victima) que se realizaron en el trabajo de campo del Registro y las que se reali-
zaron a partir de la reconstruccion del PlyDT durante el afio 2018.

11 En el afo 2014 “se incorpor6 la modalidad del registro de fichas a partir de la observacién para
tipos puntuales de malos tratos y violencias penitenciarias que se presenta en modo colectivo. Se
venian comprobando situaciones de tortura y/o maltrato colectivas vinculadas a algunos de los
tipos relevados (en especial condiciones materiales, de alimentacién y aislamiento) que quedaban
sub-registradas en la medida que sélo se podia acceder a entrevistar a algunas de las victimas in-
volucradas y sélo se aplicaban fichas a ellas. La nueva modalidad implica aplicar fichas a todas las
personas alojadas en espacios especificos que estén bajo condiciones generales observadas en las
recorridas por los lugares de detencién.” (Informe Anual RNCT, 2014: 13).

12 Desde el afio 2007 y a través de la resolucion 105-PP-07, el Area de Investigacion y Documentacion de
Casos de Tortura y Malos Tratos es la encargada de aplicar dicho Procedimiento ante hechos de agresiones
fisicas, con la finalidad de dar cumplimiento a los criterios y principios establecidos en el Protocolo de Es-
tambul. Para mayor informacion véase: PPN (2015) Cuadernos de la PPN N° 8.Documento de trabajo para
la Investigacién y Documentacién de Casos de Tortura y/o Malos Tratos en carceles federales: Buenos Aires.
13 Cabe aclarar que los expedientes del PlyDT pueden contener una o mds victimas, segun se trate de
un hecho“individual” o “colectivo”. En este ultimo caso, se trata de un mismo hecho en el que sufrieron
y comunicaron agresiones fisicas u otros malos tratos asociados mas de una persona detenida, de
manera que se constata 1 (una) ficha del PlyDT por cada victima incluida en el expediente. Es dable
sefalar que durante el trabajo de campo y ante casos de flagrante agresion fisica, ademas de comple-
tarse la ficha del RCT, se aplica el PlyDT generdndose el expediente correspondiente. Tratdndose de
fichas completadas en campo, no se reconstruyen como fichas del PlyDT sino que se consignan en la
base de datos con fuente “RCT-PPN". Para el afio 2018, esto ocurri6 en 33 casos, es decir que hay 33 ca-
sos con ficha del RCT y expediente del PlyDT que se organizan y presentan solamente como fichas del
RCT. Ademas, debe tenerse en cuenta que hay 37 expedientes del PlyDT que corresponden a casos de
torturas policiales, los cuales no se contabilizan aqui ya que son registrados e incorporados a la base
de datos de tortura y/o malos tratos policiales, siendo analizados en el apartado correspondiente.
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Tipo de fuente
Carcel de relevamiento Total
Campo | Observacion | PlyDT

Complejo Penitenciario Federal | 25 7 110 142
Complejo Penitenciario Federal I 42 3 87 132
U. 6 - Instituto de Seguridad y Reso-
cializacion 38 S0 38 126
Complejo Penitenciario Federal V 43 50 9 102
U. 7 - Prisiéon Regional del Norte 36 56 4 96
Complejo Federal de Jévenes Adul- 17 20 39 76
tos
Complejo Penitenciario Federal IV 1" 0 55 66
U. 4 - Colonia Penal de Santa Rosa 0 0 65 65
Complejo Pe_nitenciario Federal de 0 0 31 31
la C.A.B.A (Villa Devoto)
U. 12 - Colonia Penal de Viedma 0 0 24 24
Carceles Provinciales* 0 0 28 28
U. 28 - Centro de Detencion Judicial 10 0 1 11
U. 9 - Prisién Regional del Sur 0 0 8 8
U. 5 - Colonia Penal de General
Roca 0 0 7 7
U. 10 - Carcel de Formosa 0 0 3 3
U. 13 - Instituto Correccional de
Mujeres 0 0 3 3
U. 11 - Colonia Penal de Presidencia 0 0 2 2
de Roque Saenz Peia. Chaco.
U. 30 - Instituto de Jovenes Adultos 0 0 2 2
Complejo Penitenciario Federal VI 0 0 1 1
Otros espacios no carcelarios** 0 0 1 1
Total 222 186 518 926

* Dependientes de los Servicios Penitenciarios de las Provincias de Mendoza (12), Misiones (8), Cor-
doba (6), Entre Rios (2). ** Caso relevado por el PlyDT en el Hospital Provincial Dr. José Maria Cullen
(Santa Fe). Detenido a cargo del Servicio Penitenciario de Santa Fe.
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En las 8 unidades del Servicio Penitenciario Federal que integraron el trabajo de
campo del RCT se identificaron 408 victimas de tortura y/o malos tratos peni-
tenciarios, de las cuales 222 se relevaron a partir de entrevistas individuales (fi-
chas de campo) y 186 a través de la ficha de observacion, en este caso en relacidn
alos tipos de maltrato y/o tortura: aislamiento, malas condiciones de detencion,
requisa personal vejatoria y falta o deficiente asistencia de salud. De la recons-
truccion de la informacion relevada en el marco del PlyDT*, se identificaron 518
victimas de tortura y/o malos tratos penitenciarios.

Sumadas estas dos fuentes se registraron 926 victimas que nos permiten la indi-
vidualizacion de un total de 2886 hechos de tortura y/o malos tratos distribui-
dos en los 11 tipos que caracteriza el Registro.

Se destaca, como en los afios anteriores, que el cuadro anterior da cuenta de un
amplio espectro de unidades donde se han encontrado victimas de malos tra-
tos y torturas: unidades que alojan varones y mujeres, de adultos y de jévenes,
de la zona metropolitana y del interior del pais, unidades de antigua data o re-
cientemente inauguradas, complejos de maxima seguridad y colonias penales.
Esto confirma la extension de la tortura y los malos tratos en todo el archipiéla-
go penitenciario federal.

Caracterizacion de la poblacién entrevistada

La distribucién de las 926 victimas segun género es la siguiente:

Victimas seguin género
Género Cantidad Porcentaje
Varén 858 92,7
Mujer 56 6,0
Trans 12 1,3
Total 926 100,0

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2018.

Como se desprende de la tabla, la gran mayoria de las victimas relevadasfueron
varones (92,7%), mientras el resto de las victimas fueron mujeres (6%) y trans
(1,3%).

14 Debido al plazo de entrega del presente informe, se realiz6é un corte al 01/02/18 respecto a la
recepcion de expedientes del PlyDT, por lo que existen 6 expedientes que no llegaron a ser con-
signados.
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El promedio de edad de las victimas es de 31 afios. La distribucion etaria ilustra
que se trata de una poblacién primordialmente joven, mas de 6 de cada 10 vic-
timas eran menores de 35 afos:

Victimas seguin edad
Edad Cantidad | Porcentaje
Entre 18y 21 afios 80 8,6
Entre 22y 34 afios 511 55,2
Entre 35y 44 anos 178 19,2
45 anosy mas 64 6,9
Sin datos 93 10,0
Total 926 100.0

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2018.

Frecuencia de los distintos tipos de tortura y/o malos tratos

En este apartado realizamos un analisis descriptivo de la informacién relevada
en las carceles a partir de la integracion de las dos fuentes de relevamiento (las
fichas del RCT y las fichas reconstruidas del PlyDT). En el siguiente cuadro desa-
gregamos los hechos padecidos por las 926 victimas segun tipo de tortura y/o
mal trato:
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Hechos de tortura y/o mal trato distribuidos por tipo
Ambito federal-nacional. Ao 2018

Tipo de tortura Cantidad
Agresiones fisicas 608
Aislamiento 511
Malas condiciones materiales de detencién 510
Falta o deficiente asistencia de la salud 257
Amenazas 245
Falta o deficiente alimentacién 236
Requisa personal vejatoria 232
Rodo y/o dafio de pertenencias 123
Impedimentos para la vinculacion familiar y social 117
Traslados gravosos 45
Traslados constantes 2
Total 2886

Respuesta multiple. Base: 2886 hechos de tortura y/o malos tratos.
Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

Si se presta atencion al cuadro precedente se puede observar que las agresiones
fisicas, con 608 hechos, fueron el tipo de tortura que mayor frecuencia registré
para el afio 2018. Seguido de ello, el aislamientoy las amenazas, lo que eviden-
cia la persistencia de la violencia fisica y simbdlica directacomo herramienta
privilegiada de gobierno al interior de las carceles federales. Las frecuencias
que a continuacién de ello se presentan corresponden a malas condiciones ma-
teriales de detencion,falta y/o deficiente asistencia a la salud, amenazas y falta
y/o deficiente alimentacién.

Nuevamente interesa poner de resalto que el RNCT permite abordar la tortu-
ra de un modo amplio, ya que no asume una definicion restringida a la agre-
sion fisica®™ sino que comprende la diversidad y complejidad de situaciones de

15 Como se ha mencionado en los informes anteriores (ver Introduccién en los 7 Informes Anuales
producidos entre 2011 y 2017), los fundamentos que respaldan las herramientas conceptuales y
los criterios metodolégicos adoptados para crear, definir y desarrollar el RNCT reconocen antece-
dentes en la normativa internacional sobre Derechos Humanos y en particular la referida al Sistema
Interamericano ya que propone una lectura amplia y profundizada sobre el sentido material y sim-
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violencia penitenciaria y en sus mas variadas combinaciones. Debe tenerse en
cuenta que, si bien el instrumento es amplio en cuanto a la gama de tipos de
tortura y/o malos tratos que permite relevar, implica un recorte temporal (se
releva lo sucedido durante los 2 ultimos meses) y de la cantidad de hechos a
ser descriptos por cada persona (se releva un hecho por tipo con excepcién
de agresiones fisicas y —desde el afio 2017- falta y/o deficiente asistencia de la
salud para los cuales se registran en lo que refiere al trabajo de campo hasta 3
hechos). Por otra parte, a la hora de cuantificar es claro que los datos obtenidos
deben considerarse como una primera aproximacién a la multiplicidad y com-
plejidad de las practicas de torturas y malos tratos. Sin embargo, se afirma una
vez mas: que todos los tipos hayan contado con alguna respuesta positiva y en
la mayoria con frecuencias importantes, confirma que el instrumento disefiado
es adecuado para el relevamiento de casos pertinentes, incluso —-como ya se
sefialé- sin una planificacion propia del Registro.

Registro y descripcion de los distintos tipos de tortura y/o malos tratos

En los siguientes apartados damos cuenta de la distribucién cuantitativa regis-
trada para los diferentes hechos de tortura y malos tratos comprendidos en los
tipos definidos en el instrumento de relevamiento. La perspectiva cualitativa
—la descripcion de cada una de las dimensiones y los actos ejercidos por per-
sonal penitenciario y su andlisis— se plasma en los apartados correspondientes
a las unidades penales y enfoques tematicos, que se desarrolla en el capitulo:
“Informes por unidad - Unidades del Servicio Penitenciario Federal”y en el apar-
tado“Aislamiento en las carceles federales”s La estrategia descriptiva y analitica
apunta a dar cuenta de las practicas de tortura y malos tratos en su contexto
inmediato a partir de la palabra de las personas detenidas en el marco de las en-

bélico de los alcances del significado de la tortura y de los tratos crueles, inhumanos, degradantes y
vejatorios. La Declaracion Americana sobre los Derechos y Deberes del Hombre reconoce en su Art.
1 que “todo ser humano tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona”. El Art. 5
de la Convencidon Americana sobre Derechos Humanos establece que “toda persona tiene derecho
a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral”. La Convencién Americana se complementa
con la Convencidn Interamericana para Prevenir y Sancionar la Torturacuyo Art. 2 dispone que “se
entenderd por tortura todo acto realizado intencionalmente por el cual se inflijan a una persona
penas o sufrimientos fisicos o mentales, con fines de investigacion criminal, como medio intimi-
datorio, como castigo personal, como medida preventiva, como pena o con cualquier otro fin. Se
entenderd también como tortura la aplicacion sobre una persona de métodos tendientes a anular
la personalidad de la victima o a disminuir su capacidad fisica 0 mental, aunque no causen dolor
fisico o angustia psiquica”

16 El abordaje disefiado y planificado para el aflo 2018 consistié en la seleccién de uno de los tipos
de malos tratos y torturas, a saber “aislamiento’, a los fines de realizar un relevamiento focalizado en
base a la ficha del RNCT y ampliado con instrumentos de relevamiento especificos. Es por ello por lo
que los hechos de aislamiento registrados durante este afio se analizan en el capitulo “Aislamiento
en las carceles federales”. Tampoco desarrollamos “traslados constantes” en tanto hemos registrado
2 hechos para el dmbito federal y nacional.
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trevistas realizadas. En esta linea, recuperamos algunos relatos de las victimas
para ilustrar las practicas y modalidades de gobierno penitenciarias.

Por otra parte, debemos destacar que los relevamientos realizados durante es-
tos anos se han constituido en fuente empirica y conceptual para investigacio-
nes que amplian, profundizan y especifican distintos aspectos del gobierno pe-
nitenciario fundado en la violencia, el maltrato y la degradacién ejercida sobre
las personas detenidas. En este sentido el RNCT aporta, material empirico, y a
la vez un trabajo analitico que redunda en tipificaciones y conceptualizaciones,
pero fundamentalmente en la renovaciéon de preguntas y probleméticas de in-
vestigacion que son abordadas por medio de diversas estrategias investigati-
vas y metodoldgicas del campo de las ciencias sociales. Las dos investigaciones
recientes en ese camino son: “A 10 afos de Cuerpos Castigados - Seguimiento y
actualizacién sobre malos tratos y tortura 2017-18 en cdrceles federales’””Que da
cuenta de la dimensién cuantitativa en clave representativa de los tipos de tor-
tura abordados y a la vez en clave comparativa con estudios anteriores. Por otra
parte, tenemos el “Estudio temdtico de investigacion - Produccion y gestion de la
escasez y la falta como estrategias de gobierno penitenciario. Un estudio sobre
la alimentacidn en las cdrceles federales”, cuyo antecedente es el trabajo focali-
zado en “falta y/o deficiente alimentacion” del RNCT durante el afio 2017. Este
estudio profundiza en clave cualitativa la cuestion de la producciéon de hambre
en las carceles federales develando las razones de su persistencia, con sus mati-
ces histdricos, en tanto estrategia de gobierno de las poblaciones encarceladas.
Estos estudios constituyen materiales de ampliacién y complementan la lectura
que a continuacion presentamos sobre los distintos tipos de tortura y malos
tratos relevados durante el afio 2018.

AGRESIONES FiSICAS

Durante el afo 2018, se registraron 571 victimas de agresiones fisicas, de las
cuales 474 fueron relevadas a partir el PlyDT, en tanto fuente secundaria, y 97 se
registraron en entrevistas individuales realizadas por el equipo del RNCT (fuen-
te primaria).

Las 571 victimas describieron un total de 608 hechos de agresion fisica, canti-
dad que resulta de las caracteristicas del instrumento de relevamiento que per-
mite relevar la descripcion de hasta tres hechos de agresién fisica por victima
padecidas en los dos meses previos a la entrevista. Asi, en el afno 2018, teniendo
en cuenta los relevamientos de la fuente primaria (ficha del RNCT) y de la fuente
secundaria (ficha del PlyDT): 571 personas detallaron una agresion, 34 personas

17 Un estudio comparativo sobre los procedimientos de requisa, el aislamiento, las agresiones
fisicas. Y un estudio sobre otras violencias penitenciarias como la produccion de falta y escasez: la
alimentacion y el robo y dafio de pertenecias.
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detallaron dos agresiones y 3 personas detallaron tres agresiones.

El relevamiento en detalle de las agresiones fisicas en tanto diversidad de ac-
ciones violentas nos permite dar cuenta de la intensidad con que la violencia
se ejerce sobre los cuerpos de las victimas: cada hecho se produce en distintas
circunstancias y combina diversas formas de agresidn, las cuales son ejercidas
por varios victimarios en forma simultanea, y en 6 de cada 10 hechos producen
lesiones que comprometen la integridad fisica e incluso la vida de las victimas.

Circunstancias en que se produjeron las agresiones fisicas

A partir del desarrollo de las distintas investigaciones, los reportes que constan
en los expedientes del PlyDT y los propios antecedentes de este Registro, po-
demos individualizar determinadas circunstancias de las practicas del servicio
penitenciario en las cuales frecuentemente las personas detenidas son victimas
de agresiones fisicas.™

La cantidad y porcentaje de hechos de agresion fisica segun las circunstancias
en que se produjeron se distribuyen de la siguiente manera:

18 Desde el afio 2017, se incorporaron modificaciones a la categorizacién de circunstancia princi-
pal en que se produjeron las agresiones fisicas en el instrumento de relevamiento, de modo que
incluye nuevas categorias. Las cuales adquirieron significancia por la frecuencia con que aparecian
en los relatos de las victimas durante los Ultimos afios del Registro y que se consignaban en la cate-
goria “Otras’, por ello pasaron a desagregarse en el instrumento como categorias cerradas. Se trata
de practicas penitenciarias que tienen una representacion cuantitativa significativa y que se produ-
cen en forma regular y generalizada en el archipiélago carcelario federal Se hace referencia a: “Du-
rante la visita’,"En el interior del pabell6n”y “Durante el alojamiento/trénsito en espacios sanitarios".
Asimismo, se quitaron las categorias “Aprehensién policial” y “Alojamiento en comisaria” en tanto
desde el aflo 2014 se aplica un instrumento especifico para el relevamiento de casos de agresiones
fisicas y otros malos tratos ejercidos por las policias. También se quito la categoria “Intervencién/
represion de motines” debido a la casi inexistente frecuencia con que se registraba y en tanto en-
tendemos que la conflictividad no se expresa a través de motines, siendo utilizada para estos casos
residuales la categoria “represién ante pedido o reclamo” que aglutina tanto las represiones que se
producen ante reclamos colectivos como peticiones y solicitudes realizadas individualmente por
los detenidos.
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Hechos descriptos de agresion fisica segun las circunstancias en
que se produjeron

Circunstancia Cantidad Porcentaje

Durante el aislamiento 160 26,4
Represidn ante pedido y/o reclamo 124 20,5
Durante una requisa de pabellon 83 13,7
Durante el ingreso 63 104
Represidn por conflicto entre presos/as 57 9,4
Durante la circulacion en la unidad 40 6,6
Durante un traslado 25 4,1
En el interior del pabelléon 22 3,6
Du.rante alojamiento/transito en espacios sani- 18 30
tarios

Durante la visita 7 1,2
Tras intento de fuga 3 0,5
Reclamo colectivo (Toma de rehén) 3 0,5
Por agresién a un agente penitenciario 1 0,2

Total 606 100

Base: 608 hechos de agresiones fisicas. Existen 2 hechos en los que no conta-
mos con datos sobre la circunstancia. Se trata de expedientes del PlyDT que
no cuentan con informacion suficiente para determinar el contexto en el que
se produjeron las agresiones fisicas. Esto puede deberse a que el detenido se
abstiene a dar su testimonio por diversos motivos, luego de haber solicitado
una entrevista con un asesor de la PPN.

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

* En esta categoria se incluyen represiones a personas que, debido a pro-
vocaciones del Servicio Penitenciario, atraviesan un estado de exaltaciéon o
angustia profunda y en este contexto protagonizan reclamos y protestas.

De acuerdo a los datos del cuadro precedente, observamos diversas categorias
de circunstancias que cubren un amplio abanico de situaciones de violencia
fisica padecidas cotidianamente por los presos y las presas. Ello da cuenta de un
estilo penal violento en cuanto al gobierno de la poblacién detenida por parte
del SPF: en todo el espacio carcelario, en distintas circunstancias y con grado de
intensidad diferentes, la violencia se despliega como medio de gobierno de las
poblaciones detenidas.

A continuacién, se desarrolla el analisis de los tipos de circunstancia mas fre-
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cuentes y significativas. De todas formas, la lectura de los relatos de los deteni-
dos y las detenidas debe complementarse con la caracterizacidon precedente a
efectos de comprender los alcances y la complejidad del gobierno de las pobla-
ciones y de los sujetos a través de la violencia fisica del personal penitenciario.

Durante el aislamiento

En al afo 2018, el 26,4% de los hechos de agresiones fisicas se produjeron en la
circunstancia “Durante el aislamiento”, esto es 160 hechos.

El ejercicio de violencia fisica para esta circunstancia supone agresiones duran-
te el traslado al sector de aislamiento (“buzones”) u otros espacios de confina-
miento (leoneras, retenes, etc.) como también mientras la victima se encuentra
aislada. Este sequndo momento comprende el ingreso intempestivo de agen-
tes penitenciarios a la celda seguido de actos de agresion de diversas carac-
teristicas. Ello se presenta como un ritual de reafirmacion de las asimetrias en
clave de capacidad de producir dafio en una situacién de fuerte vulnerabilidad
e indefensién de la victima.

Los relatos:

- “Cuando me llevaban a ‘buzones’, me esposaron y criquearon,
me dolian mucho los hombros, pero lo peor es que, como me falta una
pierna, me llevaban esposado y no podia apoyar la muleta, entonces
me cai como 7 u 8 veces, me hice mierda la rodilla de la otra pierna, me
hice raspones en el muslo de la pierna cortada (a la altura de la rodilla),
me golpeé la cara en la ultima caida y ahi uno de Requisa dijo ‘Dejalo
agarrar la muleta, se va a matar el rengo’. Dos veces que me cai, me
levantaron con todo del criqueo y me dieron patadas en la pierna y es-
palda” (CPF I).

- Nota del Expediente: «El detenido relaté que hace un mes [en
referencia al mes de octubre] alrededor de las 8 de la noche se en-
contraba alojado en los buzones“(...) me acuesto a dormir. Me levanto
lleno de humo y con la celda incendiada se acerca a la ventana a llamar
al encargado que vino a los 10 minutos, en ese momento me sacaron,
me tiran al piso y me pegan dos patadas en las costillas, por lo que pudo
observar eran dos personas”. Cabe agregar que el detenido tuvo que
ser asistido en Hospital Extramuros y permanecié internado durante
un mes a raiz de las quemaduras en cabeza, extremidades y espalda»
(CPF Il = Médulo Il = Pabelléon 7 “buzones”).

- “El domingo pasado me puse como loco porque no nos dieron la
media hora de la tarde. Empecé a gritar para reclamar que nos saquen
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un rato. Yo, para colmo, no habia tenido visita y estuve muy engomado
con ganas de matarme, y al rato que estaba gritando, abrieron la celda
3 de Requisa y me dieron como 5 trompadas en el estomago. Cuando cai
arrodillado me hicieron ‘foquita’ (al ‘plaf-plaf’ también le decimos foqui-
ta) y me taparon la boca con la almohada asfixiandome y me gritaban
‘te vas a callar la boca para siempre’. Y cuando me sacaron la almohada,
me tiraron gas pimienta en la cara, crei que me moria. Ellos cada tanto
te hacen sentir la muerte cerca”(CPF ).

- Nota del Expediente: “El detenido relaté que el dia 22 de no-
viembre ‘Yo estaba en el SAM [de la Unidad 7] porque en el Pabellén 5
me quisieron prender fuego. Entré la Requisa a la Sala B y me dijeron:
‘Retird la denuncia contra el Director y la dejamos ahi’. No me dejaron
ni responder y me empezaron a pegar por todo el cuerpo, usaron algo
como un palo que me mared y después senti los golpes en todo el cuerpo.
Tengo marcas en la espalda, costillas, piernas. Tenia el ojo inflamando.
Me inyectaron algo y me hizo dormir, me costo hablar y moverme des-
pués’. Estuvo aislado durante 24 dias sin acceso al agua, sin pertenen-
cias, sin vidrios en la ventana y con cucarachas. Asimismo, refirié que
no ingirié alimentos: ‘Gritaban ‘estd la comida’ y cuando me acercaba,
no me daban nada. Se reian” (Unidad 7 - SAM. Sala B).

- “Estaba en el centro Médico, me sentia bien y me queria rein-
tegrar (...). Me sacaron ‘capeada’ para acd [Unidad 27]. Son banda de
mujeres, no me resisti, te dan vuelta, te ponen contra la pared, te ‘ama-
rrocan’. Me apretaron el cuello, me agarraron de los pelos, me agarraron
de los pelos para que me calle y la clavicula. ‘Calldte hija de puta me
gritaba’” (CPF IV).

Represion ante pedido o reclamo

En al afno 2018, el 20,5% de los hechos de agresiones fisicas se produjeron en
la circunstancia de “represion ante pedido o reclamo”, esto es 124 hechos. Esta
categoria aglutina tanto las represiones que se producen ante reclamos colec-
tivos (donde se generan los hechos de agresién fisica mas violentos, que in-
volucran una gran cantidad de agentes penitenciarios, lanzamiento de gases,
de balas de goma, palazos, etc.), como de peticiones y solicitudes realizadas
individualmente por los detenidos.

Las demandas, pedidos, quejas o reclamos de los presos y las presas que deri-
van en agresiones fisicas ejercidas por el personal penitenciario se correspon-
den con diversos motivos, los cuales son “producidos” por la propia institucién.
Asi, tal como emerge de los relatos de las personas detenidas, cuando expre-
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san sus demandas —por la falta de acceso al teléfono, por la inasistencia a la
salud, por deficientes condiciones materiales, por comida en mal estado, asi
como también por las calificaciones y progresividad penitenciaria, por cambio
de alojamiento, entre las principales- la respuesta institucional son actos de
violencia fisica represivas cuyo objetivo es producir sumisidn, sometimiento e
indefension.

Los relatos:

- “No andaban los teléfonos hacia 4 dias. Les dijimos al inspector
y al encargado. Nos cansamos. Y empezamos a hacer ‘bondi’. Pusimos
sillas y mesas para tapar la entrada, rompieron la ‘pecera’ y tiraron una
bomba de gas y descargaron los matafuegos. Entraron y nos pusieron a
todos, uno encima del otro, no podiamos respirar, nos pusieron contra la
pared, nos pegaron pifias, todo” (CFJA).

- “No me atiende el médico y tuve TBC. No me dan la medicacion.
Siento los mismos sintomas y me estdn dejando asi. El lunes pasado sali
y como no me daba bola, le hice quilombo y cobré. Me pegaron con los
pufios y me dejaron ‘amarrocado’ en la ‘leonera’ un par de horas, dos
horas creo. Todavia tengo la marca de cémo me apretaban” (CPF I).

- Nota del Expediente: «Los detenidos relataron que durante 3
dias no tuvieron agua, pero les permitian salir a cargar agua fuera del
pabelldn. El dia 19 de marzo alrededor de las 21.30 horas que comen-
zaron un reclamo colectivo porque les impedian recolectar agua. Acto
seguido, ingreso el cuerpo de Requisa al pabellén “a los escopetazos,
directo al cuerpo, ahi le dieron a (...) [un detenido] en el ojo. Después
nos engomaron y tiraron gas pimienta, cuando estabamos en el piso nos
tiraban agua para que nos ardan los ojos. Después me dieron unos pala-
zos en la espalda y me pisaron la cabeza. Al final, nos llevaron al pasillo,
nos esposaron y llevaron a los buzones”. Otro preso refirié “nos tiraban
gas por las mirillas [de las celdas]”. Otro narrd “nos sacaron al pasillo
porque estaba todo oscuro [se habia cortado la luz] nos pegan y nos
tiran gas pimienta. Después nos entraron y enfrente a la celda nos vol-
vieron a pegar y nos engomaron”. Todos permanecieron en aislamiento
por 72 horas algunos en buzones y otro en celda propia. Varios dete-
nidos fueron lesionados en sus extremidades y torso con perdigones y
uno de ellos perdié el ojo». (Unidad 4 — pabellén 1 bajo y pasillo).

- “Tuve una discusion con el Celador del Pabellon E del Mddulo IV.
Me ‘verdugueaba’ todo el tiempo porque yo pedia audiencia con el Jefe
de Trabajo porque me habian bajado las horas y estaba reclamando,
hasta que me dijo que no gritara mds porque éramos unos chorros que
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ademds nos pagaban sueldo. Y yo lo mandé a la concha de su madre,
llamé a la Requisa el muy cagon y vinieron 5 y me apretaron con los es-
cudos contra la pared y me daban trompadas por los costados y después
cuando me cai al suelo patadas y dos trompadas en la cara. Después
me llevaron a empujones mientras me criquearon, me moria del dolor
y cuando me tiraron en ‘buzones’ de acd, del Mddulo Ill, me dieron dos
cachetazos en la cara” (CPF I).

- “A la semana de esa requisa jodida, hicimos el reclamo por lo de
la falta de calefaccion, el agua fria y todo eso, ahi entraron 10 de requisa
y pegaron con palos y los escudos, a mi me apretaron contra la pared
con un escudo y otro de costado me daba trompadas en las costillas y
aparecio un tercero que les dijo ‘no les pegues mds este es un viejo, no
debe ser quilombero, pero ya me habian cagado a trompadas” (CPF V).

- “Después de que nos trajeron comida podrida y la tiramos para
atrds, nos sacaron a mi'y a otro interno mds, diciéndonos que nos entre-
gaban una cosa. iMentira! Nos cagaron a palos”.

- “A veces llega comida podrida. El otro dia le tiré la comida en la
cara al Encargado. Después me sacé la Requisa, me dio ‘masa’ y me de-
jaron ‘engomado’. Yo ‘me paré de manos’, me dieron patadas, palazos,
pifias, todo. Encima re ‘verdugueado’ me dicen que tengo mi mayoria
[de edad] y que estoy acd con los pibitos. Eran 3, después de eso me
secuestraron el ‘mono’” (CFJA).

Durante una requisa de pabellon

En al ano 2018, el 13,7% de los hechos de agresiones fisicas se produjeron en la
circunstancia “Durante una requisa de pabellén”, esto es 83 hechos. Los proce-
dimientos de requisa sean de caracter ordinario o extraordinario, implican una
matriz de violencia que es tipica de este tipo de intervenciones que pasamos a
caracterizar:

El ingreso al pabelldn por parte de muchos agentes —armados con cascos, es-
cudos, palos, escopetas— quienes gritan, insultan y amenazan a las personas
alli alojadas al tiempo que las agreden de forma indiscriminada. La mayoria de
los relatos dan cuenta que siempre que hay una requisa de pabellén, los/as
detenidos/as deben correr hacia sus celdas u otro sector dentro del pabellén
para evitar ser golpeados. Generalmente los agentes utilizan los escudos para
empujarlos o apretarlos y, en ocasiones, le propinan palazos, patadas y golpes
de pufio. Esta situaciéon se combina con la realizacién de una requisa corporal
con desnudo total y de las pertenencias lo que suele implicar la rotura y pérdida
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de estas. En esta circunstancia, ante la queja o reclamo por parte de las victimas,
tales malos tratos suelen derivar en nuevos actos de agresion.

Los relatos:

- Nota del Expediente: “El dia 28 de junio ingresé la Requisa al
Pabellén 25 del Complejo 1V, personal femenino y masculino. Comen-
zaron a sacar a todas sus compaferas y a ella la dejaron para el final. La
sacaron ‘capeada’y la llevaron al Sector B y comenzaron a pegarle con
patadas y pufios. Acto seguido, un personal masculino le pasé un palo
de escoba por el ano y le dijo ‘vos te hacés el puto para pasarlo bien
y cogerte a las minas. Asimismo, le decian‘;Te gusta el palo asi 0 mas
adentro?’- Se comunicé con su Defensoria para que la reintegraran al
pabelldn. La llevaron al Pabellén 11, pero no la dejaron ingresar y vol-
vi6 al Sector (aislamiento). Al llegar le volvié a pegar la Requisa con
palazosy patadas. Por otra parte, fue amenazada por su orientacion se-
xual:‘la vas a pasar mal aca por puto’ Durante el tiempo en aislamiento
(6 dias al momento del relevamiento) no ingiri6 alimentos y se encon-
traba sin manta ni pertenencias” (CPF IV - Médulo Il - Sector B“tubos”).

- “El fin de semana vino la Requisa al pabellon y mire [muestra
la pierna con marcas de balas de goma] todos estos son balazos de la
policia. Fue hace 3 dias, entro la policia a ‘engomarnos’ y entré a los
tiros. Entraron de onda porque dicen que un interno puted al Encargado.
Entro a los escopetazos, a los palazos, cobraron una banda de pibes. Me
pegaron palazos, pero no me quedd marca. Eran 20, eran muchos. Nos
‘engomaron’ hasta el otro dia. Y esto fue a las 8 de la noche. No hubo
pelea, no hubo nada, entré a reprimir de onda”(Unidad 6).

- “Entran con el gas pimienta y tiran para todos lados y palos
para todos lados, no saben medir las discusiones. Usan mucho gas. Car-
dozo, el Jefe de Seguridad Interna, una vez me dejo inconsciente unos
minutos”(Unidad 7).

- “Nos requisaron a palazos, patadas y trompadas. Yo me cai y
eso fue lo peor, me dieron palazos por todos lados, pero entre dos me
dieron en los pies y tobillos [pata-pata], las manos todas lastimadas por-
que me tapaba la cabeza. Dieron con todo, después a la semana vino
lo del incendio [en el Pabellén 13]. Pero estaba todo mal, yo estuve en
Pabellon de Seguridad 5 dias, me llevaron mis cosas, eso no sé por que,
pero encerrado 24 horas, no me podia mover. El tercer dia cuando me
abrieron la puerta para darme la comida pedi que me dejaran lavarme y
los dos ‘fajineros’ me tuvieron que ayudar, no podia apoyar los pies, crel
que estaba quebrado”(Unidad 6).
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- Nota del Expediente: «Los detenidos fueron victimas de agre-
siones fisicas y robo de pertenencias en una requisa de pabellén. Uno
de ellos relaté que el dia “1 de marzo tipo 9.45 de la mafiana yo esta-
ba en mi celda y escucho que entra la requisa, van de celda en celda y
llegan a donde estoy que es la numero 11. Me dijeron que salga y ellos
entraron, después de un tiempo salen y me hacen entrar a la celda nue-
vamente (...). Habia un oficial que es quien llevaba delante la requisa y
ese me dice que me saque el anillo, le dije que no porque es el anillo de
mi sefiora y me dijo ‘sacdtelo porque te parto el otro brazo —el detenido
habia sido victima de agresiones fisicas por parte del SPF con anteriori-
dad y sufrié una fractura en su brazo izquierdo-. También me pregunto
si el anillo estaba grabado, entonces me insiste y en ese momento dos
escuderos me apretaron de los costados y el oficial que me reclamaba
el anillo me tuerce los brazos hacia atrds, me pone los ganchos mien-
tras me decia ‘acd vas a pagar todo’. Yo les preguntaba si tenian algun
problema conmigo en particular mientras me pateaban los dedos de los
pies, ya que yo sali en slip nada mds. Luego me ponen la cabeza contra
la pared y el oficial me agarra de los pelos y siento que pone su mano
en mi cara y me empieza a arder todo, al parecer era gas pimienta. Em-
pecé a vomitar, todavia hoy [4 dias después de la agresidon] me cuesta
tragar saliva. Después me llevaron a ‘buzones’, asi como estaba en slip.
Ahi estuve hasta el domingo al mediodia [tres dias], por ahora no firmé
ninguna sancion, estuve sin sabanas ni colchon, por suerte pude comer”.
Cabe destacar que el detenido present6 lesiones en su torso, brazos y
manos. Asimismo, atraveso los dias de aislamiento con el bafo tapado,
sin luz, y sin sus pertenencias, con 23 horas de encierro». (CPF | - M6-
dulo Il - Pabellén B)

Durante el Ingreso a la unidad

En al afno 2018, el 10,4% de los hechos de agresiones fisicas se produjeron en
la circunstancia “Durante el ingreso a la unidad”, esto es 63 hechos. El ingreso
a la unidad, conocido como “bienvenida’, se compone de distintas practicas de
violencia penitenciarias constituyendo un “ritual de sometimiento”. Los agen-
tes penitenciarios despliegan actos de humillacién como las requisas corpora-
les con desnudo junto con agresiones verbales, “verdugueo-provocaciones” y
amenazas, asi como el robo o rotura de pertenencias. Es en este contexto que
también suelen ejercer agresiones fisicas que pueden incluir desde cachetazos
y empujones hasta golpizas entre varios agresores.

Cabe senalar que, desde hace al menos 3 afios, en esta circunstancia se relevan
golpes con menor frecuencia o con una intensidad menor que la registrada en
los primeros afios del Registro. En linea con ello, se advierte la delegacién de la
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violencia en los presos al ingresar al pabellén junto con el aislamiento en cel-
da de las personas recientemente detenidas. Esto fue observado nuevamente
como parte de la“bienvenida”en los Complejos Penitenciarios | y Il y el de Jéve-
nes Adultos, situacién que implica —a su vez- la falta de alimentacién y pésimas
condiciones materiales de detencion.

Los relatos:

- “Cuando entré a la Unidad 28 me pegaron. Me dieron cacheta-
zos en la nuca y patadas en los pies. Me decian: ‘;Vos sos Vvivo, vOs S0s
vivo?’. Y me apretaba con los dedos la clavicula [donde tuvo una ope-
racion] fuerte. Todos los que vienen de la 28 cuentan que les pegaron,
hasta el médico te pega alld. Vi cuando le pegaba a otro preso” (Unidad
28).

- “Cuando entré me quisieron ahorcar con una toalla. Me dijeron
que pida el traslado a PBA porque denuncié a todo el Servicio Federal y
que, si me quedo acd, voy a aparecer ahorcado” (CPF 1).

- “Cuando llegué me vieron las lesiones [de bala de goma dis-
paradas por la policial me preguntaron por qué fue y por qué causa.
Cuando les dije intimidacion publica, imaginate. Cuando les decis que es
por tirarles piedras a la policia te hacen tortura fisica y psicoldgica” (CPF

).

- “En ingreso hace 4 dias, nos cagaron a palos a 4 en la ‘leonera’.
Ingreso a eso de la 1 de la mafiana y parece que les cagamos un festejo
de cumpleafios. Vinieron re calientes, nos pegaron trompadas, patadas,
pisotones en los pies y las manos. Porque con los palos nos pegaron atrds
en las piernas y cuando nos caimos, nos pisaron. A mi me dieron dos
cachetazos que crei que me desmayaba” (CPF Il).

- Nota del Expediente: “El detenido relatd que el dia 15 de ju-
lio a las 15 horas llegé al CPF V, lo bajaron del camién, y entre varios
agentes de Requisa le propinaron palazos en su cuerpo, al tiempo que
lo orinaron en la cara y en la espalda. Incluso, uno de los victimarios le
refregd su pene por la cara. Asimismo, lo llevaron al pabellén de res-
guardo y le dijeron que lo van a hacer matar y violar por otros presos
(...)"(CPFV - Alingresar).

- Nota del expediente: «El detenido relaté que el dia 9 de sep-
tiembre “el domingo, antes del mediodia, cuando ingreso me dicen que
las cosas acd se hacen como ellos dicen, les contesté ‘estd bien’. Me dije-
ron que me calle la boca que nadie me dio permiso para hablar y ahi me
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quise cubrir y me tiran al piso y me patearon, me golpearon la pierna, me
dieron golpes de pufio y cachetadas mientras me cubrieron con mi pro-
pia manta hasta que alguien dijo basta y me levantan, me llevan con el
brazo torcido en su espalda hasta el pabellén 12". Cabe destacar que el
pabellén es para ingresos el cual tiene régimen sectorizado» (Unidad
6 -"“leonera”).

Represion por conflicto entre presos/as

En al afo 2018, el 9,4% de los hechos de agresiones fisicas se produjeron en
la circunstancia “represion por conflicto entre presos/as”, esto es 57 hechos.
En esta circunstancia la violencia penitenciaria es de una brutalidad singular
por la participacién de gran cantidad de agentes penitenciarios del cuerpo de
requisa, quienes generalmente intervienen con palos, escudos, gas pimienta,
escopetazos.

De esta manera, tal como ya lo hemos sefalado, las agresiones del personal
penitenciario no solo se ejercen sobre los/as presos/as en conflicto, sino que se
extienden a todos las personas detenidas presentes en el pabellén, es una vio-
lencia “extensiva” en cuanto a alcances sobre la poblacion. Ello implica, ademas
del padecimiento de la golpiza generalizada e indiscriminada, la construccién
de un “malestar” entre todos los detenidos alojados en ese pabellén que pro-
mueve otros conflictos.

Los relatos:

- “Hubo una pelea en el pabellon y nos ‘engomaron’ a todos.
Después vino la Requisa a mi celda y me dio un par de palazos y un par
de pifias. Yo no estuve en la pelea. Me dijeron que me iban a sacar del
pabellén, pero no me sacaron” (CPF II).

- “Hubo una pelea grande con la policia-personal penitenciario-[en
el Pabellén 10]. Me tiraron gas pimienta, me reducen y me llevan a la
‘leonera’. Te dejan un rato hasta que te suben al Pabellon o te dejan en
el 5. A mi me dejaron lleno de pimienta para que nos calmemos, todos
blancos, llenos de pimienta (...) pero no me hicieron sancion. Me dieron
patadas, palazos y nada mds. Estoy acostumbrado” (Unidad 7).

- “Hace dos semanas entro la Requisa porque hubo un quilombo
entre 3 o 4 pibes, eran un par, no fue muy jodido, pero ellos entraron a
los palazos, escudazos y tiraban patadas. Yo estaba hablando por teléfo-
no y me demoré y cuando iba a salir al patio me pegaron con el escudo
en la espalda y me pisaron las piernas y las manos porque me cai al piso
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y me tiraron dos patadas, pero se las esquivé. Todo al pedo, a los pibes
que armaron quilombo ni los tocaron, ni los sancionaron, la ligamos los
4 0 5 que estabamos cerca de la puerta” (CPF V).

- Nota del Expediente: «Los detenidos relataron que el dia 7 de
abril alrededor de las 18 horas “se produjo una pelea entre los internos
del pabellon, como era sabado los de Requisa estaban comiendo asado
y escabiando. No entraron hasta que termind la pelea. Después entraron
a los tiros, tiraron 2 balas al aire, a mi creo que uno me tocé el pecho
porque lo tengo todo colorado. Nos sacaron a nosotros 5 [las victimas
del hechol. Nos pegaron palazos, pifias y patadas mientras nos tenian
esposados boca abajo”. A unos de los detenidos ademas le realizaron
‘motoneta’ mientras lo bajaban por la escalera de la planta. A otra de
las victimas lo golpearon en la herida producto de la pelea previa “me
dieron un palazo en la cabeza [donde le sangrabal que me dejé incons-
ciente. Lo unico que recuerdo es que senti que me arrastraban y me da-
ban golpes. Después me llevaron al hospital Vélez Sarsfield y no permi-
tieron que me dejaron en observaciones y me trajeron para acd”. (...)»
(CPF CABA - Planta Il - Pabellon 6).

- Nota del Expediente: «Una de las victimas refirié que el dia 28
de enero alrededor de las 16.30 horas “entré la Requisa pidiendo que
nos ‘engomemos’ porque se estaban pelando otros internos. No nos opu-
simos a la orden, pero entraron a los escopetazos y palazos. Me empe-
zaron a pegar contra la celda de [otro detenidQ] (...), él me mete para
adentro para evitar que me sigan pegando. Ahi entra la Requisa y nos
pega a los dos. Lo sacan a [el otro detenido] lo empujan contra la estufa
y se lastimo. A mi me sacan de adentro de la celda, me empujan contra
la pared y por eso me golpeo el ojo. Me llevan para mi celda y me siguen
pegando”. El otro detenido expresé “estaban mirando la tele, eran 12/13
internos despiertos, el resto dormia. Ingresa la requisa, porque decian
que habia una pelea entre los internos, que nunca hubo. En ese momen-
to empezaron a los tiros. Los empezaron a ‘engomar’ uno por uno. (...) [a
la otra victima] le estaban pegando y lo agarrd para meterlo en la celda
para que le dejaran de pegar”(...)» (Unidad 6 — Pabellén 11).

Durante la circulacion por la unidad

En al ano 2018, el 6,6% de los hechos de agresiones fisicas se produjeron en
la circunstancia “durante la circulacidn por la unidad”, esto es 40 hechos. Con
ello se hace referencia al transito por la unidad hacia espacios de educacién,
recreacion, trabajo, o audiencia con personal penitenciario. También esta cate-
goria se corresponde con el traslado de la persona detenida a través de la uni-
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dad por cambio de alojamiento. Interesa resaltar que, en reiteradas ocasiones,
la circulacién no concluye en el acceso a estos espacios, sino que implican la
mera reclusién de la victima en un aula, oficina, o “leonera” donde es agredida
fisicamente entre varios agentes penitenciarios para luego ser reintegrada a su
sector de alojamiento.

Interesa poner de resalto que el control de los movimientos en las carceles del
SPF estd bajo la supervisién de la Division de Requisa: la entrada y salida de
las aulas, patios, talleres o despachos de las autoridades como también en los
pasillos o “leoneras” (celdas de transito), los agentes de requisa —aunque tam-
bién suelen participar Jefes de Turno o Celadores/Encargados- disponen de los
tiempos y los movimientos. Es alli que obligan a las personas detenidas a rea-
lizar posturas de sometimiento (como mantener la cabeza gacha y las manos
atrds) e inspecciones corporales vejatorias y humillantes. Estas practicas peni-
tenciarias violentas se complementan —la mayoria de las veces- con insultos y
“verdugueos’, que suelen derivar en otros actos de agresion, los cuales pueden
implicar desde una patada, cachetada o empujén, hasta intensas golpizas.

Los relatos:

- Nota de campo: “En el reintegro de visita pidi6é hablar con el
Jefe de Turno porque hicieron pasar por el scanner a la hermana emba-
razada y a su madre enferma no la dejaron pasar hasta las 15.30 horas
(la visita finaliza a las 16 horas). Le pegaron 10 agentes de requisa y lo
llevaron a aislamiento” (CPF II).

- Nota del Expediente: «El detenido relaté que el dia 14 de mar-
zo a las 13 horas volvia del CUE al médulo | y alojan a todos los dete-
nidos en el locutorio para ir llevandolos a sus respectivos pabellones,
“me llega el turno, (...) me dicen que me desnude, me desarman la yer-
bera y se roban el azucar, tiran todo el contenido arriba de una mesa.
(...) me dicen que me de vuelta (...) me pegaron varios ganchazos eran
como 3 agentes de Requisa (...) me dieron varios golpes en la cabeza
con los pufios (...). Con los borcegos me patearon y me hicieron poner
los brazos y las piernas abiertas, siempre estando desnudo y mirando
hacia a la pared, una vez en esa posicion me llevaron los brazos hacia
atrds y me ‘amarrocaron’. Luego de pegarme como 30 patadas en los
tobillos me llevaron a la ‘leonera’ ahi me filmaron en un momento con
cdmara de mano, luego la apagaron y me volvieron a pegar del mismo
modus operandi, golpes en la cabeza, puntapiés en los tobillos". Se suma-
ron otros agentes y un Jefe de Seguridad Interna (...)» (CPF | - Médulo
| - Locutorio y “leonera”).

- Nota del Expediente: «El detenido relaté que el dia 23 de mayo
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se encontraba en el sector de Requisa porque se dirigia hacia la visita
le dijeron que no podia ir con el buzo con capucha. El detenido recla-
mé ya que otras personas usan ese tipo de vestimenta. Sin embargo,
lo obligaron a sacarse el buzo.Al reclamar, 4 agentes penitenciarios le
pegaron golpes de puiio, lo tiraron al piso y le pegaron patadas. Luego
de lo ocurrido le impidieron ver a su visita y le dejaron engomado en
su propia celda por 4 dias permaneciendo 23 horas de encierro». (CPF
| - Mdédulo Il - Oficina de Requisa).

- Nota del Expediente: «El detenido relaté que el dia 7 de marzo
“a las 6 de la mafiana me sacaron a la leonera hasta las 8 de la ma-
Aana me quisieron hacer firmar la negativa a comparecer al juez por
problemas familiares. Al negarme me golpearon en las costillas y me
amenazaron de llevarme a los buzones si no firmaba, asi que firmé". Va-
rios agentes de requisa fueron los que ingresaron a la celda y quienes
lo obligaron a firmar un acta de negativa”» (Unidad 6 - “Leonera”).

Actos de agresion fisica implicados en los hechos sufridos

Ademas de la diversidad de circunstancias, hay una variedad de actos de agre-
sion que se despliegan de modo combinado y evidencian el particular ensafa-
miento con que se realizan estas practicas violentas®.

A partir de los relatos de las victimas para el aflo 2018 se registraron un total de
2055 actos de agresion fisica que se distribuyen en las categorias detalladas en
el siguiente cuadro.»

19 Desde el afio 2017, se incorporaron actos de agresion fisica que hasta entonces no estaban ti-
pificados en el instrumento de relevamiento, aunque se registraban en forma sistematica y se pro-
cesaban a partir de los relatos relevados en la categoria “Otros actos de agresion fisica” Se trata de
practicas penitenciarias que tienen una representacion cuantitativa significativa y que se producen
en forma regular y generalizada en el archipiélago carcelario federal, lo cual fundamenté la modi-
ficacién de la categorizacidn para el analisis de las agresiones fisicas, asi y todo, como veremos, los
relatos abiertos relevados en la categoria “otros” siguen dando cuenta de la diversidad y variabili-
dad de las practicas de violencias fisicas penitenciarias.

20 Para mas informacion sobre los actos de agresion ver “Glosario” al final de este informe.
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Hechos de agresion fisica segun actos violentos involucrados

Acto de agresion fisica Cantidad Porcentaje

Golpe/s de puiio 410 67,5
Golpe/s con objetos contundentes 289 47,6
Patada/s 283 46,6
Cachetazo/s 184 30,3
Empujon/es 134 22,1
Gas pimienta / lacrimégeno 132 21,7
Criqueo / motoneta 69 11,4
Plaf-plaf 66 10,9
Bala/s de goma 62 10,2
Arrastrar por el piso/ del pelo 57 9,4
Sujecion / ataduras prolongadas 55 9,1
Lo/a tiran contra el piso* 43 71
Pisotén/es 36 59
Asfixia / ahorcamiento 33 54
Inyeccién/es compulsiva/s 32 53
Pila / piramide 25 4,1
Pata-pata 24 4,0
Ducha / manguera de agua fria 20 33
Puente chino 16 2,6
Aplastamiento* 15 2,5
Abuso sexual 11 1,8
Le doblan/estiran/aprietan algin miembro 11 1,8
del cuerpo (brazos o piernas)*

Escupen, orinan, etc. (Practicas humillantes)* 9 1,5
Chanchito 9 1,5
Puntazo/s / corte/s 8 1,3
Picana 7 1,2
Quemadura/s 2 0,3
Submarino seco 1 0,2
Otros 12 2,0
Total 2055 338,6
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Respuesta multiple. Base: 607 hechos descriptos de agresion fisica. Existe un hecho
en el que no contamos con datos sobre los actos de agresién. Se trata de un expe-
diente del PlyDT que no posee informacién suficiente para determinar la modalidad
en que se ejercio la agresion fisica. Esto puede deberse a que la victima se abstiene de
dar su testimonio por diversos motivos, luego de haber solicitado una entrevista con
un asesor de la PPN.

*Se trata de categorias que surgen de la codificacion de las respuestas abiertas a“otros”
Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

Incluimos en la tabla anterior todos aquellos actos de agresion fisica tipifica-
dos a lo largo de los afos de investigacion, ya sea por la alta frecuencia de su
ocurrencia (como por ejemplo los golpes) y/o por su persistente aparicion afo
tras aflo (como por ejemplo el submarino seco), pero también aquellos actos
de agresion fisica que se van repitiendo al codificar la categoria abierta “otros”
(son por ejemplo los casos “lo tiran contra el piso”y “aplastamiento”). La variabi-
lidad y diversidad de los actos de agresion fisica imponen la necesidad de una
permanente reflexion y revision metodoldgica que permita dar cuenta, a la vez,
de la continuidad de la practica violenta penitenciaria como de sus transforma-
ciones y readaptaciones.

Yendo al andlisis de la tabla vemos que a partir de la lectura de la segunda co-
lumna puede advertirse que cada hecho incluye combinaciones de diversas
formas de ejercer violencia, dando un promedio de 3,5 actos de agresion fisica
por hecho en un rango que va de 1 a 15. Complementariamente se observa
que, mientras el 20,7% de los hechos descritos involucra un acto de agresion, el
19,9% combina dos actos, el 16,4% tres actos, y el restante 42,9% un rango de
4 a 15 actos de agresion combinados. Esta multiplicidad se puede ejemplificar
con el relato de una victima que da cuenta —tal como se viene afirmando en
los informes anteriores— de la combinaciéon de unadiversidad de actos en un
mismo hecho:

- Nota del Expediente: «Los detenidos relataron que el dia 9 de
julio alrededor de las 20.30 horas “estaban peledndose y discutiendo
unos internos y por esto entrd la requisa a pegarnos a todos. Nos lle-
varon a la‘leonera’y nos siguieron pegando ahi”.“Entré la requisa (...)
y empezd a reprimir, tiraron gas pimienta, rompieron vidrios y nos em-
pezaron a pegar”. Los detenidos fueron agredidos con pufios, palos y
escudos, les propinaron cachetadas, patadas, les realizaron “pata-pa-
”n u

ta”, “puente chino’, al mismo tiempo que dispararon balas de goman.
(Unidad 6 - Pabellon 11 y “leonera”)

A continuacién, se desagregan los 12 actos de agresion fisica incluidos en la
categoria “Otros” de la tabla principal, dando cuenta de los diversos y variables
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modos de producir dafio fisico a las personas detenidas por parte del personal
penitenciario y que se suman a aquellos categorizados en la tabla anterior.

Hechos descriptos de agresion fisica segun actos violentos

(categoria “otros”) involucrados

Acto de agresion fisica Cantidad

Le hicieron una toma o tacle

Le tiraron un vaso de agua en la cara

Le dispararon con armas de fuego

Le descargaron un matafuego en la cara

Le metieron agua por la nariz
Total 1
Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

*Como “montaiita” los detenidos describieron una practica que combina el “criqueo”
y la “pila humana”. La misma consiste en esposar a los detenidos de manos y pies y
apilarlos uno encima del otro, obligdndolos luego a pararse solos. Asimismo, manifes-
taron que los golpean mientras se encuentran en esa posicion.

5
2
Montanita* 2
1
1
1
2

Estas modalidades de agresién fisica resultan relevantes en tanto dan cuenta
de la aparicién de nuevos tipos de actos de agresion fisica y por tanto de la
“inventiva” penitenciaria para hacer dafio y humillar, como de aquellas acciones
que en principio aparecen como excepcionales pero que cobran importancia
en tanto se ejercieron en combinacién con otros actos de agresiéon y de manera
focalizada sobre determinadas personas, produciendo una intensificacién del
dano fisico y un suplemento mayor de humillacién. Estas tipificaciones emer-
gieron del trabajo de codificacion sobre las descripciones de las victimas res-
pecto de malos tratos y torturas fisicas padecidas.

Por ultimo, se debe destacar que se relevaron 24 de los 25 actos de agresién ya
tipificados en el instrumento, a los cuales se le suman 10 tipo de actos codifi-
cados a partir de las descripciones relevadas en la categoria “otros” del instru-
mento. Es asi como durante el afo 2018se relevaron en total 34 modalidades
de agresion fisica diferentes. AUn mds, estas multiples practicas y diversas in-
tensidades que puede adoptar la tortura fisica se agravan si se tiene en cuenta
que, en 39 hechos de agresion fisica las personas detenidas (varones y mujeres)
se encontraban desnudas,en 69 hechos las victimas se encontraban esposadas
durante la agresion fisica y en 4 hechos les vendaron los ojos mientras los agre-
dian, lo cual profundiza la situacién de vulnerabilidad y humillacién, aumentan-
do la desproteccion fisica del detenido o detenida frente a los golpes.
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Los victimarios involucrados en los hechos de agresion fisica

De los 608 hechos de agresion fisica descriptos, se pudo precisar el nimero de
agresores intervinientes en 518 de los mismos. A la vez, pese a que las victimas
no pudieron precisar el nimero de agresores, en 214 hechos refirieron que fue-
ron “muchos’, “varios’, “mds de uno’, o sea que se trata de agresiones fisicas pro-
ducidas por al menos dos o mds agentes (varios victimarios).2' La tabla siguiente

muestra la cantidad de victimarios por hecho de modo agrupado:

Hechos descriptos de agresion fisica segun cantidad de victima-
rios (agrupados) involucrados

Victimarios por hecho | Cantidad Porcentaje
Uno 57 9,8
Entre2y5 146 29,9
Entre6y 10 52 8,7
11y mas 49 11,6
Varios 214 40,0
Total 518 100,0

Base: 518 hechos descriptos de agresion fisica con dato de cantidad de agresores.

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

La cantidad de agresores responde a las dinamicas y formas de agredir fisica-
mente que pone en practica el SPF. El promedio de victimarios por hecho es
de 7,2 -numero que se elevaria si se pudiera cuantificar los casos catalogados
como “varios”-, con casos extremos que llegan hasta decenas de agresores en
un hecho.

Se observa claramente que la mayoria de las agresiones (90,2%) se correspon-
den con acciones grupales de parte de los penitenciarios, o que acentua el ca-
racter de indefension de las victimas. Los hechos en los que intervienen mas
de 10 agentes se corresponden mayormente con procedimientos de requisa
ordinaria o extraordinaria, en las que la cantidad de penitenciarios puede alcan-
zar los 50, entre los que participan agentes de requisa, personal de seguridad
internay jefes. Frente a ello, el total de hechos de agresion fisica por parte de un
solo funcionario resulta ser minoritario (9,8%).

21 En 90 hechos no se cuenta con el dato sobre la cantidad de agresores.
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A partir de estas lecturas se hace evidente que las agresiones fisicas de ninguna
manera pueden considerarse como “exabruptos” individuales de ciertos agen-
tes, sino que son practicas sostenidas e institucionalizadas que convocan a gran
cantidad de penitenciarios, lo que a su vez explica la prevalencia de la golpiza
como tipo de agresion fisica.

En cuanto al cargo de los victimarios que ejercieron las agresiones fisicas, en
513 hechos las personas detenidas reconocieron a los agresores. Se destaca
que en el 84,9% de los hechos participaron agentes del Cuerpo de Requisa, en el
12,5% Jefes de Turno o Encargados/Celadores de pabelldn, y el 5,5% el Jefe de
Seguridad Interna, mientras el porcentaje restante se distribuye entre: Agentes
de salud, Agentes de la Division de Traslados, Inspector, Director/Subdirector
y Jefes/Encargados de diferentes areas (visitas, cocina, pafol). Estos datos dan
cuenta que, si bien el personal de Requisa es el que ejerce mayor cantidad de
actos de violencia, el ejercicio de agresiones fisicas en el archipiélago peniten-
ciario no es exclusivo de una funcién penitenciaria, sino que es desplegado por
agentes y jefes a cargo de diversas tareas y funciones, que abarcan ademas de
las mas bajas a las mas altas jerarquias.

Los cuerpos lesionados

De las 608 victimas de agresiones fisicas, 365 (60%) refirieron haber sufrido le-
siones en alguna o en todas las agresiones fisicas descriptas que padecieron.
Esto es, 6 de cada 10 victimas de agresiones fisicas fueron lesionadas producto
de la violencia fisica impartida por el SPF en los ultimos 2 meses previos a la
entrevista.

Las lesiones producidas por los agresores sobre los cuerpos de las victimas pue-
uali u ivi \% . u alisi
den cualificarse segun el nivel de gravedad de estas. Para efectuar este analisis se
utiliza aqui el sistema de categorias de la Procuracién Penitenciaria de la Nacion,
que distingue entre “lesiones severas’, “lesiones intermedias” y “lesiones leves”2

22 Procuracién Penitenciaria de la Nacion (2008). Cuerpos castigados: malos tratos y tortura fisica
en carceles federales. Buenos Aires: Del Puerto. Segun esta categorizacion, las lesiones leves son
aquel dano fisico que refiere a la produccién de marcas y dolor en diferentes partes del cuerpo:
hematomas, raspaduras, excoriaciones, etcétera, consecuencia de una significativa intensidad y
frecuencia de los golpes infligidos. Las lesiones intermedias suponen una mayor intensidad en el
dolor fisico y en el dafio producido que las lesiones leves, y ademads, marcan al cuerpo del/la de-
tenido/a con cortes y lastimaduras, aunque no comprometan ningun érgano o funcién organica;
también incluyen la hinchazén o inflamacion de diferentes zonas del cuerpo -tobillos, rodillas, ojos,
boca, etcétera-. Las lesiones severas incluyen fisuras, quebraduras, desgarros, cortes profundos por
punaladas, lesiones profundas externas o internas (orgdnico-funcionales, que implican pérdida de
algun 6rgano o funcién orgdnica imprescindible para el normal desarrollo de la persona en su vida
cotidiana). Ejemplos: perforacién de oido, hemoptisis —~vémito de sangre-, conmocién cerebral,
desprendimiento de retina, pérdida de dientes u ojos, fracturas y fisuras de miembros superiores o
inferiores (brazos o piernas).
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Este sistema de categorias no es excluyente, es decir que las lesiones de niveles
de gravedad altos implican siempre lesiones de niveles de gravedad mas bajo.
Sobre la base de esta tipificacion, teniendo en cuenta la gravedad de las lesiones
sufridas y constatando la mas gravosa, la distribucidn es la siguiente:

Victimas de agresién fisica segun tipos de lesiones sufridas

Tipo de lesion Cantidad Porcentaje
Lesiones severas y otras 89 24,5
Lesiones intermedias y otras 140 38,6
Sélo lesiones leves 134 36,9
Total 363 100,0

Base: 363 victimas de agresién fisica con lesion especificada.
Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

En el cuadro se observa que el 24,5% de las victimas sufrieron cuando menos
una lesion severa y el 38,6% al menos una lesién intermedia. Esto implica que
mas de 6 de cada 10 victimas sufrieron al menos una lesidn de niveles de grave-
dad severa y/o intermedia.

En cuanto a las lesiones severas, las siguientes transcripciones ilustran el grado
de dano producido sobre los cuerpos de las personas detenidas:

- Informe Médico de la PPN: “Excoriacion de aproximadamente 2cm de
didmetro en cara lateral externa de mufeca izquierda. Se observa defor-
macion osteo-articular de articulacion metacarpo faldngica distal y falange
distal dedo medio de mano izquierda presentando articulacién con movili-
dad reducida y falange con desviacién del eje del dedo” (CPF I).

- Informe Médico de la PPN:"Paralisis en la mitad del cuerpo por medica-
cién inyectada. Hematoma de bordes difusos de 3cm de didmetro en cara
antero interna de muslo izquierdo. Mdltiples excoriaciones lineales meno-
res de 1cm de largo en ambas munecas” (CPF IV - Anexo U.27).

- Informe Médico de la PPN:“Mdiltiples excoriaciones evolucionadas en
estado costroso circulares de 0,5cm de didmetro promedio, en ambas pier-
nas a predominio posterior. Multiples lesiones punzantes y circulares en
hemi-abdomen lateral derecho y drea de hipocondrio derecha en estado
cicatrizal. Lesiones eritematosas maculares circulares cicatrizares, macula-
res en area de codo izquierdo y del antebrazo homolateral. Presenta en el
area pectoral izquierdo lesiones punzocortantes cicatrizal evolucionadas.
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d

Disminucion de la agudeza visual. Nédulos en labio inferior evolucionados'’
(Unidad 6).

- Informe Médico de la PPN:"Fractura de dedo, hematoma de bordes di-
fusos de aproximadamente de 6 x cm en cara anterior de rodilla y pierna
izquierda” (CPF IV).

En cuanto a las lesiones intermedias, si bien en algunos casos son dificiles de
diferenciar respecto de aquellas consideradas severas, las siguientes notas pue-
den ilustrar el padecimiento de estas por parte de las victimas entrevistadas:

- Informe Médico de la PPN: “Edema en ambos parpados. Lesiones ex-
coriativas en zonas adyacentes al ombligo derecha como a izquierda. Otra
similar en muslo derecha, cara anterior. Edema en tobillo izquierdo, cara
externa. Lesién excoriativa por debajo de maléolo externo de pie derecho”
(Unidad 7).

- Informe Médico de la PPN: “Lesién excoriativa vertical en zona parietal
derecha. Lesion equimatica en brazo izquierda cara anterior. Presenta con-
tusiones en cuero cabelludo!” (CPF IV).

- Informe Médico de la PPN: “Excoriacion de forma irregular de 3 x 3 cm
en dorso de mano izquierda. pérdida de uia de 1er dedo de pie de dere-
cho. Hematomas en todo el cuerpo” (CPF IV).

- Informe Médico de la PPN: “Dificultades para caminar. Contusion en
mano izquierda con inflamacién a nivel de 5to metacarpiano. Contusién
periorbitaria derecha, contusién retro auricular izquierda, contusién en
hombro!” (CPF V).

La lectura en detalle de las lesiones fisicas, a partir de las notas del expediente
y de los informes médicos de la PPN, ponen de manifiesto —una vez mas- la
intensidad como la multiplicidad de practicas violentas penitenciarias lo que se
corresponde con la diversidad de formas y combinacién de actos de agresién
descriptos en la seccién anterior.

Por ultimo, interesa poner de resalto que, sobre el total de 608 hechos de agre-

sion fisica, en 365 hechos (es decir, el 60%) la violencia infligida sobre los cuer-
pos provoco lesiones (severas, intermedias y/o leves).

La multidimensionalidad de la tortura
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Como se ha dejado constancia desde el inicio de este Registro, los tipos de tor-
tura no se producen de forma aislada sino de manera agregada y combinada,
lo cual evidencia el cardcter multidimensional de la tortura. Por ello, destacamos
que las agresiones fisicas ejercidas por el personal penitenciario contra las per-
sonas detenidas, se inscriben en general en un proceso violento que contiene
otras practicas de tortura como el aislamiento, amenazas, falta de alimentacién,
falta de asistencia a la salud, pésimas condiciones materiales, requisas vejato-
rias etc. Los siguientes relatos dan cuenta de ello:

- Nota del Expediente: «Las detenidas relataron que el dia 6 de
marzo alrededor delas 14 horas tras recibir las calificaciones reclamaron
por las mismas y discutieron con la Jefa del Médulo. Inmediatamente,
ingresaron alrededor de 30 personas incluidos agentes varones. A
unas de las victimas le propinaron golpes de pufio, con escudos y con
palos, al mismo tiempo le pisaron la cabeza. Continuaron golpeandola
durante el traslado a las celdas de aislamiento y cuando la trasladaron a
la Unidad 27. En este Ultimo espacio intentaron desnudarla y le bajaron
los pantalones hasta los tobillos, momento en que el inyectaron una
sustancia que desconoce contra su voluntad, por lo cual perdié el
conocimiento. La detenida permanecié 3 dias en los “tubos” y 3 dias
en la Unidad 27 en aislamiento por 24 horas. Alli estuvo sin acceso al
bafo, al agua, ni a sus pertenencias, en medio de cucarachas y arafias.
Cabe resaltar que ningiin médico acudié a verla. Posteriormente, la de-
tenida fue amenazada con permanecer 3 meses en SIOP. Otra de las
victimas refirié que reclamo por un colchén ya que estaba compartien-
do con la hermana, tras lo cual la golpearon entre 5 personas, le ajus-
taron las esposas, le tiraron del pelo y luego la llevaron a los “tubos”.
Asimismo, las amenazaron con bajarles los puntos de las calificaciones.
La ultima victima relat6 que, al reclamar por las calificaciones, ingresé
gran cantidad de agentes de Requisa tanto mujeres como varonesy la
golpearon con escudos, le revolearon una silla por la cabeza y la jefa
de turno las amenazé al decirle “con ustedes yo hago lo que quiero, las
voy a revolear a donde yo quiera”». (CPF IV - Médulo Il - Pabellén 12y
“tubos” — Médulo VI - Anexo U. 27 — Sector A -SIOP-).

- Nota del Expediente: «El detenido relaté que, tras entredichos
con agentes penitenciarios, generd conflictos con el resto de los dete-
nidos del pabellédn y uno de los agentes lo amenazé. Le dijo “te mando
al médulo 3 0 4 y vas a terminar prendido fuego o ahorcado” si su fa-
milia no le pagaba la suma de 30.000 pesos. En ese momento, “siento
que me agarran del cuello, me tapan la boca y me dan cachetazos en el
oido". Luego lo mandan a otro pabellén “me hacen preparar el mono
y me mandan a resguardo (pabellén E), a un lugar donde un pibe se
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habia ahorcado, (...) donde estaba la celda quemada, no habia colchdn
ni agua”, “solo habia una especie de soga que (...) al parecer habia sido
usada por otro detenido para ahorcarse”. Posteriormente, lo trasladaron
al moédulo de ingreso. Alli el agente mencionado le dice por teléfono y
delante de las autoridades de mencionado médulo “a este pibe mdnda-
melo a que lo hagan mierda, viste peruano que yo voy a tener contacto
donde quiera, decile a tu familia que vas a terminar mal, que donde va-
yas vas a cagar”. Estuvo durante una semana alojado en el pabellén K
(“buzones”) del médulo IST, 24 horas encerrado y no le proveyeron ali-
mentos y que tras 7 dias se encuentra sin comer, no le permiten bafar-
se ni hablar por teléfono. Asimismo, tras la agresion padece un dolor
en los oidos y no recibid asistencia alguna. El detenido se autolesion6
y los agentes del SPF le dijeron “te vamos a mandar a un ingreso de
villa". Alrededor de las 19.30 horas, lo sacaron del Ky lo llevaron a una
“leonera” alli un inspector junto a otros 4 agentes le peg6 una pifia en
el rostro y un cachetazo a mano abierta en el oido. Otro penitenciario
le propind un palazo en la cabeza y lo llevaron al pabellén C. Desde
que se encuentra alli, no recibié alimentos ni visitas». (CPF | - Médulo
[l - Pabellén Fy Moédulo IST - “leonera”).

- Nota del Expediente: «El detenido relaté que el dia 3 de abril
cerca de las 12.30 horas “el jefe de interna me contesta mal porque le
pregunté por mi traslado y me tir6 a la celda. A los diez minutos cae
la requisa ahi me sacan donde estan los encargados a la vuelta de un
pareddn que estd cerca del pabelléon 7 ahi me comienzan a pegar en
el cuerpo y en la cara de ahi me llevan a la celda y ahi me dejaron”. Le
propinaron golpes de pufio, en la cabeza y con una varilla en todo el
cuerpo, patadas, cachetadas, le pasaron un palo por la cola, le arro-
jaron agua fria, lo escupieron y se encontraba desnudo. El detenido
presenté dificultades para caminar y orin6 sangre los dias posteriores.
Cabe destacar que se encuentra viviendo hace 3 meses en los buzones
por una medida de seguridad judicial, en malas condiciones, sin man-
tas y sin vidrios en las ventadas, saliendo de la celda apenas 4 horas
diarias. Por Ultimo, el detenido fue amenazado le dijeron que “me van
a ahorcar porque hago muchas denuncias”. (Unidad 11 - “buzones”).

- Nota del expediente: «El detenido relaté que el dia 3 de marzo
alrededor de las 11.30 horas“nos dieron una hora para salir del pabellén
y le dije al encargado que siempre nos hacen lo mismo, no nos dejan hi-
gienizarnos ni hablar con la familia y cada vez nos dan menos tiempo. El
encargado me dijo ‘cerrd el orto’ yo le dije que no, que siempre se escon-
dia atrds de los escudos. Ahi vienen corriendo la Requisa, me meto co-
rriendo a mi celda y me ponen contra la pared y me esposan. Me llevan
para la reja y cuando la crucé forcejeé y me empezaron a pegar pifias y
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patadas”. Asimismo, refirid que le pegaron con palos, con las escopetas
y realizaron “puente chino”al tiempo que le arrojaron gas pimienta. La
victima fue amenazada ya que le dijeron“la préxima vez me iban a rom-
per los huesos”. El detenido presenté hematomas en el rostro, marcas
en el torso y extremidades y cortes en sus mufecas y no fue asistido
por las lesiones. Cabe destacar que el pabelldn tiene un régimen de
confinamiento y salidas sectorizadas» (Unidad 6 — Pabellon 12).

- Nota del Expediente: “Los detenidos relataron que el dia 21
de marzo alrededor de las 13 horas comenzaron a protestar porque
no habian reparado ninguna linea telefénica del pabellon hacia una
semana. Inmediatamente, ingresaron 30 agentes de Requisa arrojan-
do gas pimienta y disparando balas de goma. Los perdigones alcanza-
ron los cuerpos de los presos ademds de que algunos fueron victimas
de golpes de pufo, patadas, palazos, cachetazos y plaf-plaf. Algunos
de los detenidos manifestaron que se vieron obligados a ir al fondo
del pabelléon donde los apretaron. Los detenidos no fueron asistidos
por sus lesiones. Asimismo, a uno de los detenidos le rompieron sus
pertenencias. Luego de la golpiza permanecieron por dias 3 dias en
aislamiento durante 23 horas diarias. Uno de los detenidos fue alojado
en otro pabelléon donde atravesé los dias en aislamiento sin colchén.
Por ultimo, agregaron que mientras duré la medida no les proveyeron
alimentos” (CPF JA — Unidad 24 - Pabellon F).

MALAS CONDICIONES MATERIALES DE DETENCION

Durante el aflo 2018, se registraron 510 victimas de malas condiciones materia-
les, de las cuales 142 fueron relevadas a partir el PlyDT, en tanto fuente secun-
daria, y 368 se registraron en el trabajo de campo realizado por el equipo del
RNCT (fuente primaria).

De la informacion reconstruida a partir el PlyDT solo se toma el dato sobre la
ocurrencia de hechos de malas condiciones materiales, pero no se describen
las caracteristicas de estos (tipo de lugar, tiempo en esas condiciones y deficien-
cias) debido a que sélo se relevan como dato complementario de la agresion
fisica. A partir del trabajo de reconstruccién realizado por el equipo del Registro
se contabiliza este tipo de tortura, por ello el aporte del PlyDT es en términos
cuantitativos. En cambio, con la realizacion de entrevistas individuales en el
marco de la aplicacidn de la Ficha el Registro durante el trabajo de campo en
cada unidad y espacio carcelario y de la aplicacién de la Ficha de Observaciones
posible identificar, describir y caracterizar las malas condiciones materiales de
detencién en una dimension analitica compleja. Por ello, para el analisis deta-
llado de este tipo de tortura se tomara informacién de la relevada en el trabajo
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de campo.

Sobre el total de victimas que componen la fuente primaria, se cuenta con 368
hechos de malas condiciones materiales (142 entrevistas individuales y 166 re-
gistros de observacionz) que permiten cualificar esta practica de malos tratos,
en base a lo cual se desarrolla a continuacion el analisis. Interesa poner de re-
salto que las malas condiciones materiales constituyen una practica peniten-
ciaria sistematica que se extiende temporal y espacialmente en el archipiélago
penitenciario. A lo largo de los aflos de implementacién, el RNCT ha registrado
condiciones de detencion degradantes en distintas carceles y sectores de alo-
jamiento, las cuales son producidas y administradas por el SPF en forma dife-
rencial —-de la maxima degradacién a menor degradacién- como un modo de
gestion de la poblacion encarcelada. De esta manera, convierten derechos en
“beneficios’, premios o castigos, que luego son informalmente gerenciados por
los agentes con fines de gobierno interno, de extorsién material y/o moral, de
corrupcion, de cooptacion de voluntades, etcétera. No obstante, se afirma que
ningun espacio en la cércel estd exento de esta cualidad negativa que produce
sufrimiento fisico y psiquico.

En el cuadro siguiente, se pueden ver las frecuencias de las distintas deficien-
cias materiales detectadas:

23 Especificamente, las fichas de observaciones de campo se aplicaron a 50 personas detenidas que
se encontraban alojadas en el Pabellén 4 de la Unidad 6 de Rawson, 56 en la Unidad 7 de Resisten-
cia, 50 en el Complejo Penitenciario Federal V de Senillosa, 7 en el CPF | de Ezeiza y 3 presos alojados
en el CPF Il de Marcos Paz.
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Victimas de malas condiciones materiales de detencion segun tipo

de deficiencias padecidas

Deficiencias en las condiciones materiales Canti- Por(_:en-
dad taje

No provisién y/o deficiente provision de elementos

de higiene personal 351 9.4
No provisién y/o deficiente provision de elementos

de higiene para la celda 350 i
Falta o deficiente calefaccién / refrigeracion 331 89,9
?:mp;ovmon y/o deficiente provision de ropa de 308 837
Falta o provision irregular de agua caliente 298 81,0
Instalacion eléctrica riesgosa 279 75,8
Deficiente estado de los sanitarios 279 75,8
Colchon deteriorado / medio colchon 276 75,0
Falta de luz natural 258 70,1
l;l:raprctz)vrl?;orr;)tl)/:bic:ﬁC|ente provision de elementos 237 644
Falta de almohada 230 62,5
Celda/ pabellén con insectos 226 61,4
Falta de vidrios en las ventanas 213 57.9
Humedad 212 57,6
Malos olores 201 54,6
Celda/ pabellén inundado 180 48,9
Falta o desprovision de mobiliario 175 47,6
Falta de luz artificial 149 40,5
Celda / pabellén con ratas 137 37,2
Falta de ropa 110 29,9
Falta de agua en la celda 105 28,5
Falta de calzado 103 28,0
Falta de colchén ignifugo 97 264
Irregular acceso a sanitarios 94 25,5
Hacinamiento 91 24,7
Falta de acceso a duchas 31 8,4
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Falta de colchdn 25 6,8
Falta de ventana 21 57
Falta de instalacion eléctrica 20 5,4
Falta de acceso a sanitarios 18 4,9
Falta de cama o camastro 14 3,8
Total 5419 1472,6

Respuesta mdltiple. Base: 368 victimas de malas condiciones materiales de deten-
cion con datos sobre las deficiencias. Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

Si se presta atencion a la segunda columna del cuadro se puede observar el
porcentaje de victimas que padecen cada uno de los tipos de deficiencias en
las condiciones materiales registradas. Como puede apreciarse, el porcentaje
total de deficiencias alcanza el 1472,6%, esto significa que, en promedio, cada
victima padecié mas de 14 de estas deficiencias en las condiciones materiales
de detencion. El rango de estas deficiencias por victima va de 3 a casos extre-
mos de 25 sobre un maximo de 31 tipos que se registran en el instrumento. El
cuadro siguiente muestra la distribucion de la cantidad de deficiencias agrupa-
das por victima:

Victimas de malas condiciones materiales de detencién seguin
cantidad de deficiencias padecidas

.. . .. . Canti- Porcen-
Deficiencias en las condiciones materiales .
dad taje
Entre 1y 10 57 15,5
Entre 11y 20 300 81,5
Entre 21y 31 11 3,0
Total 368 100,0

Base: 368 victimas de malas condiciones materiales de detencién con datos sobre las
deficiencias. Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

Es de destacar que el 81,5% de las victimas sufrieron hechos que incluyen 11
0 mas tipos de deficiencias, mientras un 15,5% resto atraviesa hasta 10 de las
deficiencias relevadas y el 3% supera las 21 deficiencias. Asi, la escasez, insufi-
ciencia o no provision de elementos y servicios para una habitabilidad basica
(ropa de cama, higiene, limpieza, utensilios para comer, agua fria y caliente, en-
tre otras) junto con el deterioro edilicio y mobiliario y las pésimas condiciones
de salubridad (presencia de insectos, roedores, malos olores, etc.) comprenden
el conjunto de deficiencias registradas asiduamente en los diferentes lugares
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de detencion, sean de alojamiento habitual, de trdnsito o destinados al cumpli-
miento de sanciones.

Asimismo, es importante dar cuenta la forma en que las deficiencias de las con-
diciones materiales de detencién se producen en diferentes lugares de deten-
cién. Puede verse esta distribucién en la siguiente tabla:

Victimas de malas condiciones materiales de detencion segun
tipo de lugar donde se produjeron

Tipo de lugar Cantidad Porcentaje
De alojamiento habitual 248 67,4
De sancion 65 17,7
De transito 55 14,9
Total 368 100,0

Base: 368 victimas de malas condiciones materiales de detencién con datos sobre las
deficiencias. Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018

Tal como se ha expresado en los Informes anteriores, las malas condiciones
materiales de detencién en lugares de alojamiento habitual traen aparejados
perjuicios de caracter permanente e indefinido en el tiempo en pabellones que
no contemplan las minimas condiciones de habitabilidad. En el caso de los lu-
gares de sancidon®, en general, el padecimiento es acotado en el tiempo, pero
mas intenso porque las pésimas condiciones materiales se combinan con la
prohibicién de conservar las pertenencias propias y la limitacion de contactos
con otras personas detenidas o familiares que puedan paliar parcialmente las
deficiencias infraestructurales y materiales. Asi también, los lugares de transi-
to—particularmente, alcaidias y pabellones de ingreso a las unidades o comple-
jos— se caracterizan por encontrarse en condiciones de detencién deficitarias
y en una situacion de total despojo (mobiliario, ropa, elementos de higiene,
etcétera), lo cual se ve agravado por la circulacién permanente de personas y
por el impedimento a los vinculos familiares y sociales.

24 Para ampliar y profundizar sobre este tipo de tortura sugerimos vincular la lectura de la defini-
cién de la Convencidn Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura de la Organizacion de
Estados Americanos (OEA) de 1985 y el apartado correspondiente de los 7 Informes Anuales del
Registro de los afios 2011 a 2017, como asi también, en los diferentes apartados de este Informe
que corresponden a las distintas unidades penitenciarias que integraron la planificaciéon de campo
del corriente afo.

25 Destacamos que los espacios destinados a cumplimiento de sancidon buzones-tubos es decir,
el peor espacio carcelario, con aislamiento, pésimas condiciones materiales de detencidn, falta o
escasa alimentacion etc., también se estan “utilizando” como alojamiento habitual de determinadas
personas detenidas, con los argumentos penitenciarios tales como que: “agotaron circuito’, “alta
conflictividad”, “espera de traslado”; “espera de cupo” etc., ver para ampliar el apartado siguiente.
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Los relatos que en adelante se transcriben en cuanto a las malas condiciones
de detencion en los diferentes espacios carcelarios, ilustran una vez mas la vio-
lacidn sistematica de derechos humanos a partir de la produccion de someti-
miento a la degradacidn y la precariedad de miles de personas detenidas en el
ambito federal nacional.

Malas condiciones materiales de detencién en espacios de alojamiento habitual

Se relevaron 248 victimas (67,4%) de malas condiciones de detencién en sus
lugares habituales de alojamiento. Para aquellos casos en los que se cuenta con
datos, el promedio fue de 167 dias en estas condiciones al momento de la en-
trevista, alcanzando casos extremos mas de 3 afos de permanencia en condi-
ciones degradantes; asimismo, debe destacarse que el 34,3% de las personas
llevaba mas de 6 meses sufriendo este tipo de mal trato. En promedio, de un
maximo de 31 deficiencias materiales que se registran en el instrumento, cada
victima padecié 14 tipos en el lugar de alojamiento habitual.

Del trabajo de campo realizado en el afio 2018 interesa subrayar (como en afos
anteriores) que se registro este tipo de trato degradante en sectores diversos
de alojamiento habitual: en médulos/plantas y pabellones distintos, més o me-
nos sobrepoblados, por periodos amplios y también cortos de permanencia,
en celdas individuales y en pabellones colectivos. Vale mencionar como espe-
cialmente problematica, las condiciones de detencion en pabellones colectivos
en donde a la falta de mobiliario y la insalubridad se suma el hacinamiento,
configurando un espacio de encierro particularmente degradante. Asimismo,
quienes se encontraban en pabellones unicelulares relataron la combinatoria
de deficiencias que padecen diariamente en las celdas individuales: inodoros
tapados/sin descarga (o inexistentes celdas cecas), falta de agua y/o luz, plaga
de cucarachas y ratas dentro de la celda, etc. como asi también en los espacios
comunes de esos pabellones, donde no alcanzan las mesas y sillas y/o las du-
chas para todos y carecen de mantenimiento y de elementos de limpieza co-
munes, (ver especialmente el apartado sobre el SPF N°V de Senillosa-Neuquén)

Los relatos:

“A nosotros nos hacen falta elementos de higiene, no entregan seguido.
La ultima vez que entregaron fue hace cuatro meses. Y nosotros no estamos
para gastar el dinero del peculio en eso que nos lo deberian dar. Hay pibes
que sacan toda la guita para la familia.”(CPF Il - Médulo | - Pabellén 3).

- “Acd en Rawson todos los pabellones son un asco. Yo trato de tener mi
celda limpia, mis sabanas y mi ropa, el resto es una lucha con el Servicio para
que te de algo. Yo tengo horas, me las bajaron, pero igual compro lavandina,
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jabon de ropa, detergente para mi'y una compra por mes para el pabellon,
para el bafio, estd siempre sucio, todo roto. Los colchones estdn destrozados,
las duchas a veces no funcionan, los bafios se tapan. Hay olor a basura y
mucha humedad, nada se seca bien y larga olor. Ahora estoy a oscuras, pero
mafiana espero que de Cantina me traigan el foco, hace una semana que
estoy a oscuras”(Unidad 6 — Pabellon 9).

“De los barios, uno solo tiene puerta. Son 4 bafios que pierden agua
constantemente. Hay vidrios que faltan colocar. Ratas hay pocas, antes habia
mds. Los colchones estdn todos en mal estado. Para bafiarse anda una sola
ducha y somos 37. El agua caliente dura para dos duchas, el resto tiene que
esperar a que se caliente. Elementos de higiene y limpieza no estdan entregan-
do. Todas las conexiones eléctricas estdn en mal estado, son peligrosas. Hay
que arreglar todos los enchufes” (Unidad 7 - Pabellon 9).

“En el recreo, al Pabellon F vienen 13 chicos del Pabellon E que tienen
resguardo. Hay 7 sillas y somos mds de 60 y tenemos 7 sillas. Un par tienen
que comer en el piso”(Unidad 24 - Pabellon F).

“Este pabellon es un poco mejor, pero igual la celda seca trae mucha
mugre, olores, te hace sentir un perro. Dormis con tu pis y tu caca en un es-
pacio de 1,5 x 2 metros. Tenés tupper con comida y la bandeja con la caca, es
muy feo. Acd hay mucha mosca, por la basura, ahora menos por el frio, pero
siempre hay moscas. El colchon estd roto, sucio, yo le pongo doble sabana,
para que no me mate el olor a podrido. No te dan nada, en 4 meses dieron
dos veces, 1 jabon, 1 cepillo, 1 dentifrico, 1 maquinita y con eso emocionate.
Para limpiar, es con agua o limpiamos nosotros cada tanto con lavandina,
desodorante y detergente. Y mantenemos sin olor, limpio no. El tema es los
barios. Por eso discutimos. Pibes que estan descompuestos y no limpian bien
el bafio. Si vos cuidas evitas quilombos, pero acd somos 34 pibes que ni nos
conocemos”(Unidad 6 — Pabellon 10).

“Acd la pasamos muy mal, tenemos mucho frio yo tengo dos mantas
que las pongo dobles y puedo dormir, tengo cosas porque estoy hace 11 afios
preso pero los que ingresan se mueren de frio, les tenemos que dar cosas, un
plato, vaso, tenedor para que no coman con la mano. El frio y los colchones...
son ignifugos y finitos, estdn rotos, deformados y duros. Estan humedos yo no
doy mads del dolor de espalda. Todos estamos asi, no nos dan nada, ni articu-
los de higiene ni de limpieza, nosotros compramos en la Cantina para limpiar
para que no haya olores”(CPF V — Médulo | - Pabellon A2).

“Esto es un desastre, yo no tengo luz en mi celda. Pido foco y nada, estoy
a oscuras. Y el pabellon parece una tumba, con poca luz, sin ventilacion. No
nos dan nada, limpiamos con agua. Yo tengo la barba crecida porque hace
mads de un mes que no nos dan nada. El colchdn te enferma, por el olor, es

64

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



duro y deformado, cuando no habia tanto frio ponia mi manta en el piso y
me tapaba con un toallon (todo mio acd no me dieron nada), preferia lo duro
del piso que el colchon te hace dolores la cintura y en las cervicales... hasta
nauseas te da”(CPFV — Modulo | - Pabellon A1).

Malas condiciones materiales de detencién en espacios originalmente destina-
dos al cumplimiento de sanciones

Se relevaron 65 victimas (17,7%) de malas condiciones de detenciéon en lugares
originalmente destinados al cumplimiento de sanciones (“buzones”). Para aque-
llos casos en los que se cuenta con datos, el promedio fue de 21 dias en estas con-
diciones al momento de la entrevista, alcanzando casos extremos de 210 dias de
permanencia en condiciones degradantes en espacios de sancién.En promedio,
de un maximo de 31 deficiencias materiales que se registran en el instrumento,
cada victima padeci6 14 tipos en lugares donde se cumplen sanciones de aisla-
miento. Esta situacion resulta especialmente grave si se tiene en cuenta que las
personas permanecen encerradas la mayor parte del dia en la celda.

Tal como lo expresamos, si bien estos espacios carcelarios estaban disefiados
para el cumplimiento de sanciones de aislamiento, actualmente se reutilizan
con un caracter multifuncional de manera que la modalidad de aislamiento y
el agravamiento de las condiciones de detencién caracteristicas de este sector,
son registradas no sélo para personas sancionadas sino también bajo otras “fi-
guras” penitenciarias. Se observan personas con medida de seguridad como
también quienes solicitaron cambio de alojamiento intracarcelario (lo que ge-
neralmente se consigna en los partes diarios como “transito” o “espera de cupo”),
asi como otras que fueron recluidas mientras el Director “define” sancionar o
no a la persona detenida (lo que suele ser denominado como “a disposicion
del director”). De todas formas, en estos casos también las personas detenidas
padecen el régimen de aislamiento y las condiciones vida degradantes al igual
que para aquellos que estarian cumpliendo una sancién y que para el “criterio
penitenciario” estos suplementos punitivos serian parte de la misma.

Los relatos:

“Duermo en la chapa, no tengo colchén, nunca me dieron porque dicen
que lo puedo incendiar, y asi me joden con la chapa, paso frio, hambre, estoy
a oscuras, con basura, olor. Yo trato de hacer pis y caca cuando salgo a la ma-
Aana y a la noche, para no dormir con olor. No tengo agua, pero el inodoro

26 Se trata de personas encerradas en el pabellén K (“buzones”) del Médulo de Ingreso del CPF
| que se encuentran con RIF, no sancionados, pero sin embargo, se encuentran en ese espacio de
modo permanente con un régimen de aislamiento de 23 hs. diarias de encierro en celda.
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pierde y tengo inundada la celda. Hay ratas. Yo estoy hace 36 dias y nunca
nos dieron nada para limpiar y nada para higiene personal”(CPF I, Médulo I,
Pabellon J).

“Es un asco, yo soy relimpio, me da bronca estar asi, con mierda, pis en la
celda, ratas que raspan el carton de la ventana para entrar. Tengo basura en
la celda que dejo el pibe que estaba antes, a oscuras, sin luz natural ni eléctri-
ca, una sola manta y el colchdn estd sucio y mojado. Tengo ‘mono buzonero’,
estoy peor que un paria, peor porque yo no quiero estar asi. Ellos me obligan.
Si en el pabellon no te dan nada, imaginese acd, nada de nada. Yo no doy
mds”(CPF |, Médulo llI, Pabellon J).

“Esto es inhumano. Hay que clausurar esos ‘buzones’. Yo tengo tapado
el inodoro, tirds el agua y salta para afuera con la mierda. Eso me paso dos
veces, ahora aguanto para hacer cuando me sacan. Olor a pis, a mierda, no
nos dan nada para limpiar, estd todo inundado, no tenemos luz y tapamos la
ventanita con un carton para que no entren las ratas. A la noche las escucho
en la basura. Cucarachas, moscas verdes. Yo no tengo colchon, dicen que soy
‘peligroso’, que puedo incendiar y asi me tienen peor que un animal. Duermo
arriba de la chapa, le puse una manta y con la otra me tapo, eso es todo frio,
no te dan nada. Los dos primeros dias, sin comer, sin agua, esposado, sin
mantas y sin el ‘mono’ fue una locura. Yo queria morirme”(CPF |, Médulo lll,
Pabelldn J).

“Las ratas me tienen enloquecido, corren carreras ahi adentro a la no-
che. Hay ratas, cucarachas, arafias. No tenemos vidrios en las ventanas, se
llueve todo adentro. Las condiciones de la celda son horribles. El inodoro fun-
ciona cuando quiere, pero funciona. En las duchas tenés el agua fria, helada,
congelada en pleno invierno. El colchon es una hoja de papel. Y ya usado,
estaba reusado, re tirado. Yo lo lavé igual y lavé la manta que me dieron hoy
[estuvo 11 dias sin frazada]. Y tengo sélo una muda de ropa”(Unidad 7 - Pa-
bellon 5 “buzones”).

“Todo sucio, bafio tapado, mucho olor, en 17 dias me baiié dos veces,
el agua estd helada, no quiero pasar mds frio, los primeros 6 o 7 dias comi
con la mano con un pedazo de pldstico. Ahora tengo un tupper y un tenedor,
cuando viene un pedazo de carne como con la mano”(CPFV - Médulo | - Pa-
bellon F“buzones”)

La seleccién de las cérceles del aflo 2018 estuvo integradas por unidades an-
tiguas con deficiencias edilicias, pero también por unidades nuevas de cons-
truccion reciente, en ambas las malas condiciones materiales se destacan como
uno de los tipos de trato degradante y/o tortura con mayor frecuencia, lo que
permite sostener —una vez mas— que no sélo se trata de deficiencias estructura-

66

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



les o faltas de mantenimiento de larga data, sino de una produccién deliberada
de condiciones de vida precarias y degradantes que componen la vida coti-
diana de las personas detenidas. Tal practica no puede ser analizada en forma
independiente respecto de los otros tipos de tortura. Debemos considerar que
la falta de elementos de subsistencia basicos, asi como las deficiencias infraes-
tructurales promueven actos de violencia, tanto entre detenidos por la sobrevi-
vencia como en el marco de medidas de fuerza vinculadas al agravamiento en
las condiciones de detencion que, a su vez, devienen en represiones por parte
del personal penitenciario.

Malas condiciones materiales de detencion en espacios de transito

Se relevaron 55 victimas (14,9%) de malas condiciones de detencién en lugares
de alojamiento transitorios. Para aquellos casos en los que se cuenta con datos,
el promedio fue de 18 dias en estas condiciones al momento de la entrevista,
alcanzando casos extremos de 3 meses de permanencia en condiciones degra-
dantes en espacios formalmente destinados al transito de personas. En prome-
dio, de un maximo de 31 deficiencias materiales que se registran en el instru-
mento, cada victima padecio 15 tipos en el lugar de alojamiento transitorio.

Del trabajo de campo realizado se desprende que las personas que se encon-
traban en una situacion de transito, en pabellones de ingreso a las unidades
o complejos o en alcaidias (por haber sido recientemente detenidas por estar
esperando un traslado de unidad), padecen el mismo contexto de degradacién
y despojo que aquellas personas alojadas en pabellones de sancién. Es impor-
tante remarcar que estos espacios son utilizados de acuerdo a las necesidades
especificas del SPF para la gestion de la poblacién encarcelada, por lo que para
algunas personas el tiempo de permanencia en un espacio de transito puede
ser indefinido, desde periodos breves hasta extenderse por meses e incluso su-
perar el aflo de alojamiento en estas condiciones, esta situacion se ha venido
registrando regularmente en los Ultimos afios en los denominados “médulos de
ingreso”del CPF |, CPF Il y CPF CABA. Asimismo, en 2018 se relevaron casos en el
Anexo Unidad 27 del CPF IV de Ezeiza, el Servicio Médico del CPF V y el Pabellén
12 de la Unidad 6 de Rawson.

Los relatos:

- “Escelda seca, estamos todo el tiempo encerrados, la celda siempre estd
sucia. No te dan nada, limpiamos con agua y shampoo, el nuestro. Tiramos
en el piso, fregamos, pero hace falta lavandina, un desodorante, no te dan
nada. Yo no tengo luz en la celda, casi nadie tiene. Tengo colchdn todo roto,
los bafos son un desastre, tapados, sin agua caliente, a veces la habilitan.
Ahora viene el invierno y seguro que dan agua caliente solo una vez por se-
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mana” (Unidad 6 — Pabellén 12).

- “Me enfermé del frio que hace en la celda. No tiene vidrios en la ventana.
Tampoco hay luz, tengo que tirar unos cables para tener. Los pibes de ahi me
dieron una frazada. ¢ Jabon? nada de eso me dieron. Hay cucarachas y ratas.
Hay una que es enorme. Cuando se pelean parece que se pelean los presos,
son grandotas. De la ducha sale agua fria, por eso también estoy resfriado”(-
CPF I, M&dulo IST, Pabelldn F).

“Yo estoy con pedazos de colchdn. Tengo sdbana y manta ahora. Los
cables estdn como dios quiere. De las 7 u 8 duchas que hay, sélo 3 funcionan.
En la celda el bafio estd tapado y no tengo agua. Estuve 5 dias en la ‘redon-
da’ sin nada, sin bafio, todo el dia ahi, sin bafiarme y después me llevaban al
pabellon a dormir”(CPF I, Médulo lll, reten redonda).

“No me dejaron pasar las cosas para que me bafie. Tengo que estar gri-
tando para ir al bafio. Tengo un colchdn y un pedazo, un trozo de frazada.
Me las tuve que rebuscar, no hacia frio, pero se siente”(CPF IV — MVI - Anexo
U.27 - Sector A).

- “Hace cinco dias que estoy cagado de frio. Perdi todas mis cosas, no ten-
go sdbanas, no tengo frazadas, no tengo nada, tengo lo puesto. Asi con lo
que estoy”(CPF V — Médulo | - Sala de sanidad).

FALTA O DEFICIENTE ASISTENCIA DE LA SALUD

Durante el afo 2018, se registraron 221 victimas de falta y/o deficiente
asistencia de la salud, de las cuales 117 fueron relevadas a partir el PlyDT, en
tanto fuente secundaria, y 104 se registraron en entrevistas individuales realiza-
das por el equipo del RNCT (fuente primaria).

De la informacion reconstruida a partir del PlyDT solo se toma el dato sobre la
ocurrencia de hechos de falta y/o deficiente asistencia de la salud, pero no se
describen las caracteristicas de estos (tipo de afeccién, tiempo sin asistencia,
tiempo con asistencia deficiente, tipos de deficiencias, etc.) debido a que sélo
se relevan como dato complementario de la agresion fisica. En cambio, a partir
de la aplicacién del instrumento del RNCT se obtiene informacion de hasta tres
hechos de falta y/o deficiente asistencia de la salud por victima?, lo cual aporta

27 Esto es asi ya que en el aifo 2017 se modificé el instrumento de relevamiento de modo tal
que para cada victima de falta y/o deficiente asistencia de la salud sea posible registrar datos
cuantitativos y cualitativos de hasta 3 hechos, considerando que en trabajos de campo de los afios
previos las personas detenidas solian relatar mas de una afeccion a su salud que no era atendida por
area médica de cada unidad penitenciaria. Para mas detalle sobre los cambios en el instrumento de
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en términos cuantitativo, pero fundamentalmente en clave cualitativa. Por ello,
para el andlisis descriptivo y conceptual de este tipo de tortura se toma la infor-
macion empirica recabada y sistematizada en el trabajo de campo del Registro
en tanto fuente primaria.

Asi, las 104 victimas que componen la fuente primaria describieron un total de
126 hechos de falta y/o deficiente asistencia de la salud en los dos meses pre-
vios a la entrevista. Especificamente, 85 personas detallaron una afeccién a su
salud, 35 personas detallaron dos afecciones a su salud y 6 personas detallaron
tres afecciones a su salud.

Las afecciones a la salud pueden catalogarse en 3 tipos segun las caracteristicas
mas generales que asumen: ser una dolencia aguda en relacién a la intensidad
del dolor o lesién, una afeccién diagnosticada y/o una afeccién sin diagnosticar
medicamente. Para el afo 2017, 35,7% de los hechos de falta y/o deficiente asis-
tencia de la salud se vincularon a problemas de salud con diagnéstico, el 33,3%
a dolencias agudas o lesiones y el 31% a problemas de salud sin diagnéstico.

La falta y/o deficiente asistencia de la salud para cada afeccidn se registra en
el instrumento de relevamiento considerando, en primer lugar, si las victimas
accedieron o no a alguna instancia de atencidn sanitaria. En los casos en que
las personas si fueron asistidas profesionalmente, se registra quién la atendié
y cudles fueron la falencias y/o deficiencias de esa atencion a su problema de
salud entre las que se pueden detallar®: no le realiza revisién clinica, no le rea-
lizan o le realizan deficientemente las curaciones prescriptas, no le realizan o le
realizan deficientemente estudios, no le informan los resultados y/o diagndsti-
cos, no le realizan o le realizan deficientemente tratamientos o intervenciones,
no le realizan o le realizan deficientemente controles/seguimiento, no recibe
atencién especializada o de complejidad, no le entregan o entregan en forma
insuficiente o discontinua medicamentos y alimentacion especial. A continua-
cién, desglosaremos las caracteristicas que asumen la desatencién y la deficien-
te asistencia de la salud en cuanto a las falencias mencionadas para cada tipo
de afeccién.

Deficiencias en la atencion de problemas de salud diagnosticados

El 35,7% (45) de los hechos de falta y/o deficiente asistencia de la salud se vin-
cularon a problemas de salud diagnosticados, esto es, que han sido diagnosti-
cados por un profesional de la salud, sea una enfermedad determinada, una

relevamiento para el aho 2017, ver: “Introduccién: consideraciones metodolégicas”

28 Con lamodificacién del instrumento, a partir del afo 2017, el total de categorias que refieren a falencias/
deficientes en la atencion médica son 9, las cuales no son excluyentes, es decir una persona puede sufrir
varias en simultaneo, al tiempo que es posible registrar “otras” no preestablecidas en el instrumento.
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afeccién circunstancial o crénica y requiere un tratamiento especifico.

Sobre este total, el 33,3% (15) de los hechos las victimas refieren directamente
que no fueron vistos por agentes sanitarios, llevando, en promedio 195 dias -
esto es mas de 6 meses— padeciendo la afeccién sin asistencia alguna.

El 66,7% (30) de los hechos atafien a una atencion deficiente del problema de
salud diagnosticado, con un promedio de 135 dias —esto es, mas de 4 meses—
padeciendo la afeccion en tales condiciones. De las 9 falencias que incluye el
instrumento, en promedio se registraron casi 2 combinadas, con un maximo de
4 falencias. En general, las deficiencias en la atencién mas frecuentes en cuan-
to a los problemas de salud diagnosticados fueron: le entregan medicamentos
en forma discontinua o le proveen medicacion no pertinente, le realizan trata-
mientos deficientemente y no le realizan controles y estudios, no reciben aten-
cion especializada, y no le proveen dieta a quienes lo requieren.

Los relatos:

- “Tengo una colostomia y no me controlan. Saqué 3 audiencias y
nada. Hace cuatro meses que no me ve un médico, yo quiero ver si me la
pueden sacar. Reniego para que me den las bolsas, hay tres enfermeros
que vienen al pabellon. Uno me trae, los otros dos no. Tengo dieta y a
veces me la dan y otras no y me la tienen que cambiar, los diabéticos, los
de HIV, los hipertensos y nosotros comemos todos lo mismo”.“[luego de
una golpizal me miré estaba desnudo, le mostré los pies y me dijo ‘jugd
al futbol menos fuerte, te vas a quebrar’, se cago de risa (...) Uno de los
‘fajineros’ me dio un ibuprofeno por los dolores” (Unidad 6).

- “No me atiende el médico y tuve TBC. No me dan la medicacion.
Siento los mismos sintomas y me estdn dejando asi. El lunes pasado sali
y como no me daba bola, le hice quilombo y cobré” (CPF I).

- “Yo tengo HIV y recién después de 20 dias de estar acd me die-
ron la medicacion. Ademds, me agarré una infeccion terrible por las le-
siones [sufrid agresiones fisicas al ingresar a la carcel] y no me dieron
nada” (CPF 11).

- “Tengo HIV y Hepatitis C. Desde que estoy en ‘buzones’ no me
atienden. Nunca me vio un médico, no me hicieron andlisis ni me dan
medicacion. El enfermero dice que estdn esperando mi legajo para ver
qué tengo realmente. Juegan con mi vida” (CPF I).

- “Tengo psoriasis nerviosa y no me atienden. Saqué audiencias a
Seguridad Interna, al médico de planta y al psiquiatra y no me vio nadie.
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Vengo del Complejo de Jévenes. Me trajeron de interconsulta al HPC de
acd cuando estaba en Marcos Paz y ahora que estoy acd, no me atien-
den. En estos 15 dias tuve dos brotes, se me lastima toda la piel. Me
tuvieron que llevar al HPC de urgencia porque mis compafieros se que-
jaron, pero me dieron medicacion ahi y nada mds. No me dieron mds
nada” (CPF I).

Deficiencias en la atencion de problemas de salud no diagnosticados

El 31% (39) de los hechos de falta y/o deficiente asistencia de la salud se vincu-
laron a problemas de salud sin diagnéstico médico, las cuales refieren a dolen-
cias o malestares que son persistentes y que ni siquiera tienen un diagnéstico
preciso.

Sobre este total, el 35,9% (14) de los hechos las victimas refieren directamente
que no fueron vistos por agentes sanitarios, llevando, en promedio 144 dias -
casi 5 meses— padeciendo la afeccién sin asistencia alguna.

El 64,1% (25) de los hechos atafien a una atencién deficiente del problema de
salud sin diagnéstico, con un promedio de 123 dias —esto es 4 meses— pade-
ciendo la afeccién en tales condiciones. De las 9 falencias que incluye el instru-
mento, en promedio se registraron hasta 2 combinadas, con un maximo de 6
falencias.

En general, las deficiencias en la atencién mas frecuentes en cuanto a los pro-
blemas de salud no diagnosticados fueron: no le realizan o le realizan deficien-
temente estudios, le proveen medicacion no pertinente, no le brindan atencion
especializada ni le realizan revision clinica.

Los relatos:

- “Estoy mal de la garganta, tengo fiebre, migrafia. Estoy hace
8 dias durmiendo en el piso con ese ventilador y el aire apagado. Dicen
que si prenden el aire salta la térmica. Ayer éramos 50 en la celda, me
enfermé” (Unidad 28).

- “Estuve 3 meses pidiendo médico porque tengo una eventra-
cion por una pufialada, me operaron y quedé asi.Eso me aprieta aden-
tro, algun drgano y tengo muchos problemas para orinar.Hace un mes
me atendio un médico, me dijo que podia ser renal, me hizo hacer un
andlisis de sangre y no me dio nada, ni un Ibuprofeno para el dolor, ni
un diurético, nada.A veces estoy casi un dia sin hacer pis y de golpe hago
todo. Una vez llene dos botellas. Pido audiencia y no me contestan, no sé
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qué tengo, pero sigo con el problema. El médico me dijo que con medio
diurético por dia iba a orinar bien hasta que sepamos que era, nunca me
lo dieron, me compro yerba con yuyo para que me ayude” (Unidad 6).

- “Tengo un problema serio en la piel, me pica todo y se me hacen
manchas, pedi médico y el enfermero me dijo que me tenia que ver un
dermatdlogo y en la unidad no hay, que me iban a pedir turno al hospi-
tal de Neuquén, esto fue hace como dos meses y yo sigo igual. El otro
problema que tengo es que cada tanto que me duele una muela y no me
sacan al odontélogo” (CPF V).

- “Yo bajé mucho de peso. Me dijeron que me iban a dar un com-
plejo vitaminico, nunca me llegoé nada. El otro dia cuando salimos en
el recuento —salimos en ‘tarlipes’, en bolas— y me vio el enfermero, me
dice ‘te voy a recomendar a la nutricionista porque estds muy flaco, pero
igual mandame una audiencia’. Le mandé una audiencia, me atendio el
médico y me dijo que no habia vitaminas en farmacia. Ahi le pregunté si
me subian al pabelldn si con alguno de acd podia hacer ingresar la vita-
mina. Me dice ‘No, no, no, quedate tranquilo que con esto te va a ir muy
bien’, jY no me dio nada! Estoy pesando 65 kg., estoy muy flaco, mi peso
normal es de 85 kg.” (Unidad 7).

- “La falta de atencion médica es total. Te lesionds y te dan para-
cetamol, te duele la muela y paracetamol. Te duele el estomago y tam-
bién. El afio pasado me operé de la vesicula y no me asistieron en el
post operatorio. Tengo problemas en los rifiones y no me atienden. Me
agarraron colicos y me dan buscapina, no me ve ningun profesional es-
pecializado” (CPF Il).

Deficiencias en la atencion de dolencias de salud agudas o lesiones

El 33,3% (42) de los hechos de falta y/o deficiente asistencia de la salud se vin-
cularon a dolencias agudas o lesiones, las cuales se presentan de modo even-
tual o de forma irregular, pero suponen padecimientos intensos. Se destacan
entre los hechos relevados los dolores de muela, los dolores de oido y los do-
lores musculares, estos Ultimos generalmente vinculados a golpes propinados
por el SPF o las fuerzas de seguridad al momento de la detencién.

Sobre este total, el 50% (21) de los hechos las victimas refieren directamente
que no fueron vistos por agentes sanitarios, llevando, en promedio 42 dias pa-

deciendo la afeccién sin asistencia alguna.

El otro 50% (21) de los hechos atafien a una atencidn de la dolencia o lesién en
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forma deficiente, con un promedio de 30 dias —casi 1 mes— padeciendo la afec-
cién. De las 9 falencias que incluye el Instrumento, en promedio se registraron
hasta 3 combinadas, con un maximo de 6 falencias.

En general, las deficiencias en la atencién mas frecuentes en cuanto a dolencias
o lesiones fueron: no le entregan medicamentos, no le realizan revisién clinica,
no le realizan estudios y no le realizan o realizan deficientemente tratamientos
o intervenciones.

Los relatos:

- “[Tiene varios balazos de goma en la pierna] Me estoy curando
solo con jabon en pan y un poco de ventilacion cuando salgo del pabellon
o en el patio, en la celda. Ya estd, cicatriza solo. Uno de mi ‘rancho’ sale
a ponerse insulina todos los dias y me trajo agua oxigenada. Me limpio
con agua y jabon. Me vio el médico y no medio nada, yo le dije que fue
jugando al futbol. Si me ve la policia, me lleva a los ‘buzones’, te empa-
pela y perdés todos los puntos” (Unidad 6).

- “Cuando entrd la requisa en el Pabellon 13, tiraron escopetazos
a lo loco, a mi me dieron en la pierna dos balazos de goma, uno me lo
saqué, el otro lo tengo incrustado entre el tobillo y la pierna, me duele
mucho, tengo hinchado y todo rojo, estoy rengo desde ese dia. Me vio
una enfermera varias veces y me da Ibuprofeno. En ‘buzones’ me vio un
meédico y me dijo ‘con el tiempo se sale solo’, ni bola me dio. Yo ademds
quiero que me vea el psiquiatra, estoy muy loco, angustiado, lloro y no
duermo, y no me atienden” (Unidad 6).

- “En el conflicto en el F, hace 15 dias, me dejaron sordo del oido
izquierdo. Ahora de a poquito empiezo a escuchar. Me vio un médico,
o4

pero no sé qué anotd”. Nota de campo: “No le hicieron estudios ni le
dieron medicacion” (CFJA — Unidad 24).

- “Me pegd la Requisa, me dieron con todo, quiero saber qué ten-
go. Me duele cuando respiro acd [se toca la zona costal cercana al es-
tébmago de lado izquierdo], creo que me fracturaron una costilla. Estoy
hace 4 dias en los ‘buzones’ y no me vio ningtn médico, necesito que me
vea un médico. Quiero saber qué tengo” (CPF I1).

- “Tengo la pierna podrida, tengo un agujero. Me salen gusanos
de la pierna. Le digo al Encargado, saco audiencia para médico y nadie

me vé” (CPF I).

Las personas detenidas que sufren dolencias vinculadas a problemas de salud
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durante el encierro carcelario (sean agudas o enfermedades con o sin diagnés-
tico) cuando no reciben atencion médica alguna, o esta no es periddica y/o
regular, sufren generalmente un agravamiento de los sintomas y el malestar.
También se ven reducidas las posibilidades de intervenciones eficaces sobre
la afeccion y/o enfermedad que, en algunos casos, pone en riesgo la vida de
estas. Por ello, es pertinente considerar a los médicos -y al personal sanitario en
general- como productores y reproductores de este tipo de malos tratos. De los
relatos plasmados en este informe y de los antecedentes de mas de 10 afios de
relevamientos sobre este tipo tortura, la falta y deficiente asistencia a la salud
se vincula directamente a que las demandas de las personas detenidas para ser
asistidos no son atendidas por el personal médico y/o sanitario, y si lo hacen,
es con demoras de meses y esa “asistencia” en algunos casos es sélo superficial,
sin indicar tratamiento o medicacion. En otras oportunidades la atencién con-
siste en la prescripciéon de medicacién genérica como el ibuprofeno, diclofenac,
raditidina, entre otras, sin diagnéstico ni prondstico en base a un tratamiento.
A ello se agrega que, ante algun tipo de reclamo o interpelacién de parte de la
persona detenida por falta o deficiente atencién, el propio personal sanitario
amenaza con sanciones, traslados y/o agresiones fisicas, etc. Ademas, en los ca-
sos de dolencias agudas producto de lesiones por golpes o golpizas por parte
del personal penitenciario, los médicos y/o enfermeros despliegan una serie de
acciones tendientes a garantizar la impunidad de los agentes que perpetraron
las agresiones fisicas: los médicos encubren y al mismo tiempo garantizan y
refuerzan la impunidad, porque ocultan o tergiversan los efectos de la violen-
cia, de las que a veces son testigos y en las que incluso llegan participar como
victimarios.

AMENAZAS

Durante el aio 2018, se registraron 245 victimas de amenazas, de las cuales
189 fueron relevadas a partir del PlyDT en tanto fuente secundaria, y 56 se re-
gistraron en entrevistas individuales realizadas por el equipo del RNCT (fuente
primaria).

Desde el afo 2017, el Area de Malos Tratos comenzd a documentar e investigar
casos de amenazas sin que exista agresion fisica vinculada, por lo que el RNCT

incorpora el relevamiento de informacion cualitativa para este tipo de tortura®.

Durante el afo 2018, 243 victimas precisaron el motivo de las amenazas. El

29 Hay un solo campo en que se profundiza mas en la fuente primaria en relacién con la secun-
daria, es en cuanto a la cantidad de amenazas recibidas en el lapso de 2 meses, este da cuenta de
la frecuencia de este tipo de maltrato y/o tortura. Es asi que, del total de las victimas, las 56 que
componen la fuente primaria manifestaron haber padecido un total de 86 hechos de amenazas en
los dos meses previos a la entrevista.

74

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



46,9% de las victimas (114 personas) atribuyé como motivo de las amenazas
impartidas por agentes del Servicio Penitenciario el “haber denunciado/ para
que no denuncien’, mientras que el 31,4% lo asocié a“efectuar reclamos’, entre
los que se destacan aquellos por pedidos de cambio de alojamiento, de asisten-
cia médica, seguido de protestas contra el cuerpo de requisa (tanto en caso de
requisa corporal vejatoria como de robo y/o dafio de pertenencias), demandas
por falta y/o deficiente alimentacién y malas condiciones materiales.

Hechos de amenazas segun motivo principal
Motivo principal Canti- Porc.:en-
dad taje
Haber denunciado / para que no denuncie* 114 46,9
Efectuar reclamos* 77 31,7
No sabe el motivo 20 8,2
Para lograr sometimiento/obediencia 13 53
Por haber enfrentado/agredido a un peniten-
ciario 4 1,6
Pedir audiencia* 3 1,2
Por el tipo de causa por la que fue detenido/a 3 1,2
Para que firme un acta de lesiones por moti-
vos falsos 2 0,8
Por problemas con personal penitenciario 2 0,8
Por su orientacién sexual 2 0,8
Luego de intento de fuga 1 04
Para que de informacién/ “trabaje” para ellos 1 04
Para que firmen conformidad de alojamiento
doble en celda individual 1 04
Total 243 100.0
Base: 243 victimas de amenazas con descripcion del motivo.
Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018. *Motivos tipificados en el instru-
mento.

En tercer lugar, emerge una categoria sumamente reveladora de los relatos de
las victimas: el 8,2% (20 personas) dice “no saber el motivo” de las amenazas
recibidas. De la lectura de los relatos, y su vinculacién con la circunstancia de in-
greso a la unidad, (en donde se inicia una relacién de asimetria y sometimiento
de la persona detenida) puede verse como la amenaza es un recurso “educativo”
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penitenciario al que recurren los agentes sin motivacion por parte de las perso-
nas presas. Asi la amenaza, que generalmente se combina con otras violencias
y en especial con agresiones fisicas, agrega al daio fisico y la violencia moral, un
plus de incertidumbre que impacta subjetivamente en las victimas. Se destaca
en cuanto lugar otra categoria surgida de los relatos, “lograr obediencia/some-
timiento” con 13 hechos, tampoco aqui hay una reaccién ante un acto de las
victimas, sino un despliegue propio de la dindmica penitenciaria. Siguen una
variedad de motivos que en general ponen de manifiesto pretensiones de for-
zar el ocultamiento y/o fraguado de situaciones irregulares y/o ilegales.

Cantidad de amenazas segun el tipo
Tipo de amenazas Cantidad Porcentaje
Agresiones fisicas 105 43,2%
Muerte 77 31,7%
Traslados 48 19,8%
Cambio a pabellon con conflicto 46 18,9%
Aislamiento 36 14,8%
Obstruccion al régimen de progresividad 17 7,0%
Otras 15 6,2%
Total 344 141,6%
Respuesta mdltiple. Base: 243 victimas de amenazas.
Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

Las amenazas se presentan como el adelanto verbal de acciones futuras, en
este sentido puede contener varias “promesas” de actos de maltrato y/o tor-
turas y hasta de muerte. Por tal motivo el cuadro anterior es multiple, dando
la posibilidad a las victimas de describir, cada hecho de amenaza, mencionan-
do los distintos tipos de “promesas” que la componian. Para ejemplificar esta
cuestion destacamos (subrayado) en los relatos siguientes los distintos tipos de
amenazas contenidos en hechos concretos:

- Notadel Expediente: “.. interpongo el Habeas [Corpus] al juzgado (...) [a
los pocos dias] (...) me llamé el encargado y me dijo “te llama el director’, yo
no sabian que estaban los del juzgado, bajé a la oficina de jefatura y [el direc-
tor] me dijo “asi que hiciste denuncia é¢vos te manejds asi? Vos me metiste el
dedo en el culo, si vos te manejds asi aguantate la que venga, ahora cuando
se vayan estos, te hago recagar a palos y te saco de la planta, si es posi-
ble de la unidad’. Vuelvo al pabellén y una sefiora me pregunté si queria
denunciar, le dije que siy fui a comparecer (...) Después que se fueron los
del juzgado el director llamé a uno de los “fajineros” del pabellony ellos me
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contaron que les pidié que me saquen, les ofrecié drogas, celulares, pero
charlé con ellos y sigo acad”». (CPF CABA - Planta V - oficina de jefatura)

“Hay mucho maltrato con los internos. Consequir pabellon de conducta
es imposible. Le decis al Encargado y perdés todos los puntos, los beneficios.
Tiene maltrato con el preso, te amenaza...si, es verdad, te amenaza. Que
nos va a bajar sancionados y que vamos a perder todos los puntos. A mi me
falta 1 afio para la transitoria, imaginese que pierdo un punto, no lo recupero
mads”, (Unidad N296)

- Nota del Expediente: (..) En cuanto al ingreso, describié: ‘El saébado a
la noche ingresé con mi mono, me dijeron que lo deje en la puerta, lo dejé,
terminé de dejarlo y me dieron unas trompadas en las costillas y me llevaron
a la ‘leonera’ poniéndome contra la pared, me llevaron para el fondo y me
golpearon. Me tenian de los brazos para atrds, sin las esposas, me hicieron
firmar un papel para ir al [Pabellon] 12, me cagaron palos para que firme y
me decian que no denuncie porque iba a salir en un cajén, que ya habian pa-
sado la informacion de que era un denunciante, que piense en mi familia, que
el poder judicial estd con ellos’. (..)[relata otras agresiones en una de ellas
refiere:] Ahi me golpearon, me hicieron desvestir, me agarraron con un trapo
de piso mojado que me lo pusieron en la cara para que no pueda respirar. Me
pusieron la escopeta en la cabeza mientras me decian que me iban a matar,
que violarian y matarian a mi familia, que me mandarian a matar por otros
presos. Me dejaron tirado un rato en el piso con las esposas puestas, después
me apoyaron en la frente y en la boca la escopeta diciendome: ‘cerrd el pico,
no te das cuenta de que nadie te va a pagar acd, que los del juzgado estdn
con nosotros, son paisanos’. [continua el relato de las agresiones fisicas]”.
(Unidad 6 — Pabellén12).

Entre las tipologias de amenazas relevadas, se destaca que el 43,2% de las men-
ciones de amenaza estuvieron vinculados a potenciales agresiones fisicas por
parte del personal penitenciario y el 31,7% con la muerte. Es decir que las dos
categorias con mas menciones de esta practica penitenciaria contindan estan-
do relacionadas con la violencia fisica. De modo que se inflige un mayor su-
frimiento psiquico ya que, habitualmente, la amenaza se produce mientras la
persona esta siendo agredida, de modo que el “anuncio” de la “posible muerte”
o la reiteracién o intensificacion de la agresion fisica afecta severamente su in-
tegridad fisica y psiquica, pues se referencia en una préctica efectiva, lo que
reafirma la certeza de que es posible que ello suceda en algiin momento.

El 19,8% de las menciones tuvo que ver con traslados y el 18,9% concambios
de lugar de alojamiento (pabellones donde las personas detenidas han tenido
algun conflicto). En el primer caso, cuando los cambios se realizan a unidades
que se encuentran lejos del entorno familiar y social (principalmente, de los
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Complejos del drea metropolitana a unidades del interior del pais) supone el
confinamiento territorial, material y afectivo, asi como también el quiebre de
las redes de sociabilidad-supervivencia constituidas en la unidad de alojamien-
to actual y la obstaculizacién al contacto y la comunicacién con los juzgados
y con los defensores. En el segundo caso, los cambios se efecttian del pabe-
llon de pertenencia hacia otros pabellones que implican peores condiciones
materiales y convivir con personas detenidas con las que no tienen vinculo o
han tenido algun enfrentamiento, lo que generalmente conlleva dificultades
para construir redes de solidaridad-supervivencia y mas aun, estos traslados de
pabelldn suelen generar conflictos en los que la muerte, también, se presenta
Ccomo amenaza.

El resto de las menciones de amenazas registradas refieren a la aplicacién en
potencial de una medida de aislamiento (14,8%), a la obstruccién en el régimen
de progresividad (7%). En cuanto a la categoria otros (6.2%) hay alusiones al
maltrato a los familiares, al agravamiento de las condiciones de detencién y a
ser agredidos por otros presos (entre otras) dando cuenta de las formas varia-
das en que el SPF hostiga y somete a las personas detenidas.

De las victimas que pudieron reconocer a quienes perpetraron la amenaza
(89,8%), se obtuvo que el 52,8% sefal6 a los agentes penitenciarios que in-
tegran el Cuerpo de Requisa; el 18,8% indicé a los Jefes de Seguridad Interna
como los victimarios; el 12,7% senald a los Jefes de Turno; el 9,1% manifesto
que fueron encargados/celadores del pabellén; y, por ultimo, el 8,1% al Direc-
tor o Subdirector de la Unidad. El resto de las victimas (10,2%) identificaron al
Agente de Traslados, Jefes/as de las diversas dreas (Educacion, Médica Trabajo,
Administrativa, Criminologia, etc.).®

Los relatos:

“El Jefe de Requisa me amenazd, yo tengo problemas con él desde la
Unidad 9, es un cobarde, manda a pegar y se esconde. Cuando ingresé acd,
me mandaron a Judiciales y él estd ahi en esta unidad y me dijo ‘acd vas a
estar poco tiempo, yo te voy a enterrar en Rawson’. Me dijo enterrar... para
mi fue como que me dijera que me iba a hacer matar”(CPF V — Médulo |,
Pabelldn 1 A).

- Nota del Expediente: “El detenido relaté que el dia 15 de julio a las
15 horas llegé al CPF V, lo bajaron del camién, y entre varios agentes de
Requisa le propinaron palazos en su cuerpo, al tiempo que lo orinaron en la
caray en la espalda. Incluso, uno de los victimarios le refregd su pene por la

30 Se trata de una pregunta con respuesta multiple, por tal motivo la suma las categorias supera
el 100%.
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cara. Asimismo, lo llevaron al pabellén de resguardo y le dijeron que lo iban
a hacer matar y violar por otros presos..."(CPF V - Al ingresar).

- Nota del Expediente: “El detenido relaté que el dia 15 de marzo fue
victima de amenazas por parte de agentes penitenciarios, manifesté que
se encontraba en una oficina administrativa realizando un reclamo por el
descenso de sus clasificaciones y un agente le dijo ‘este puto de mierda...
violin de mierda se quiere ir en libertad antes y encima viene a pedir un pun-
to’. El director del médulo también estaba presente y ambos le afirmaron
que iban a convencer a los compaiieros del pabellén donde se aloja para
que le echen del pabellén y lo iban a trasladar a otro donde lo iban a violar.
Expresé:‘estdn trayendo personas del [pabellén] B y les dicen a todos que yo
violé una nena de 5 afios cuando eso es mentira” (CPF | - Médulo V - Oficina
administrativa).

- Nota del Expediente: “El detenido relaté que el dia 26 de julio concu-
rrié a Enfermeria del CPF Il por unos inconvenientes de salud que padecia.
Alli, el Jefe de Turno de apellido lo increpé y frente a la presencia del enfer-
mero le grité ‘A vos no te quiere ni dios, no servis para nada’. Acto seguido,
lo amenaz6 diciéndole al oido ‘qué ganas de torturarte que tengo™ (CPF |
— Enfermeria).

- Nota del Expediente:“El detenido relaté que el dia 29 de diciembre,
mientras se encontraba en el UMA del CPF Il ‘vino el Director del complejo,
tenia cinco agentes de Requisa atrds y me dijo que si volvia a denunciar iba a
darle pastillas a los presos para que me maten” (CPF Il - UMA).

- Nota del Expediente: «La detenida relatdé que el dia 11 de mayo “yo
habia tenido un intento de suicidio antes, y ese dia pateamos la reja para que
atiendan a una compaiiera que estaba mal de salud, cuando entra la Requisa
yo me voy para el fondo y ahi vino [la Directora de la unidad] (...) y me dijo
‘tené cuidado conmigo porque no sabés lo que te puedo hacer’ y después
me dijo sefialando un cafio que habia quedado colgado del techo... ‘mira el
cafio donde lo tenés para la préxima vez que te quieras colgar”. Cabe desta-
car, ademas, estd atravesando un cuadro de depresidn y tras el intento de
suicidio fue alojada en la Unidad 27 donde le proporcionaban medicacion
psiquidtrica que le provocaba somnolencia por lo que dormia durante todo
el dia» (CPF IV — Médulo | - Pabellén 11).

“Cuando me llevaba a ‘buzones’, un penitenciario me dijo ‘vos sos de los
que aparecen ahorcados’. Eso y decirme que te quieren muerto es lo mismo,
¢no?" (CPF Il = Modulo I, Pabellén 5).

Las amenazas constituyen un tipo de tortura cuya gravedad reside no sélo en
el propio hecho sino también en la forma en que sus efectos estructuran la vida
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de las victimas: el miedo que producen inhibe sustantivamente las formas de
expresion auténoma de las personas detenidas, requerimientos, reclamos y
especialmente las denuncias a los funcionarios publicos. De esta manera, las
amenazas cuentan con un plus de productividad en su capacidad de crear y
reforzar la sumisién y el silenciamiento de sus destinatarios. Y ello por cuanto,
lejos de referir a acciones inimaginables, hacen referencia a practicas cotidianas,
que se conocen y que se han sufrido o las han registrado en la experiencia de
otros. En este sentido, laamenaza es un tipo de tortura que a su vez forma parte
de un entramado de violencias que se retroalimentan y coadyuvan a garantizar
laimpunidad y a habilitar la reproduccién de otras practicas de tortura.

FALTA O DEFICIENTE ALIMENTACION

Durante el afo 2018, se registraron 236 victimas de falta o deficiente alimenta-
cidn, de las cuales 63 fueron relevadas a partir el PlyDT en tanto fuente secun-
daria, y 173 en el trabajo de campo realizado por el equipo del RNCT (fuente
primaria).

De la informacion reconstruida a partir del PlyDT solo se toma el dato sobre la
ocurrencia de hechos de falta y/o deficiente alimentacién, pero no se describen
sus caracteristicas debido a que sélo se relevan como dato complementario
de la agresiodn fisica. En cambio, a partir de la aplicacion del instrumento del
RNCT se obtiene informacion descriptiva,lo cual aporta en términos cuantita-
tivo, pero fundamentalmente en clave cualitativa. Por ello, para el andlisis des-
criptivo y conceptual de este tipo de tortura se toman los 173 casos de la fuente
primaria, en que consta la informacién empirica recabada y sistematizada en el
trabajo de campo del Registro.

En cuanto a las victimas que pudieron precisar durante cuanto tiempo pasaron
hambre, fue un total de 118 casos, el promedio de tiempo fue de 25 dias para
los 2 ultimos meses®'. Un 52,5% de las victimas sufrié hambre por periodos que
van de 1a 10dias; un 11,9% entre 11y 30 dias; el 14,4% entre 31 y 60 dias y, por
ultimo, el 21,2% llevaba 60 dias o mas en esta situacion, o sea, en situaciones
verdaderamente crénicas de hambre, destacando que la mitad de estos casos
superan los 6 meses y algunos el afo.

En cuanto a la calidad y la cantidad de la comida pueden verse las respuestas de
las personas entrevistadas en el siguiente cuadro:

31 Debe tenerse presente que el relevamiento es sobre los 2 Ultimos meses, por lo que para calcular
el promedio se considera un maximo de 60 dias para quienes superan este lapso.
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Hechos descriptivos de mala alimentacion segun tipo
de deficiencias de la comida

Deficiencias Cantidad Porcentaje
Es insuficiente en calidad 150 88,2
Es insuficiente en cantidad 146 85,9
Esta en mal estado 66 38,8
Esta mal cocida 55 324
Total 417 2453

Respuesta multiple. Base: 170 hechos descriptos de mala alimentacién.
Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH -PPN 2018.

Frente a la pregunta “éen qué consiste la comida?” se obtuvieron respuestas
que describen lo que el Servicio Penitenciario les “ofrece” para comer. A las dife-
rentes falencias organolépticas que presenta la comida penitenciaria (llega fria,
sin sabor, sin sal y siempre con las mismas texturas —guisos, polenta, caldo-) se
agrega la escasa cantidad que reciben, asi la insuficiencia en calidad (88.2%) y
cantidad (85.9%) son las respuestas mayoritarias.

El hambre no esta vinculado solamente a la escasez de comida, sino también
sus caracteristicas lo que determina que no la ingieran: la comida suele llegar
sobre-cocida (arroz o fideos pasados de coccién que se constituyen en “engru-
do") o sin cocer (verduras crudas sin pelar ni lavar, polenta o puré instantaneo
seco, carney pollo crudo) o, ain mas agrave, cuando la comida se encuentra en
mal estado y con olor nauseabundo. Ademas, las “bachas” (recipiente donde se
sirve la comida para todo un pabell6n) suelen dejarse en el piso en condiciones
de higiene deplorables, en ocasiones se detectaron insectos u otros elementos
no comestibles (pedazos de metal, colilla de cigarrillo, etc.)*

En los relatos registrados se encuentran reiteradas referencias a que sélo se come
bien cuando les provee alimento su propia visita o pueden comprarlo en la can-
tina de la carcel. De lo contrario, se sufre el hambre por horas y dias, porque la
comida es poca, es incomible y, basicamente, porque en muchas oportunidades
viene podrida; al hambre intentan paliarlo con mate cocido o té con pan.

32 Esto esta documentado, en los Registros de Campo, tanto en los informes descriptivos de las
observaciones de campo de las unidades, como en los registros fotograficos de dichos informes. Se
registra asi, especialmente en relacién a los tipos de tortura y malos tratos aislamiento, condiciones
materiales, y falta y/o deficiente alimentacién. En este caso constan las fotos de las bachas en el piso
con insectos en la comida y/o las colillas de cigarrillos, la comida en mal estado, la escasa cantidad,
la falta de coccion, entre otras cuestiones.
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Los relatos:

“A veces no te dan ganas de comer, la mirds y no querés ni probar. A
veces viene pollo, a veces carne. El desayuno no rinde nada. No te alcanza.
Pero ni cabida, no dependemos del Servicio. Desarmamos la bandeja, y con
las cosas que compramos en cantina nos arreglamos” (Unidad 6).

“No me daban comida. ‘Para Reina, nada’, decian. Es un lugar triste. No
tenés un lugar para cocinarte. El mismo lugar te hace loca. Te moris de ham-
bre, sin sal, sin nada llega la comida. No te dejan pasar comida de tu vista o
de tus compadieras” (CPF IV — Anexo Unidad 27).

“La comida que cocinan ellos no se puede ni comer. No sé por qué no
cocinan algo comestible. Si la comida viniera bien, no tendria que estar gas-
tando y podria mandarle a mi familia para que me venga a visitar. La recibi-
mos [la bandeja] y le sacamos la carne. La dejamos hervir un rato. En general
entre las dos bandejas que te entregan hacés una” (Unidad 6).

“La comida no cumple con las condiciones sanitarias, como que viene en
mal estado, hay dias que viene con mal olor. Cuando no tenemos otra cosa
para comer lavamos todo. Lavamos la carne y la volvemos a cocinar. A los
fideos los tiramos. A la ensalada también porque viene sin frio. Y también
la salsa que viene con olor feo. Ves los restos de basura y ves la comida... asi
como como se recibe, se tira” (CPF ).

“Las raciones son cada vez mds pequefias, mds escasas. El pollo antes
lo cortaban en 8 partes, ahora en 16. A veces viene mal, como mucho olor.
Hace 6 meses que vengo renegando con la dieta, a la poblacion comun le dan
fideos con tuco y a mi medallén de pollo y a la tarde a mi me dan los fideos
con tuco que sobraron y a ellos los medallones, o sea, no hay dieta, es una
mentira” (CPF Il).

“La comida es poca y se repite, la traen a las 15 horas para el almuerzo
y a las 17 horas para la cena, casi no tenemos como acomodarla. Anda bien
solo una hornalla, lo que es para cena mds crudo, supongo que es porque
saben que la vamos a cocinar otra vez. Igual es feo ver crudo el pollo porque
larga olor. Se come una sola vez al dia, siempre hay varias horas que se siente
hambre” (CPFV).

- “La comida es poca, la dan casi junta, el almuerzo y la cena, asi pode-
mos hacer una sola comida mds o menos pasable, pero una. No es que pa-
sds hambre, pero muchas horas al dia tenés hambre y no tenés nada para
aguantar hasta las 7 u 8 de la noche que acomodamos el almuerzo —que lo
traen a las 15.30 y la cena a las 17.30—. jPero de 8 0 9 de la noche hasta el
otro dia de las 7 u 8 nada! A veces cuando hay una galletita o mate, pero no
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tenemos trabajo todavia” (CPF V).

Ingerir la comida que entrega el Servicio Penitenciario produce un riesgo cla-
ro de enfermarse o padecer alguna dolencia o malestar. En este sentido, cabe
mencionar que 33 personas —el 25% de quienes respondieron que ingieren la
comida de los penales- refirieron que la comida de la institucion les provocé
dolencias, que en muchos casos se suma al hambre padecida y no es atendida
por el area médica.

Los relatos:

“No como lo que viene de acd, en esa bandeja se abomba la comida. No
voy a comer algo para que me haga mal. Esta mal hecha. Te dan una porcion
de pollo, un poquito de fideos en una bandeja de telgopor, la dejan a 30 gra-
dos y se abomba. Cuando la abris tiene olor feo. No tiene ningun sistema de
frio. En el estomago eso termina mal. Tengo un problema en la piel a raiz de
la comida. Me ha hecho mal. Estar en esta cdrcel es lo peor, no se lo deseo a
nadie. Me cocino con lo que me trae mi familia y pude comprar una cocina
por un par de zapatillas,pero ya sé que cuando entre la Requisa, como no estd
a mi nombre, me la va a sacar” (CPF ).

“Ando mal del estomago, ya esa comida me cae remal. Ahora me traje-
ron un poco de fiambre hace unos dias y bueno, la venimos piloteando con el
flaco [compaiero en‘buzones’] con eso, pero hay dias que no se puede ni co-
mer la comida. Viene en mal estado y por ahi viene con un montdn de aceite
évio? No, dejd, eso te hace remal. Entonces prefiero no comerla” (Unidad 7).

“La comida viene dos veces por dia, a veces viene podrida, a veces viene
fea. Nos intoxicamos una banda, estamos todos mal del estomago, yo estoy
tomando de todo porque me agarra diarrea. Te hace mierda la comida. Me
dieron un monton de pastillas, una inyeccion de buscapina. Es poca, se pasa
hambre. Juntamos todo con lo que manda la familia y tratamos de mejorarla.
Recibimos la encomienda y con eso mds o menos nos alimentamos {(...) nos
dan una bolsita de leche en polvo por semana (...) “esa vaca rayada” [leche
en polvo] la llegas a tomar, te raja la panza” (Unidad 6).

“Desde que estoy en el SAM, a veces como y a veces no porque hay comi-
da que nos viene mal cocida y me cae mal, por ejemplo, los tucos. Los tucos
no los como.” (Unidad 7).

“Estoy sin comer la comida del penal hace 25-26 dias. Me estoy coci-
nando adentro de la celda porque no puedo comer lo que estdn trayendo. Yo
soy epiléptico y tengo indicado desde enero tener un refuerzo de calcio con
ldcteos, un pedazo de queso, me lo indicé la nutricionista, pero no me lo en-
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tregan. Imaginate que yo entré pesando 69 kg. y ahora estoy pesando 58, me
estoy muriendo en este modulo. Otra cosa: si estamos ‘engomados’ 23 horas
por dia y no tenemos contacto fisico con nadie, ¢ como me vas a prohibir tener
cubiertos de metal?, icon quién nos vamos a pelear?” (CPF I).

“La comida cada tanto viene rica. La polenta que mandan es horrible, sin
hacer y con un poquito de tuco. Viene poco en general. Tratamos de cocinar
nosotros. Cuando comés te da mucho dolor de panza. Estuve descompuesto
la semana pasada, descompuesto de ir al bafio a cada rato” (CPF 1).

Tal como se destacd en cada eje de maltrato, la vinculacién entre los mismos
evidencia el caracter multidimensional de la tortura penitenciaria. Asi, los re-
latos anteriores evidencian los efectos de una mala alimentacién que, a su vez,
generan problemas de salud —gastritis, Ulceras, problemas intestinales, etc.—
que no son asistidos por el personal médico y de enfermeria de las distintas
carceles, produciendo sufrimiento fisico y psiquico, y constituyéndose, conse-
cuentemente, en otro tipo de mal trato y tortura tipificada por este Registro.

REQUISA PERSONAL VEJATORIA

Durante el afo 2018, se registraron 232 victimas de requisa personal vejatoria,
de las cuales 80 fueron relevadas a partir elPlyDT, en tanto fuente secundaria;
148 se registraron en entrevistas individuales realizadas por el equipo del RNCT
y 36 hechos fueron relevados a partir de la ficha de observacion del Registro
(fuente primaria)=.

De la informaciénreconstruida a partir el PlyDT solo se toma el dato sobre la
ocurrencia de hechos de requisa personal vejatoria pero no se describen las ca-
racteristicas de estos, debido a que sélo se relevan como dato complementario
de la agresion fisica, por lo tanto, su aporte es solo de caracter cuantitativo. Es
a partir del trabajo de reconstruccion realizado por el equipo del Registro que
se contabiliza este tipo de tortura, por ello el aporte del PlyDT es en términos
cuantitativos. Algo similar sucede, en este caso, con las fichas de observacion,
que se ajustan a un procedimiento de requisa colectivo observado, pero no
amplian la informacién.En cambio, con la aplicacién del instrumento del RNCT,
en entrevistas individuales, se obtiene informacién sobre el total de requisas
vejatorias padecidas por cada victima en los ultimos dos meses, al tiempo que
es posible describir cualitativamente el hecho mas gravoso indagando acerca
delmodo y tiempo deexposicidn del cuerpo, posturas humillantes, malos tratos
verbales, etc. Por ello, para el analisis detallado de este tipo de tortura se tomara

33 Sobre las circunstancias en que se produjeron estas fichas de observacion, ver el apartado
sobre la Unidad Ne 7 de Resistencia, Chaco.
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la informacién recabada en el trabajo de campo.

Las 145 victimas** que componen la fuente primaria manifestaron haber padeci-
do un total de 1906 hechos de requisa personal vejatoria al momento de la en-
trevista, esto quiere decir que en promedio cada victima padecié al menos 13
hechos en un periodo de dos meses. Asimismo, estas victimas describieron en
profundidad el hecho de requisa personal més gravoso que padecieron en base
a lo cual se desarrolla el andlisis de esta practica de malos tratos y/o tortura,
atendiendo aocho modalidades diferentes, tales como exposicion del cuerpo
desnudo (total o parcial), malos tratos verbales, agresiones fisicas, reiteracion
de las inspecciones, tiempo de duracion, intervencién del personal de otro gé-
nero, cantidad de agentes, imposicién de posturas humillantes, entre otras que
pueden emerger de las descripciones de las personas detenidas y configuran su
caracter violento, humillante y vejatorio.>

Es dable precisar que, en el ano 2018, mientras el 32,4% de las victimas mani-
festd hasta 2 modalidades vejatorias en un mismo hecho de requisa corporal,
el 67,6% refirié 3 o mas modalidades combinadas. En promedio, cada victima
padecid casi 3 modalidades vejatorias durante la requisa corporal, con un maxi-
mo de 6 combinadas.

Cantidad de hechos segun modalidad vejatoria de la requisa corporal

Modalidad vejatoria de la requisa corporal | Cantidad | Porcentaje
Exposiciéon del cuerpo desnudo 184 100,0
Reiteracion de las inspecciones 108 58,7
Imposicion de posturas humillantes 83 451
Cantidad de agentes 36 19,6
Malos tratos verbales penitenciarios 31 16,8
Duracion de la inspeccién 26 14,1
Agresiones fisicas penitenciarias 17 9,2
Intervencién de personal de otro género 4 2,2
Otra 22 12,0
Total 511 277,7
Respuesta mdltiple. Base: 184 hechos de requisa vejatoria con el dato de motivo de
la gravosidad.

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN, 2018.

34 De las 148 fichas 3 no presentan datos descriptivos.

35 Este andlisis se corresponde con la revision teérico-metodoldgica y la ediciéon de la ficha del
RCT realizada Enel aflos 2017. Para ampliar ver Introduccién al Informe anual del RNCT de 2017:
Consideraciones tedrico-metodoldgicas
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Se destaca que la totalidad de las personas detenidas hicieron hincapié en la
exposicion del cuerpo desnudo, lo cual —con excepcion de 4 casos*- consistid
en quitarse toda la ropa, situacion humillante e intimidatoria que implica la ex-
hibicion corporal ante otras personas y camaras y en ocasiones la exposicion al
frio. A ello debe afiadirse la regularidad con que estos desnudos se realizan en
conjunto con la imposiciéon de posturas humillantes, ya sea una o varias veces,
emergiendo de los relatos las siguientes: hacer flexiones, mostrar la zona anal y
genital, abrir las piernas, permanecer de espaldas, incluso saltar.

También, estas practicas se reconocen como expresamente “inttiles” en clave
de “seguridad”y revisten una intensidad vejatoria debido a la presencia de va-
rios agentes penitenciarios (interviniendo, en algunos casos, personal de otro
género), por la reiteraciéon con que se efectian, el maltrato verbal y la duracién
de las inspecciones. En menor medida, aunque especialmente gravosos, se re-
gistran casos de requisas corporales combinadas con agresiones fisicas, hechos
que en su mayoria ocurrieron en el ingreso a la unidad, enmarcadas en lo que
comunmente se denomina“/a bienvenida".

En esta linea, interesa resaltar que —conforme surge de la lectura de los relatos
de las victimas— las requisas corporales se producen en diferentes espacios car-
celarios (en el pabellén o en las areas de visita, trabajo, educacién, etc.) pero
que resultan especialmente vejatorias en el ingreso a la unidad, en el reintegro
al pabellén luego de una visita y en las requisas de pabellon y especialmente
aquellas que tienen lugar ante un conflicto, donde la desnudez se configura
como un plus de indefensién en el marco de las agresiones fisicas y siquicas
desplegadas en la represion.

Los relatos:

- “Ami que me desnuden todo, me miren 5 o 6 cobanis, me dejen parado
en bolas, pero a veces ni te miran y eso es peor porque, entonces, lo hacen
solo para joderte, es muy humillante y jodido. Yo llevo muchos afios, hace un
mes para ir a ver al Jefe de Trabajo me hicieron una requisa como de ingreso,
con desnudo total, levantar testiculos, pene, abrir la boca, mostrar la lengua,
levantar brazos, pies, y darme vuelta, y épor qué? por joder. Al otro dia fui
de vuelta a verlo al Jefe y me cachearon nada mds. La pasé mal, te buscan la
reaccion”(Unidad 6).

- “Cada vez que salis a la escuela o a trabajar, te hacen desnudar, yo tardo
y mds o menos entonces me bardean. A veces me gritan que me apure, pero
no es fdcil con una sola pierna. Pero esta, la que me hicieron cuando ingresé

36 Los casos de desnudo parcial no resultan menos vejatorios ya que los obligan a bajarse los pan-
talones.
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al J fue re humillante. Me obligaron a desnudarme con las esposas puestas y
no podia sostener la muleta, y entonces me apoyé contra la pared y me saca-
ba la ropa como podia y 3 tipos miraban y me ‘verdugueaban’ diciéndome si
tenia la droga en el culo, y entonces me hicieron agachar 3 veces hasta que
en la tercera me caigo para un costado, desnudo, arriba del piso mojado,
sucio”(CPF | - Modulo D).

“Cada vez que vas a una audiencia o salis para judiciales, te requisan
mal. Yo no tengo visita, dicen que esa requisa es la peor. Igual también te
humillan y ‘verduguean’ cuando requisan el pabellon. A veces te hacen des-
nudar al lado de la celda, mientras escuchas como te revuelven todo, y se
meten con tus cosas. Te dejan parado en bolas sin mirarte, nada, una fila de
pibes desnudos, es horrible. Y otra te sacan al patio, con frio, lluvia, lo que
sea, desnudo y pasan por la fila y te hacen levantar testiculos, abrir la boca,
te gritan. Lo peor que cuando me metieron en ‘buzones’ yo no me podia pa-
rar por el dolor de pies, entonces se metieron 3 de Requisa en la celda y me
hicieron desnudar, sentado en el camastro, todo, y yo les decia ‘cacheame,
pero me duele todo, no puedo’y me dijo ‘vos hace lo que yo te digo, ponete
en bolas, puto bardero’” (Unidad 6).

“Cuando ingresé, horrible, humillante, con un palo me tocaron los tes-
ticulos, la cola, me hicieron desnudar todo y me miraban y hablaban entre
ellos. Eran como 6. Yo en la [Unidad] 9 habia dejado atrds esto, solo alguna
requisa de pabelldn, pero el resto cacheo y algun desnudo, pero rdpido”.

“Cuando tengo ganas de salir al patio y bajarme el pantaldn, salgo. Por-
que si querés salir, te hacen bajar el pantaldn, es medio... no sé, no es muy
agradable. Es algo que no corresponde, me parece. De ultima, por si tenés
algo, que te palpen. No es tema que te hagan eso (...) tenés que estar desvis-
tiéndote para salir para acd, salir para allé”(Unidad 6).

“Hace una banda que no salgo al patio. Te desnudan todo para ir al pa-
tio. Ida y vuelta, te sentis re zarpado. ¢ Cudnto te van a ver desnudo? Nada
que ver” (Unidad 7).

- “La peor fue antes de cerrarme la puerta de la celda de ‘buzones’, se
pelearon entre ellos porque no me habian hecho requisa al salir del Mddulo
Ill, asi que todo golpeado me gritaban que me sacara la ropa. Me hicieron
abrir de piernas. Yo seguia esposado y me dejaron desnudo con 4 de Requisa
adentro de la celda mientras venia el médico. Un penitenciario me pisé toda
la ropa”(CPF | — Médulo 1I).

- “Cuando viene la requisa de pabellén, nos hace desnudar. La peor fue
la ultima. Desnudo, me hicieron levantar los testiculos, mostrar la boca y me
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hicieron dar vuelta contra la pared. Se quedaron un montdn y yo asi. Mds de
una hora, yo creo. No sabe el frio que pasé y el miedo, porque no sabia si pa-
saba algo conmigo. Me parece que se olvidaron de que estaba ahi. Siempre
son como 10 los que entran”(Unidad 6).

“Nosotros ni salimos del pabelldn, yo no puedo juntarme con nadie, pero
una vez por semana viene la requisa. Hay 2 o 3 que son ‘pillos’, te buscan
la reaccion. A mi y [a otros detenidos] nos provocan. Me hacen desnudar
todo y me hacen parar al lado de la celda, piernas abiertas, manos apoya-
das contra la pared y ahi te dejan un rato, me miran y ‘verduguean’. Cinco o
seis chabones. Te dicen ‘;por qué no tenés fotos de tu novia? jcon qué te
haces la paja?’ Te tocan con los palos. A mi, la dltima vez, cuando levanté
los testiculos, me puso el palo abajo y me dijo ‘apoyalos’y se cagaba de risa.
Es uno que mide como 2 metros, es el que rompio todo en ‘buzones’ hace
unos meses, en noviembre, diciembre, por ahi, por eso me quedé piola, pero
cuando me metio a la celda, agarré el colchén a trompadas de la bronca que
me dio”(Unidad 6).

Tal como se ha sefalado en los distintos informes en estos 8 afos de
relevamiento, la requisa corporal vejatoria es una practica de violencia
penitenciaria que se extiende a toda la poblacién encarcelada y que atraviesa
todo el periodo de reclusidn. Se trata de un procedimiento que el personal
penitenciario efectia de manera regular y de por si constituye una intromision
en la intimidad de las personas con un impacto humillante e intimidatorio
significativo. El trabajo del RNCT estd orientado a destacar aquellas situaciones
en las que estos procedimientos se desarrollan con manifiesta arbitrariedad,
habilitando la sobreimposicion de un plus de violencia deliberada. Y esto
resulta aln mas grave si se tiene en cuenta que en la Ultima década el SPF
ha realizado importantes inversiones en tecnologias para la revision/requisa
de los cuerpos y de las pertenencias (como scanners y paletas), ademds de
las cdmaras ubicadas en todas las zonas de circulacién en las unidades. Pese
a ello, las requisas corporales contintan registrando las mismas modalidades
vejatorias: los presos y las presas en todas las carceles son obligados/as en
reiteradas ocasiones a exponer sus cuerpos desnudos, a realizar flexiones y
exhibir genitales, frente a varios agentes penitenciarios que asiduamente los
insultan y agreden.

ROBO Y/O DANO DE PERTENENCIAS

Durante el afo 2018, se registraron 123 victimas de robo y/o dafio de pertenen-
cias, de las cuales 38 fueron relevadas a partir el PlyDT, en tanto fuente secun-
daria, y 85 se registraron en entrevistas individuales realizadas por el equipo del
RNCT (fuente primaria).
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De la informaciénreconstruida a partir el PlyDT solo se toma el dato sobre la
ocurrencia de hechos de robo y/o daio de pertenencias, pero no se describen
las caracteristicas de estos (modalidad, pertenencias afectadas, circunstancia,
etc.), debido a que sélo se relevan como dato complementario de la agresién
fisica. Es a partir del trabajo de reconstruccién realizado por el equipo del Regis-
tro que se contabiliza este tipo de tortura, por ello el aporte del PlyDT es en tér-
minos cuantitativos. En cambio, con la aplicacion del instrumento del RNCT se
obtiene informacién sobre el total de robos y dafios de pertenencias padecidos
por cada victima en los ultimos dos meses, al tiempo que es posible describir
cualitativamente el hecho mas gravoso. Por ello, para el andlisis detallado de
este tipo de tortura se tomara la informacién recabada en el trabajo de campo.

Las 85 victimas que componen la fuente primaria manifestaron haber padecido
un total de 176 hechos de robo y/o dafio de pertenencias en los dos meses pre-
vios al momento de la entrevista, los cuales se distribuyen del siguiente modo:
84 dafos y 92 robos. Asimismo, estas victimas describieron en profundidad el
peor hecho de robo y/o dafio de pertenencias que padecieron, en base a lo
cual se desarrolla a continuacién el analisis de esta practica de violencia peni-
tenciaria.

El 38,6% de las victimas destacé que le robaron algunas de sus pertenencias, el
34,9% manifestd que le dafaron algunas de sus pertenencias, y el 26,2% vincu-
16 el peor hecho padecido con ambas modalidades, es decir que sufrié el robo
y el dafio a la vez.

Es dable destacar que el 47% de los hechos de robo y/o dafio implicaron la
afeccion de 2 o mas pertenencias, destacdndose un maximo de 6 objetos per-
sonales afectados. Entre los objetos que les robaron o dafiaron, mas de la mitad
de las victimas hizo referencia a alimentos e indumentaria. También menciona-
ron con un alto porcentaje el robo de cigarrillos, la rotura de objetos de valor
personal, de la ropa de cama y el robo de los elementos de higiene personal.
Esta situacion se ve agravada por cuanto se trata de productos y bienes que
escasean en las carceles, porque el SPF no los suministra o, cuando los entrega,
son insuficientes y/o de mala calidad. Por este motivo, generalmente, son pro-
vistos por sus familias o allegados previa realizacién de dificultosos tramites y
procedimientos de ingreso, donde también suelen sufrir el dafio y/o robo de
estos. Por ejemplo, en lo que refiere al ingreso de productos alimenticios —sea
por visita, encomienda o cantina-, las victimas describieron que les abren los
paquetes, que les revuelven el contenido con manos o palos con suciedad y
que, en ocasiones, lo derraman sobre superficies con falta higiene o lo mezclan
en bolsas; otra practica comun es quitarles algunos productos y, a veces, cam-
biarlos por otros de menor calidad.

En cuanto a las principales circunstancias en que se efecttian los robos y/o da-
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fos, el 43,1% de los hechos ocurrieron durante una requisa de pabellon segui-
do del 12,2% durante el ingreso a la Unidad. En menor medida, esta practica
suele ejercerse en otras circunstancias vinculadas a las requisas de reintegro
de visitas y a la circulacién carcelaria(cambio de alojamiento intracarcelario, o
alojamiento en “buzones”). En coincidencia con estas circunstancias, el 93,8%
de las victimas seiald a los agentes del Cuerpo de Requisa como los principales
victimarios de este tipo de mal trato.

Los relatos:

“Te llega la encomienda y lo unico que me pueden mandar es fideos,
puré de tomates y condimentos. Los fideos llegan todos rotos. Yo sé que en
ningun penal podés pasar ropa negra ni con capucha, pero te mandan una
encomienda y la ropa que no es negra te la secuestran igual”(CPF V).

“La Requisa hace su trabajo. Las sillas siempre las rompen. Yo les hablo
porque no pueden dejar a la gente sin sentarse. Les digo que si rompen las
sillas se las voy a tener que pedir, asi que es un problema para ellos tam-
bién”(CPF ).

- “Las ultimas dos requisas me robaron cigarrillos, no es por el valor, sino
que te llends de impotencia, de bronca y las dos veces me rompieron papeles,
una carta de mi hija que traia desde Buenos Aires y un paquete de yerba que
me habia dado un pibe que se fue en libertad, me dejaron sin nada, tenia solo
esa yerba” (CPF V).

“Tiene bronca la Requisa. Es mala. Te hace un desastre. Te llevan el
shampoo. Mi visita me lo trajo con mucha dificultad y me lo tiraron arriba de
las verduras que compré en cantina ¢y qué les voy a decir?”(Unidad 7).

- “Me robaron dos camisetas muy lindas y nuevas que mi hermano me
habia llevado en diciembre a La Pampa, eran los regalos de Navidad. Cuando
me entregaron mis cosas, mi ‘mono’, al sexto dia que estaba en el pabelldn,
lo revisé y me faltaban esas dos. No dije nada porque yo tenia destino a Raw-
son y no sé por qué me trajeron para acd [CPF V], asi que me quedé callado”
(CPF V).

“Te rompen todo. Te rompen las fotos de tu familia. Te mojan la manta
con la que te tapas. Desde que vine a esta unidad estoy aguantando un mon-
tén de cosas”(Unidad 6).

Estos robos y/o dafos, como puede verse, afectan tanto pertenencias que tie-
nen significacién afectiva como también aquellas que se necesitan para sobre-
vivir. La desposesién en un contexto de carencias y de malestar emocional cons-
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tituye una practica de malos tratos, cuyo caracter de rapifa o “botin de guerra’
viene a reforzar relaciones de subordinaciéon y sometimiento. Ademads, tal como
sucede en otros ejes analizados, este tipo se presenta amalgamado con otras
practicas penitenciarias de tortura como la falta y/o deficiente alimentacion y
las pésimas condiciones materiales.Y una vez mas, estamos en presencia del
caracter multimensional de la tortura. También, cuando se producen en el mar-
co de procedimientos de requisas, el robo y/o dafio de pertenencias suele ir
acompafado de requisas corporales vejatorias, agresiones fisicas y amenazas.
En estas circunstancias el personal penitenciario produce una situacién de im-
punidad, sostenida en la indefensidn de la persona detenida: que, al encontrar-
se desnuda, frente a varios agentes, muchas veces mirando a la pared, sabe que
cualquier intento de reclamo sobre sus pertenencias puede derivar en insultos,
amenazas y malos tratos fisicos.

IMPEDIMENTOS DE VINCULACION FAMILIAR Y SOCIAL

Durante el afo 2018, se registraron 117 victimas de impedimentos de vincula-
cion familiar y social, de las cuales 24 fueron relevadas a partir el PlyDT, en tanto
fuente secundaria, y 93 se registraron en entrevistas de campo realizadas por el
equipo del RNCT (fuente primaria).

De la informaciénreconstruida a partir el PlyDT solo se toma el dato sobre la
ocurrencia de hechos de impedimentos de vinculacién familiar y social pero no
se describen las caracteristicas de estos (tipo de vinculo, tiempo, motivos, etc.),
debido a que sélo se relevan como dato complementario de la agresién fisica.
Es a partir del trabajo de reconstruccién realizado por el equipo del Registro
que se contabiliza este tipo de tortura, por ello el aporte del PlyDT es en térmi-
nos cuantitativos. En cambio, con la realizacion de entrevistas individuales en
el marco de la aplicacion de la Ficha del Registro en los trabajos de campo es
posible describir cualitativamente el hecho més gravoso de impedimentos de
vinculacién familiar y social.Por ello, para el andlisis detallado de este tipo de
tortura se tomara la informacién recabada en el trabajo de campo.

Sobre el total de victimas que componen la fuente primaria, se cuenta con 93
hechos de impedimentos de vinculacion familiar y social que permiten cualifi-
car esta practica de malos tratos, en base a lo cual se desarrolla a continuaciéon
el anélisis.

Tal como se ha senalado en los informes anteriores, durante el afio 2018, la dis-
tancia aparece como el principal impedimento a la vinculacién familiar y so-
cial, en un 88,2% de los hechos. Las victimas afectadas por esta modalidad de
desvinculacion fueron trasladadas a una unidad lejos del lugar de residencia
de sus familiares y allegados. Ello configura una situacion de desarraigo, perma-
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neciendo a cientos y cientos de kildmetros, lo cual produce, junto a la pérdida y
el deterioro de los vinculos socio-afectivos, la incapacidad de recibir asistencia
por parte de la familia u otras personas cercanas, impactando negativamente
en las posibilidades de sobrevivencia en un contexto de encierro signado por la
escasez alimentaria y la deficiencia material.

Si bien la distancia se presenta como el principal obstéaculo, los impedimentos
que el Servicio Penitenciario interpone al contacto de las personas detenidas
con sus familiares y allegados son diversos y en muchos casos se superponen.
Entre los sefalados por las victimas, se destacan: la obstaculizacion de salidas
/ regimenes de visita, esta categoria hace referencia a, por una parte, a las li-
mitaciones y obstaculos puestos a las vistas de penal a penal entre familiares
detenidos en distintas cérceles, y por la otra a los impedimentos para realizar
salidas bajo custodia (autorizadas judicialmente) ante eventos tales como, por
ejemplo, sepelios o visita a familiares enfermos de gravedad. Otra categoria que
se destaca es el maltrato a las visitas en la requisa y/o ingreso, estas situaciones
(largas horas de espera, maltrato verbal, requisas invasivas, etc.) desalientan a
los/as visitantes a continuar con esa actividad e incluso lleva a las mismas per-
sonas detenidas a pedir a sus familiares que no vuelvan a visitarlas.

Asimismo, la produccién de desvinculacién incluye obstaculos einconvenien-
tes en la comunicacidn telefénica, lo que —aunque no reemplaza la visita— se
presenta como un paliativo a la ausencia de interaccion cara a cara, al tiempo
que constituye una herramienta fundamental para mantener vinculacién con
las instituciones judiciales y organismos de control. Los inconvenientes releva-
dos tienen que ver en un extremos, con la falta total de acceso al teléfono, pero
también, y en forma mas frecuente, al irregular acceso al teléfono, tanto por
restricciones debido a la escasa disponibilidad de aparatos en relacién a la can-
tidad de detenidos, por el mal funcionamiento de las lineas telefénicas,como
también por no contar con tarjetas para realizar llamadas. En este ultimo caso,
los/as detenidos/as relatan que son muy costosas, les duran poco tiempo, o se
las roba el personal penitenciario durante las requisas de pabellén.

Los relatos:

“Cuando te mandan a estas cdrceles es para cortarte todo, es para eso,
acd nadie trabaja, estudia, nada. Solo te alejan de la familia, te sacan lo que
ya tenias. Yo cobraba 160 horas en el Complejo | y ahora estoy en cero y no
me deja usar el fondo de reserva. Ando mendigando cosas para poder sobre-
vivir, hasta que me den trabajo y mi familia me pueda mandar cosas. Maria-
na mi sefiora va a comprar una tarjeta para hablar por teléfono con ella y
mi nietita. Yo le pedi a un muchacho cinco minutos de la de él para avisarle
a mi sefiora que estaba bien. Es que nos quedamos sin un peso por todo lo
que pusimos en el juicio para que me den solo 5 afios, por eso no me pueden
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ayudar mucho por ahora”(CPF V).

- “Me trajeron muy lejos de mi familia, tengo todo alla. Mi familia me
podia ir a ver a Ordn. Acd no pueden venir. Hace mds de un mes que ya no
los veo”(CPF II).

“Yo no tengo mucha visita. Junto plata del peculio. Cada dos meses, tres
meses, trato de hacerla venir [a la familia]. Pero ahora nos estdn bajando las
horas. Esto te complica mds. Tardo tres meses para juntar y me prohibo de
hacer cantina, de comprar elementos de higiene, comida. Después ellos me
traen algo. Aunque no me dejan entrar todo siempre, o se lo sacan a ellos, o
me lo sacan en el reintegro”(Unidad 6).

“La distancia, la lejania de la Unidad, de la ciudad de Neuquén, sale mucha
plata, mds de 8000 pesos. Nos bajaron las horas [de trabajo], a mi casi 7 horas,
no puedo pagarles a mi sefiora y a mi nena. Mi sefiora vino hace dos meses
mds o menos y justo me habian sancionado. La vi a los 5 dias, 2 horas en vez
de 5. Yo salgo cumplido, entonces buscan perjudicarnos con estas cosas, yo no
tengo asistida, condicional, nada, por secuestro extorsivo. Yo ya le dije a mi
sefiora que hasta que salga en libertad en septiembre no venga. Solo hablamos
por teléfono. A mi nena va a ser 7 meses que no la veo”(CPF V).

“La distancia te arruina todo. Yo hablo todos los dias con mi sefiora y
mis dos hijos, pero hace 2 afios que no los veo y te destruye. Te da miedo de
perder todo. La visita es muy importante para uno, para la familia y para vivir
en la cdrcel, a mi me mandan paquete cada dos meses y eso también ayuda,
por las cosas, y para no sentirte tirado. Ellos te mandan a estas cdrceles para
arruinarte, es el tiro de gracia”(Unidad 6).

- “Hace rato... yo vengo de la [Unidad] 9, hace dos aiios que no veo a
nadie de mi familia, te da miedo que se olviden de vos. Yo llamo cada 3
dias, hablo un ratito, pero a veces discuto y me enojo porque no tienen ganas
de hablar. Mi mamdad estd cansada conmigo, traje problemas, pero cuando
estaba en Marcos Paz, una vez por mes mi hermana mi mama o mi tia me
iban a visitar, me depositaban paquete, no me dejaron tirado. Acd si, desde
que estoy en el sur, recibo 4 o0 5 paquetes nada mds y nadie puede venir hasta
acd”(CPF V).

La practica penitenciaria de la desvinculacion familiar y social registra un im-
pacto negativo para las personas detenidas en varios sentidos: provoca angus-
tia y depresién en el aspecto emocional-afectivo, perjudica el sostenimiento
de estrategias alternativas de sobrevivencia alimenticia y material, y genera un
contexto de indefensién en cuanto a la comunicacién, reclamo y denuncias so-
bre las vulneraciones de derechos. En este sentido, este eje debe ser leido en
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relacién con la produccién y agravamiento de otros tipos de torturas y malos
tratos (como el hambre y las condiciones de detencién degradantes), pero tam-
bién por favorecer laimpunidad y, con ello, la reproduccion de distintas violen-
cias. Cabe agregar que los obstéaculos a las visitas y los problemas para la comu-
nicacioén telefénica configuran un clima de tensién que provoca altos niveles de
conflictividad. Suelen constituir el principal motivo de reclamo por parte de las
victimas, hechos que generalmente desencadenan fuertes represiones y una
sucesion de torturas y malos tratos, tales como la aplicacién de aislamiento.

Como se ha sefalado en otras oportunidades, el confinamiento socio-territo-
rial” se inscribe en una politica de gobierno penitenciario en la cual la desvincu-
lacién familiar se registra como un efecto contrario a lo prescripto por la norma.
Y ello es avalado y legitimado por el poder judicial. Ademads, esta situacion no
es atendida por la administracion penitenciaria, en el marco de su presupuesto,
ya que no suministra pasajes libres para los familiares con el objetivo de promo-
ver la vinculacién familiar prevista en la Ley de Ejecucion Penal 24.660, aspecto
basico del “tratamiento resocializador” de las personas detenidas. Asimismo, los
obstaculos al acceso y los malos tratos a las personas detenidas y a los familiares
durante la visita (requisas corporales vejatorias, amenazas, robo y/o dafo de
pertenencias, agresiones fisicas) violan derechos fundamentales de las perso-
nas detenidas y sus familiares, dando cuenta del caracter ficcional del modelo
de“resocializacion” previsto en el marco de la mencionada norma.

TRASLADOS GRAVOSOS

Durante el afio 2018, se registraron 45 victimas de traslados gravosos, de las
cuales 18 fueron relevadas a partir el PlyDT, en tanto fuente secundaria, y 27 se
registraron en entrevistas individuales realizadas por el equipo del RNCT (fuen-
te primaria).

De la informaciénreconstruida a partir el PlyDT solo se toma el dato sobre la
ocurrencia de hechos de traslados gravosos, pero no se describen las caracte-
risticas de estos (destino, duracién del traslado, tiempo en depésito, etc.), de-
bido a que sélo se relevan como dato complementario de la agresion fisica. Es
a partir del trabajo de reconstruccion realizado por el equipo del Registro que
se contabiliza este tipo de tortura, por ello el aporte del PlyDT es en términos
cuantitativos. En cambio, con la aplicacién del instrumento del RNCT se obtiene
informacion sobre el total de traslados gravosos padecidos por cada victima en
los ultimos dos meses, al tiempo que es posible describir cualitativamente el

37 Para ampliar acerca de las practicas penitenciarias que producen en forma intencional, sistema-
tica y regularmente, desvinculacién de las personas detenidas con sus familiares, ver PPN (2014)
Confinamientopenitenciario. Un estudio sobre el confinamiento como castigo. Cuadernos de la
PPN N° 6: Buenos Aires.
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hecho mas gravoso. Por ello, para el andlisis detallado de este tipo de tortura se
tomara la informacién recabada en el trabajo de campo.

Sobre el total de victimas que componen la fuente primaria, se cuenta con 27
hechos de traslados gravosos, los cuales se distribuyen del siguiente modo se-
gun su destino: 23 traslados a otras unidades y 9 traslados por comparendo.
Asimismo, estas victimas describieron en profundidad el hecho de traslado mas
gravoso que padecieron.

Es de destacar que mas del 77% de las victimas sufrieron traslados gravosos que
incluyen entre 3 o mas padecimientos, destacandose como los mas frecuentes:
el tiempo excesivo en transito, las condiciones materiales degradantes y la falta
de alimentacion. También se relevaron hechos en los que las personas deteni-
das sufren requisas vejatorias con desnudo, amenazas, agresiones fisicas que
incluyen lesiones en las munecas por sujecidn prolongada y violenta y robo de
pertenencias por parte del personal penitenciario.

Es dable precisar que, para los casos de traslados hacia otras unidades, la totali-
dad de los hechos corresponde a traslados de larga distancia, del area metropo-
litana de Buenos Aires hacia las provincias de Chubut, Neuquén y Chaco o de las
unidades del interior a la Unidad 28 en la Ciudad de Buenos Aires. En promedio,
el tiempo en transito fue de 39 horas, con un méximo de 3 dias de viaje, hecho
especialmente gravoso no solo por la duracién sino por cuanto los detenidos
permanecieron en todo momento esposado arriba del camién, principalmen-
te desde complejos del drea metropolitana de Buenos Aires a unidades de las
provincias de Neuquén y Chubut. Vale agregar que en ninguno de estos casos
se registro el alojamiento transitorio en algun espacio de encierro, y atin mas
grave, los detenidos manifestaron que ni siquiera los bajaban para ir al bafio.

Los relatos:

“Estuve 55 horas en el camidn. Fuimos a Sierra Chica. De ahi nos fuimos
a Saavedra, a la Unidad 19, de ahi a Senillosa, de ahi a La Pampa, de ahi a la
[Unidad] 5 de Roca y de ahi a Viedma y de Viedma para acd. Me dieron solo
un pedazo de pan o lo que sobraba de lo que comian ellos. No bajamos en
ningun momento, nos dieron botellas para orinar y pasamos todo el tiempo
sentados, ‘amarrocados’ al piso”.

“Pasé dos dias en el camion, sin dormir, nada. Sali de Marcos Paz y pasa-
mos por tres unidades, La Pampa, Viedma y Rio Negro. Después me trajeron a
Rawson. En esos dos dias me dieron de comer una sola vez. No nos dejaron ba-
jar al bafio en ningun momento, nos pasaban una botella. Ibamos ‘amarroca-
dos’ al piso. Pasaron varias veces y nos dejaban estacionados entre media hora
y una hora. Asi estuve 2 dias sentado, sin comer y con una botella para mear”.
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“Estuve 42 horas arriba del camion, hicimos pis en un bidén y tuve que
defecar una vez al costado de la ruta. Dieron un sdandwich y jtomé agua
6 veces! Las conté porque pensaba ‘;cudnto constard este traslado? ;Y a
nosotros?’. Nada, maltrato. Viajé ‘amarrocado’ de una sola mano, horrible.
Fuimos del Complejo Il al [Complejo] CABA, de ahi a la [Unidad] 4, de La Pam-
pa a la [Unidad] 5. Ahi estuvimos adentro del camion 8 horas en la puerta.
Los penitenciarios bajaron, morfaron, se bafiaron, durmieron una siesta y
después vinimos para acd. Llegamos a la 1 de la mafiana sin comer nada,
con dolor de cuerpo, sucios y bajamos y a mi'y a otro muchacho nos dieron

4

la ‘bienvenida’”.

- Nota del Expediente: “Hace 5 meses lo trasladaron de CPFl a U6. Du-
rante el traslado, el cual duré 3 dias, le tiraron gas pimienta, ademas de ir
esposado durante todo el traslado. Asimismo, las condiciones eran inhu-
manas ya que hacia sus necesidades ahi mismo. Durante 3 dias solo ingiri6
un sandwich por dia y la poca agua que le daban’.

“Me trajeron de Ordn a la [Unidad] 28. Estaba en un escuadron de Gen-
darmeria desde hacia 7 meses. Salimos el lunes y llegamos el miércoles.
Como 40 horas de viaje. Fuimos para Formosa, Chaco, Salta, todo se recorric.
Fui esposado hasta que llegué a la [Unidad] 28. Me dolian las manos, pero
no pasa nada. Nos daban agua y una vez al dia una carne hervida. No nos
bajaron al bafo, nos dieron una botella”.
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RESULTADOS DEL REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS
TRATOS EN EL AMBITO DEL SERVICIO PENITENCIARIO Y EL ORGANISMO DE
NINEZ Y ADOLESCENCIA DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

INTRODUCCION

Desde el ailo 2002 la Comision Provincial por la Memoria (CPM) lleva adelante
tareas de monitoreo de las condiciones de detencion y de intervencién ante
violaciones a los derechos humanos en el ambito bonaerense. Este control se
lleva a cabo a través de diferentes areas y programas=.

Este ha sido uno de los principales antecedentes del Registro Nacional de Casos
de Tortura y/o Malos Tratos (RNCT), en virtud de las recurrentes y sostenidas
denuncias por parte de las personas detenidas en las carceles y loscentros de
detencidén de personas menores de 18 aios.

El RNCT fue creado en la Argentina en el afo 2010 por acuerdo interinstitucio-
nal de la Comisién Provincial por la Memoria, la Procuracidn Penitenciaria de la
Nacién (PPN) y el Grupo de Estudios sobre Sistema Penal y Derechos Humanos
del Instituto de Investigaciones Gino Germani, Facultad de Ciencias Sociales, Uni-
versidad de Buenos Aires (GESPyDH). Su objetivo es el registro y andlisis de casos
actuales de torturas y malos tratos por parte de las agencias punitivas, a fin de
hacer visible aquello que regularmente es opacado. El RNCT permite establecer
caracterizaciones y regularidades de la tortura y dimensionar, a su vez, desplie-
gues temporales y territoriales-institucionales. Sobre esta base da cuenta de la
sistematicidad de la violencia estatal en los lugares de detencién provinciales,
inscripta en el gobierno de la poblacién capturada por el sistema penal.

El contexto de produccidn de los malos tratos y las torturas penitenciarias rele-
vadas en 2018fue el de incremento de la poblacién encarcelada. Entre diciem-
bre de 2017 y diciembre de 2018 aumenté un 11,1% en unidades penales y
alcaidias departamentales (de 38.320a 42.564), con un promedio mensual de
40.480 personas detenidas.® En los centros de detencién de personas menores
de 18 afos el aumento fue de 1,2% (660 en diciembre de 2017 y 668 en enero
de 2019).#En este marco el RNCT relevé 469 casos de malos tratos y torturas,

38 A través del Area Comité contra la tortura (programa de Inspecciones en lugares de encie-
rro, programa de Recepcién de denuncias y programa de Produccién y andlisis de informacién)
se monitorean cérceles, alcaidias, centros de jévenes y comisarias. A través del Area de Justicia y
seguridad (programa de salud mental, programa de seguridad democratica y programa de litigio
estratégico) se monitorean neuropsiquiatricos publicos y privados, el despliegue de las fuerzas de
seguridad en el territorio y la actuacién del poder judicial, respectivamente.

39 Elaboracién propia en base a partes mensuales de poblacién detenida en unidades penales y
alcaidias departamentales elaborados por el Servicio Penitenciario Bonaerense.

40 Elaboracion propia en base a partes de poblacidn detenida del ONyA.
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cuyas caracteristicas se analizan y presentan en este informe.

LINEAMIENTOS TEORICO-METODOLOGICOS DEL RNCT

El Registro de Casos de Tortura toma la definicién de la Convencién Interameri-
cana para Prevenir y Sancionar la Tortura de la Organizacion de Estados Ameri-
canos de 1985, por ser la de mayor progresividad y amplitud como herramienta
conceptual y juridica:

“(...) se entendera por tortura todo acto realizado intencionalmente por el
cual se inflijan a una persona penas o sufrimientos fisicos o mentales, con fi-
nes de investigacion criminal, como medio intimidatorio, como castigo per-
sonal, como medida preventiva, como pena o con cualquier otro fin. Se en-
tendera también como tortura la aplicacién sobre una persona de métodos
tendientes a anular la personalidad de la victima o a disminuir su capacidad
fisica o mental, aunque no causen dolor fisico o angustia psiquica.” (Art. 2°).

El trabajo de los organismos parte del RNCT ha permitido detectar que la gran
mayoria de las torturas y los malos tratos no llegan a denunciarse por temor,
naturalizacion, dificultades en el acceso y/o descreimiento en la agencia judi-
cial*. Por ello se contempla el registro de todas las situaciones que las personas
detenidas o allegadas estén dispuestas a informar, con independencia de que
hayan sido denunciadas formalmente.

Los hechos que se registran son aquellos que las victimas han padecido en un
periodo de 2 meses previos a la entrevista, a fin de garantizar la actualidad de la
informacion. Se pueden relevar situaciones producidas en distintos contactos
con las agencias (por ejemplo, en distintas unidades penales en el caso de las
fuerzas penitenciarias) de manera de componer un registro de los diversos y
continuos padecimientos que atraviesan las victimas.

El relevamiento se realiza completando una ficha (instrumento) por cada per-
sona que sufrié torturas y/o malos tratos, donde se incluyen datos acerca de la
fuente receptora, de la victima y de los hechos correspondientes a la siguiente
tipificacion de torturas y malos tratos:

Aislamiento.
Traslados gravosos.
Traslados constantes.
Agresiones fisicas.

HwN =

41 Ver andlisis detallado en Informe Anual 2011 (pédg. 206 y sig.) del RNCT en http://www.comi-
sionporlamemoria.org/static/prensa/cct/informesrnct/Informe_2011.pdf
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Requisa personal vejatoria.

Malas condiciones materiales de detencién.
Falta o deficiente alimentacion.

Falta o deficiente asistencia de la salud.

. Robo y/o dafio de pertenencias.

0. Impedimentos de vinculacién familiar y social.
1. Amenazas.

—2wvENoOwW

El instrumento de registro integra niveles de andlisis que habilitan un abordaje
progresivo y exhaustivo del objeto:

- Cada caso corresponde a una persona victima de torturas y/o malos
tratos en los 2 meses previos a tomar contacto con el RNCT.

- Encada caso se relevan los tipos de torturapadecidos por la victima en
ese periodo.

- Para cada tipo de tortura se registra el total de situaciones padecidas
(por ejemplo, todas las amenazas de los Ultimos 2 meses), que se denomi-
nan hechos comunicados.

- Del total de hechos comunicados se solicita la descripcion de aquellos
mas gravosos (por ejemplo, laamenaza mas grave de los ultimos 2 meses),
que se denominan hechos descriptos.*

- Los hechos descriptos se componen de actos que corresponden a in-
dicadores de la forma en que se despliegan. Ademas se dispone de un
campo abierto para el registro textual de la descripciéon del hecho y de
preguntas cerradas con categorias sobre sus caracteristicas especificas.

De esta manera, el RNCT permite cuantificar los padecimientos de las victimas/
casos en relacion a los tipos de torturay al total de hechos comunicados de cada
tipo en un periodo de 2 meses, asi como contar con la caracterizacion de aque-
llos mas gravosos midiendo la aparicién de actos y disponiendo de una cualifi-
cacion textual en los hechos descriptos.

RELEVAMIENTO Y RESULTADOS GENERALES

El corpus de material empirico que compone el registro de casos de tortura y/o
malos tratos se construyea través del trabajo de campo en lugares de detencion
que realiza el equipo del RNCT y a partir de la informacién relevada en las tareas
de intervencion dela Comision Provincial por la Memoria. Asi, se dispone de
registros de observacién en el campo, de informacién oficial proporcionada por
las autoridades de los lugares de detencién y de fichas del RNCT que se generan

42 En todos los tipos de tortura se solicita la descripcidon de un hecho, excepto en “agresiones fisi-
cas”y en“falta o deficiente asistencia de la salud” que se habilita la descripcion de hasta tres hechos.
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por cuatro tipos de procedimientos:

1. Entrevistas con las victimas: toma de la ficha del RNCT en entrevistas
con las personas detenidas en los lugares de detencion.®

2. Observacion en sectores de alojamiento: elaboracién de fichas del
RNCT a partir de la observacion de torturas y/o malos tratos que alcanzan
a todas las personas detenidas en un determinado sector o pabellén.#

3. Informacion relevada en los lugares de detencion durante las entrevis-
tas de intervencion de la CPM (tomada en planillas de entrevistas).

4. Informacién relevada en la sede de la CPM -entrevistas con familiares
y personas allegadas, comunicaciones telefénicas, correos electrénicos-
para la intervencion (tomada en el sistema informatico SISCCOT).*

El detalle del trabajo de campo y de la aplicacion de los procedimientos de re-
construccion de casos con la informacién de intervencion dela CPM durante
2018 es el siguiente:

43 La toma de la ficha en entrevistas durante el trabajo de campo es el procedimiento que permite
abarcar la totalidad de los tipos de tortura que contiene el instrumento del RNCT.

44 Los casos construidos a partir de la observacion en los lugares de detencién aportan informa-
cién sobre las torturas y/o malos tratos que afectan a todas las personas de un pabellén o sector de
alojamiento para aquellas victimas que no hayan sido entrevistadas de manera directa.

45 En la reconstruccién de casos a partir de la intervencion dela CPM(procedimientos 3y 4) se dis-
pone de informacién sobre la mayor parte de los tipos de tortura, aunque suele ser mas completa
en los campos sobre los que la victima o sus familiares efectian requerimientos.
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Tipo de relevamiento

Lugar de relevamiento Campo Prlez::r:::? S:fciig_T sc?rl\)l-a- Total
1) truidas truidas cion
(3) 4) (2

U.2 Sierra Chica 41 24 15 0 80
U.5 Mercedes 22 1 6 10 39
U.30 General Alvear 9 18 11 0 38
U.29 Melchor Romero 18 4 1 11 34
U.51 Magdalena 15 12 4 0 31
U.1 Lisandro Olmos 27 0 1 0 28
U.8 Los Hornos 5 19 0 0 24
U.35 Magdalena 5 19 0 0 24
Centro Virrey del Pino 0 0 0 18 18
U.46 San Martin 12 4 1 0 17
U.9 La Plata 3 8 0 0 11
U.13 Junin 4 1 5 0 10
U.18 Joaquin Gorina 0 1 1 8 10
U.41 Campana 0 9 1 0 10
U.47 San Martin 0 9 1 0 10
U.49 Junin 6 1 3 0 10
Otras unidades del SPB* 2 14 45 0 61
Otros centros de NyA** 7 6 0 0 13
Hospital San Martin 0 0 1 0 1
Total 176 150 96 47 | 469

uU.42,U.48.

to.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

*U.3,U.4,U.6,U.15,U.17,U.19,U.20, U.21, U.23, U.28, U.31, U.32, U.34, U.36, U.37, U.38,

** Centro de recepcién Lomas de Zamora, Centro cerrado Araoz Alfaro, Alcaidia Abas-

En el marco delrelevamiento en campo durante el afio 2018 se completaron
223 fichas del RNCT: 176 a partir de entrevistas y 47 de la observacién. Sobre
la base de la intervencién del Comité contra la Tortura se sumaron otros 246
casos: 150 a partir de la reconstruccién de planillas y 96 de comunicaciones en
sede. Se cuenta, entonces, con 469 casos de tortura y/o malos tratos para el

analisis.
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Caracterizacion de la poblacion entrevistada

Las 469 victimas de tortura y/o malos tratos son en su mayoria varones: 391
(83,4%); por su parte, se entrevistd a 71 mujeres (15,1%) y a 7 personas trans
(1,5%).

El promedio de edad de las victimas es de 30 afios. Entre los casos se registra-
ron 7 de jévenes de 16 y 17 afios. La distribucion de las personas entrevistadas
segun su edad es la siguiente:

Victimas segun edad
Edad (agrupada) Cantidad Porcentaje

Entre 15y 17 afos 7 1,8
Entre 18 y 21 afios 55 14,1
Entre 22y 34 afos 216 55,2
Entre 35y 44 afnos 79 20,2
45 anos y mas 34 8,7
Total 391 100
Base: 391 victimas de tortura y/o malos tratos con dato.
Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Del cuadro anterior se desprende que se trata de una poblacién preponderan-
temente joven, con un 71,1% de las victimas menor de 35 afios y mas de la
mitad concentrada en el rango de los 22 a los 34 afos.

Frecuencia de los hechos de tortura y/o malos tratos
Los 469 casos relevados durante 2018 aportan informacién sobre los 11 tipos

de tortura y/o malos tratos que registra el instrumento. Atendiendo a los he-
chos descriptos por las victimas, su distribucion es la siguiente:
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Hechos descriptos segun tipo de tortura y/o maltrato
Tipo de tortura y/o maltrato Cantidad

Aislamiento 433
Falta o deficiente asistencia de la salud 376
Malas condiciones materiales de detencion 375
Falta o deficiente alimentacién 333
Impedimentos de vinculacion familiar y social 284
Agresiones fisicas 156
Traslados gravosos 147
Requisa personal vejatoria 123
Traslados constantes 108
Robo y/o daio de pertenencias 65
Amenazas 28
Total 2428
Base: 2.428 hechos descriptos de tortura y/o malos tratos.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Como queda expresado, las 469 victimas aportaron informacion sobre
2.428 hechos de tortura y/o malos tratos. La frecuencia de registro de los
hechos esta asociada con la composicion de tiposespecificos de padecimientos.
El aislamiento (433 hechos), las malas condiciones materiales de detencion (375
hechos) y la falta o deficiente alimentacion (333 hechos)ocupan los primeros
lugares de la distribuciéon porque se producen de manera generalizada en los
espacios carcelarios sobre los que interviene el CCT. La falta o deficiente asis-
tencia de la salud (376 hechos) y los impedimentos de vinculacién familiar y
social (284 hechos) también se relevan con altas frecuencias por su produccién
extendida pero, en particular, porque son padecimientos respecto de los cua-
les las victimas suelen demandar intervencién en el marco de la entrevista. Los
tipos de tortura menos registrados son aquellos que se producen de manera
direccionada sobre determinadas personas detenidas y/o que tienden a ser na-
turalizados por las victimas o subestimados en el contexto de intervencion: las
agresiones fisicas (156 hechos), los traslados gravosos (147 hechos), las requi-
sas personales vejatorias (123 hechos), los traslados constantes (108 hechos), el
robo y/o dafio de pertenencias (65 hechos) y las amenazas (28 hechos).«

46 En este capitulo se presentan los resultados para todos los tipos de tortura con excepcion de
los traslados gravosos y constantes que se relevaron en profundidad durante 2018 y se analizan
en un estudio focalizado bajo el titulo “Traslado de personas detenidas en el Servicio Penitenciario
Bonaerense”.
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Debe tenerse en cuenta que el instrumento del RNCT, si bien es amplio en cuan-
to a la gama de tipos de tortura y/o malos tratos que permite relevar, implica
un recorte temporal —se atiende a lo sucedido durante los 2 tltimos meses—y
de la cantidad de hechos a ser descriptos por cada persona. Por otra parte, a la
hora de cuantificar es claro que los datos obtenidos deben considerarse como
una primera aproximacion a la multiplicidad y complejidad de las practicas de
torturas y malos tratos. Sin embargo, el registro de hechos en todos y cada uno
de los tipos de tortura que contempla el RNCTpermite seguir sosteniendo el ca-
racter multidimensional, generalizado y sistemético de la tortura en la Provincia
de Buenos Aires.

AISLAMIENTO

En el aflo 2018 se registraron 433 victimas de aislamiento. Considerando que
cada una de ellas puede padecer mas de una situacién durantelos 2 meses pre-
vios a la entrevista, en total se relevaron 642 hechos comunicados de aislamien-
to segun el siguiente detalle:

- 96 aislamientos impuestos como sancién, en un rango de 1 a 3 hechos
por victima.

- 44 aislamientos como medida de seguridad,a razén de 1 por victima.
- 201 aislamientos por el régimen de pabelldn, en un rango de 1 a 11
hechos por victima.

- 301 aislamientos en otras modalidades, en un rango de 1 a 8 hechos
por victima.

Si se consideran estos hechos comunicados en su concatenaciéon —que incluso
pueden haberse iniciado con anterioridad a los 2 meses previos a la entrevista y
sostenerse hasta esa fecha—, un 27% de las victimas indicé haber permanecido
60 dias o mas en aislamiento, con casos extremos de hasta 1 afo y 9 meses. In-
cluso, estos datos son parciales dado que al momento de la entrevista el 81,4%
de las victimas continuaba aislado, por lo que los plazos serian aiin mayores.

Del total de hechos que padecieron las victimas en los 2 meses previos a la
entrevista cada una describié el mas gravoso. La duracién de los aislamientos
es una dimensién central para su analisis y en este sentido cabe destacar que
en los hechos descriptos por las personas detenidas el promedio de tiempo en
aislamiento es de 44 dias, es decir 1 mes y medio de encierro permanente y
riguroso. La distribucién segun rangos temporales es la siguiente:
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Hechos descriptos de aislamiento segun duracién

Dias (agrupados) Cantidad Porcentaje
1a7dias 198 48,8
8 a 15 dias 54 13,3
16 a 30 dias 60 14,8
31 a60dias 32 79
61 a 180 dias 37 9,1
Mas de 180 dias 25 6,2
Total 406 100
Base: 406 hechos descriptos de aislamiento con dato.
Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

La mitad de las victimas padecio aislamiento durante mas de una semana. Entre
ellas, un 15,3% describié haber estado aislado por mas de 2 meses. Sin embar-
go, estas cifras deben relativizarse si se tiene en cuenta que, como sefialamos,
8 de cada 10 victimas continuaban aisladas al momento de la entrevista, por lo
que estos tiempos seguirian extendiéndose.

Los hechos de aislamiento implican para las victimas permanecer toda o la ma-
yor parte del dia encerradas en las celdas. Al respecto,el 72% de las personas
sufria aislamientos de 24 horas y el 7,3% de entre 22 y 23 horas y media. Esto
significa que a 8 de cada 10 victimas les permitian salir como maximo dos horas
por dia de la celda, aunque la mayoria directamente no salia.

Por su parte, el relevamiento permite distinguir los tipos de aislamiento que se
imponen a las victimas considerando los “motivos” que los sostienen. Por un
lado se contemplan los aislamientos por sancién, es decir como castigo por in-
cumplir una norma de la institucién (medida en lo formal reglamentada, pero
que suele aplicarse informalmente sin una notificacién por escrito). También se
registran los aislamientos que se imponen como medida de seguridad, cuyo
objetivo declarado es el resguardo de la integridad fisica de las personas (que
puede ser administrativa/penitenciaria o establecida por el poder judicial). En
otros casos los aislamientos corresponden a regimenes propios de los pabello-
nes, aplicados como modo regular de vida asociado a un determinado espacio.
Finalmente, mediante una pregunta abierta se habilita el registro de otras mo-
dalidades de aislamiento que no se ajustan en su justificacion a las opciones
anteriores.

Atendiendo al hecho mas gravoso de aislamiento, 74victimas describieron una

sancién (17,5%), 41 una medida de seguridad (9,7%), 128 un aislamiento por el

105

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



régimen de pabellén (30,2%) y 181 otras modalidades de aislamiento (42,7%).”
Esta diferencia tan pronunciada en cuanto a la cantidad de hechos descriptos
por “otras modalidades” refleja una tendencia a la diversificacion de la practica
de aislamiento que ya se ha registrado en informes anteriores.

A su vez, se pueden reconocer entre esos hechos modalidades de aislamiento
vinculadas a sunivel de formalidad y/o a los argumentos que se esgrimen para
imponerlo. La distribucion de los hechos descriptos segun las modalidades de
aislamiento es la siguiente:

Hechos descriptos de aislamiento segin modalidad
Modalidad de aislamiento Cantidad

Alojamiento transitorio 94
Deposito 87
Régimen del pabellén 46
Sancién informal 40
Admisién / ingreso 40
Medida de seguridad penitenciaria 35
Sancion formal 29
“Propia voluntad” 14
Espera de traslado 8
Sanidad 6
Medida de seguridad judicial 5
Régimen de alcaidia 4
Otra 9
Total 417
Base: 417 hechos descriptos de aislamiento con dato.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Del cuadro precedente se desprende que las modalidades de aislamiento regis-
tradas con mas frecuencia fueron durante alojamientos transitorios, por depé-
sitoy por el propio régimen de vida del pabellén.La mayoria de estas formas de
aislamiento tienen delimitaciones labiles en relacién a sus implicancias para las
personas detenidas. Sin embargo, se puede avanzar en el analisis considerando
las caracteristicas que asumen los hechos relevados con mas frecuencia:

47 En 9 hechos no se cuenta con el dato de tipo de aislamiento.
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Caracteristicas de los hechos descriptos de aislamiento segun
modalidad
Tivo Promedio de Promedio de
P dias horas en celda
Re.gllmen de vida (pabellén y al- 204 dias 20 horas y 10 mi-
caidia) nutos
Depdsito 50 dias 23 horas y 50 mi-
nutos
Admision / ingreso 23 dias 23 horas y 50 mi-
nutos
Medidas de seguridad 18 dias 23 horas y 55 mi-
nutos
Alojamiento transitorio 9 dias 23 horas y 55 mi-
nutos
Sanciones 8 dias 23 horas y 55 mi-
nutos
Base: 386 hechos descriptos de aislamiento.
Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Las caracteristicas propias de los regimenes de pabell6n y de depésito replican
las registradas en 2017. En el primer caso, el aislamiento se impone como con-
dicion de vida permanente para las personas detenidas con el mayor promedio
de duracién y el menor promedio de horas de encierro en celda (por la habilita-
cion de cierto tiempo de apertura de las celdas). Los aislamientos en “depésito”
también se caracterizan por la indefinicion en el tiempo (no tienen plazo de
duracién estipulado, lo que extiende su duracién) pero se producen en los “bu-
zones” con encierro estricto en celda, agravamientos materiales y alimentarios,
restriccion de los contactos interpersonales y del acceso a derechos sanitarios,
educativos y/o laborales constituidos en condiciones regulares de vida.

Las demas modalidades de aislamiento, impuestas en circunstancias especificas,
presentan promedios de duracién menores aunque injustificables en relacion a
los motivos declarados de estas practicas. En el caso de los aislamientos durante
el ingreso a una carcel, el encierro se extiende en promedio por tres semanas
cuando no requeriria mas de unas horas determinar el lugar de alojamiento de-
finitivo de las personas. Las medidas de seguridad, que formalmente vendrian a
apartar momentaneamente a las personas detenidas de una situacién de riesgo
hasta su reubicacién, también se extienden en promedio casi tres semanas. Los
aislamientos en transito con un promedio de 9 dias dan cuenta de tiempos de cir-
culacion durante los traslados que exceden cualquier criterio operativo de “paso”
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entre un destino y otro.#Finalmente, las sanciones presentan el menor promedio
de duracién, pero éste implica aislamientos de hasta 45 dias, que superan las me-
didas de castigo formal ante faltas disciplinarias.

Como hemos sefalado en informes anteriores, el aislamiento es una practica
que en si misma coarta los movimientos de las personas detenidas y las distin-
tas formas de vinculacion social intra o extra carcelaria, provocando un consi-
guientedeterioro fisico y subjetivo. Pero ademas esta situacién se combina con
otros malos tratos y torturas como las malas condiciones materiales y alimen-
tarias, una mayor restriccion en el acceso a la salud y practicas direccionadas de
violencia como las agresiones fisicas, los robos de pertenencias y las amenazas.

Los relatos:

- “Soy primario, llevo un afo detenido. Entré a esta unidad hace un mes, al
pabelldn de jovenes adultos. Tuve problemas en el pabellon y me trajeron a
SAC hace una semana. Estoy esperando audiencia con el jefe del penal para
que me suban a otro pabellon. Acd no nos sacan a duchas ni al patio. Pasé
todo el fin de semana largo adentro de la celda. No hay luz eléctrica, asi que
estoy a oscuras todo el dia. Tengo que tapar el inodoro con unas botellasde
coca para que no entren las ratas a la noche”.

“Aca te pasas viendo la reja todo el dia. El problema para muchos es el
aislamiento, que es fuerte. Pasas adentro de la celda 16 horas por dia. Salis
un poco al patio o a la escuela pero el resto estdas solo adentro de la celda”.

- “Hace 3 dias me pegé el Servicio y me tienen engomado en mi celda.
Recién hoy me vio un médico por un pedido del juzgado. No comi en ningun
momento ni me dieron medicacion”.

“Estoy en SAC por una pelea con otro detenido del pabellon donde esta-
ba antes. Me hicieron un parte pero no lo pude apelar. No sé hasta cudndo
tengo la sancion. Ya hace 3 meses que estoy aislado acd las 24 horas. Sali-
mos dos horas a patio cada 15 dias. La salida a patio es de 8 a 12 hs y salen
sélo 2 personas por dia de lunes a viernes, por eso paso tanto tiempo sin
salir. No nos sacan a duchas ni nos dan teléfono. Pedi que me anoten en la
escuela secundaria pero no me dan cupo; tampoco para trabajar”.

- “Hace casi 4 meses que estoy en la unidad, siempre en SAC. No puedo
dormir y estoy muy zarpado por no comer. No salimos de la celda para nada.
No tengo ni zapatillas, ando descalzo. Ahora en una celda con 6 personas

48 Estas circunstancias son analizadas en profundidad en el estudio focalizado “Traslado de perso-
nas detenidas en el Servicio Penitenciario Bonaerense”.
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mads sin colchdn, por eso hay peleas. Después de una pelea me llevaron a
sanidad y me curaron. Los del Servicio me pegaron para que firmara un acta
haciéndome responsable de los golpes. Estoy muy angustiado. El SPB me
dice que a la cdrcel se vino para sufrir”.

FALTA O DEFICIENTE ASISTENCIA DE LA SALUD

Se relevaron 284 casos de personas que padecian la falta o deficiente asistencia
de su salud. En los 2 meses previos a la entrevista esas personas comunicaron
388 problemas de salud desatendidos, en un rango de 1 hasta 9 por victima. Del
total de hechos comunicados las victimas describieron los mas graves, corres-
pondientes a dolencias agudas o lesiones en 143 casos, a problemas de salud
diagnosticados en 181 y a problemas de salud sin diagnéstico en 52.

El 48,1% de los hechos corresponde a problemas de salud diagnosticados, entre
los que se destacan: ACV, cancer, apendicitis, piedras en la vesicula, TBC, asma,
diabetes, hipertension, celiaquia, hernias, VIH, hepatitis, mal de Chagas. En un
36,5% de estos hechos (66) las victimas no habian sido atendidas por personal
sanitario, es decir que sus padecimientos habian sido diagnosticados con ante-
rioridad a ser detenidas y su tratamiento se suspendio por el encarcelamiento.
En el 62,4% de los hechos (113) las personas con problemas de salud diagnosti-
cados lograron ser vistas por agentes de la salud en la carcel, no obstante lo cual
la asistencia era deficiente.* Estas falencias sanitarias, en casos generalmente
graves de enfermedades diagnosticadas, no sélo afectan la calidad de vida de
las personas detenidas sino que constituyen un riesgo de muerte.

Luego, un 38% de los hechos descriptos corresponde a dolencias agudas o le-
siones sin asistencia o con asistencia deficiente. Entre las dolencias, las victimas
describieron hemorroides, dolor de columna, migrafa, dolor de muelas, infec-
cion urinaria, dolor de oidos. Respecto de las lesiones se destacan: impactos de
balas de goma y de plomo, derrame en el ojo, cortes, quemaduras, fracturas. En
estos hechos aumenta la distancia entre las personas que accedieron y las que
no a ser vistas por personal de la salud, con un 74,8% de dolencias (107) que no
habian accedido a ningun tipo de atencién y un 25,2% (36) con asistencia defi-
ciente. Si bien este tipo de padecimientos se presenta de modo circunstancial,
se trata de situaciones agudas que comportan el sufrimiento de fuertes dolores
y/o malestares que afectan seriamente a las personas. Asi, casos que ameritan
la intervencion inmediata de profesionales de la salud son en su mayoria llana-
mente desatendidos o asistidos de manera inadecuada.

Por ultimo, un 13,8% de los hechos corresponde a problemas de salud sin diag-

49 En 2 hechos no se dispone informacién acerca del acceso a la asistencia.

109

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



nostico desatendidos. Algunos de los descriptos por las personas detenidas
fueron: cosquilleo en los dedos de la mano, pérdida de peso, puntadas en la
parte baja de la espalda, hemoptisis, mareos, fiebre, erupciones en la piel, pér-
dida de memoria y de equilibrio, pérdida de visién. En 33 de estos hechos las
personas no habian logrado ser asistidas por personal de sanidad mientras que
en 19 si habian accedido, pero a una atencién deficiente. Estas dolencias no se
presentan como agudas pero son persistentes y, al no contar con diagnéstico,
pueden derivar en cuadros de gravedad.

La falta o deficiente asistencia de la salud no sélo es una practica penitencia-
ria extendida sino que se sostiene en el tiempo. En promedio, las personas en-
trevistadas sufrieron la desatencion o la atencion deficiente de sus dolencias y
enfermedades durante 11 meses. La distribucion de los hechos en relacién al
tiempo durante el cual las victimas padecieron la falta o deficiente asistencia de
su salud es la siguiente:

Hechos descriptos segun tiempo con falta o deficiente asistencia

de la salud
Dias (agrupados) Cantidad Porcentaje

1 a 30dias 113 39,0

31 a90dias 33 11,4

91 a 180 dias 43 14,8

181 a 365 dias 39 13,4

Mas de 1 aio 62 21,4

Total 290 100

Base: 290 hechos descriptos de falta o deficiente asistencia de la salud con dato.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

En la mitad de los hechos la falta o deficiente atencién se prolongaba por mas
de 3 meses, con casos extremos de 6, 8 y hasta 11 afios consecutivos. Estas
condiciones multiplican los padecimientos, aumentan las posibilidades de con-
tagio y generan agravamientos y complicaciones de los problemas de salud.En
este contexto, el encarcelamiento produce y sostiene multiples padecimientos
de manera simultanea, afectando integralmente la salud de las personas de-
tenidas, por largos periodos de tiempo y con efectos que ponen en riesgo sus
funciones vitales.

Principales deficiencias en la asistencia de la salud

Considerando el total de los hechos descriptos, el 55% no habian sido (o eran)
asistidos por agentes de la salud de las cérceles; es decir que las personas ni si-
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quiera habian logrado acceder a una consulta sanitaria.°El 45% restante (168
hechos) implicaban deficiencias en la asistencia que dan cuenta de los tipos de
“oferta” que se producen en el sistema penitenciario para las personas detenidas.

Hechos descriptos segun tipos de deficiencia en la asistencia de
la salud

Deficiencias en la asistencia de la salud | Cantidad | Porcentaje

Problemas en la provision de medicamentos 926 57.1
No le realizan o le realizan deficientemente

estudios 73 43,5
No le realizan o le realizan deficientemente

controles / seguimiento 62 36,9
No le realizan o le realizan deficientemente

tratamientos y/o intervenciones 61 36,3
Problemas en la provisién de alimentacién es-

pecial 41 24,4
No recibe atencién especializada / de comple-

jidad 36 21,4
No le realizan o le realizan deficientemente

curaciones 33 19,6
No le realizan revision clinica 32 19,0
No le informan resultados y/o diagndsticos 23 13,7
Otras 18 10,7
Total 475 282,7

Respuesta multiple. Base: 168 hechos descriptos de asistencia deficiente de la salud.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Como queda expresado en el cuadro precedente, para cada padecimiento se
registraron en promedio casi 3 falencias distintas combinadas y la que se pre-
senta de manera mas frecuente, en 6 de cada 10 hechos, es la deficiencia en la
provision de medicamentos. Al respecto se registra la entrega de medicamen-
tos de manera discontinuada, insuficiente y/o inapropiada.En segundo lugar se
encuentra que a las victimas no les realizaban o les realizaban deficientemente
estudios, en un 43,5% de los hechos descriptos.Luego se presenta con meno-
res frecuencias toda una serie de deficiencias que se combinan: la faltade con-
troles, seguimiento y tratamientos o intervenciones, problemas respecto de la
entrega de alimentacién especial prescripta, la falta de asistencia especializada
que implica que los procesos se estanquen en un determinado nivel de com-

50 Ver Informe anual 2017 del RNCT, pp. 358.
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plejidad, las curaciones deficientes, la falta de revision clinica y de informacion
sobre resultados de estudios y diagnésticos.

Los relatos:

“En la DDI tuve un pico glucémico y me llevaron al hospital San Martin
de La Plata. Estuve internado 2 dias y me diagnosticaron diabetes insuli-
no-dependiente tipo 2, originada por componentes nerviosos y genéticos.
Mimamada era diabética y fallecio en el 2014. Desde que estoy en Magdalena
no me atendieron en sanidad, llevo 6 meses acd. S6lo sali una vez al hospital
San Martin y me hicieron un control que no fue el que supuestamente tenian
que hacerme, por lo que me dijeron cuando estuve internado. Me tenian que
hacer andlisis ademds de los controles habituales. En la alcaidia me daban
dieta especial y ahora me la cortaron. Tampoco me hacen los controles de
rutina y la insulina me la trae mi familia. Hoy tengo pérdida de vision y se me
cayeron algunas piezas dentales por la enfermedad mal atendida”.

- “Hace 3 afios me dispararon en la detencién y estuve con bolsa de co-
lostomia hasta hace un ano. Ahi me llevaron a la Unidad 22 para hacerme
el cierre de colostomia y me fisuraron el intestino. Como era un domingo no
me operaron hasta el lunes. Estaba hinchado como un sapo y me operaron
de urgencia. Nunca mas volvi a ser el mismo: no puedo jugar al futbol, no
puedo comer porque me da miedo ir de cuerpo, sangro cada vez que voy,
sufro, me da miedo comer. Me dicen que me tengo que operar de urgencia
pero no me llevan desde hace un ano”.

- “Soy asmdtico y desde que estoy en SAC estoy peor. No me dan cabida a
menos que me corte o me esté muriendo. Hace una semana me desmayeé,
me llevaron a sanidad, me dieron una inyeccion y me volvieron a traer a los
buzones. Mi familia me tiene que traer el paf, pero el ultimo que me dejaron
no me lo dio el SPB”.

“Me dieron un disparo en la cabeza en agosto del 2013 y me operaron
en el hospital Fiorito de Avellaneda. Estuve 20 dias en coma y mds de un
mes internado. Del balazo en la cabeza me quedaron secuelas, incluso me
tienen que volver a operar para agregarme una placa de titanio pero nunca
lo hicieron. Tengo la cabeza (sobre el ojo derecho) toda hundida y el cerebro
sin cobertura y expuesto a cualquier golpe. Ademds me quedaron convulsio-
nes que me agarran todo el tiempo. Hace 2 afios me llevaron al hospital de
Fiorito pero un dia después del turno y nunca mds me llevaron. La cabeza
me duele todo el tiempo, parece que por la frente me meten un hierro y me
dan remedios s6lo a veces para convulsiones pero no para el dolor. Me duele
mucho, hay dias que es insoportable. Tampoco me dan ningun tratamiento.
Pedi ver al psicdlogo y al psiquiatra pero no me llevan. Necesito contencion
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psicoldgica. El psiquiatra me vio hace 2 aflos, me medicd con tegretoly nun-
ca mads lo vi. Ahora estoy reclamando para que me saquen a sanidad, estoy
muy angustiado”.

“Tengo hemorroides sangrantes desde hace 5 meses. Tengo que aguan-
tarme y no defecar porque la letrina es muy alta y no puedo higienizarme.
Me llevaron a operarme al hospital de Mercedes y me sacaron un quiste de
grasa en vez de las hemorroides. Cuando defeco tengo que estar 3 6 4 horas
para volverme a sentar, porque se me sale todo para afuera. Me tienen que
operar si o si. No me puedo poner ni crema porque me sangra. Ademds no
respiro por la nariz porque tengo una carne crecida en la nariz, no me acuer-
do el nombre. Acd el encierro me hace mal. Ya hace 2 afios me dijeron que
me tenia que operar, que era fdacil, pero no lo hacen. Me estaban dando unas
gotitas pero no me las trajeron mds”.

MALAS CONDICIONES MATERIALES DE DETENCION

Durante el 2018 se entrevistaron 375 victimas que estaban padeciendo o ha-
bian sufridomalas condiciones materiales de detencién en los Ultimos 2 meses.
El siguiente cuadro muestra la distribucion de deficiencias en las condiciones
materiales que sefalé el total de victimas:
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Hechos descriptos de malas condiciones materiales segun tipo de deficiencias

padecidas
Deficiencias en las condiciones materiales Cantidad Porcentaje

Falta o deficiente calefaccién / refrigeracion 297 79,2
No provisién y/o deficiente provision de

elementos de higiene para la celda 291 77,6
clementos de higiene personal 287 765
Falta de vidrios en las ventanas 245 65,3
Falta o provisién irregular de agua caliente 242 64,5
Deficiente estado de los sanitarios 215 57,3
Malos olores 191 50,9
Falta de acceso a duchas 187 49,9
Humedad 183 48,8
Falta o desprovision de mobiliario 167 44,5
Celda / pabellén con insectos 165 44,0
Colchon deteriorado / medio colchén 154 41,1
rNoc;)gr(j):iz.;?:ay/o deficiente provision de 152 40,5
Instalacion eléctrica riesgosa 146 38,9
No provisién y/o deficiente provision de

elementos para comer y beber 131 349
Hacinamiento 125 33,3
Falta de luz artificial 119 31,7
Falta de agua en la celda 115 30,7
Celda / pabellén con ratas 112 29,9
Falta de luz natural 96 25,6
Falta de colchdn 93 24,8
Falta de instalacion eléctrica 86 22,9
Falta de almohada 86 22,9
Falta de ropa 49 13,1
Falta de cama o camastro 44 11,7
Falta de calzado 44 11,7
Celda/ pabellén inundado 42 11,2
Falta de colchén ignifugo 40 10,7
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Falta de acceso a sanitarios 18 4,8
Irregular acceso a sanitarios 18 4.8
Falta de ventana 13 3,5
Total 4153 1107,5

Respuesta multiple. Base: 375 hechos descriptos de malas condiciones materiales.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Las victimas comunicaron un total de 4.153 deficiencias materiales, lo que im-
plica un promedio de 11 por persona entrevistada. Las que se registraron con
mayor frecuencia, para mas de la mitad de las victimas y hasta en 8 de cada 10
hechos, son la falta de calefaccion/refrigeracion, de elementos de higiene per-
sonal y para la celda, de vidrios en las ventanas, de agua caliente, el deficiente
estado de los sanitarios, los malos olores y la falta de acceso a duchas.

Estas falencias, que combinan la falta de inversiéon y de mantenimiento de las
instalaciones en los lugares de detencion, la desidia penitenciaria y la desprovi-
sion de elementos basicos, generan espacios riesgosos para la integridad fisica
de las personas detenidas por el padecimiento de frios y calores intensos, la
suciedad e insalubridad de las celdas y la imposibilidad de una correcta higiene
personal. Todo esto impacta en la salud de las victimas de manera integral y en
su combinacién genera altos niveles de degradacion.

Atendiendo a la producciéon simultanea de condiciones materiales deficientes,
en el siguiente cuadro se muestra la distribucién en tramos de la cantidad de
falencias padecidas por cada victima:

Hechos descriptos de malas condiciones materiales segun canti-
dad de deficiencias padecidas

Deficiencias materiales Cantidad Porcentaje
Entre1y4 21 56
Entre5y9 145 38,7
Entre 10y 14 105 28,0
Entre 15y 19 92 24,5
Entre 20y 22 12 3,2
Total 375 100

Base: 375 hechos descriptos de malas condiciones materiales.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

El 94,4% de las personas sufria 50 mas deficiencias combinadas y casi un tercio
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entre 15y 22 condiciones precarias simultaneas.

El promedio de tiempo en que las victimas permanecian en estas condiciones
es de 2 meses, registrando casos extremos de 2 y hasta 4 afios consecutivos. Sin
embargo, estos datos presentan un sub-registro, considerando que al momen-
to del relevamiento la mayoria de las personas continuaba en los lugares sefia-
lados como de condiciones materiales mas gravosas, por lo cual los tiempos
totales de padecimientoserian ain mayores.

La distribucién de los hechos de acuerdo a la clasificacion o tipo de lugar donde
se produjeron las malas condiciones materiales es la siguiente:

Hechos descriptos de malas condiciones materiales segun tipo de
lugar
Tipo de lugar Cantidad Porcentaje

Celdas de sancidn 146 39,2
Lugares habituales de alojamiento 115 30,9
Alojamiento de transito 11 29,8
Total 372 100
Base: 372 hechos descriptos de malas condiciones materiales con dato.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Tal como se ha expresado en informes anteriores, en los lugares de sancién
(39,2%) el padecimiento es (en general) acotado en el tiempo: en estos hechos
el promedioes de 22 dias. La distribucion de falencias replica la general, con las
mismas deficiencias presentes para mas de la mitad de los hechos. El promedio
de deficiencias combinadas es de 11 y su impacto suele ser mas intenso que
en otros espacios porla prohibiciéon de conservar las pertenencias propias y la
limitacién de contactos con otras personas detenidas o familiares que puedan
paliar parcialmente las deficiencias infraestructurales y materiales.

Los lugares de alojamiento habitual (30,9%) traen aparejados perjuicios de ca-
racter permanente e indefinido en el tiempo. El promedio de deficiencias com-
binadas en estos casos es de 9 por hecho y también se presentan las mismas
falencias que en la distribucién general en los primeros lugares de frecuencia.
La particularidad de los hechos producidos en estos espacios es que se exten-
dieron en promedio por 5 meses, por lo cual las victimas debian sobrevivir dia-
riamente en espacios que no contemplaban las minimas condiciones de habi-
tabilidad.

Los lugares de transito (29,8%) se caracterizan por ser particularmente inha-
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bitables y presentan el mayor promedio de falencias combinadas por hecho:
14. Al igual que en los espacios de sancién el tiempo aqui es acotado, con un
promedio de 24 dias. Sin embargo, a las deficiencias presentes para mas de la
mitad de las victimas en la distribucion general se suman en estos casos la falta
de luz artificial, los colchones deteriorados o faltantes, la desprovision de ropa
de cama y de mobiliario, la humedad, los malos olores, la presencia de insectos
y el hacinamiento. Esto ubica a las leoneras, pabellones de admisién o transito y
otros espacios de circulacién como los peores lugares de alojamiento.

Los relatos:

- “Somos cuatro y tengo que dormir en el piso. El colchon estd roto y en el
piso hay ratas. El agua se corta cada tanto, es agua fria”.

- “Estoy sin colchon desde ayer. No hay agua, nos dan botellas. Me bafio
con el agua fria de las botellas y jabon blanco porque no nos sacan a duchas.
No me dejan tener el cepillo de dientes. Recién hace 3 dias pusieron foquito”.

“Hace mucho frio, la ventana no tiene vidrios y tengo que taparla con
una frazada, pero no para el frio helado. No me sacan a ducha tampoco y
tengo que lavarme con una olla. Como no tengo agua en la celda me traen
botellas y con eso me lavo, tomo mate o tiro en el inodoro cuando hago mis
necesidades. Hay muchas ratas, ratones muy grandes, muchas cucarachas”.

“Las ratas rompieron el piso. Estoy tratando que me autoricen un fuelle
por la TBC. A ducha nos sacan los fines de semana nomds. En la semana nos
bafiamos con botellas de agua fria. El agua se corta cada tanto. El colchdn se
desacomoda a cada rato porque es como estopa. Aca me estan enfermando
mas de lo que estoy, vio el frio que hace”.

“No tengo colchon, me duelen todoslos huesos y a la noche hace mucho
frio y hay mucha humedad.Tengo que tapar el inodoro con una botella de
coca para que no entren las ratas. Hay muy mal olor, moscas y cucarachas.
Las paredes se descascaran. La ventana es muy chica, no entra luz y como
no hay luz eléctrica paso todo el dia aoscuras. Tampoco tiene vidrios la ven-
tana”.

FALTA O DEFICIENTE ALIMENTACION

Durante el 2018 se registraron 333 victimas que habian padecido en los ultimos
2 meses o estaban padeciendo falta o deficiente alimentacién.

De los casos relevados con dato, el 48% (116) manifest6 haber llegado a sufrir

117

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



hambre. El hambre puede ser persistente con una frecuencia diaria o circuns-
tancial por periodos y/o en contextos determinados. Asi, 39 victimas padecie-
ron hambre por no ingerir alimentos y 75 por ingerirlos en forma irregular y/o
discontinua.s' El promedio de tiempo en esta situacion es de 1 mes y las res-
puestas disponibles respecto de su duracién se agrupan de la siguiente manera:

Victimas que pasaron hambre segun tiempo de duracion
Dias (agrupados) Cantidad Porcentaje

1 a10dias 62 56,9
11 a 30 dias 20 18,3
31 a 60 dias 15 13,8
61 a90 dias 6 5,5
Mas de 90 dias 6 55
Total 109 100
Base: 109 victimas que pasaron hambre con dato.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

La lectura del cuadro pone de manifiesto que el 43,1% padecié hambre durante mas
de 10 dias. Y del total un 11% sufri6 esta situacion por mas de 60 dias y hasta por 1 afo.
Entre las circunstancias en que las victimas sefialaron haber padecido hambre
se destacan el aislamiento y los traslados (durante alojamientos transitorios y/o
en los vehiculos), situaciones en las que las personas detenidas se ven impedi-
das de sostener lazos de solidaridad con sus pares y/o de recibir alimentos por
parte de sus visitas para paliar la (des)provision estatal.

Ademas de la falta de comida y bebida, se registran recurrentes deficiencias en
la alimentacion:

Hechos descriptos segun tipo de deficiencia en la alimentacion
Tipo de deficiencia Cantidad Porcentaje

Es insuficiente en cantidad 256 76,9
Es insuficiente en calidad 229 68,8
Esta mal cocida 113 33,9
Esta en mal estado 95 28,5
Total 693 2081
Respuesta multiple. Base: 333 victimas de falta o deficiente alimentacion.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

51 2 hechos sin dato.
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Cada victima tuvo que soportar en promedio 2 deficiencias presentes en la
alimentacién y un 13% padecié la combinacién de las cuatro deficiencias de
manera simultanea. Casi 8 de cada 10 personas entrevistadas manifesté que la
cantidad de comiday bebida era insuficiente y el 68,8% que la calidad era mala,
los alimentos no eran variados, presentaban mucha grasa, algunos no eran fres-
cos, el agua no era potable y no recibian frutas o verduras. Luego, alrededor de
un tercio de las victimas describieron que la comida se encontraba mal cocida,
pastosa, pegajosa, cruda y en mal estado, con hongos, podrida, con mal olor,
con insectos.

Todas estas deficiencias fuerzan a las victimas a generar estrategias para ali-
mentarse, especialmente usando complementos que las familias o personas
detenidas en otros pabellones pueden aportarles y volviendo a cocinar aquello
“reutilizable” de lo que proveen las instituciones. Sin embargo, esto también
estd mediado por el personal de custodia que gestiona las visitas, requisa las
encomiendas, regula el contacto entre personas detenidas, controla el uso de
utensilios de cocina.

También se presentan deficiencias o restricciones en cuanto a la elaboracion
de los alimentos y las condiciones de higiene. Algunas personas entrevistadas
manifestaron la desconfianza que les producia ingerir los alimentos del lugar
de detencién debido a las plagas de ratas y moscas, a la insalubridad de los
espacios de produccién y las condiciones de traslado de la comida hasta los
pabellones.

En este contexto, 59 personas sefialaron que directamente no ingerian la co-
mida de la institucién, generando estrategias alternativas para alimentarse o
soportando el hambre. Entre quienes si consumian lo que les entregabanen
las carceles o centros, 84 victimas padecieron dolencias fisicas producto de la
mala alimentaciéncomo gastritis, acidez, pérdida de peso, alergias y dermati-
tis, nduseas, vomitos, diarrea y dolores estomacales. En otros casos la mala ali-
mentacién generd el agravamiento de cuadros previos como hemorroides, TBC,
diabetes, cancer, problemas de vesicula e hipertensién, porque las personas no
recibian las dietas correspondientes para el tratamiento.

Los relatos:

“El rancho es pura grasa y hueso pelado. Nos arreglamos con el que
viene de otros pabellones o de visitas. Del rancho usamos sdlo la carne, pero
primero la lavamos con agua caliente”.

“En este pabellon (SAC) no me dan cabida. A la mafiana un pan y al me-
diodia guiso o albondigas, después nada. Aparte la comida esta cruda y no
tengo fuelle para cocinarla. Asi que prefiero no comer. Estoy a agua y pan,
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son cosas que pasan”.

- “La comida hay que hervirla, son ratas lo que traen. Tengo dieta gastrica
que son 2 churrascos cada 2 dias, pero no me dan nada, es un desastre. No
como porque me hace muy mal, me duele mucho cuando voy de cuerpo y
sangro mucho”.

“La comida es escasa. Te dan 2 viandas por dia, una a las 12 y otra a las
17.30. En general es siempre lo mismo, arroz con zanahoria o arvejas. Lo que
nunca cambia es el olor a chivo que tiene la comida”.

“La comida es muy mala. Me dan té con pan a las 9.30, comida a las
11.30, otro té solo a las 15.30 y 16.30 el ultimo rancho. Es incomible, viene
crudo, arroz con huesos y puré de tomate tirado encima todo crudo. No hay
agua potable”.

“Tuve TBC, me dieron el alta hace 8 dias y no me dan dieta especial. Tuve
que pedirle al médico una receta para que a mi familia le dejen entrar lo que
tengo que comer. A mi me cocinan en los pisos, porque no como lo que traen
porque es horrible. Andd a saber qué le ponen estos resentidos”.

IMPEDIMENTOS DE VINCULACION FAMILIAR Y SOCIAL

Se registraron 284 victimas de desvinculacion familiar y social durante el trans-
curso de 2018. Como ya hemos sefialado en informes anteriores, las situaciones
de desvinculacién familiar son producidas por diversas condiciones que se rele-
van en este Registro: la ubicacion de los lugares de detencién en zonas alejadas
de los centros urbanos y la residencia de la familia, los traslados constantes,
el modo como se organiza la visita, las restricciones al ingreso, la negacién de
salidas extramuros a las personas detenidas, entre otras. Estos condicionamien-
tos suelen combinarse y las victimas pueden sufrir simultdneamente mas de
un causal de impedimento para la vinculaciéon con sus familiares y personas
allegadas. La distribucion de los hechos de desvinculacion segun los tipos de
impedimentos padecidos es la siguiente:
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Hechos descriptos de desvinculacién familiar y social segun tipo de impedimento

Tipos de impedimento Cantidad Porcentaje

Distancia entre el lugar de detenciény la

residencia familiar 209 73,6
Por traslados permanentes 84 29,6
Falta de asistencia social y/o econdémica 66 23,2
Obstaculizacion de salidas / regimenes de

visita 23 8,1
Por maltrato a sus familiares en la requisa

y/o ingreso 18 6,3
Porque les niegan el ingreso a las visitas 15 53
Aislamiento / incomunicacion 10 3,5
Obstaculizacién por requerimientos buro-

craticos 9 3,2
Horarios restrictivos 6 2,1
Otro 13 4,6
Total 453 159,5

Respuesta multiple. Base: 284 hechos descriptos de desvinculacién familiar y social.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Segun se observa en el cuadro, el motivo mas frecuente de desvinculacion fa-
miliar sigue estando asociado a la distancia en que se encuentra el lugar de de-
tencion respecto del domicilio familiar, en 7 de cada 10 hechos. Le siguen con
una frecuencia menor dos impedimentos generalmente vinculados con esas
distancias: los traslados constantes y la falta de asistencia social y/o econémica
ante dificultades para afrontar los viajes. Y luego se registran impedimentos o
restricciones para el acceso a regimenes de visitas (intercarcelaria, 7 x 60, salidas
extraordinarias) yel maltrato a familiares durante la requisa y el ingreso.

La desvinculacién se agrava cuando a los impedimentos de encuentros perso-
nales se agrega la falta o el acceso esporadico a la comunicacion telefonica: 81
personas refirieron no poder hablar nunca por teléfono y 89 sélo a veces. Segun
los testimonios, la nula o escasa frecuencia para acceder al llamado telefénico
puede estar dada porque se incomunica discrecionalmente a las victimas, se
restringen los horarios para las comunicaciones, los teléfonos no funcionan o
por falta de provisién de tarjetas.

Estos escenarios de desvinculacion familiar y social no son esporadicos, sino
que se suelen sostener por largos periodos de tiempo, intensificando los pade-
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cimientos de las victimas por la lejania de sus vinculos mas cercanos. La distri-
bucién de los hechos segun el tiempo de desvinculacidn en rangos de dias es
la siguiente:

Hechos descriptos de desvinculacion familiar segun tiempo de
duracion

Dias (agrupados) Cantidad Porcentaje
1 a30dias 48 20,2
31 a90dias 40 16,8
91 a 180 dias 56 23,5
181 a 270 dias 18 7,6
271 a 365 dias 34 14,3
Mas de 1 ano 42 17,6
Total 238 100
Base: 238 hechos descriptos de desvinculacion familiar y social con dato.
Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

El promedio de tiempo en que las victimas permanecian desvinculadas de su
familia y/o personas allegadas es de 10 meses (no obstante se debe considerar
que estos datos son relativos dado que al momento de la entrevista muchas de
las personas detenidas continuaban en esta situacion, que se extenderia auln
mas). El 63% de las victimas sufria esta interrupcion de sus relaciones familiares
y sociales por mas de 3 meses y entre ellas un 17,6% por mas de un afo, con
casos extremos de hasta 8 anos de impedimentos al contacto.

Los relatos:

- [Relato de la hermana de la victimal.“Mi hermano se encuentra deteni-
do en la Unidad 36 de Magdalena. No supimos nada de él por dos semanas
y el miércoles nos enteramos por un amigo que a mi hermano lo habian las-
timado los policias. Intentamos comunicarnos con el penal y sélo nos dijeron
que estaba bien, que estaba en sanidad de la unidad. Les preguntamos los
dias de visita y nos dieron mal todos los datos. Nosotros somos de José C.
Paz, juntamos (dinero) para viajar con mi mamd a la unidad en combi. Cuan-
do llegamos nos dirigimos a requisa y nos trataron muy mal, no nos decian
nada. Después salié una policia y nos informé que mi hermano no estaba en
la unidad, que estaba en el hospital del pueblo que se encuentra a una hora
del penal. Cuando le preguntamos qué le pasé nos dijo que se habia peleado
con otro interno. Nosotras no teniamos plata, no sabiamos cémo llegar al
hospital, les pedimos que por favor nos lleven al hospital. Ningtn oficial nos
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quiso llevar, tuvimos que caminar mds de 6 kilometros para llegar. Cuando
llegamos al hospital no nos querian dejar ingresar ni a mi ni a mi madre.
Después de pedir por favor que nos dejen ingresar pudimos entrar. Mi her-
mano estaba muy mal porque los policias le dispararon con sus escopeta y
le dieron en la pierna”.

“Acd tenés poco tiempo con tu familia. Sélo 2 horas los fines de semana
y les complican el ingreso. Mi mamd hace un afiio que no viene. No la pasé
bien con la requisa, no me quiso decir qué pasé. Teléfono nos dan sélo los
miércoles por 10 minutos”.

- “Hace 9 meses no tengo visita. Mi mujer esta sola con mis 3 hijos. La
familia no la ayuda y la situacion econdmica no es buena. Viven en Lanus y
hasta acd tiene 2 horas de viaje. Primero estdn mis hijos y después yo”.

“Hace un mes que no veo a mi concubina y mis dos hijos. El problema es
la distancia, necesito el aval del juez para que me trasladen. Hace dos meses
fallecio mi hermano. Mi familia fue a pedir al juzgado que me dejaran ir al
velatorio y del juzgado les contestaron que la Unidad 30 no tenia movil para
hacer el traslado”.

“Las visitas son solo el fin de semana de 9 a 12 o de 14 a 17 hs. Mi familia
puede visitarme uno de esos dias y eso lo deciden los maestros[asistentes de
minoridad]. Tenés muy poco tiempo para estar con tu familia. Las requisas
que les hacen a ellos son terribles, se tienen que sacar la ropa. A mi familia
hace un mes que no la veo por las requisas, mi mamd y mi hermana la pasan
mal”,

AGRESIONES FiSICAS

Se registraron 125 victimas de agresiones fisicas. En los 2 meses previos a la
entrevista esas personas comunicaron un total de 156 hechos, en un rango de
1 hasta 3 agresiones por victima. A partir de la descripcion de estos hechos se
pueden cualificar las circunstancias, modalidades y efectos que produce la apli-
cacién sistematica de esta forma de tortura.

Circunstancias en que se produjeron las agresiones fisicas

El trabajo de campo regular en lugares de detencién de la Provincia de Buenos
Aires permite individualizar determinadas circunstancias en las cuales es mas
probable y frecuente que las personas detenidas sean victimas de agresiones
fisicas. La distribucion de los hechos registrados en relacién con esta variable
es la siguiente:
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Hechos descriptos de agresion fisica segun circunstancia en que
se produjeron

Circunstancia Cantidad

Represién ante pedido y/o reclamo 32
Durante el aislamiento 31
Represién por conflicto entre personas de-

tenidas 26
Durante un traslado 12
Durante el ingreso 9
Durante alojamiento/transito en espacios

sanitarios 8
Durante una requisa de pabellén 7
Durante la circulacién en la unidad 5
En el interior del pabellén 2
Durante la visita 1
Otra 14
Total 147

Base: 147 hechos descriptos de agresion fisica con dato.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Entre las circunstancias se destacan por su frecuencia la represion de pedidos o
reclamos, el aislamiento y la represién por conflictos entre personas detenidas.
Asi lo describieron las victimas:

“Estaba con mucho dolor de oido desde hacia dias y por pedir que me lle-
ven a sanidad casi me matan a palos. Me apretaron el cuello hasta asfixiarme
y me golpearon mucho. Después de la golpiza me empezd a sangrar el oido y
ahora escucho menos. Me llevaron a sanidad pero sélo me dieron calmantes”.

- “Estando en buzones entraron 6 penitenciarios borrachos a golpearme,
me pisaron los dedos de las manos. Quedé todo hinchado de los golpes. Fue-
ron entrando a todas las celdas (del SAC) y golpearon a casi todos”.

“Estaba en el pabellon y tuve que defenderme en el patio. Entra el Servi-
cio reprimiendo con balas de goma, nosotros corremos al fondo del patio y
nos dispararon mucho. A mi me pegaron 24 perdigones en las piernasy 2 en
el gluteo izquierdo. Me tiraron a quemarropa, cuando ya estaban en el piso.
Como no podia levantarme por las heridas me criquearon y me arrastraron
hasta los buzones”.
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Caracteristicas y consecuencias de las agresiones fisicas

Los 156 hechos descriptos de agresiones se componen de diferentes actos de
violencia que se distribuyen de la siguiente manera:2

52 Glosario (no se consignan aquellos actos cuya denominacién da cuenta de la accion). Bala o
posta de goma: disparada con un arma de fuego, se utiliza para disuadir en casos de motines o rifias
generalizadas, a pesar de lo cual se registran casos en los que las victimas son atacadas directamen-
te en situaciones o intensidad injustificada. Chanchito: sujecién de pies y manos a la espalda (con
esposas, cables, sogas). En algunos casos, se los cuelga a la reja, un palo u otro elemento. Criqueo/
motoneta: se llama asi al acto de esposar violentamente a las personas detenidas, con los brazos
atras y levantados més all4 de la cabeza. Ducha/manguera de agua fria: es la practica de meter a
las personas sometidas bajo la ducha de agua fria o bien mojarlas con una manguera. Se trata de
un tipo de tortura que generalmente acompana a las golpizas y, ademds de ocasionar sufrimiento
por el frio o la presion del agua, es utilizado para borrar las marcas de los golpes en los cuerpos de
las victimas. Gas pimienta/lacrimégeno: elemento que se presenta formalmente como instrumento
disuasorio y/o para reducir a una persona, sin embargo se utiliza para causar dolor sobre personas
ya reducidas aplicdndolo en su cara. Inyecciones compulsivas: aplicacién compulsiva de sedantes
que producen un estado de “plancha” durante dias enteros. Pata-pata: golpes en la planta del pie
o tobillos generalmente con palos. Pila/pirdmide: se obliga a varias personas a apilarse unas arriba
de otras, generalmente estando desnudas, hasta que quienes estan abajo sufren ahogos por el
aplastamiento. Plaf-plaf: golpes simultaneos con las dos manos en los oidos. Puente chino: se obli-
ga a pasar a la victima entre dos hileras de penitenciarios que propinan golpes simultdneamente.
Submarino himedo: consiste en colocar la cabeza de la victima en baldes o piletas con agua pro-
duciéndole principio de asfixia. Submarino seco: consiste en colocar una bolsa en la cabeza de la
victima produciéndole principio de asfixia.
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Hechos descriptos de agresion fisica segun actos violentos involucrados
Acto de agresion fisica Cantidad Porcentaje

Golpe/s de puio 116 74,4
Patada/s 33 21,2
Bala/s de goma 31 19,9
Golpe/s con objetos contundentes 20 12,8
Criqueo / motoneta 13 8,3
Empujén/es 9 58
Asfixia / ahorcamiento 5 3,2
Arrastrar / tirar del pelo 4 2,6
Pisotén/es 4 2,6
Abuso sexual 4 2,6
Sujecion / ataduras prolongadas 4 2,6
Submarino seco 3 1,9
Gas pimienta / lacrimégeno 3 1,9
Ducha / manguera de agua fria 2 1,3
Inyeccién/es compulsiva/s 1 0,6
Puntazo/s / corte/s 1 0,6
Plaf-plaf 1 0,6
Cachetazo/s 1 0,6
Otros 9 58
Total 264 169,2
Respuesta multiple. Base: 156 hechos descriptos de agresion fisica.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

De los 156 hechos descriptos de agresion fisica se desprenden 264 actos, con
un promedio de casi 2 por hecho y un rango de hasta 6 actos combinados.
Los golpes de pufio son la forma de violencia que se registré de manera mas
frecuente. Luego se despliega una variedad de actos como patadas, balas de
goma, golpes con objetos contundentes, entre otros. Y se destacan agresiones
de particular crueldad y gravedad: abusos sexuales, asfixias, submarinos secos.
Asi queda ejemplificado en los testimonios:

“Hubo un problema y antes de sacarme de traslado me tuvieron cuatro
horas poniéndome bolsas en la cabeza, me pegaban en los testiculos con
una madera, me tiraron gas pimienta en la boca y en el ano. En el camion
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me siguieron pegando, me lastimaron mucho”.

“En el recuento me provocé un penitenciario, empezamos a discutir, me
pego y yo lo enfrenté. Asi que me agarraron entre mds de 10 y me pegaron
muchas patadas y golpes de puiio. Me ahorcaron tres veces y me dejaban
sin aire, no podia respirar, sentia que me moria. Duré mds de 10 minutos.
Después me sacan al pasillo y me tiran unos escopetazos. Yo volvi a la celda
para cubrirme con el colchon y me siguieron tirando, muy cerca. En total me
dieron mds de 20 escopetazos. De ahi me llevan a la oficina de control y me
siguen pegando entre mds de 15, patadas y golpes pufio. Estaba tirado en
piso y me volvieron a ahorcar. Estaba tan desesperado que preferia que me
sigan pegando a que me ahorquen. Me tuvieron 15 6 20 minutos, me pega-
ban, me tiraban del pelo, me arrastraban”.

- “En todos lados te pegan. Mird cémo estoy [muestra la cara con more-
tones]. Me pegaron en San Nicolds un dia antes que salga de comparendo
[2 dias antes de la entrevista]. No sabian, se ve, que salia de comparendo.
Me cagaron a palos en la cara, en los brazos, en las piernas. Entraron a la
celda y me pegaron. Estaba en admision con otro pibe. Nos cagaron a palos
a los dos, la requisa. Tienen unos palos grandotes y en la punta tienen unos
fierros. Te cagan a palazos. Entraron primero a nosotros [a su celda] y des-
pués ya no se escucho ruido. No sé si lo hacen a propdsito, por la cara, no
entiendo. Me duele todo, no me puedo ni mover”.

En 53 hechos las personas detenidas pudieron especificar la cantidad de agen-
tes que participaron de estas agresiones fisicas, sumando un total de 276. Esto
arroja un promedio de 5 agentes interviniendo en simultaneo. En otros casos
sefalaron que quienes provocaron las agresiones habian sido “varios/as” o “mu-
chos/as”. S6lo en 11 hechos la agresion fue ejercida por un/a victimario/a, lo
que da cuenta de un despliegue grupal de violencia fisica, con casos extremos
de hasta 20 agentes actuando en conjunto.

Las agresiones registradas generaron en 84 hechos lesiones fisicas que pueden
clasificarse como severas y otras, intermedias y otras o leves.s

53 Sistema de categorias de la Procuracién Penitenciaria de la Nacién (2008). Cuerpos castigados:
malos tratos y tortura fisica en carceles federales. Buenos Aires: Del Puerto. Segun esta categori-
zacion, las lesiones leves son aquel dafio fisico que refiere a la producciéon de marcas y dolor en
diferentes partes del cuerpo: hematomas, raspaduras, excoriaciones, etcétera, consecuencia de una
significativa intensidad y frecuencia de los golpes infligidos. Las lesiones intermedias suponen una
mayor intensidad en el dolor fisico y en el dafio producido que las lesiones leves y ademas mar-
can al cuerpo de la persona detenida con cortes y lastimaduras, aunque no comprometan ningun
6rgano o funcién organica; también incluyen la hinchazén o inflamacién de diferentes zonas del
cuerpo -tobillos, rodillas, ojos, boca, etcétera-. Las lesiones severas incluyen fisuras, quebraduras,
desgarros, cortes profundos por puialadas, lesiones profundas externas o internas (orgdnico-fun-
cionales, que implican pérdida de algin 6rgano o funcién organica imprescindible para el normal

127

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



Hechos descriptos de agresion fisica segun tipo de lesiones producidas

Tipo de lesiones Cantidad
Lesiones severas y otras 23
Lesiones intermedias y otras 39
Sélo lesiones leves 17
Total 79

Base: 79 hechos descriptos de agresion fisica con dato.
Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

La mayoria de las lesiones fueron severas e intermedias, produciendo dolores
intensos, comprometiendo érganos y funciones vitales, limitando el normal de-
sarrollo de la persona en su vida cotidiana.

Los relatos:

“De la oficina de control me llevan a sanidad, pegdndome todo el cami-
no. En sanidad el enfermero me insulté y empezamos a discutir. Me pegé un
cachetazo fuerte en la nuca y después en la cara. Estaba enun consultorio
chico, con una camilla. También habia 6 penitenciarios que me pegaban. De
ahime sacan y me llevan a SAC criqueado, me arrastraban y me dabanla
cara contra el piso. Se me astillaron los dientes y me sangraban mucho las
piernas”.

“El domingo el SPB le estaba pegando a un pibe de otro pabellén a las 3
de la mahana a culatazos. En todos los pabellones prendimos fuego los col-
chones para que dejaran de golpear al chico. De varios pabellones sacaron
a algunos para golpearnos. A mi me pegaron mucho y después me llevaron
hasta sanidad de la oreja y en ropa interior. Ahi me pegaron con pifias y
patadas”.

- [Relato de la hermana de la victimal.“Mi hermano estdé muy mal. Los
policias le dispararon con sus escopetas y le dieron en la pierna. Ingresaron a
su celda, él estaba en depdsito hace 4 meses esperando el traslado. Entraron
a la 1 de la mafana, le tiraron con la escopeta y le rompieron los tendones.
Se le ven los huesos, lo tienen que operar. Le hicieron abandono de persona
los policias, lo tuvieron una hora tirado en el piso, riéndose, filmando y sa-
cdndole fotos”.

desarrollo de la persona en su vida cotidiana). Ejemplos: perforaciéon de oido, hemoptisis -vémito
de sangre-, conmocion cerebral, desprendimiento de retina, pérdida de dientes o de la visién, frac-
turas y fisuras de miembros superiores o inferiores (brazos o piernas).
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REQUISA PERSONAL VEJATORIA

En el afo 2018 se registraron un total de 123 victimas de requisa personal ve-
jatoria. Esta practica de control por parte de las fuerzas de custodia de la Pro-
vincia de Buenos Aires implica formalmente la revisién de los cuerpos de las
personas detenidas con fines de seguridad. Extendido a toda la poblacién en-
carcelada, es un procedimiento regular que de por si constituye una intromi-
sion en la intimidad de las personas con un impacto humillante significativo.
En este contexto, el trabajo del RNCT esta orientado a destacar las practicas
que se desarrollan con manifiesta arbitrariedad, habilitando la sobreimposicién
de un plus dehumillacion intencional. Es el caso de requisas manifiestamente
inutiles y prolongadas, con exposiciones al frio o al calor, inspecciones invasivas
del cuerpo, imposicidn de posturas y/o “ejercicios” degradantes.

Las victimas comunicaron un total de 673 requisas vejatorias en los tltimos 2
meses, con casos extremos de hechos diarios de este tipo. Entre ellos, se dispo-
ne de la descripcion de aquella requisa mas gravosa, sobre la cual las personas
entrevistadas sefalaron las vulneraciones implicadas.

Hechos descriptos de requisa vejatoria segun vulneraciones involucradas

Vulneraciones Cantidad Porcentaje

Exposicién del cuerpo desnudo 115 93,5
Imposicion de posturas humillantes 40 32,5
Malos tratos verbales penitenciarios 15 12,2
Cantidad de agentes 15 12,2
Intervencidn de personal de otro género 12 9,8
Reiteracién de las inspecciones 10 8,1
Agresiones fisicas penitenciarias 8 6,5
Hostigamiento con el detector (“espada”) 8 6,5
Desnudo en presencia de otras personas deteni-

das 6 4,9
Duracion de la inspeccién 4 3,3
Cacheo 3 24
Sometimiento a bajas temperaturas 3 24
Otras 7 5,7
Total 246 200,0

Respuesta multiple. Base: 123 victimas de requisa vejatoria.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.
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En promedio, en cada hecho se combinaron 2 vulneraciones. Generalizada-
mente se asocid el maltrato durante las requisas con la exposicion del cuerpo
desnudo (93,5%). En estos hechos, el 83,5% de las victimas fueron forzadas al
desnudo total y el restante 16,5% padecié la exposicién a desnudo parcial (qui-
tarse alguna prenda, levantarse la remera, bajarse los pantalones).

En segundo lugar se registré la imposicion de posturas humillantes durante las
inspecciones de los cuerpos de las victimas, para someter a la mirada la zona
genital y anal: realizar flexiones, agacharse, separarse las nalgas. Luego, con
menor frecuencia las victimas describieron requisas realizadas por una canti-
dad excesiva de agentes y los malos tratos verbales penitenciarios, entre otras
vulneraciones.

Los relatos:

“Con la espadita te rozan las partes intimas a propdsito. Los policias va-
rones también estdn ahi, por mds que la requisa la hagan mujeres [la victi-
ma es mujer]”.

“Las peores requisas son cada 3 dias, cuando volvés del colegio. Hay un
grupo de maestros [asistentes de minoridadlque te verduguean, que bus-
can que saltes para darle motivo para los golpes. Te tenés que desnudar y
hacer flexiones”.

“Los dias de visita siempre hay requisa. Entran de a 4 penitenciarios, te
sacan de la celda, te sacds parte de la ropa, no toda, te pasan la espadita y te
hacen toser. Todo el tiempo te tratan de mala manera, con malas palabras.
No suelen durar mucho pero son muy intensas, parece una eternidad”.

- “Hace una semana cuatro penitenciarias entraron a la celda, me hicie-
ron desnudar y me metieron la mano en la vagina para sacarme el celular”.

- “Tenéspor lo menos una requisa por semana, son sorpresa. Entran al
pabelldn, te tenés que desnudar, hacer flexiones y te pasan la espadita. Des-
pués te sacan y esperas unas 6 horas en el patio;esperas en ropa interior y
en patas. Los dias de frio te querés morir. En general entran en patota, entre
6 u 8 agentes”.

ROBO Y/O DANO DE PERTENENCIAS

Durante el aflo 2018 se registraron 65 victimas de robo y/o daiio de pertenen-
cias que comunicaron 99 hechos en los Ultimos 2 meses. Entre ellos, las victimas
describieron los mas gravosos: 47 robos, 14 dafios y 4 hechos de robo y dafio de
pertenencias combinados.
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En los hechos de robo a 17 personas les sacaron todas sus pertenencias. En
los demas casos la mayor parte de las victimas mencioné la indumentaria, el
calzado, la ropa de cama y los elementos de higiene y/o de limpieza. Con me-
nor frecuenciase registré el robo dealimentos, mobiliario, electrodomésticos,
objetos de valor personal, cigarrillos, utensilios de cocina, medicamentos y te-
Iéfonos celulares. Las circunstancias en las que se produjeron estos robos son
las siguientes:

Hechos descriptos de robo de pertenencias segtin circunstancias

Circunstancia Cantidad

Durante un traslado 1

Durante un cambio de alojamiento intra-carcel

Durante una agresion fisica

Durante el aislamiento

Durante una requisa de pabelléon

Durante una requisa de visita / de encomienda

NN~ |U O |

Durante el ingreso
Total 45

Base: 45 hechos descriptos de robo de pertenencias con dato.

Fuente: 469 casos del RNCT, GESPyDH-CPM 2018.

Las circunstancias registradas con mayor frecuenciaen los hechos de robos de
pertenencias fueron los traslados de unidad o a comparendo. Agrupando los
hechos encontramos que la circulacién (ingreso, cambio de pabellon y transito)
concentra la mayor parte de los robos. En estos casos las pertenencias suelen
“quedar” en los lugares de origen o ser perdidas de vista durante los trayectos.
Las requisas también son momentos privilegiados de robos, tanto cuando se
inspeccionan las celdas sin presencia de las personas detenidas como durante
las requisas de mercaderia que llevan o envian las visitas.

En 1 hecho de dano la victima sefal6 que todas sus pertenencias se vieron afec-
tadas y en el resto les rompieron los colchones, alimentos, indumentaria, ropa
de cama, mobiliario o electrodomésticos, objetos de valor personal, elementos
de limpieza e higiene y cigarrillos. Estos dafios se produjeron en su mayoria (11)
durante requisas de pabelldn, circunstancia en que el personal penitenciario y
de minoridad mezcla, rompe, tira las cosas de las personas detenidas.

Finalmente, los hechos combinados de robo y dafio de pertenencias se produ-
jeron: 3 durante una requisa de pabellén y 1 durante el ingreso a una unidad
penal. Las pertenencias afectadas fueron objetos de valor personal, elementos
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de limpieza/higiene, cigarrillos, mobiliario o electrodomésticos, colchones, me-
dicamentos y teléfonos celulares.

Estos tipos de malos tratos implican un desgaste en las victimas, que deben
“empezar de nuevo” cada vez que son despojadas de sus bienes en un sistema
que no provee los elementos basicos para subsistir y que en general deben ser
provistos por sus familias.

Los relatos:

“Hace 3 dias, de madrugada, escuché una discusion en otra de las celdas
(de sanidad). Sali para ver qué estaba pasando, hasta que los penitenciarios
entraron a la sala. Eran el encargado de sanidad, el jefe de turno y otros
dos mds. Nos engomaron a todos en las celdas. Después a mi me sacaron y
me llevaron a la enfermeria criqueado. El encargado de sanidad se me paré
enfrente y me dijo ‘vos sos transa y me tenés zarpado’. Me dio una pifia en
la boca y me agaché. Ahi me vuelven a criquear y me empiezan a dar pata-
das en la espalda y donde yo tengo la mayoria de los problemas y ellos lo
saben[en el abdomen; el detenido tiene cirrosis y problemas de higado].
El encargado me decia ‘te vas a morir como una rata’. Después me siguieron
diciendo cosas, no sé qué porque estaba muy dolorido. Me volvieron a aga-
rrar con las manos para atrds y me llevaron a mi celda. El encargado que
iba adelante entrd y me robd una caja con toda mi medicacion y me volvio
a decir ‘te vas a morir como un rata’. Sin esa medicacion me muero en dos
meses. Ese encargado me tiene bronca. Hace 3 6 4 meses me robaron un
televisor y sé que fue por orden de él, que se lo vendid a otros detenidos. Yo
se lo reclamo para que me lo devuelva, le dije que lo iba a denunciar, por eso
me tiene bronca”.

“Estaba aislado y pedi que me sacaran para cambiarme, porque hacia 45
dias que estaba con la misma ropa. Me llevan adonde estan las pertenencias
(afuera de los buzones) y me falta la ropa de visita y una cadenita de oro y
plata que era de mi mamad (fallecida). Lo reclamé y me agarraron entre dos
penitenciarios, me esposaron en la espalda y empezaron a pegarme patadas
mientras estaba en el piso”.

“Estaba en un pabellén donde no me dejaban salir para trabajar ni es-
tudiar. Para cambiarme de pabellon y poder estudiar o trabajar me pidieron
que deposite 3 mil pesos en una cuenta a nombre de una mujer. La mitad es
para el pastor del pabellon que me recibe y la otra mitad para el Servicio. Mi
pareja deposito el dinero pero no me cambiaron de pabellon y yo empecé a
reclamar. El viernes discuti con el encargado y me amenazé con cambiarme
al pabellén de homosexuales. Me saco y me llevo a los buzones; en el camino
me pegaban. Me llevaron a sanidad y volvieron a pegarme. Me dijeron que
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me iban a colgar del gancho desde donde se cuelgan las camillas. Después
me obligaron a firmar un parte que dice que estoy en SAC por propia volun-
tad. No sé hasta cudndo van a tenerme acd. No me dan comida y el Servicio
me robdé todas mis pertenencias”.

AMENAZAS

Se registraron 28 victimas de amenazas que comunicaron 35 hechos en los ulti-
mos 2 meses.De la descripcion de los hechos mas gravosos surge que la mayor
parte de las amenazas se produjeron por haber realizado (o para inhibir) una
denuncia de malos tratos y torturas o por haber efectuado reclamos sobre las
condiciones de detencidn. Es asi que las amenazas constituyen un tipo de tor-
tura cuya gravedad reside no sélo en el propio hecho sino también en la forma
en que sus efectos atemorizantes estructuran la vida de las victimas.

Los tipos de amenazas que se registraron con mas frecuencia fueron de muerte
y de agresiones fisicas (incluyendo abusos sexuales), pero también se relevaron
amenazas de traslado a lugares de detencidn perjudiciales por la distancia res-
pecto del lugar de residencia de sus familias y de aislamiento.

Los relatos:

- “El jefe del penal me dijo que si queria ir a un pabelldn tenia que pagarle
5 mil pesos, sino iba a tenerme todo el tiempo en depdsito. Me dijo ‘esta es
mi carcel y en mi carcel tu vida vale una caja de pastillas; si te hacés el loco,
ya sabés’. Tengo miedo de que me lastimen, me cuesta dormir de noche”.

“El oficial (al que hace un tiempo habia denunciado por corrupcion y
lesiones en otra unidad) pasé por el pabellon y me dijo ‘“iviste ?Esto es chico,
a vos te queda poco””.

- “El Servicio reprimio en el pabellon donde estaba y me dieron 5 perdigo-
nes en una pierna. Pedi sanidad y me dijeron ‘esto no es nada, la proxima
va a ser peor’”.

“Un policia me dijo que si denuncio algo ‘te vamos a romper los huesos,
te vamos a dejar tirado y te vamos a verduguear toda la condena’”,

“Tres encapuchados me amenazaron de muerte, me dijeron que iban a
lastimarme en cualquier unidad en la que esté. Fui testigo de la masacre de
Magdalena en contra de los penitenciarios, por eso me amenazan. Cuando
llegué a esta unidad dos penitenciarios se acercaron cuando me estaban
haciendo el psicofisico y decian ‘es él’”.
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PARTICIPACION DE LA AGENCIA JUDICIAL EN LAS TORTURAS

Se registré informacion acerca de la participacion de la agencia judicial en los
malos tratos y las torturas padecidos por 221 de las victimas: 83 habian comu-
nicado a personal judicial los hechos sufridos y 138 no. Las condiciones y los
resultados de la intervencion judicial que describieron las primeras aparecen
en los testimonios de las sequndas como argumentos para no comunicar. La
participacién de la agencia judicial se despliega en un abanico de précticas que
van desde el mantenimiento del estado de las cosas hasta la generacién de
perjuicios para las personas denunciantes.

Una primera dimensién del problema se vincula a las formas de accién judicial
en los casos en que dispone medidas respecto de los malos tratos y las tortu-
ras que las victimas informan. Las érdenes tienden a abordar los problemas de
manera coyuntural y parcial, limitando los resultados a aspectos inmediatos.
Estas practicas judiciales se producen con una légica de “parche’, operando
como valvula de contencién para mantener las torturas en un nivel tolerable:
accionanante determinados reclamos, pero de manera tal que garantizan su
reproduccién para el resto de las personas detenidas y de manera limitada para
quien realizé la demanda. Adicionalmente, se registra la falta de seguimiento
de las medidas que disponen, con lo cual la agencia judicial se deslinda del
control desu cumplimiento. Esta situacion se relevé en particular ante érdenes
de asistencia médica y de acercamiento familiar que no se llevaron a cabo.

“Después de una represion me llevaron a sanidad. El médico me miré
y me volvieron a pegar. Una sefiora del Comité Nacional de Prevencion de
la Tortura me saco fotos de las piernas baleadas e hizo una presentacion al
juzgado. El juez ordend que me hagan un psicofisico. Después de eso no volvi
a ver al médico. Las heridas me las curé solo y me tienen aislado”.

“No me dan ninguna solucion. Tengo hipertension y el corazén agran-
dado. Cuando estaba en Varela me dieron un traslado a Olmos porque se
suponia que acd me iban a darla atencion médica que necesitaba, pero sigo
igual”.

- “Denuncié ante mi juzgado que los ultimos dos afios me estuvieron tras-
ladando y estoy desvinculado de mi familia. Dispuso que me trasladaran a la
Unidad 35 pero el SPB hace oidos sordos y me tienen acd”.

En otros casos la comunicacion ante la agencia judicial perjudicé a las victimas.
Se relevaron testimonios de medidas que no sélo no resolvieron (ni siquiera en
lo inmediato) los padecimientos de las personas sino que los agravaron. Y tam-
bién se continulan registrando represalias por parte del SPB ante las denuncias.
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“El SPB me pegd por pedir atencion médica. No queria irme de la unidad,
pero el juez igual ordend que me trasladaran. Cuando llegué a la otra unidad
me golpearon de nuevo”.

“Denuncié que me dieron comida con vidrio molido. Me hizo escupir san-
gre y no me dieron atencion médica. Ademds necesito estar mds cerca de mi
familia, pedi que no me manden al campo. Me volvieron a traer acd (Sierra
Chica) y me dieron piso para trasladarme a Urdampilleta”.

“Estuve un afio en la Unidad 17. Estaba bien, mi familia iba dos veces
por semana, les daban boletos. Acd a Sierra no quieren venir porque es muy
feo. Mi familia pidic traslado pero me pusieron un resguardo y me trajeron
a buzones”.

En un segundo eje de analisis de la participacién judicial en las torturas se des-
prende el abandono de las personas a su cargo: las victimas no tienen contac-
to con defensorias ni juzgados y si lo tienen no reciben ninguna respuesta. En
estos casos la agencia judicial se presenta como “impotente”: no puede asistir
a las victimas, no puede intervenir ante sus padecimientos. El resultado es la va-
lidacién de los malos tratos y las torturas por una omisién activa que se expresa
en que “no hacen nada”.

“El Servicio me pegd, pero mi defensor no me atiende. Estad siendo impo-
sible comunicarme con mi juzgado. Hace mucho que no hablo con mi juez.
Mi familia fue al juzgado y no le contestan”.

- “En el juzgado me dijeron que no podian hacer nada [por la desvincula-
cion familiar]. Fui a la defensora y me atendio el secretario. Me dijo que ella
estd con asuntos importantes, que no vaya todos los dias, que tengo que
esperar”.

“A mi pareja le dijeron en el juzgado que no pueden hacerle un escrito
cada vez que va, que ya habian pedido el traslado”.

Finalmente, se registran testimonios que dan cuenta de una actuacién judicial
penitenciaria, caracterizada centralmente por el desprecio y el descreimiento
de las victimas, como asi también por la delegacién en el Servicio Penitencia-
rio del manejo de las denuncias. En estos casos serefuerzan las estrategias de
gobierno de la cércel en torno a las torturas, subordinando las intervenciones
judiciales al sostenimiento de ese orden.

“Cuando fui a comparendo a denunciar las agresiones fisicas el juez me dijo
que estaba podrido del Comité. Me preguntd si me habian pegado, adelante del
policia que escuchaba. Dije que no porque tenia que volver con ellos”.
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“Denuncié los traslados constantes y la falta de vinculo familiar. Por aho-
ra no pasa nada y sigo sin hacer pie en ningun lado y lejos de mi familia. La
jueza me dice que no pueden ordenar al SPB por mi traslado”.

“Ellos no saben lo que me pasa, saben lo que escriben ellos (SPB). Sa-
ben lo que escribe la policia. No te dan cabida, no te dan importancia. El
juzgado no te escucha. Prefiere firmar un papel y ya estd. Porque nunca me
llamaron: ‘icémo estas?’. Nada. Les da lo mismo, no hacen nada. Es como
un abandono”.

“Pedi que me lleven a una unidad mds cerca de mi familia y me dicen
‘bueno, estas preso’. El juez nunca me atendio, siempre el secretario”.

En este contexto es que la mayor parte de las victimas no informa sus padeci-
mientos a la agencia judicial: porque “no me dan cabida”, “no sirve” o “es peor”.
Las victimas que no comunicaron los malos tratos y torturas argumentaron
como motivos la connivencia entre la agencia judicial y la penitenciaria, el te-
mor a represalias y perjuicios, el desinterés y la falta de contacto con juzgados
y defensorias. La agencia judicial aparece, asi, como un eslabén que refuerza y

garantiza la gestion carcelaria sostenida en las torturas y los malos tratos.
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ESTUDIO FOCALIZADO-AISLAMIENTO EN LAS CARCELES FEDERALES

1. INTRODUCCION

La planificacion del Registro Nacional de Casos de Torturas del afio 2018 es-
tuvo orientada por dos decisiones conceptuales-metodoldgicas*, tomadas
desde una perspectiva de abordaje que complejiza y profundiza el releva-
miento y andlisis de las categorias de malos tratos y torturas definidas en el
afno 2010.

La primera decision es parte de una construccion analitica en relacion a los re-
sultados de un proceso de produccién y andlisis de informacién durante ocho
anos consecutivos en relacién a los 11 tipos de torturas en casi la totalidad de
las carceles del &mbito federal como bonaerense. La informacién acumulada -
tanto cuantitativa como cualitativa— construyd un corpus empirico conceptual
que fue consolidando los dos supuestos de trabajo que guiaron el disefio de
este Registro.

En primer lugar, que la tortura y los malos tratos son practicas penitencia-
rias que se producen de manera sistematica y generalizadasobre la pobla-
cién detenida y su ocurrencia es de caracter multidimensional, es decir, las
11 categorias que tipificamos se presentan en forma simultédnea en el marco
de la violencia por parte del personal penitenciario contra las personas bajo
custodia estatal.

En segundo lugar, que la tortura y los malos tratos ejercidos integran un
programa penitenciario de gobierno de los sujetos y las poblaciones en-
carceladas y ello se expresa en el sometimiento sistematico a sufrimientos
fisicos y psiquicos, a condiciones de vida degradantes, al aislamiento, a la
produccién deliberada de escasez, como a la tercerizaciéon de la violencia.
Ello fue objetivado en 7 informes anuales, y en la sintesis de los 5 afios de
puesta en marcha del Registro, que dieron cuenta que los supuestos de
trabajo —sostenidos durante todos estos afios y consolidados en el marco
de los resultados cuantitativos y cualitativos— se correspondian empirica y
conceptualmente con aquella definicion sobre la tortura de la Convencién
Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura (OEA) del afo 1983, in-
corporada por este Registro en el afio 2010.

Por ello, en el afio 2018 consideramos que en el marco de esos supuestos de tra-

54 El Registro Nacional de Casos de Tortura cuenta con equipos de trabajo en la Procuracién Peni-
tenciaria de la Nacién y en la Comisién Provincial por la Memoria. Estas orientaciones conceptua-
les-metodoldgicas, una vez mas, se trabajaron conjuntamente.
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bajo debiamos continuar con el relevamiento sobre los 11 tipos de tortura pero,
a su vez, avanzar en un proceso de indagacion y profundizacion analitica sobre
el despliegue de cada uno de los diferentes tipos que habiamos iniciado en el
ano 2017. Asi, en 2018 continuamos con el disefio metodolégico que denomi-
namos estudio focalizado por tipo de tortura, abordando en esta presentacion
la categoria tipificada como aislamiento.

La segunda decision de caracter técnico metodoldgico® tuvo en cuenta la acu-
mulacién de la informacion —cuantitativa pero fundamentalmente cualitativa—
durante los 8 afos de relevamiento del Registro y la nueva propuesta de abordaje
en referencia a la produccién de informacién y lecturas conceptuales focalizada
por tipo de tortura, confluyendo en el disefio y elaboracién de cambios en el ins-
trumento de relevamiento del Registro penitenciario, mas orientado en térmi-
no cuantitativo con campos de indagacién cerrados en cuanto a cada uno de
los 11 tipos de tortura. A su vez, la indagacion cualitativa se amplié y profundizé
en cuanto al tipo de tortura seleccionado para desarrollar el estudio tematico de
cada ano, para lo cual se crearon instrumentos de relevamiento especificos®.

1.1. Acerca de la cdrcel del presente

El encierro carcelario, el secuestro de personas, de su libertad y la suspension
de todos sus derechos, “justificado” en una pena util en el sentido de la “rehabi-
litacion del delincuente” se ha transformado en tanto instrumento de gobierno,
en el marco de un modelo penitenciario fundado en el control y la seguridad. El
crecimiento exponencial de la poblaciéon carcelaria se presenta en clara corres-
pondencia al desarrollo del proceso politico, econédmico, social y cultural de ex-
clusién y precarizacién social que se registra al menos desde la década del ‘90.
La cuestion del gobierno de la carcel reconoce la “necesaria” implementacion
de estrategias que articulen ejercicios de soberania y disciplinarios claramente
subordinados a tecnologias de poder que garanticen el control y la regulacién
de la poblacién encarcelada.

55 El Equipo de Registro de la Comisién Provincial por la Memoria-Comité contra la Tortura, en el
ambito de las carceles de la Provincia de Buenos Aires, en el afio 2018 desarrollé el Estudio focaliza-
do sobre el tipo de tortura “traslados constantes”. En el afo 2017, el Equipo del Registro de la PPN
en el &mbito de las carceles federales desarroll6 el Estudio Focalizado sobre Falta y/deficiente ali-
mentacién, mientras que el Equipo de la Comision por la Memoria desarrollé el Estudio focalizado
sobre el tipo de tortura “Falta y/o deficiente asistencia a la salud”.

56 EI RNCT tiene revisiones metodoldgicas permanentes que se han plasmado en cada uno de los
Informes Anuales elaborados. Ver especialmente los informes de los afios 2013, 2015y 2017, hacen
referencia especifica a los cambios mencionados en este Informe.

57 Los cambios se disefiaron en el aflo 2016 y el nuevo instrumento general del Registro Penitencia-
rio se aplicé a partir del afio 2017, y también se fueron disefiando los instrumentos especificos para
cada tipo de tortura abordado, durante el afio 2017 referido a “falta y/o deficiente alimentacién”y
en este ano 2018, sobre “aislamiento”.
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Se trata de un modelo incapacitante y neutralizante que, desde mediados del
siglo XX, despliega el poder penitenciario-judicial a través de ejercicios de vio-
lencias materiales, morales y pedagdgicas, y que se singulariza en el marco de
una penalidad propia de este estadio del capitalismo neoliberal.

Esta penalidad, que cada vez oculta menos las practicas que producen dafio,
degradacién y sufrimiento a miles de personas encarceladas, reconoce un pro-
ceso histdrico que debe ser trazado a fin de tener presente como perspectiva
analitica que, aquello que se “justific6” como “pena humanizada’, encubria los
alcances del encierro de un castigo generalizado (Foucault, 2000), cruel, degra-
dante y violento. Ello se muestra, se expande y, ademads, se legitima politica
y socialmente.El encierro carcelario en tanto expresion moderna del poder de
castigar (Foucault, 2000) ha previsto, desde sus inicios, una diversidad de pri-
vaciones que producen multiples sufrimientos y que, por ende, exceden la de-
nominada “privacién de la libertad”. Todos estos “suplementos punitivos” (Fou-
cault, 2000) que se adicionan a la pretendida“privacién de libertad” se inscriben
en los cuerpos y en las subjetividades de los/as encarcelados/as. Como anuncia
Foucault (2005), el caracter corporal de la pena evidencia la pervivencia de un
fondo “supliciante” en los mecanismos modernos de la justicia criminal, siendo
el cuerpo en tanto que territorio del poder, donde todo lo que alli se genera
tiene correlacion a nivel subjetivo.

El encarcelamiento masivo a nivel mundial de los Gltimos 30 aflos y en nuestro
pais desde el ailo 2000 en adelante se corresponde con la expansion de un
modelo de maxima seguridad-carcel-fortaleza, agravando severamente el ais-
lamiento intra-carcelario de las personas detenidas con regimenes “especiales”
de encierro de entre 18, 20 y hasta 23 horas diarias en celdas individuales. El
aislamiento tanto geografico como intra-carcelario responde a una légica se-
gregacionista e incapacitante propia del modelo de maxima seguridad y con-
finamiento que, a su vez, se articula con estrategias de control, regulacion y
distribucién de la poblacién en el espacio inter-carcelario e intra-carcelario.

En el nombre de la “gestion de la seguridad’, la redistribucién y reubicacion
permanente de los/as detenidos/as al interior de las carceles, circulando por
diferentes pabellones en los que se suelen producir alojamientos prolongados
en celdas de castigo y aislamientos en espacios carcelarios de alojamiento ha-
bitual en los que cotidianamente se generan situaciones de violencia, de incer-
tidumbre y de “inseguridad personal” para las personas presas.

1.2. Acerca de los fundamentos sobre el tipo de tortura seleccio-
nado

Este es el segundo Estudio focalizado por tipo de torturay estuvo atravesado,
como el anterior, por una serie de decisiones tanto de cardcter metodolégico
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como conceptuales en cuanto al tipo de tortura que se iba a trabajar en pro-
fundidad. Las cuestiones metodoldgicas requirieron —como siempre- de fun-
damentos tedricos conceptuales que en un primer nivel- estructural y estruc-
turante, en el caso del aislamiento fue el de considerar al mismo como parte
de la gestidon-gobierno del castigo en el marco del encierro carcelario. En este
sentido, es importante retomar aquello que expresamos a través de analisis
conceptuales en la investigacién realizada en el aflo 2008 sobre carceles bo-
naerensess: “Nos interesa colocar en el centro de la reflexion las nociones de
violencia y de sufrimiento, que habitualmente son relegadas al lugar de la ex-
cepcionalidad, de la anomalia banal, inutil y condenable pero impensada en
términos de teoria social. De este modo nos proponemos repensar el lugar de
estas cuestiones al abordar el concepto de gobierno, en el sentido de direccién
de las conductas de los hombres. (...) Es asi que, para entender el caracter po-
sitivo y productivo del sufrimiento y la crueldad penitenciaria desplegada en
la carcel en clave de castigo, hemos intentado resituar estas cuestiones para
hacer posible la emergencia de su sentido social y politico. Resituar las practicas
violentas en la“vida carcelaria’, o sea, el adentro donde confluyen las estrategias
de gobierno del servicio penitenciario con las estrategias de sobrevivencia de
unos individuos capturados mayormente entre los excluidos y marginados. Y
por otra parte, resituar la cércel con el afuera donde esos mismos sujetos son
atravesados por una nueva sensibilidad sobre la pobreza en tanto excedencia.
Uno y otro punto de relacién nos permitié abordar las practicas penitenciarias,
claramente despojadas de ropajes tratamentales, como unas practicas violen-
tas y crueles persistentes en el marco del poder de castigar, que se despliegan
como técnicas de gestidn securitaria para el gobierno de los presos y las presas,
y en su despliegue producen y estructuran una subjetividad de sobrevivencia
y degradacion.

El gobierno penitenciario® debe comprenderse, entonces, como un complejo
entramado entre gestion y produccién de violencias que en su despliegue se
presentan diferenciadas en espacios y tiempo. En este sentido, asi como el Es-
tudio anterior orienté la conceptualizacién estructurante de la falta y deficien-
te alimentacion a la produccion de falta y escasez general por parte del poder

58 El Proyecto de Investigacion se desarroll6 con el siguiente titulo: “El ‘programa’ de gobernabili-
dad penitenciaria. Un estudio sobre el despliegue del régimen disciplinario-sanciones y aislamien-
to, los procedimientos de requisa, los mecanismos de traslados y agresiones fisicas institucionaliza-
das en carceles del Servicio Penitenciario Bonaerense”.Y se publicé con el titulo Castigar y Gobernar.
Hacia una sociologia de la carcel. Edicion de la Comision por la Memoria y Grupo de Estudios sobre
Sistema Penal y Derechos Humanos, Buenos Aires, 2014.

59 Este gobierno debe inscribirse y contextualizarse en relacién a otras practicas penitenciarias
que lo profundizan y complejizan en clave de violacién de derechos. Asi, la obstaculizacién o
impedimento de acceso a educacién y al trabajo, a la recreacion, o el ejercicio ficcional de esos
derechos, fija sujetos y poblaciones al encierro permanente en pabellones, un confinamiento car-
celario que hace visible, entonces, la complejidad de una tecnologia penitenciaria en cuanto a la
produccion de degradacion y sometimiento.
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penitenciario, en cuanto al aislamiento son dos conceptos los que guian la
lectura analitica: en tanto produccién de encierro dentro del encierro —espa-
cio y tiempo- que caracteriza al confinamiento solitario y en tanto tortura en
su aspecto multidimensional.

La estructura de este Informe continda con los siguientes apartados:

-Fundamentacidn: en este caso nos referimos a aquella vinculada al estudio
especifico y debe leerse en relacion a lo desarrollado en la Introduccién.

-Antecedentes: desagregados en tres sub-apartados, aquellos referidos los
que se plasman en la trayectoria sobre el tema por parte del Organismo en
cuanto a relevamientos, informes, acciones administrativas y judiciales, los
que constan en la trayectoria del Registro Nacional de Casos de Torturas en su
dimension cuantitativa como especialmente en la cualitativa y los que refieren
a los resultados de investigacion en el marco de proyecto”El gobierno peni-
tenciario y el modelo de aislamiento” con informes del aflo 2015, 2016 y 2017¢.

-Abordaje analitico-conceptual: que contempla lecturas sobre los resultados
del RNCT, resultados de investigaciones y su relacion al material empirico es-
pecifico relevado en las diferentes unidades y complejos penitenciarios que
integraron el trabajo de campo durante el aflo 2018 con instrumentos propios
del Estudio disenado.

-Consideraciones finales: sintesis integradora entre los diferentes apartados
de este Informe.

2. FUNDAMENTACION

En el marco de esta una nueva propuesta de trabajo del Registro de Casos de
Tortura centrada en estudios focalizados por tipo de tortura, tendientes a pro-
fundizar sobre las modalidades de despliegue de esas practicas violentas, en
este informe damos cuenta de la descripcidn y andlisis conceptual de una serie
de practicas que inscribimos en lo que denominamos, la produccién de encie-
rro dentro del encierro: el aislamiento individual/confinamiento solitario.

Entendemos la “medida penitenciaria” de aislamiento como técnica de gobier-

60 Es importante sefalar que en este proyecto empleamos una definicién amplia de aislamiento
que abarca tanto el confinamiento territorial (los traslados de las personas detenidas a mas de 1000
kilometros de distancia de sus residencias), y el confinamiento intracarcelario (tanto el encierro
colectivo en pabelldn por falta de actividades y ausencia de circulacion, como el aislamiento indi-
vidual en celda-clausura). En este estudio focalizado nos restringimos al abordaje del aislamiento
individual-confinamiento solitario.
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no de las poblaciones, en tanto produccion de orden interno—que distribuye,
regula y fija sujetos a determinados espacios— en el marco de la arquitectura
carcelaria. Es en este sentido que la definimos como una practica de violencia
extendida que alcanza en algin momento a la mayoria las poblaciones encar-
celadas: varones, mujeres, mujeres trans-travestis; jovenes adultos/as. Y como
técnica de gobierno de sujetos, en tantoproducciénde sufrimiento fisico y psi-
quico en clave de pena corporal, una violencia intensivasobre los cuerpos.

El aislamiento, integra la tipificacién de las 11 categorias del Registro de Casos
de Torturas por lo tanto para el andlisis de su ocurrencia y despliegue requiere
de la puesta en relacion con los otros 10 tipos de malos tratos y torturas:agre-
siones fisicas; amenazas, requisa personal vejatoria, traslados gravosos, trasla-
dos constantes, desvinculacion social y familiar, malas condiciones materiales
de detencion, falta y/o deficiente asistencia a la salud y falta y/o deficiente
alimentacion.

Asi, estos 11 tipos caracterizados como analizadores de la cuestiéon carcelaria
expresan la multimensionalidad de la tortura penitenciaria, tanto en el des-
pliegue singular de cada uno de ellos como en su puesta en relacién con los
demads. Son practicas penitenciarias de violencia y crueldad que deben ser ins-
criptas en el marco de la“cuestién carcelaria” en tanto su ocurrencia, frecuen-
cia y despliegue dan cuenta del “estilo punitivo” en cada unidad penitenciaria
y de esta en relacién al archipiélago carcelario en su conjunto.

Esta perspectiva tedrica conceptual fundamenta las investigaciones, estudios
y relevamientos especificos sobre la “cuestion del aislamiento”, en este caso el
Registro de Casos de Torturas. Por ello, avanzamos en complejizar las lecturas
sobre la aplicacién de esta practica penitenciaria con el objetivo de no redu-
cir su interpretacién —Unicamente- aun agravamiento de las condiciones de
detencién. Agravamiento que puede morigerarse a partir intervenciones es-
pecificas administrativas y ejecutivas e incluso, en algun caso, hacerlo cesar
con alguna intervencién judicial especifica y de puntual alcance. Al contrario,
consideramos necesario comprender y hacer visible empirica y analiticamente
que el aislamiento en su expresion mas severa (el individual —confinamiento
solitario—) es una herramienta de gobierno penitenciario y que su ejercicio ex-
tensivo e intensivo debe ser leido como una préctica de tortura y en tal sentido,
interpretarse como constitutiva de lapena carcelaria.

Es una practica propia del poder penitenciario que en su aplicacién se presenta
en forma diversa y dinamica®', que se readapta, que se la designa y se la “nom-
bra” con diferentes denominaciones, que se la oculta y se la hace visible a partir

61 Ver sintesis del ultimo Informe de Avances de la Investigacion “El gobierno penitenciario y el
modelo de aislamiento” en Informe Anual de la PPN, 2017.
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de procesos de“institucionalizacién” que la legitiman. En la pena monastica del
miedioevo y en la moderna a partir del siglo XIX, cuyos ensayos mas extremos
fueron los sistemas Aurburn y Filadelfia, el aislamiento ha sido parte constituti-
va del castigo(Foucault, 2000). Desde esta perspectiva, en términos histéricos
y en las diferentes geografias, la pena de prision es castigo y este reconoce al
aislamiento como una herramienta clave en el ejercicio del poder de castigar.

Por ello es necesario problematizar al aislamiento tanto en su dimension “san-
cionatoria” como “protectora” ya que ambas se presentan en clave de justifica-
cién penitenciaria-judicial para desplegar, intensificar y expandir el aislamiento
como castigo dentro de la pena prision. En las leyes, reglamentos, recomenda-
ciones, se las“naturaliza”y a la vez, se las legitima. Y también, se “desconoce”, se
oculta, el sentido de la aplicacion sea por una u otra justificacién, cada vez mas
generalizada de una “medida penitenciaria” que no exige cuestionamientos. Es
decir, una aplicacién de sufrimiento fisico y psiquico en forma recurrente, siste-
matica, regular y expansiva, no se la tipifica como tortura, sino que se la incor-
pora como “necesidades de gobierno” penitenciario de sujetos y poblaciones:
sea para sancionar o proteger.

Veamos, el aislamiento como sancion. El régimen disciplinario prevé diversas
sanciones, pero en su aplicacidon concreta, sea por la “indisciplina” que sea —por
faltas de respeto al personal penitenciario hasta conflictos violentos entre dete-
nidos/as—, siempre el aislamiento es la medida sancionatoria aplicadaen forma
discrecional y arbitraria, con variacién en la cantidad de dias. Ello no registra
cuestionamientos ni interpelaciones por parte de los organismos y tampoco
del poder judicial, lo cual legitima que el aislamiento sea una sancién casi ex-
cluyente en su aplicacién en relacion a las demas.

Desde esta misma perspectiva analitica sobre el uso y la extensién del aisla-
miento como estrategia de gobierno en clave de castigo-pena corporal, vea-
mos el aislamiento como proteccidn. Es interesante para ello trazar el recorrido
del denominado Régimen de Resguardo de Integridad Fisica, que en sus inicios
se “justificaba” como medida excepcional y lo aplicaba el propio servicio peni-
tenciario, y por ello se exigié6 como “garantia” para evitar su “uso arbitrario’, la
refrenda judicial. Este procedimiento “regulatorio” impacté no solo legitiman-
do esa medida penitenciaria sino también colaborando en su extensién expo-
nencial, burocratizando —penitenciaria y judicialmente- el encierro dentro del
encierro, en nombre de la proteccién de la “vida” Incluso “protocolizando” su
aplicacioén, para luego senalar sistematicamente los incumplimientos a esa “re-
glamentacion’, sin consecuencias para los funcionarios penitenciarios pero si,
para las personas detenidas, suspension total de derechos y la violencia de vivir
en aislamiento, que avanz6 hasta su forma mas gravosa bajo la denominacion:
doble RIF lo que significa, encierro en pabellén y encierro en celda propia 24hs,
o triple RIF, encierro permanente en celda con filmacién continua.
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En este sentido son interesantes los aportes del Libro de Referencia sobre Ais-
lamiento en Solitario Tanto de Sharon Shaleve,y en particular del Prélogo de la
edicion espaiola de este libro realizado en el aflo 2014 por Juan E. Méndez, en
aquel entonces, Relator Especial de Naciones Unidas sobre la tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. Por un lado, el autor destaca
tres cuestiones relevantes, en tanto caracteriza el aislamiento/confinamiento
solitario y lo identifica como una practica penitenciaria que produce efectos
subjetivos gravosos en las personas detenidas, en particular si se hace exten-
sivo en el tiempo; que su aplicacién tiene como “justificacion” la sancién y la
proteccion y que se presenta, en su despliegue, con modalidades diferenciadas
segun paises en los que se relevé el confinamiento solitario. Asimismo, Juan
Méndez valora estos aportes y ademas profundiza en el impacto que el aisla-
miento registra en las personas detenidas no solo como medida de sancién y
de proteccién sino como régimen de alojamiento, porque avanza en un tema
que a nosotros nos interesa senalar, no “reduce” el agravamiento del uso de esta
medida a la extensién del tiempo para calificarlo como un trato cruel, inhuma-
no, degradante incluso como tortura.

En primer lugar, sefialar que la“sancion”y la “proteccion” son solo dos ejemplos
de aislamientos, formalizados y reglamentados, y que a pesar de los cuestiona-
mientos realizados en cuanto a sus “fines manifiestos”y su aplicacion arbitraria
y discrecional, se extienden, potencializan y amplian reconociendo “diversas
modalidades”, en las diferentes carceles del sistema federal.

En segundo lugar, que en las cérceles de nuestro pais en los Ultimos 20 afos,
no solo se han extendido estos tipos de aislamiento —sancién y proteccién-
sino que ademads, en forma mdas compleja aun por su “opacidad institucional”
identificamos otros tipos aislamientos que hacen padecer a miles de personas
detenidas, que no se formalizan ni reglamentan, que no son “consecuencia” de
faltas disciplinarias ni conflictividades, pero sin embargo se aplican en forma
sistematica atravesando a todas las personas detenidas durante su trayectoria
carcelaria, son regimenes de vida, vale como ejemplos: durante el ingreso a la
unidad, durante ingreso a los pabellones, por esperas de cupo en RIF en celdas
de castigo, “en transito” hacia otros pabellones o a la espera de traslados a otras
carceles en celdas de castigo, en celda para “observacién” en Anexos psiquiatri-
cos; por cumplimiento de una supuesta sancion de caracter informal en celda
propia, sectorizaciones —aislamientos colectivos en pabellén comun-, etc.).

En tercer lugar, entonces, no es el tiempo extendido, sino el tiempo fragmenta-
do en una multiplicidad de “aislamientos” que todas las personas detenidas pa-
deceran a lo largo de su “tiempo de detencién’, un alcance ilimitado vinculado

62 SHALEV, S. (2008) Libro de referencia sobre aislamiento solitario. Centre for Criminology, Univer-
sity of Oxford.
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al gobierno de poblaciones en el sentido de gestién de “lo carcelario”.

En cuarto lugar, el espacio de aplicacién de la medida se torna por amplio y
extendido, difuso, lo cual obstaculiza su identificacién y control, el espacio de
aislamiento también se fragmenta en una multiplicidad de espacios para res-
ponder a las “necesidades” de gobierno de gestion de sujetos y poblaciones. El
aislamiento no es una medida excepcional, es regular, sisteméatica y generaliza,
por ello es una practica de tortura.

En quinto lugar, subrayar la multiplicidad de violencias desplegadas en todos y
cada uno de los espacios en los que aplica aislamiento. En el marco del encierro
en solitariodurante 24, 23 o 22hs, se produce la desvinculacién total en térmi-
nos sociales-afectivos. Este es uno de los atributos centrales del aislamiento/
confinamiento, pero detenerse en ello Unicamente quiza interpelaria particu-
larmente el tema del tiempo, de su duracién por los efectos en el plano de sus-
pension de derechos y el impacto psiquico subjetivo. Sin embargo, desde hace
mas de 20 aflos hemos caracterizado el aislamiento de acuerdo a otras catego-
rias empiricas analiticas que son parte constitutiva del mismo y que producen
impactos severos tanto a nivel fisico como psiquico, en términos materiales y
también simbdlicos: las personas detenidas, ademas, siempre padecen pésimas
condiciones materiales, agresiones fisicas, falta y/o escasa alimentaciéon-ham-
bre; falta de asistencia a la salud, amenazas, requisas, despojos —por robo y dafio
de pertenenciaspor parte del personal penitenciario. Por lo tanto, el tiempo del
aislamiento no puede ni debe “regular” su aplicacion en clave de medida de
acuerdo a lo razonable y soportable. Afirmar que el encierro dentro del encierro
de miles y miles de personas detenidas es parte del castigo carcelario, implica
reconocer en su despliegue la aplicacion de suplementos punitivos que pro-
fundizan en forma gravosa la degradacion, los sufrimientos fisicos, la angustia,
la impotencia e la incertidumbre que en casos se confluyen en autoagresiones
y suicidios. El aislamiento en las carceles no solo representa una suspension de
derechos sino la violacién sistematica de derechos humanos en su expresion
multidimensional y por tanto extrema.

El aislamiento es una practica cruel, inhumana, degradante, es tortura. Y el aisla-
miento expresa la multimensionalidadde la tortura en las carceles de Argentina,
en particular aquellas que integran el abordaje de este Registro y que son depen-
dientes del Servicio Penitenciario Federal y Servicio Penitenciario Bonaerense.

Este Estudio focalizado sobre aislamiento en carceles federales reconoce para
su disefo y desarrollo, la acumulacion empirica y conceptual sobre este tipo
de tortura aportada por los resultados de las siguientes investigaciones: “Ma-
los tratos y Torturas en Carceles Federales” del afio 2007, su seguimiento del
ano 2010 y el seguimiento y actualizacién del afo 2017 y en particular elapor-
te conceptual y analitica de la investigacién sobre “El gobierno penitenciario y
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el modelo de aislamiento”. Y por los resultados de 9 afios de relevamiento del
Registro de Casos de Torturas proponiendo un avance en la profundizacion so-
bre el despliegue de esta practica en carceles federales a partir del analisis del
amplio y diverso material empirico(registros de observacién en las unidades
carcelarias, entrevistas en profundidad a personas detenidas en situacién de
aislamiento, y a autoridades penitenciarias) relevado durante el afio 2018.

Por ello, interesa trazar un recorrido en cuanto a los antecedentes sobre la prac-
tica de aislamiento en el contexto del encierro carcelario federal en los que se
da cuenta de las diferentes modalidades y el avance de esta practica de violen-
cia penitenciaria, tanto desde resultados de la investigacién social como desde
la intervencion ejecutiva y judicial que forman parte la politica institucional de
la Procuracién en tanto organismo de control y de proteccion de derechos de
las personas detenidas.

3. ANTECEDENTES

Los antecedentes de intervencion como de resultados de relevamientos e in-
vestigaciones se encuentran plasmados en diferentes expedientes de unidades
y en el especifico sobre aislamiento como asi también, en los Informes Anuales
de la PPN.

Asi, Informes de visitas y monitoreos, intervenciones administrativas y judicia-
les, resultados de investigaciones, informes del de Registro de Casos de Tor-
turas, Informes preliminares de campo de unidad del RCT, etc., sobre la “cues-
tién del aislamiento”, se encuentran agregados a diferentes expedientes que
tramitan en la PPN, tanto en aquellos que refieren a cada Unidad Penitenciaria
(Expte. Complejo Il, Complejo 1V, Complejo CABA etc.), como en el expediente
del Departamento de Investigaciones, el del Registro de Casos de Torturas, etc.
Asimismo, se cuenta con un Expediente especifico el N256 sobre “Aislamiento”,-
que, al 31 de diciembre del afio 2018, contaba con 6 cuerpos y un total de1109
fojas en el que se agrega la informacién mencionada sobre esta probleméatica.

De los expedientes surge entonces, que el aislamientolejos de ser una practica
penitenciaria esporadica o circunscripta a unos pocos espacios penitenciarios,
y/o afectando a determinadas personas detenidas, se constituye en una practica
de violencia penitenciaria recurrente, sistematica y extendida en todas las unida-
des carcelarias, afectando a gran parte de la poblacion federal encarcelada.

En los Informes Anuales de la PPN, se presentan sintesis de la informacion que
registran los expedientes mencionados y asimismo, también resultados de
relevamientos especificos acerca de la problemética del aislamiento y de las
intervenciones realizadas, en particular desde el ano 2010 como asi también,
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una sistematizaciéon de informacién cuantitativa en cuanto a la aplicaciéon de
sanciones de aislamiento (Base de datos sobre sanciones de aislamiento).

3.1. Desde la intervencidn: relevamientos y acciones administrativas-ejecuti-
vas y judiciales

En este apartado presentamos los antecedentes de la practica penitenciaria de
aislamiento en base a las intervenciones y documentacién de la Procuracién
Penitenciaria de la Nacién. Se retoma la informacién sistematizada en los In-
formes Anuales (2000-2017), recuperando especialmente las actuaciones mas
significativas, como la presentacién de recomendaciones y habeas corpus, las
cuales constan en el Expediente N°56/10. En este corpus de documentos sub-
yacen datos relevantes que permiten reconstruir las transformaciones en las
modalidades de aislamiento, asi como evidenciar su persistencia a través de los
anos, dando cuenta del cardcter estructural y extendido que asume en cuanto
a la violacion de derechos de las personas detenidas.

Este eje temético ha sido abordado por el Organismo desde sus inicios, a partir
de inspecciones, monitoreos y solicitudes de las personas detenidas, en par-
ticular en relacion al alojamiento en espacios destinados a la aplicacion de
sanciones de aislamiento, constituyéndose en una politica institucional. Entre
los aflos 2009 y 2010 se consolidaron dos iniciativas de trabajo centradas en el
aislamiento,® lo que implicé la sistematizacion de los registros de intervencio-
nes individuales e inspecciones de unidades, junto con la realizacién de rele-
vamientos cualitativos y procesamiento de datos cuantitativos. Desde enton-
ces, los Informes Anuales de la PPN constan de apartados especificos sobre el
aislamiento en las carceles federales, destacando principalmente su ocurrencia
en los Complejos Penitenciarios ubicados en el drea metropolitana, donde se
registra la mayor cantidad de casos®. Se exponen datos relevantes acerca de
la aplicacién de sanciones de aislamiento, sobre el monitoreo permanente del
Resguardo de la Integridad Fisica, ademds de las referencias a otras formas -in-
formales o novedosas— en que el SPF aplica el aislamiento en celda individual
(sectorizacion, transito, en espacios psiquiatricos, de ingreso, etc.).

Ademas de esta recopilacién de informacién, el Organismo ha realizado sefa-
lamientos en forma sistematica en relacién a los distintos tipos de aislamientos
aplicados.©s Cabe mencionar las Recomendaciones N°630, N°702, N°743 acerca
de la reglamentacién del régimen de aislamiento en celda individual, detec-

63 Se hace referencia a la creacion de la“Base de Datos de Sanciones de Aislamiento”y el “Proyecto
de relevamiento de aislamiento en cérceles federales: Resguardo de Integridad Fisica y aislamiento”.
64 Recordemos que estas son las carceles federales con mayor capacidad y con alojamiento unice-
lular preponderantemente, lo cual posibilita extender el aislamiento.

65 Para ampliar ver en la pagina web de la PPN.
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tado en diversos espacios y por mas de 22 horas diarias. También vale referir a
las Recomendaciones N°733 y N°799 respecto delrégimen de “sectorizacion”s,
extendido en las unidades catalogadas como “méxima seguridad” del drea me-
tropolitana y en el interior del pais. Asimismo, en cuanto al régimen de ingreso
(unidad o pabellén) con uso del aislamiento por 48 horas, se presento la Re-
comendacion N°748. Por ultimo, interesa mencionar la Recomendacién N°773
en relacién al uso de espacios no destinados formalmente al cumplimiento de
medidas de aislamiento en el Complejo Penitenciario Federal de la CABA, don-
de se recluia a los presos en “retenes” (espacios de alojamiento transitorio)®.
A todas estas presentaciones deben sumarse otras acciones judiciales, como
habeas corpus y denuncias penales que —directa o indirectamente— dan cuenta
de las afecciones de esta practica en la poblacién encarcelada.

Asi, en distintos documentos de la PPN es posible advertir las formas en que
la practica del aislamiento se ejerce, modifica y expande a través de los afios
en el archipiélago penitenciario federal. Para una primera aproximacién a esta
problematica, los informes anuales de la PPN permiten sintetizar las caracte-
risticas generales del aislamiento en el Servicio Penitenciario Federal y seialar
los aspectos particulares de las distintas modalidades que asume esta practica.

El aislamiento en el archipiélago penitenciario federal

Conforme surge de la lectura exhaustiva de los informes anuales de la PPN des-
de los afos 2000 al 2017, la aplicacidn del aislamiento constituye una técni-
ca penitenciaria que se reitera y reformula en el tiempo. Por un lado, subyace
como un modo de regulacién de la poblacién, cuyo desenvolvimiento aparece
vinculado al aumento de la poblacién y de la conflictividad carcelaria. Por otro
lado, aparece como una forma de castigo, en relacién y por el agravamiento de
otros tipos de malos tratos y torturas que producen degradacién y, en ocasio-
nes, la muerte de quienes atraviesan esa experiencia.

66 Como veremos mas adelante, la PPN denomina “sectorizacion” al “encierro de los detenidos en su
propia celda durante muchas horas al dia (en casos extremos hasta 23 horas de encierro) y la salida a
los espacios comunes del pabellén en grupos reducidos. Se trata de una (...) estrategia generalizada
de gestion de las carceles mediante el aislamiento de los detenidos, contraviniendo la legislacién y
jurisprudencia nacional e internacional de derechos humanos. Estrategia que ademas no logra evitar
o reducir ni las muertes ni la violencia dentro de las cérceles” (Informe Anual 2009, p. 19).

67 En nuestro estudio tematico sobre aislamiento penitenciario, en el afio 2015, denominamos a
estos “sectores de transito” (retenes, leoneras, anexos y SAT’s) como “espacios diferenciales de aloja-
miento” ya que “no son espacios de excepcion, sino que funcionan como sectores de alojamiento.
En ellos los tiempos de permanencia son prolongados, atendiendo a que se implementa la rota-
cién de los detenidos entre ‘sectores de transito’ -es decir que rotan por los ‘anexos’y SAT'S de las
diferentes plantas-, permitiendo sostener en el discurso oficial una permanencia no mayor a los 2
o 3 dias por ‘sector de transito, y encubrir el tiempo total de permanencia en estos espacios con
condiciones de vida degradantes.” Para ampliar véanse los antecedentes de investigacion en este
mismo informe.
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La regulacion de la poblacion

En esta linea de andlisis, en el Informe Anual del afno 2000 se advierte sobre
la tendencia de aumento conjunto entre los “problemas de convivencia”y el
aislamiento, tal como expresa el siguiente fragmento respecto de la Unidad N°3
de mujeres:

“Durante el periodo informado la unidad ha sido escenario de multiples con-
flictos. Desde el inicio de la gestidn se puso de manifiesto un problema general
de convivencia entre internas que se producia desde antaino, sin que se encon-
traran soluciones de fondo que permitieran ponerle fin. Frente a esta situacion
de conflicto, la estrategia utilizada consistié en separar a las internas, destinan-
do algunas de ellas a sectores de aislamiento (Sectores C y D), que no cuentan
con las condiciones minimas de habitabilidad. Si bien originalmente esta so-
lucion fue concebida como transitoria, con el devenir del tiempo la misma se
ha convertido en una situaciéon permanente, perjudicando a las internas que
habitan los Sectores Cy D que, sin vinculacién con medidas de [sancién], estan
sometidas a un régimen que les dificulta avanzar en la progresividad, acceder
al trabajo y a la educacion, concurrir a los oficios religiosos, comunicarse tele-
fénicamente con sus familiares y disfrutar de los tiempos de recreacion, en las
mismas condiciones que las demas internas.” (p. 75)

Ello implica, ademas, la desvinculacion de la practica de aislamiento en tanto
mera medida disciplinaria, sino que comienza a constituirse en un régimen de
vida para algunas personas encarceladas. En tal sentido, cabe mencionar que
luego de un conflicto entre detenidas ocurrido en el Pabellon N°14 de la Unidad
N°3 (alojamiento para jévenes adultas) se aplicaron sanciones de aislamiento
por varios dias, luego de lo cual fueron realojadas en el mismo pabellén donde
se implementd el “Programa de tratamiento para maxima seguridad”. Este pro-
grama, por Resolucién N°179 del SPF, “ordenaba la permanencia de las inter-
nas en las celdas durante 22 horas al dia, dos recreos diarios de 1 hora, uso de
uniformes anaranjados, restriccién de la comunicacién con los familiares y de
actividades dentro del pabellén”(p.76). Este hecho motivé la presentacion de
distintas acciones judiciales por parte de la PPN respecto de la permanencia de
este pabellon bajo “régimen de disciplina rigurosa” destinado —en palabras de
las autoridades penitenciaria— a “personalidades conflictivas”.

En los afios siguientes, en los informes de la PPN se destaca el predominio de
la aplicacién del aislamiento sobre otras medidas disciplinarias. Asi lo expresa
el Informe Anual de los afios 2003-2005en lo que refiere al sector destinado a
alojar jévenes adultos:

“(...) en la practica la imposicién de sanciones implica en todos los casos un
mismo castigo: el aislamiento en la celda, o sea, mas encierro dentro del en-
cierro. Si bien el citado reglamento contiene un catdlogo de medidas —desde
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la amonestacién verbal hasta el aislamiento-, la administraciéon penitenciaria
siempre acude a la opcidn mas coercitiva, es decir, el aislamiento.” (p. 60)

Lo mismo surge para el caso de la Unidad N°7 respecto de la cual se advirtié
sobre la “(...) utilizacidn excesiva de la sancién de aislamiento en los casos de
existencia de infraccién disciplinaria” (p. 111). Ademas, en este informe que
abarca tres afos de trabajo en las carceles federales, se hace referencia al uso y
legitimacion del encierro en celda individual bajo la figura del “resguardo fisi-
co”. En esta clave es que se menciona la constitucién de pabellones en donde
permanecen con régimen de encierro riguroso detenidos/as a partir distintos
criterios penitenciarios. A modo de ejemplo, en lo que refiere al Médulo IV del
CPF |, para jévenes adultos, se informa que en el Pabellén F “se alojan personas
que tienen ordenada una medida de resguardo de su integridad fisica, o que
la han solicitado por propia voluntad, junto con sancionados e internos recién
ingresados” (p. 62). La legitimacion de espacios para aplicar aislamiento en sus
variadas formas continué observéandose a través de los afios y en distintas uni-
dades. Hacia el aiho 2010, por ejemplo, el CPF CABA que habia dejado de contar
con sector formal para sanciones®, utilizaba el Celular PB de la Planta V para
alojar detenidos con distintos fundamentos. Vale citar el siguiente fragmento
del Informe Anual del afio 2010:

“Sin perjuicio de la modalidad de ‘puertas abiertas’aplicada a los detenidos con
RIF alojados en dicho pabellon, también se ha detectado que el celular planta
baja es usado como ‘depésito’ de detenidos que han tenido conflicto en otros
lugares de alojamiento, hasta tanto el SPF resuelve cual va a ser su nuevo des-
tino, asi como lugar de cumplimiento de sanciones informales. En estos casos
los detenidos sufren un régimen de encierro en celda de 23 hs. por dia, lo que
constituye un agravamiento de sus condiciones de detencion, maxime si se tie-
ne en cuenta que las celdas carecen de sanitarios” (p. 234).

Por consiguiente, en la practica, el SPF fue creando espacios para regular la po-
blacién bajo distintas figuras y sin necesidad de aplicar sanciones formales en
caso de conflictos. En relacién al aislamiento con posterioridad a un conflic-
to entre detenidos, vale mencionar un relevamiento que consta en el Informe
Anual del ailo 2006 acerca del uso del Médulo VI en el Complejo Penitenciario
Federal I. Asi se expresa en el Informe:

“Otro de los aspectos a resaltar relativo al trato que reciben los internos se re-
fiere a las consecuencias sancionatorias que se aplican para cualquier tipo de
conflicto. En este sentido, se ha comprobado que luego de algun acontecimien-
to que repercute en la “ordenada convivencia” dentro del Complejo, asi como

68 Los denominados “buzones” -las celdas de castigo- fueron clausurados en el aflo 2004 por
orden de un juez de ejecucién penal.
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cuando se produce una pelea entre internos o algun otro hecho, la resolucién
es siempre la misma: el aislamiento provisional, seguido del realojamiento en
el Médulo Vl'y la aplicacién de un correctivo disciplinario. Posteriormente se
procede a disminuir los guarismos calificatorios” (p. 300).

En efecto, también para las personas alojadas en el CPF | el aislamiento se
constituyé en la forma privilegiada de regular la conflictividad. Cabe poner de
resalto que el Médulo VI fue construido para el alojamiento de sancionados,
luego también se utiliz6 para resguardo de la integridad fisica, y finalmente se
dispusieron espacios de asistencia psiquiatrica y el alojamiento de personas ho-
mosexuales e identidad trans. Tales transformaciones dan cuenta que se trata
desde sus inicios de un médulo utilizado con fines de gestién de la poblacién
a través del confinamiento intracarcelario de ciertos grupos o personas. Esta
situacién supone para las personas alli alojadas la obstaculizacion de la comu-
nicacién y un mayor encierro en encierro, al mismo tiempo que repercute en
el régimen de progresividad de la pena, en cuanto al avance hacia sectores de
alojamiento y regimenes de vida morigerados. Peores consecuencias depara-
ron para quienes eran alojados en las “celdas individuales de tratamiento” del
Anexo Psiquiatrico (ex Unidad 20) sin criterio médico establecido. Vale transcri-
bir el siguiente fragmento del Informe Anual del afio 2006:

“Debemos advertir que el uso de estas celdas se torné en un elemento comun
en el momento del ingreso, no restringiéndose a situaciones de riesgo para si
o para terceros. De este modo, se habia naturalizado una practica de encierro
y aislamiento y se puede decir que estos espacios para los internos-pacientes
representaban ‘buzones o calabozos, es decir, no lugares de tratamiento sino
lugares de castigo” (p. 400).

La cita reafirma el hecho de que el aislamiento es utilizado a modo de gestion
de la poblacién y de los “potenciales” conflictos entre detenidos o con personal
penitenciario, lo que al mismo tiempo se configura como una forma de castigo
con efectos degradantes y disciplinantes para las personas detenidas. También
este Informe Anual de la PPN advierte sobre los inicios de una practica peniten-
ciaria que se institucionalizara con el tiempo: la psiquiatrizacion de las personas
detenidas a través del aislamiento en estos espacios y la inyeccién de medicina
compulsiva como acto de violencia penitenciaria fisica y psicolégica. Lo sefala-
do respecto del CPF | se reitera en cuanto a los usos de la ex Unidad N°27 en el
gobierno de las mujeres presas:

“(...) en la U.27 debemos destacar los inconvenientes producidos por las deri-
vaciones infundadas que se producen desde la U.3 o la U.31, en caso de con-
flicto entre alguna interna y personal penitenciario. Se ha podido observar en
reiteradas ocasiones que, tras ser sancionada, la interna es trasladada a la U.27
sin existir criterio de internacién alguno en una institucion psiquiatrica. Dicha
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practica de traslado constituye una sancién encubierta y, por otro lado, remite
a concepciones machistas segun las cuales todo episodio conflictivo en el que
participa una mujer es debido a un trastorno psiquico o emocional de la misma”
(p. 405).

En linea con lo expresado hasta aqui, el Informe Anual de la PPN del aflo 2009
sefala que, en ese periodo —junto con las agresiones fisicas— comenzé a exten-
derse una nueva modalidad de aislamiento vinculada a la administracién de la
conflictividad intracarcelaria:

“Ademas del recurso a la violencia fisica, debemos agregar una practica emer-
gente en los ultimos afnos a la que recurre el SPF para el gobierno de la cércel,
como es la denominada “sectorizacion”, consistente en el encierro de los dete-
nidos en su propia celda durante muchas horas al dia (en casos extremos hasta
23 horas de encierro) y la salida a los espacios comunes del pabellén en grupos
reducidos. Se trata de una nueva estrategia generalizada de gestion de las car-
celes mediante el aislamiento de los detenidos, contraviniendo la legislacion y
jurisprudencia nacional e internacional de derechos humanos. Estrategia que
ademas no logra evitar o reducir ni las muertes ni la violencia dentro de las
carceles” (p. 19).

Asimismo, mas adelante en el mismo informe se pone de resalto la extension de
formas de sancién de tipo “colectiva’, esto es, aislar en celda individual a la tota-
lidad de la poblacién de un pabellén. Respecto de ambas modalidades (sancion
colectiva y sectorizacion), el informe afirma:

“Se produce aqui una légica de ‘practica multifuncién, que suele caracterizar
en forma exponencial la arbitrariedad penitenciaria: a veces estas medidas son
aplicadas como sancién informal colectiva y otras directamente impuestas
como régimen cotidiano y ‘justificadas’como ‘medida de seguridad’ Como ‘san-
cién informal’ o como ‘régimen de vida’ la politica penitenciaria se direcciona
hacia “el aislamiento” dentro del encierro de las personas detenidas” (p. 37).

De esta manera, se destaca la manera en que el aislamiento va cobrando “mul-
tifunciones”y readaptandose espacialmente. La misma variedad en el ejercicio
del aislamiento surge del Informe Anual de la PPN del aflo 2010, donde se citan
relatos de detenidos alojados en el CPF Il que hacen referencia a la extension
del aislamiento por medio de la combinacién de distintas modalidades como
Unica respuesta para gestionar la distribucién de la poblacién en espacios car-
celarios originando diversos niveles de conflictividad. Entre estos, vale citar el
siguiente:

“Cuando cumpli la sancién, el jefe en vez de darme el pabellén de conducta me
quiso mandar al (Pabellén) 6, que es lo mismo que el 5. Después me quiso man-
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dar al 4 o al 3, que son de resguardo. Es que dicen que como ‘tiré el mono’ me
ponen ‘resguardo; que yo no pedi. Como también me negué y no decidieron
que hacer conmigo, me tienen aca... en transito.” (p. 162)

Es en este contexto que, desde el aflo 2010, se constituyé un equipo de traba-
jo entre el Area de Auditoria de la Procuracién y el Observatorio de Cérceles
Federales de la PPN a los efectos de obtener informacion sobre la situacién del
aislamiento en las carceles del SPF “respecto de la aplicacion de regimenes de
aislamiento como el Resguardo de Integridad Fisica (RIF), la sectorizacidn, las
sanciones de aislamiento y otros regimenes de vida carcelaria que supongan
encierro en celdas o restricciones extraordinarias” (p. 207). Se inicié con ello el
“Proyecto de relevamiento de aislamiento en cérceles federales”a los fines de
efectuar un“mapa”del uso del aislamiento por unidad penitenciaria e incidir en
esta realidad carcelaria.

A partir de este relevamiento, el apartado sobre esta tematica que consta en
el Informe Anual del afo 2010 destaca otra modalidad en la que el aislamiento
es utilizado para regular la poblacién. Esta se corresponde con la instancia del
ingreso a la unidad o a un pabellén, refiriendo que especialmente en el Médulo
IST del CPF | las personas detenidas pasaban 23 horas diarias de encierro en su
celda “bajo pretexto de desconocer si los detenidos son o no conflictivos y con
la funcion declarada de evitar que puedan lesionar a otros detenidos” (p. 211).
Cabe poner de resalto que este uso del aislamiento en pabellones de ingreso
se combina con la sectorizacion, en tanto implica breves salidas de la celda por
grupos de personas reducidos.

En linea con este andlisis que vincula la extension de la practica del aislamiento
como forma de regulacién de la poblacién, surge en 2011 que en el Pabellén B
del Médulo lll del CPF | se aplicaba un régimen de sectorizacion en el marco de
un circuito de distribucién de la poblacién al interior del médulo. Dicho circuito
estaba supeditado a la ubicacidn de las personas que habian sido sancionadas,
por lo que la PPN afirmaba en su informe anual del afo 2011:

“De esta informacion se desprende que en la U.R. N°3 existiria un circuito in-
formal de castigo que excede las modalidades de castigo formales. Asi, ante la
comisién de una infraccion disciplinaria, corresponde una sancién formal -de
hasta 15 dias de aislamiento en celda individual- pero que supone, ademas,
una serie de elementos punitivos extras. En este sentido opera la permanencia
temporal —-un mes como minimo- en el pabellén B, como una continuacién
del castigo. Posteriormente, y ‘dependiendo del interés que muestre el interno’ se
inicia el recorrido por los diversos pabellones de la U.R. en orden de creciente
conducta, hasta llegar —o regresar—, pasado un tiempo considerable, a pabello-
nes definidos como de ‘autodisciplina” (p. 216)
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Ademas de lo ya sefalado, este caso es ejemplificador de la forma en que el SPF
construye espacios diferenciales de castigo, con diversas modalidades de encie-
rro, a los cuales va sometiendo de manera discrecional a las personas detenidas.
Vale subrayar que, a raiz de esta situacién, la PPN presenté la Recomendacién
N°735. En esta misma linea se destaca el uso de “leoneras”y “retenes” en el CPF
CABA para aislar detenidos de forma irregular, con posterioridad a la clausura
del sector formalmente destinado a la aplicacién de sanciones de aislamiento.
Al respecto, también la PPN intervino con la Recomendacion N°773 para el cese
inmediato del alojamiento de personas en tales sectores.s

En dltimos afos, la aplicacidon de regimenes de aislamiento, en especial en los
casos de ingresos y de cambios de alojamiento, aparece fundamentado por el
SPF en la problematica de la sobrepoblacién. Especialmente en los Complejos
Penitenciarios | y Il se extendié el uso del aislamiento en sectores destinados a
sancionados bajo el criterio “en transito”. En el Informe Anual del aflo 2014 se
describe las circunstancias en las que se aplica esta medida:

“La decisién de asignar un alojamiento transitorio se vincula con varias situacio-
nes posibles. Entre ellas, las de aquellas personas que han protagonizado en-
frentamientos con otros detenidos y/o agentes penitenciarios, y fueron separa-
das de su pabellén original. También son sometidos a este tipo de medida los
detenidos que se niegan a ingresar a los pabellones que le fueron asignados,
con frecuencia debido a que son sectores reconocidos por su dificultoso acceso
a actividades y/o derechos, o que se encuentran destinados al alojamiento de
personas con ‘mala conducta” (p. 199).

Respecto de estas formas de aislamiento, la Procuracién Penitenciaria se expi-
dié contra estas arbitrariedades penitenciarias, aseverando que tal “régimen
de vida no puede aceptarse como una estrategia valida de gestion de cupos
en este contexto de sobrepoblacién” (Informe Anual PPN 2016, p. 86). En tal
sentido, en 2017, continlan registrandose casos de aislamiento bajo distintas
modalidades en un mismo pabellén. Tal como se describe en el Informe Anual
de ese aio, en el Pabellon J del Médulo Il del CPF | se alojaban “sancionados, en
transito, con resguardo, con problemas de convivencia’, lo que implicaba para
las personas alli alojadas una permanencia en celda de 23 horas por dia. Misma
situacion fue registrada en el Pabellon K del Médulo IST, destinado al cumpli-
miento de sanciones y resguardos, destacdndose el alojamiento permanente
de“resguardos inconvivibles” Esta figura mencionada por el SPF no solo cuenta
de los niveles de conflictividad intracarcelaria en el presente, sino también que
la Unica respuesta es el aislamiento.

69 La misma estuvo vinculada a la muerte de un detenido por un incendio ocurrido en el Anexo del
Modulo V, Celular 3. Mas adelante se vuelve sobre este hecho.

154

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



El aislamiento como forma de castigo

En todas estas intervenciones, las autoridades de la PPN también consta-
taron que los sectores de alojamiento destinados para sanciones discipli-
narias carecen de condiciones materiales digas. El grave estado edilicio y
sanitario registrados en estos espacios (dimensiones minimas, sin ventanas
ni bano, etc.) implican, por tanto, el agravamiento de las condiciones de
detencion como parte integrante de la técnica penitenciaria de aislamiento.
Un aspecto que surge de las recorridas por las unidades por parte de ase-
sores de la PPN es la produccidn de celdas vacias, sin mobiliario, ropa de
abrigo, ni colchén al momento de aislar a las personas detenidas, situacion
que es extendida en todo el SPF. Asi es que en un relevamiento realizado
en 2003 en la Unidad 30 para jévenes adultos de La Pampa, se encontré a
un detenido sancionado en celda de aislamiento que solo contaba con una
cama de acero, respecto de lo cual las autoridades argumentaron que se
podria prender fuego el colchén. Ante esta respuesta, la PPN asumié que
esta practica constituia un trato inhumano, realizando actuaciones respecto
de las condiciones de vida del detenido. Esto permite advertir, ademas, la
manera en que el SPF fundamenta irregularmente como “medida de seguri-
dad”aquellas practicas sistematicas que violan los derechos de las personas
detenidas produciendo sufrimiento y sumision.

En el mismo sentido deben destacarse los casos de aislamiento al ingresar a
la unidad. Los mismos se fundan en la posibilidad de “evitar conflictos en la
poblacién’, de acuerdo con lo expresado por el SPF y que constan distintos in-
formes anuales. Sin embargo, en la préctica, constituyen instancias de especial
gravosidad en lo que refiere al incumplimiento de condiciones de vida dignas.
En el Informe Anual del afio 2010, a raiz de un relevamiento en el Pabellon F del
Médulo IST del CPF |, se encontr6 lo siguiente:

“Casi ninguin preso posee ropa de cama (ni frazadas ni sabanas), y aquellos que
si la tienen refieren que fue provista por sus familiares. Si recordamos que las
ventanas carecen de vidrio, esto significa que los detenidos estan expuestos al
frio, viento y lluvia y a los bruscos descensos de temperatura de la noche, sin
tener posibilidad de cubrirse o abrigarse. La mayoria de ellos tampoco cuentan
con ropa de repuesto, debido a que son ingresos recientes (una o dos semanas)
y muchos aun no recibieron visitas de familiares o allegados

Se destaca como situacién muy grave que ninguna de las celdas individuales
dispone de luz artificial (sea por problemas de la instalacién eléctrica o sim-
plemente porque el SPF no provee las bombillas), lo que se traduce en que los
detenidos quedan encerrados a oscuras dentro de su celda cuando anochece,
siendo una situacién muy gravosa en época invernal” (p. 216).

Otras formas en que se desarrolla el castigo fisico en el aislamiento es la prohibi-
cién de acceso a sanitarios y a ducharse, lo cual se replica en distintas unidades
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del pais a lo largo de los afos de intervencion de la PPN. Vale sefialar el caso de
la Unidad 17 donde se presentoé la Recomendacién N°546 en el aiio 2005 sobre
condiciones de habitabilidad en las celdas de aislamiento, lo cual da cuenta que
esta situacion de aislamiento y malas condiciones de detencion no son exclusi-
vas de las unidades de “maxima seguridad”, sino que también se reproducen en
aquellas catalogadas como “colonias penales”. En lo que refiere a las unidades
de“méxima seguridad’, entre las situaciones mas graves registradas por la PPN,
interesa mencionar la utilizacion de la llamada “celda acolchonada” (ubicada en
el Pabellén 7 del Médulo IV del CPF 1) como forma de castigo y aislamiento
para detenidos que previamente fueron golpeados y medicados. Segun indica
el Informe Anual del aiio 2011, en los casos relevados los detenidos “pasaron
aproximadamente dos dias sin acceso a agua, sanitarios, comida y atencion
médica, circunstancias que clara e ilegitimamente agravan sus condiciones de
detencién y configuran un trato cruel, inhumano o degradante” (p. 80).

En tal sentido, el aislamiento suele estar combinado con el padecimiento de
hambre por parte de los/as detenidos/as que permanecen encerrados en la
celda. Si bien se les entrega comida, la misma es deficiente, sin contar con la
posibilidad de producir sus propios alimentos ni que les provea el resto de la
poblacion. En el Informe Anual del aiio 2008 se menciona lo siguiente respecto
del CPF I:

“En cuanto al suministro de la comida, la pésima situacién vivenciada en el resto
de los médulos se repite en éste [Modulo V], pero a diferencia de los otros moé-
dulos, se ve agravado respecto de los internos sancionado, quienes no cuentan
con la posibilidad de preparar su comida o complementar la suministrada por
el establecimiento, sin perjuicio de destacar la importante cantidad de denun-
cias que se recibieron a lo largo del aflo 2008 respecto a la reduccién de las
porciones de comida a que son sometidos mientras cumplen la sanciéon en ais-
lamiento” (p. 439).

En cuanto al padecimiento de hambre, en el Informe Anual del afio 2010 se
destaca el aislamiento en el ingreso a la unidad como una forma de aleccionar a
las personas detenidas acerca de la vida intracarcelaria, esto es el padecimiento
de malos tratos y torturas. Pues, como sefala este informe, “si la funcién fuera
meramente de proteccién de su integridad fisica, el encierro no vendria com-
plementado por el sometimiento de los detenidos a pasar hambre y a una gol-
piza a modo de ‘bienvenida” (p. 211).

Lejos de ser excepcional, la combinacién de otros malos tratos con el aislamien-
to emerge en todos los informes del Organismo, haciendo particular mencién
de los hechos de agresiones fisicas. Vale mencionar que, segin consta en el
Informe Anual de la PPN del afo 2001, la presentacion de una denuncia penal
a raiz de que un detenido alojado en el CPF CABA “fue golpeado fuertemente
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por el personal de requisa mientras era arrastrado desnudo desde su pabelléon
hasta las celdas de aislamiento” (p. 133). Sobre todo, interesa destacar como he-
cho paradigmatico de la combinacién del aislamiento con otros tipos de malos
tratos y que pueden conducir a la muerte de la persona detenida, el caso de
Pelozo Iturri en la Unidad N°9 del SPF. Se transcriben la siguiente descripcion
cita en el Informe Anual del afio 2009:

“El 31/03/08 (previo a ser trasladado a Neuquén) estaba detenido en el CPF | de
Ezeiza, donde fue sancionado por una infraccién disciplinaria consistente en
‘retener, agredir, coaccionar o amenazar a funcionarios y otras personas y por
incitar o participar en movimiento para quebrantar el orden y la disciplina’ En
dicho Complejo fue golpeado por la requisa, llegando a la U.9 con las piernas
vendadas. En el traslado le manifestd a otro detenido que ‘en la U.9 no lo que-
rian’

Cuando llegaron ala U.9 les dieron la‘bienvenida’ golpeando a todos los deteni-
dos que llegaban, y especialmente a Pelozo, de alli los pasaron a la‘leonera’(ca-
labozo chico al lado de la oficina de judiciales).

La Unidad 9 no notificé la muerte de A.Pl. a esta Procuracion, la misma fue ano-
ticiada a través de un llamado efectuado a su Centro de Denuncias por parte de
otro detenido de la U.9".

Frente a este hecho, la PPN intervino como querella en la causa contra personal
penitenciario, siendo en 2019 condenados por torturas seguidas de muerte.

En cuanto a las presas se registra una serie de actos de agresién combinados
que implican el aislamiento bajo medicalizacién compulsiva. Se cita en extenso
un ocurrido en el afo 2014 en tanto es representativo de una practica peniten-
ciaria sistematica en las unidades de mujeres:

“Una de las mujeres entrevistadas relaté que luego de gritar en reclamo por
el frio que venia sufriendo, ingresé personal de requisa, quienes la redujeron
arrojandole agua y propinandole golpes de pufio en varias partes de su cuerpo.
Luego de las agresiones fisicas fue llevada por la fuerza y con las esposas fuer-
temente ajustadas hacia el Anexo del servicio psiquiatrico (U.27).

Alli el personal que confecciond el acta de su ingreso no asentd en la misma sus
lesiones. La victima fue obligada a desnudarse completamente para luego ser
encerrada en una celda que sélo contaba con una chapa a modo de camastro,
sin ningun tipo de colchoén ni frazada. Al protestar por ello varios agentes de
requisa ingresaron a su celda y le inyectaron por la fuerza una medicaciéon que
le generd una sensacién de somnolencia inmediata que duré varias horas. La
victima desconoce qué droga contenia la inyeccién y refiere que recién desper-
t6 al dia siguiente, aproximadamente a las 9:00 hs” (Informe Anual PPN 2014, p.
65).
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Estos hechos de malos tratos combinados son relevados asiduamente desde
el Organismo. En un informe del afio 2011 sobre agresiones fisicas relevadas a
partir del “Procesamiento de Documentacion e Investigacion de Casos de Tor-
tura y Malos Tratos” de la PPN se expone la combinacién de agresiones fisicas y
aislamientos a partir de los datos relevados:

“(...) con posterioridad a la golpiza suele seguir un curso de accién mas
o menos establecido, hecho que refuerza la idea de la utilizacién de la
violencia como instrumento de gobierno de la poblacién penal. Casi la
mitad de las personas que pasaron por una situacion de golpes afirmé
que a continuacion se la alojé en una celda de aislamiento (45%), [so-
bre un total de 399 casos registrados] régimen que a menudo se aplica
informalmente y por fuera del reglamento de disciplina —-puesto que
s6lo el 18% de los presos dijeron haber firmado el correspondiente
parte disciplinario” (p. 61).

Es por ello que, tal como indica el informe, el Area de Investigacion y
Documentacion Eficaces de Casos de Tortura y/o Malos Tratos instituy6 la rea-
lizacidon de inspecciones sorpresivas en espacios destinados al aislamiento de
las personas detenidas, a los efectos de detectar y prevenir la perpetuacion de
la violencia penitenciaria. Y, especialmente, teniendo en cuenta que en los/as
detenidos/as sancionados/as no suelen contar con acceso al teléfono siendo di-
ficultoso comunicarse con el Organismo a fin de denunciar los hechos de tortu-
ra de que podrian ser victimas. Avanzando en esta politica institucional, desde
2016 se modificéd el mencionado Procedimiento a los fines de identificar casos
de aislamiento vinculados al ejercicio de agresiones fisicas.

Otros hechos de agresion fisica que surgen de la lectura de los informes anuales
ocurrieron al momento de comunicar las actas de sancion, siendo los deteni-
dos obligados, amenazados y golpeados para que firman en conformidad. Esta
situacion que fue advertida en el Informe Anual del aftio 2008 junto con otras
formas de violencia que reproducen laimpunidad del SPF, tales como la falta de
notificacién y la prohibicién de comunicarse con agentes judiciales. Por tanto,
en vinculo con estas formas de violencia penitenciaria, se destaca la desvincu-
lacion con el exterior durante el aislamiento, lo que perpetuia la impunidad de
los agentes penitenciarios y extiende las practicas de malos tratos en el tiempo.
En varios de los informes de relevamiento de la PPN, se sefala que los espacios
destinados al aislamiento de personas detenidas —ya sea de sancién o de ingre-
so a la unidad- no disponen de teléfonos o tarjetas telefénicas que les permitan
realizar llamadas a operadores judiciales o allegados. En el Informe Anual del
ano 2010 se menciona que en el Pabellén F de ingreso al CPF |

“(...) la mayoria [de los detenidos] no dispone de tarjetas telefénicas prepagas
para llamar, pues al ser ingresos recientes todavia no recibieron visitas. Si re-
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cordamos que en el CPF | los detenidos no disponen de teléfonos para recibir
llamadas, sino Unicamente para efectuarlas, el cuadro de aislamiento e incomu-
nicacion que resulta es claramente violatorio de los derechos de los detenidos”
(p. 2016).

Situacién similar fue relevada en los pabellones de ingreso al CPF CABA ubica-
dos en Planta VL. Si bien se trata de espacios de alojamiento colectivo, se repro-
duce este tipo de vejacion basada en el confinamiento para quienes ingresaron
recientemente a la unidad. Este “profundo estado de abandono e incomunica-
cién con el interior y el exterior de la carcel”—en textuales palabras del Informe
Anual del aflo 2010- da cuenta que esta practica de aislamiento que incluye la
desvinculacion social es estructural en el despliegue del castigo penitenciario.

Ademads de la violencia fisica penitenciaria, resultan evidentes los efectos psi-
quicos y emocionales del aislamiento para quienes permanecen sin salidas de
la celda y sin asistencia basica. En esta linea es que aparecen vinculadas al aisla-
miento la realizacién de medidas de fuerza por parte de detenidos/as mientras
se encontraban aislados/as. Las mismas incluyen, generalmente, la produccion
de dafos fisicos hacia la propia persona que esta reclamando, como son las au-
tolesiones, los “intentos de suicidio”y la quema de colchones. Cabe sefalar un
episodio ocurrido en 2005 en el sector de aislamiento para jovenes adultos en
el Médulo IV de Ezeiza. Segun indica el Informe Anual de la PPN 2003-2005, los
detenidos iniciaron una protesta que consistié en prender fuego colchones en
reclamo de las condiciones de encierro en ese pabelldn. El documento destaca
que este hecho “pone en evidencia que la falta de actividades y el aislamiento
puede provocar en los jévenes acciones que pongan en peligro su propia inte-
gridad fisica” (p. 63).

Estos casos de potencial riesgo se presentan en espacios donde no se cumplen
las condiciones minimas de seguridad. Al igual que lo destacado por la PPN
respecto del sector de aislamiento de la poblacién joven adulta, en el Informe
Anual de la PPN del aflo 2006 se presenta la siguiente descripcién sobre el pa-
bellén de sancionados de la Unidad N°7 de Chaco:

“La circulacién dentro del mismo pabellén [de sanciones] se encuentra limitada
por tres puertas de hierro abarrotadas y aseguradas con candados y cerradu-
ras que dividen el transito del pasillo de acceso a las puertas de las celdas. Eso
obstruye el acceso rapido al Unico extintor destinado al sector. El pabellén no
cuenta ni con tomas de agua ni mangueras para sofocar principios de incendio.
Tampoco cuenta con baldes de arena. No se advirtieron luces de emergencia en
el sector. La Unica via de ingreso la constituye una puerta de hierro abarrotada
de dimensiones comunes, sin existir ninguna salida de emergencia” (p. 157-158)

Resulta representativa de estas multiples violencias la muerte por quemaduras
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de un detenido que se encontraba en aislado con resguardo de la integridad
fisica en el Médulo V del Complejo Penitenciario Federal Il por malos tratos del
SPF. Este hecho ocurrié en el ailo 2007 y fue investigado por la PPN, a partir
de lo cual surge que —pese a la medida judicial de RIF- esta persona continua-
ba siendo hostigada, agredida y amenazada por personal de requisa. Segun
testimonios recabados, se produjo el incendio como protesta del detenido, no
habiendo intervencién del SPF de forma inmediata, lo que produjo la muerte.
Entre 2010 y 2012 la PPN registré la consecucién de varios casos de incendio
en celda de aislamiento. Cabe referir a la produccién de otro fallecimiento en
el CPF Il en 2010, respecto de lo cual en el Informe Anual de la PPN se indica:

“Merece destacarse también, que el Médulo V del Complejo Penitenciario Fede-
ral Il de Marcos Paz es reconocido como un territorio marcado por la violencia
fisica, los encierros prolongados y la deficiente atencién médica y alimentacion.
(...)

Es precisamente en sus celdas de aislamiento (Pabell6n 7), donde se produjo el
incendio con desenlace tragico. La informacién proporcionada por el Servicio
Penitenciario Federal sefialaba una muerte consecuencia de ‘quemaduras cri-
ticas con compromiso de las vias aéreas’ Y, paradojalmente, se trataba de una
persona que habia ya cumplido su sancién de aislamiento, pero permanecia de
todas maneras alojado en las celdas de castigo” (p. 161).

En cuanto al afno 2011, un hecho que resulta especialmente relevante en cuan-
to a muertes ocurridas durante el aislamiento corresponde alo ocurrido en la
Unidad N°20 “Servicio Psiquiatrico Central de Varones”. Conforme se presenta
en el Informe Anual de la PPN de ese aio, fueron tres presos que murieron a raiz
de un incendio en el sector denominado “Salas Individuales de Tratamiento”.
Con ello se referia a un “sector comprendido por tres alojamientos individuales
donde los detenidos son aislados transitoriamente bajo argumentos psiquia-
tricos, al ingreso o como modalidad de castigo” (p. 16). Pese a lo ocurrido aqui
-tal como se menciond mas arriba en este informe- la practica penitenciaria de
aislar a personas con criterio psiquiatrico continué utilizandose en los anexos
construidos en el CPF | y CPF IV, asi como en los espacios de sanidad de otros
establecimientos penitenciarios.

Como respuesta a esta problematica, la Procuracion Penitenciaria intervino a los
fines de sistematizar los procedimientos que hacen al ejercicio del aislamiento.
Sin embargo, tal como surge en el Informe Anual del aflo 2011, las auditorias
realizadas permitieron identificar “innumerables falencia e incumplimientos”
en cuanto a los procedimientos de requisa y el ingreso de encendedores en
las celdas de aislamiento y en relacion a los sistemas de alarmas y prevencion
de incendios. En 2012, en el Anexo del Celular 3 de la Planta V en el CPF CABA,
se registr6 la muerte por incendio de un detenido que se encontraba aislado
en un espacio no destinado a tal fin, poniendo nuevamente en evidencia “las
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falencias de la estructura institucional en la prevencién, deteccién y accién in-
mediata ante incendios” (p. 189).

En este contexto, la Procuracién Penitenciaria a partir de la aplicacién del Proce-
dimiento de Fallecimientos en Prisidon constaté el fuerte impacto que provoca
el aislamiento en celda individual en las muertes bajo custodia, principalmente
en aquellas de caracter violento. Desde esta mirada, en el Informe Anual del
ano 2013 puntualiza en los casos de medidas de fuerza seguidos de muerte:

“La mitad de las medidas de fuerza iniciadas previamente al fallecimiento se
asocian con reclamos por la imposicién, formal o informal, de regimenes de
encierro, sancidén o aislamiento. Asociado directamente con ello, al menos en
seis de las muertes ocurridas en 2013 la persona detenida registraba la impo-
sicion de sanciones de aislamiento, y en cuatro casos tenia como Ultimo sector
de alojamiento un pabellon destinado a la aplicacion del régimen de resguardo
de integridad fisica” (p. 132).

Es de destacar que, segun se sistematizé en la Base de Datos sobre medidas
de fuerza en el afo 2014, gran parte de los reclamos estan directamente vin-
culados al régimen de aislamiento (mas del 20% en caso de medidas de fuerza
individual, mientras alcanza el 30% en casos de medidas de fuerza colectivas).
Si bien estos casos ocurrian principalmente en las unidades de “méaxima seguri-
dad’, en el afo 2016 se concentraron en el Complejo Penitenciario Federal Il de
Gliemes, donde ocurrieron tres muertes en los Pabellones A y B del Sector Po-
limodal de Tratamiento durante idénticos contextos: mientras reclamaban por
confinamiento territorial” y aislamiento intracarcelario. Tales casos corroboran
las consecuencias que puede producir el alto nivel de aislamiento individual (23
horas diarias) y la desvinculacién social que deviene del traslado de las perso-
nas detenidas lejos de su lugar de residencia, dos probleméticas que motivaron
la presentacion de la Recomendacién N°849. Cabe agregar que, a raiz de estos
hechos, la Procuracién Penitenciaria asevero:

“Las autoridades penitenciarias justifican el aislamiento con argumentos de ‘se-
guridad; a fin de evitar conflictos entre las personas detenidas. Pero lo cierto
es que la practica del aislamiento en dichos sectores ha revelado un elevado
potencial mortifero” (Informe Anual PPN 2016, p. 211)

Dos modalidades de aislamiento para gestionar la poblacion: sancion y res-
guardo fisico
Tal como hemos venido sefalando desde el RNCT y en los estudios teméticos

70 Refiere al traslado de las personas presas a mas de 1000 kilémetros de distancia de sus ciudades
de residencia.
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del Departamento de Investigaciones de la PPN, resultan evidentes dos dindmi-
cas que hacen a la practica penitenciaria del aislamiento en el presente: el des-
anclaje espacial y la redefinicién funcional.” La sistematizacion de los informes
anuales de la PPN aporta nuevo contenido empirico a estas transformaciones.
Como se sefalé previamente, la gestidon de la poblacién a través del conflicto
intracarcelario utilizando el aislamiento incrementé en las Ultimas décadas. Con
ello, también las actuaciones del Organismo condujeron a nuevas alteraciones
en el ejercicio de esta practica y otros malos tratos, especialmente las agresio-
nes fisicas. Asi, la medida disciplinaria que implica el aislamiento de la perso-
na segun reglamento se extendié bajo modalidades informales, pero también
readaptando las normativas vigentes a sus practicas cotidianas (tales como el
cumplimiento de sanciones en pabellén no destinado a tal fin y el aislamien-
to por 3 dias “a disposiciéon del director”). Al mismo tiempo aparecieron otras
figuras legitimas como el resguardo de la integridad fisica, que instituyeron el
aislamiento justificado como “medida de seguridad”. En ultima instancia, estas
formas de aislar a las personas detenidas se constituyen en la manera privile-
giada de desplegar gobierno penitenciario en clave de regulaciéon y castigo de
las poblaciones encarceladas. En adelante, se presenta informacién significativa
que surge de las actuaciones de la PPN respecto de la aplicacion de sanciones
y de resguardo de la integridad fisica, mencionando sus mixturas y readapta-
ciones, en tanto ambas problematicas son parte ineludible de la politica insti-
tucional de la PPN.

La sancion disciplinaria de aislamiento

El aislamiento como sancién es una medida penitenciaria reglamentada que,
como se ha sefalado en los informes anuales de la PPN a raiz de las actuacio-
nes del Organismo, se aplica de forma regular y con preeminencia respecto de
otras formas sancionatorias. En el Informe Anual de la PPN del afio 2001 se en-
cuentra un apartado especifico que evalla las consecuencias de la Ley 24.660
en cuanto al Reglamento de Disciplina. Alli se pone de resalto que “el Servicio
Penitenciario Federal incumple sistematicamente con todas las disposiciones
legales y reglamentarias que regulan el procedimiento sancionatorio” Tal afir-
macién se sustenta en la arbitrariedad del poder penitenciario en el ejercicio
de medidas disciplinarias y en la falta de informacién y comunicacién para las
personas detenidas.

“El poder disciplinario sélo puede ser ejercido por el Director del establecimien-
to, pero la ley ha establecido la posibilidad de apelar ante el juez a cuya dis-
posicion se encuentre el interno (art. 96 Ley 24.660, art. 46 Decreto 18/97). El
problema que se presenta, en relacién con este aspecto, es que la ley establece
un plazo para apelar de cinco (5) dias a partir de la notificacién de la sancién al

71 Ver en este mismo informe los antecedentes de investigacion.
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infractor, lo cual, en la mayoria de los casos es ignorado por los internos”

Ademas, la legislacion establece la posibilidad de que se adopten “medidas
cautelares”, destacandose entre ellas la disposicion, por parte del Director, del
aislamiento provisional segun articulo 35. Segun se indica:

“El mismo, sélo procedera cuando la infraccién sea grave, o resulte necesario
para el mantenimiento del orden o para resguardar la integridad de las perso-
nas, estableciéndose expresamente la obligacién de comunicar dicha medida
al juez dentro de las veinticuatro (24) horas de su adopcion. El mismo, es pro-
rrogable, por resolucién fundada, no pudiendo exceder en su totalidad el plazo
de tres (3) dias (art.37)"

De esta manera, se asigna mayor poder de accién al Servicio Penitenciario para
aplicar el aislamiento previo a establecer o no una medida sancionatoria como
forma de gestionar la unidad. Por tanto, como se indica en el Informe Anual de
la PPN del afio 2010, “este encuadre legal, lejos de garantizar que no se agra-
ven las condiciones de detencién, soslaya la grave situacion de vulneracién de
derechos a la que los sancionados son sometidos durante el cumplimiento de
esta modalidad de castigo” (p. 235). Con ello se hace referencia a los “suplemen-
tos punitivos” que implica el aislamiento en el sector denominado “buzén” o
“tubos’, donde se registran las peores condiciones de detencién en las cérceles
del SPF, tales como las detalladas mas arriba (sin colchén, sin luz, con hambre,
sin acceso a bafos o con inodoro roto, etc.). Al mismo tiempo que constituye
una forma de castigo que rebasa las normativas nacionales e internacionales
en la tematica, tal como se menciona en el apartado “Hacia una revision del
aislamiento legal” del Informe Anual del afio 2015, la PPN sugiere:

“La vulneracién de derechos sobrepasa el cumplimiento del correctivo discipli-
nario, extendiéndose con consecuencias posteriores. En este sentido, la arbitra-
riedad en la aplicacién de sanciones de aislamiento produce, a posteriori, efec-
tos negativos en las calificaciones, y por ende en losavances en la progresividad
y transitivamente, en el acceso a regimenes morigerados, salidas transitorias,
permisos para visitas y salidas extraordinarias, y libertades anticipadas” (p. 319
y 320).

En vistas a las problematicas sefaladas, desde el afo 2009, la Procuracién Pe-
nitenciaria inicié un relevamiento especifico sobre personas sancionadas en el
SPF para constituir una base de datos. De la informacién procesada, se obtuvo
que, durante 2009, sobre un total de 9247 personas detenidos en el SPF, se apli-
caron 4638 sanciones que implicaron la permanencia por varios dias en celda
individual, es decir, un régimen de aislamiento. Tal como pone de resalto el In-
forme de la PPN del afio 2010, “en promedio, la mitad de los presos federales
fue sancionado al menos una vez durante el 2009” (p. 239). Vale agregar que,
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segun surge de este primer procesamiento de datos, el CPF | de Ezeiza fue el
que mas sanciones registrd para este periodo, representando al 30% sobre el
total de establecimientos penitenciarios. Asimismo, dentro de esta carcel, el in-
forme destaca que“[e]l caso del Médulo IV del CPF | es paradigmatico ya que no
hay otro establecimiento que haya presentado una frecuencia similar en el uso
de esta medida disciplinaria. En promedio, por preso alojado —ya no por sancio-
nado- se aplicaron dos sanciones” (p. 241). En los informes anuales posteriores
continué emergiendo el CPF | como el establecimiento donde mas sanciones
formales se aplican en el archipiélago penitenciario federal, conforme la infor-
macién suministrada por el SPF. No obstante, también resulta un dato signifi-
cativo el hecho que —al menos- algunas unidades catalogadas como “mediana
seguridad” o “colonias penales” presentaron altas frecuencias de sanciones. A
partir de este dato, la PPN asevera:

“De esta forma la dinamica basada en la administracién de premios y castigos,
caracteristica de toda institucion total, se mantiene presente alin en aquellos
espacios donde el SPF aloja a personas avanzadas en el régimen progresivo.
La posibilidad del castigo, con las consecuencias anteriormente mencionadas,
emerge como una amenaza manifiesta y latente que se impone -también- en
aquellos establecimientos que se suponen destinados a facilitar el avance en la
progresividad de la pena” (Informe Anual PPN 2010, p. 242).

A raiz de estos numeros, un aspecto que resulta interesante analizar es el tipo
de faltas a partir de las cuales deviene la aplicacion de la sancion de aislamiento.
Cabe precisar que una sancion puede incluir mas de un tipo de infraccién, des-
tacandose para el 2009 que en mas del 95% de los partes de sancién constan
tres infracciones como maximo. Tal como se analiza en el Informe Anual del
ano 2012, en tanto la cantidad de dias de sancion depende de la gravedad de
la infraccion, y siendo que -segun los datos oficiales del SPF para el aflo 2011-
aproximadamente el 93% de las sanciones se impuso por la comision de -al
menos- una infraccién grave, el grueso de las medidas disciplinarias presenta-
ron la mayor duracién posible de aislamiento. Esta misma situacion se replica
en los afnos subsiguientes del procesamiento de la base de datos de sanciones.

No obstante, en ocasiones, las faltas que culminan en el aislamiento aparecen
vinculadas a formas de trato disciplinantes por parte de personal penitenciario.
Cabe sefalar el caso de la Unidad N°7 de Chaco donde -segun surge de un
monitoreo realizado en el aiio 2006- se aplicaba este tipo de sancién a raiz del
no cumplimiento de obligaciones e imposiciones del SPF en cuanto a actitudes
corporales de los detenidos: imposibilidad de mirar a los ojos al personal, tras-
ladarse corriendo con las manos atrds y con cabeza gacha, cortarse el peloy la
barba (Informe Anual PPN 2006, p. 173).

Se debe destacar que generalmente esta medida opera por medio de procedi-
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mientos “informales” lo que, sumado a los otros tratos crueles que se combinan
en el aislamiento, la constituye en un castigo. Como ejemplo, interesa mencio-
nar un informe de monitoreo del afio 2006 en la Unidad N°9 donde se consigna
que los detenidos “no son informados de los modos en que se lleva a cabo el
procedimiento sancionatorio” (Informe Anual 2006, p. 187). En el mismo sen-
tido se indica que las personas sancionadas no pueden ejercer plenamente el
derecho de defensa, ya que no tienen comunicacién con sus defensores. Espe-
cialmente gravosa constituye la situacion de las personas analfabetas, quienes
en el marco de un proceso disciplinario ven doblemente afectado su derecho
de defensa, motivo por el cual la PPN presenté la Recomendacién N°766 en el
ano 2012.

Asimismo, en la practica, la sancién de aislamiento se aplica de manera colec-
tiva, lo cual se presenta como un ejercicio penitenciario arbitrario e ilegal, en
tanto es prohibido por la Ley 24.660. La llamada “sancién colectiva” -antes que
un proceso sancionatorio- es entendido por esta Procuracién como un castigo
que recae sobre varias personas presas alojadas en un mismo pabellén. En el
Informe Anual del aflo 2009, se hace especial referencia a la ocurrencia siste-
matica de este tipo de “sancién” en el CPF I. En los pabellones relevados por
asesores de la PPN emergié que el SPF establecia como régimen de vida en
el pabelldn el encierro en celda individual por 23 horas diarias, alcanzando en
ocasiones 15 dias en estas condiciones. En la mayoria de los casos, se ejercia
luego de “una pelea entre detenidos” padeciendo todo el pabellon el mismo
mal trato penitenciario.

Como se indica en los informes anuales desde 2012 en adelante, la regularidad
de la cantidad de sanciones a través de los afios “habilita a considerar este tipo
de sancion disciplinaria como uno de los mecanismos utilizados habitualmente
para gestionar los grupos que el SPF define como ‘conflictivos™ En afios poste-
riores, los informes anuales destacan la tendencia histdrica a concentrarse me-
didas disciplinarias en espacios carcelarios que el SPF caracteriza como “conflic-
tivos”, adquiriendo una violencia singular. Tal como se describe en el Informe
Anual del afo 2016, ademds de ser regular la aplicacién de sanciones en estos
espacios, lo que implica un régimen de encierro intenso y falta de actividades,
las personas detenidas estdn mayormente sujetas a la retrogradacion a fases
y/o periodos, alejadndose de la posibilidad de alcanzar egresos anticipados, en-
tre otros derechos previstos en el marco normativo.

En efecto, la sancién disciplinaria a través del aislamiento -lejos de menguar su
aplicacién- constituye una de las principales formas de gestién de la poblacién
en general, y de los reclamos y denuncias en particular, perpetuando la viola-
cién sistematica de los derechos humanos en las carceles del SPF.
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El Resguardo de la Integridad Fisica

A lo largo de los afos relevados en informes anuales, pudo advertirse que la
PPN realizé distintas intervenciones en cuanto a sanciones informales, sectori-
zaciones, ingresos y resguardos, todas formas en que la practica del aislamiento
se efectiviza y legitima, siendo especialmente destacable la expansién de las
medidas de resguardo de la integridad fisica. Desde el afo 2000, los Informes
Anuales de la PPN sefalan casos de resguardos por disposicion judicial, bajo la
modalidad “voluntaria” o “por orden de la superioridad” (esto es, sin orden judi-
cial). En esos afios, los espacios asignados a este cumplimiento eran los mismos
donde se aplicaban sanciones disciplinarias, bajo un régimen de vida de encie-
rro prolongado en celda individual. Asi, en el Informe Anual del afio 2001, res-
pecto del Médulo IV de Ezeiza donde se alojaban jévenes adultos se sefiala que:

“(...) el régimen de resguardo de integridad fisica, en este Modulo, se transfor-
ma mas bien en un régimen de castigo: los jovenes a cuyo favor esta ordenado
-cabe resaltar, aunque parezca obvio, que es a su favor que se ordena resguar-
dar su integridad fisica -, padecen en la practica una situacion de aislamiento,
que en las sucesivas entrevistas que hemos tenido con ellos, motiva sus reite-
radas y logicas quejas, ya que pasan veintitrés horas diarias encerrados en sus
celdas, sin realizar ninguna actividad, ni intercambio con sus compaiieros, salvo
la hora diaria de recreo que deben aprovechar para limpiar, hablar por teléfono
y lavar su ropa. No salen al campo de deportes, es decir, al aire libre, nunca. La
misma denominacién con que se los conoce en el ambito penitenciario -aisla-
dos y/o refugiados- y con la que ellos se auto definen, parece excluirlos de todo
derecho, sumergiéndolos en un régimen que implica mds encierro dentro del
encierro que en si misma supone la pena de privacion de la libertad.” (p. 140)

Como indica el informe, el SPF no solo no puede garantizar la seguridad de las
personas detenidas, por lo que se torna necesario para algunas de ellas pedir
resguardo, sino que al implementar la medida se los somete a una mayor vul-
neracién de sus derechos. Es por ello que la PPN presenté la Recomendacion
N°269 a los fines de evitar el alojamiento de personas bajo distintas modalida-
des de aislamiento (sancionados, ingresos y resguardos), motivo por el cual el
personal penitenciario refiere que deben restringir el tiempo de salidas de la
celda a las personas con resguardo. Al respecto, cabe citar el siguiente parrafo:

“..lo que la normativa internacional prohibe taxativamente como medida disci-
plinaria en caso de haber cometido una infraccién, mucho menos puede apli-
carse para jovenes que han solicitado o a favor de los cuales se ha dispuesto
una medida de resguardo de integridad fisica. Justamente, porque encerrar a
un joven de entre 18 y 21 aflos durante mas de veinte —en el caso, veintitrés—
horas en una celda, sin contacto alguno con sus pares, sin realizar actividades
recreativas, educativas ni laborales, sin didlogo mas que con los celadores, y
sin recibir la luz del sol ni tener contacto con el aire libre, constituye un trato
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inhumano, cruel y degradante, prohibido por todos los Tratados y Convencio-
nes destinados a preservar los derechos humanos de todos los ciudadanos, in-
cluyendo los ciudadanos privados de libertad, que nuestro pais ha firmado, y
que tienen jerarquia constitucional desde 1994, en virtud del Art. 75, inc. 22 de
nuestra Constitucion Nacional” (p. 64).

Como consecuencia, en el ano 2002 se habilité un pabellén en el Médulo V de
Ezeiza destinado para jévenes adultos que tengan dispuesto por orden judicial
el Resguardo de la Integridad Fisica, aunque ello no impidié la continuacién del
alojamiento de personas con resguardo en el sector de sancionados. En distin-
tas unidades se fue imponiendo la misma légica de concentracién de resguar-
dos en pabellones exclusivos a tal medida. Tal dindmica también se registra en
las cérceles de varones y mujeres adultos/as, ya sean resguardos por tipo de
delito o por “problemas de convivencia con la poblacién”. A modo de ejemplo,
en el afo 2003, la Unidad N°3 de mujeres contaba con dos “dreas de sectoriza-
cién” (Cy D) destinadas al alojamiento de mujeres con resguardo de su integri-
dad fisica. Por su parte, en el mismo periodo, la Unidad N°6 habia designado el
Pabelldn 14, dividido en sector“a”y “b’, alojando en el primero a detenidos con
medida dictada por 6rganos judiciales y en el segundo a aquellos que volunta-
riamente solicitaron la medida, por problemas con personal penitenciario o con
la poblacién. En los Complejos Penitenciarios Federales para varones del area
metropolitana se registra también el incremento de espacios destinados a tal
fin en el Médulo VI y en el Médulo de Ingreso, Seleccién y Transito.

Si bien en estos pabellones, catalogados como “resguardo’, se redujo el aisla-
miento en celda individual, no disminuy6 el confinamiento intracarcelario. En
el afo 2006, la Procuracién Penitenciario llevé adelante una inspeccién en los
sectores de alojamiento bajo régimen de resguardo de la integridad fisica en el
Complejo Penitenciario Federal I. En esa oportunidad, se identificaron los pa-
bellones H, |, J y K del Médulo de Ingreso, Seleccién y Transito y los pabellones
B, C, Dy F del Médulo VI, donde los detenidos padecian el encierro en pabe-
[l6n y en celda individual. Es preciso resaltar que en el Médulo de Ingreso era
casi absoluta la ausencia de actividades, salvo por algunas tareas de limpieza y
mantenimiento del pabellén, conduciendo a los detenidos a un permanente
encierro basado en la ociosidad. Estas mismas condiciones se observaron en las
demads unidades y complejos relevados en el marco de dicho monitoreo, dando
cuenta que el confinamiento para las personas con resguardo se constituyé en
una practica institucionalizada en el SPF. Como resultado, la PPN present6 la
Recomendaciéon N°546 por medio de la cual recupera normativas internacio-
nales, entre las cuales hace mencion de los Comentarios Generales del Comité
de Derechos Humanos sobre la implementacion de las disposiciones del Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos, en cuyo parrafo 6to sefialan: “E/
confinamiento solitario prolongado de una persona detenida o presa puede equi-
valer a actos prohibidos de tortura”.
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Desde esta perspectiva que define al aislamiento como tortura por parte del
SPF, otro informe del 2006 destaca que las medidas de resguardo se utilizan
especialmente en las unidades de “maxima seguridad”. En estas carceles —seguin
refiere el informe- las personas detenidas se ven motivadas a elegir este régi-
men de vida a partir de presentar denuncias penales contra personal peniten-
ciario o por problemas de convivencia con la poblacién penal del sector donde
estaba alojado, pero de ningiin modo lo prefieren frente a otras posibles condi-
ciones de vida. En relevamientos realizados por la PPN estas personas afirmaron
que levantarian la medida en caso de que se les asigne un pabellén catalogado
como “conducta”. Todas estas evaluaciones conllevaron a que el Procurador Pe-
nitenciario presentara la Recomendacion N°630 a la Subsecretaria de Asuntos
Penitenciarios:

“(...) para que se apruebe y se elabore una reglamentacion respecto del régi-
men de alojamiento para internos con resguardo de integridad fisica que se
encuentren comprendidos dentro del SPF y que sirva como marco juridico ade-
cuado y recepte los pisos minimos en materia de derechos fundamentales que
como garantia se encuentran consagrados en los instrumentos internacionales
de derechos humanos” (p. 124).

Sin embargo, como se sefala en el Informe Anual de la PPN del afio 2010, la apli-
cacién de la medida de Resguardo de Integridad Fisica sigui6 consistiendo en
un encierro prolongado en celda individual (puede ser de 23 horas diarias) sin
que el SPF o sus responsables ministeriales hayan adoptado medidas al respec-
to. En relacion a esto, ese mismo afo, el Organismo present6 un habeas corpus
colectivo en favor de los detenidos alojados en el Pabelléon G del CPF I. Luego
del fallo judicial favorable, algunos detenidos alli alojados fueran trasladados
al Pabellén Ay B del Anexo construido en el Médulo VI, espacio donde el en-
cierro se intensifico (solo salian de sus celdas 10 minutos diarios) y motivé una
huelga de hambre. Nuevamente, la medida de fuerza implicé nuevos traslados
a diversos sectores de alojamiento con permanencia del aislamiento en celda
individual. Esto da cuenta cdmo el SPF, enmarcado en la medida de resguardo
de la integridad fisica disgrega la poblacién y reconstituye espacios constante-
mente para la implementacién del aislamiento severo como Unica respuesta
a los reclamos de las personas detenidas por mejorar sus condiciones de vida.

Desde 2010, se inici6 una mesa de didlogo para luego de varios afios, en 2013,
concretar un protocolo para la aplicacion de medidas de resguardo de la in-
tegridad fisica.” Sin embargo, tal como surge en los informes anuales, el SPF
incumple la mayoria de las regulaciones relativas a la implementacién de estas
medidas, produciendo condiciones de vida inhumanas y en riesgo. Es por ello
que, si bien cada vez mas personas detenidas se encuentran bajo RIF, muchas

72 El documento fue publicadoenabrilde2013enelBoletin PublicoNormativodelSPFN°500.
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otras la rechazan. Resulta significativa la declaracion de un detenido ante su
juzgado solicitando el levantamiento del RIF ordenado judicialmente por malos
tratos del personal penitenciario:

“(...) decido dejar en claro que no solicito un resguardo fisico ya que el mismo es
llevado a cabo por el S.P.F. N2 2 es lo mismo que pongan a Bin Laden a cuidar la
Casa Blanca” (sic)” (Informe Anual 2007, p. 164).

En esta linea deben leerse los casos que surgen de personas aisladas bajo la
modalidad “en transito’; esto es a la espera de cupo en algun pabellén de la uni-
dad, utilizada en los casos de personas que no quieren solicitar RIF. En cuanto a
ello, en el Informe Anual del afno 2010 se sefala el caso de un detenido que por
solicitar salir del pabellén donde se encontraba alojado, le indicaron que debia
pedirse resguardo, a lo cual el mismo se negé por lo que permanecié aislado en
el sector de sanciones bajo esta figura difusa.”

Otra forma de aislamiento que aparece en los informes anuales de la PPN que
es justificada por el Servicio Penitenciario como “medida de seguridad” comple-
mentaria al RIF es la sectorizacidn. Asi sucedio en el afo 2008 en el CPF | donde,
tanto en el Médulo Il como en el Médulo VI el régimen de puertas abiertas
comenzd a estar separado en grupos. De esta manera, el tiempo de encierro en
celda dependia de la cantidad de grupos de presos que el SPF consideraba no
podian tener contacto con los demds detenidos. Segun consta en el Informe
Anual del afo 2008, estas medidas fueron reglamentadas e informadas a los
Juzgados competentes por parte del SPF. En efecto, en el afo 2010 se registra-
ron sectorizaciones para la poblacién con resguardo en los Pabellones Ay B del
Anexo en el Médulo VI, seguin indicaron las autoridades, a raiz de una pelea en-
tre detenidos. Respecto de esta misma problematica, en el Informe Anual de la
PPN del afno 2011 consta informacion acerca de la Recomendacién N°738 pre-
sentada por la PPN exhortando al Director de la Unidad N°9 a que instrumente
las medidas necesarias para que los detenidos con medida de Resguardo de
Integridad Fisica alojados no permanezcan aislados en celda propia durante
todo el dia.

Los afios subsiguientes continuaron relevandose casos de aislamiento en celda
individual para personas con resguardo que habian tenido “problemas con la
poblacién” del pabelléon donde se encontraban alojados. Asi, segun consta en
el Informe Anual de la PPN del afio 2014, en la Unidad N°24 de jévenes adultos,
el Pabellén D alojaba seis detenidos afectados con resguardo viviendo bajo un
aislamiento de 23 horas de encierro en su celda, sin acceso a trabajo, educacién

73 Este caso fue mencionado mas arriba en este apartado. El detenido fallecié encontrandose en
aislamiento con RIF por quemaduras producto de un incendio a modo de protesta.
74 El relato de este caso fue transcripto mas arriba.
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ni actividades recreativas. Estos jovenes habrian salido del Pabellén 1 del Mé-
dulo V de jévenes adultos por problemas de convivencia, permaneciendo en
tales condiciones por tiempo indeterminado. El caso mencionado representa la
extension de la conflictividad al interior de pabellones con RIF y de pabellones
considerados “de conducta”. Otro ejemplo de ello lo expresa la apertura de pa-
bellones de resguardo en la Unidad N°31, respecto de lo cual se cita el siguiente
fragmento del Informe Anual del afio 2015:

“[La Unidad N°31] Nunca habia alojado a mujeres con resguardo hasta diciem-
bre de 2015, cuando se detectd la presencia de dos afectadas con esta medida
que vivian solas con sus hijos en el Pabellén 9. El hecho de que ambas se en-
cuentren alojadas con sus hijos menores agrava la vulneracion de derechos,
al extender esta segregacioén a los pequefios sobre los que también recae una
obstaculizacion de compartir actividades con el resto de los nifios.

En este marco, la reciente habilitacion ‘formal’ de un pabellén de resguardo
dentro de la planta de madres, destinado al alojamiento de mujeres que, segun
las autoridades, presentarian ‘conflictos de convivencia con el resto de la pobla-
cién; da cuenta de las dificultades de gobierno por parte de la administracion
penitenciaria, que solo encuentra respuesta a los conflictos en la violencia, ais-
lamiento y segregacion”.

La misma tendencia surge en los Complejos Penitenciarios Federales | y I, sien-
do facilmente observable el avance de la aplicacion de esta medida a una ma-
yor cantidad de poblacién, incremento que supuso nuevas vulneraciones de
derechos. Al menos desde 2014, el SPF comenz6 a utilizar la figura “resguardo
sin cupo” bajo un régimen de vida especialmente gravoso. Como describe el
Informe Anual del afio 2016, estos detenidos:

“(...) son encerrados transitoriamente en sus celdas originarias en pabellones
comunes, en celdas de otros pabellones comunes, en leoneras y/o retenes, y
son sometidos a un régimen de encierro intensivo hasta que se libera algun
espacio en los pabellones donde vive el colectivo con resguardo” (p. 204).

La continuacidn de la practica del aislamiento en casos de resguardo de la in-
tegridad fisica permite afirmar que, antes que un fracaso de las autoridades pe-
nitenciarias en sus funciones, lograron imponer como legitima una forma de
regulacién y castigo de la poblacién que preexistia y se extendia cada vez mas
en el archipiélago penitenciario federal.

3.2. Desde la investigacion social: produccion de conocimiento y reflexion criti-
ca: aportes para la intervencion

La Procuracién Penitenciaria ha promovido el disefio de investigaciones marco
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y estudios tematicos de investigacion en relacion a la cuestion carcelaria en ge-
neral y en relacién a los malos tratos y torturas en particular.

Un breve recorrido nos posibilita trazar una trayectoria en la produccién de
conocimiento acerca de la “cuestion de la tortura” en carceles federales, y en
este caso, el tipo/categoria: aislamiento. Dos investigaciones desarrolladas en-
tre los aflos 2007 y 2010 construyeron como objeto de estudio a la tortura de
acuerdo a tres categorias y/o tipos que fueron los abordados en los mismos: las
agresiones fisicas, la requisa persona vejatoria y el aislamiento como parte de la
sancion disciplinaria. Tanto los resultados de la realizada en el afio 2007, “Malos
Tratos Fisicos y Torturas en cérceles federales””; los del “Proyecto seguimiento
y actualizacién sobre Malos Tratos y Torturas en Carceles Federales 2009-2010"
y aquellos que arrojé el Proyecto “A 10 afios de la Investigaciéon sobre malos
tratos y torturas -2017"7, han dado cuenta del aislamiento como una practica
de tortura penitenciaria que se ha desplegado, presentando cambios y conti-
nuidades, y se ha extendido en todas las carceles federales.

En el marco del presente estudio mencionamos solamente los resultados gene-
rales de estos trabajos que pueden ser consultados en extenso cada una de las
publicaciones. La sistematizacidon de este material da cuenta de tres emergen-
tes claves respecto del despliegue de la aplicacidn de este tipo de tortura en las
diferentes cérceles federales. En el 2007 enuncidbamos el aislamiento no solo
como practica general e indiscriminada de la aplicacién de sanciones, sino que
como emergente del trabajo de campo, conceptualizabamos lo que denomina-
mos, el aislamiento sin sancién, es decir, la identificacién del padecimiento de
aislamiento en las celdas de castigo-buzones de cientos de personas, sin una
“sancion” que los “justifique”. Ello se amplié en otros resultados en el marco del
Proyecto de seguimiento del aflo 2009-2010, la aplicacidn del aislamiento a per-
sonas detenidas se produce en diferentes espacios carcelarios y en particular, el
poder penitenciario, reproduce las condiciones y los suplementos punitivos de
las celdas de castigo en otros espacios carcelarios”. Asi, el aislamiento se identi-
ficaba, con denominaciones diversas en la mayoria de los espacios carcelarios:
celdas de castigo-buzones, pabellones de RIF, pabellones sectorizados, anexos
psiquiatricos, sectores de ingreso en las distintas unidades penitenciarias que
integran el Servicio Penitenciario Federal, con diferentes tipos de “fundamen-

75 Publicada con el titulo “Cuerpos Castigados. Malos tratos fisicos y tortura en las carceles federa-
les”en el afo 2008 por Editores del Puerto, Buenos Aires.

76 “Proyecto de seguimiento y actualizacién: Malos tratos fisicos-tortura y produccién y gestion
de la escasez, como instrumentos de gobierno carcelario: un estudio sobre los procedimientos de
requisa, el aislamiento, las agresiones fisicas y la alimentacion en carceles federales” (2017-2018). El
informe final se encuentra en proceso de publicacién.

77 En particular ello se relevé en la Unidad 9 de Neuquén, que al clausurar las celdas de castigo-bu-
zones después del homicidio de Argentino Pelozzolturri, las autoridades de la Unidad “decidieron”
aplicar sanciones de aislamiento en celda propia, reproduciendo las condiciones degradantes y los
suplementos punitivos propios de las celdas de castigo.
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tos”y/o “justificaciones” por parte del poder penitenciario.

Ahora bien, el aislamiento como practica penitenciaria en clave de tortura que
viola sistematicamente los derechos humanos de las personas detenidas ha
sido siempre un campo de indagacién que hemos desarrollado avanzando en
la produccién de conocimiento con el objetivo de complejizar su andlisis, ins-
cribiéndola en una técnica de gobierno carcelario. A partir de la informaciéon
empirica aportadas por las investigaciones y los relevamientos del Registro, se
ha abordado la cuestion de aislamiento en clave de gobierno de sujetos de y
poblaciones. En esta linea de trabajo se elaboré la propuesta de investigacion
con relevamientos especificos, en el marco del Proyecto “El gobierno peniten-
ciario y el modelo de aislamiento”” que cuenta con tres Informes de Avance
correspondientes a los aflos 2015, 2016 y 2017. Como antecedente de este
abordaje investigativo, en el afo 2014 se diseid y desarroll6 la investigacion
que denominamos “El confinamiento como castigo. Un estudio sobre confi-
namiento penitenciario” en el que focalizamos el relevamiento empirico y las
lecturas conceptuales en relacién al confinamiento socio-territorial: la reclusion
y el desarraigo. Pero a su vez, enunciamos lecturas acerca del confinamiento
colectivo —encierro permanente en pabellén- propio de los regimenes como
RIF o Sectorizacion y el confinamiento solitario —encierro permanente en cel-
da- en referencia al uso extendido de la aplicacion de la medida de asilamiento
individual, no solo como parte de una “politica” sancionatoria sino como regu-
lacién de poblaciones en clave de orden interno (ingreso a la unidad, ingreso a
pabelldn, espera de cupo a RIF, etc.)

El aislamiento individual reconoce, entonces, lecturas empiricas-conceptuales
que lo inscriben como parte de estrategias de gobierno en clave de regulacion,
control, distribucién y circulacién de poblaciones y sujetos y ello se ha consti-
tuido en un aporte fundamental en clave de lectura analitica en tanto practica
de violencia, encuadrandola en la definicién de tortura, una practica intencio-
nal que produce sufrimiento fisico y psiquico en miles de personas y contiene
en su aplicacion y padecimiento, otros sufrimientos en clave de suplementos
punitivos. Esta dimensidn, la del aislamientoindividual-confinamiento solitario
en tanto aplicacion de una violencia intensiva sobre los cuerpos de las personas
detenidas es la que integra este Estudio Focalizado y se respalda en el disefio,
definiciones metodolégicas conceptuales y fundamentalmente, en los resulta-
dos del Registro de Casos de Torturas desde su creacién en el afio 2010.

Por ello, la sintesis que presentamos a continuacion refiere al estudio que focali-
za al aislamiento individual, en tanto, categoria de tortura, es decir, como parte

78 Este estudio se inscribe en el Proyecto de Investigacion Marco denominado: “El modelo de ais-
lamiento y confinamiento como gestion penitenciaria de las poblaciones detenidas: una interpela-
cion al modelo resocializador”, disefiado en el afio 2014.
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del ejercicio de violencia institucional constitutiva del gobierno penitenciario
de las personas detenidas. Por ello, definimos el aislamiento/confinamiento
solitario como un conjunto desuplementos punitivos que por un lado, forma
parte de la negacién y administracidon discrecional de derechos y por otro, se
constituye en una pena corporal en si misma, cuyo padecimiento a su vez, im-
plica el ejercicio de otras violencias directas sobre el cuerpo de las personas
detenidas tales como el sometimiento a pésimas condiciones materiales, a la
falta de alimentacidn, falta de asistencia a la salud, agresiones fisicas y psicol6-
gicas, desvinculacién familiar y social, robo y dafio de pertenencias, entre otras.

Por lo tanto, la aplicacion del aislamiento/confinamiento solitario al que some-
ten a miles y miles de personas detenidas en el ambito federal-nacionales el
tipo de tortura que expresa claramente el atributo de la multidimensionalidad.

El caracter multidimensional de la tortura ha sido uno de los temas abordados
en el marco del Registro Nacional de Casos de Torturas, marcando una conti-
nuidad en el campo conceptual-analitico que se habia desarrollado en investi-
gaciones previas” a la puesta en marcha del mismo. En relacion a las carceles
federales nos referimos una vez mas a “Malos Tratos y Torturas en carceles fe-
derales- 2007” y el “Proyecto de Seguimiento sobre malos tratos y torturas en
carceles federales 2009-2010".

A continuacién, transcribimos los fragmentos mas destacados de los mencio-
nados informes de investigacion.®

2015-Informe de avance del Proyecto “El gobierno penitenciario y el modelo de
aislamiento”

“(...) En los ultimos afios, en el marco de relevamientos de campo del Registro
de Casos de Tortura, el Departamento de Investigaciones ha identificado una
diversificacion de la técnica de aislamiento. La multiplicacion y la intervencién
permanente de organismos de control y otras dependencias institucionales so-
bre las carceles federales han promovido una fuerte focalizacién y visibilidad
sobre los pabellones formalmente identificados como de ingreso, de sancion,

79 Se retoma la articulacion tedrica-empirica entre practicas de tortura y estrategias de gobierno
penitenciario plasmadas en investigaciones precedentes: Daroqui, A. (2014). Castigar y gobernar.
Hacia una sociologia de la cércel. La gobernabilidad penitenciaria bonaerense. La Plata: CPM y “A
10 afios de Cuerpos castigados: Malos tratos fisicos-tortura y produccion y gestién de la escasez,
como instrumentos de gobierno carcelario: un estudio sobre los procedimientos de requisa, el ais-
lamiento, las agresiones fisicas y la alimentacion en cérceles federales” (Procuraciéon Penitenciaria
de la Nacion, a publicar).

80 Para consultar otros antecedentes de investigacion sobre aislamiento del equipo de trabajo
puede consultarse “Cuerpos castigados. Malos tratos fisicos y tortura en las cérceles federales”, su
“Seguimiento 2009-2010. Cuaderno de la Procuracién N° 2, ambos disponibles en la web de la PPN,
y la Actualizacién 2017-2018, de préxima publicacion.
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de trdnsito y de resguardo de integridad fisica (RIF), constituyéndose en espa-
cios carcelarios de mayor intervencién®'.Por ello es posible hipotetizar que en
este escenario, se produjo un paulatino “descentramiento” de la aplicacion del
aislamiento por parte del servicio penitenciario, hacia sectores de la cércel no
identificados a priori para estas funciones, al tiempo que tuvieron lugar cam-
bios cualitativos en las modalidades que asume el aislamiento penitenciario.
Ello, reconoce el objetivo de desplazar esa funcién de gobierno multiplicando
espacios y modalidades de encierro dentro del encierro, y a la vez, y por ello,
obstaculizar su deteccién y la continuidad de la inspeccién y fiscalizacién de
esta practica de violencia penitenciaria.

En tal sentido, sostenemos queno es posible restringir el uso penitenciario del
aislamiento a la aplicacion de sanciones disciplinarias graves —sean estas forma-
les o informales—, a la circunstancia de ingreso o a los pabellones oficialmente
destinados al resguardo. Del mismo modo, (...) su descripciény andlisis,en la
actualidad,no puede circunscribirse al encierro en celda individual.

A partir de estas hipétesis de trabajo —que emerge en el contexto de releva-
mientos empiricos en distintas carceles federales-se planted, durante 2015,
avanzar en la exploracion de espacios carcelarios que,a priori, no estaban des-
tinados al cumplimiento de sanciones ni a la aplicacién de regimenes de aisla-
miento. Asi, [realizamos] trabajos de campo en los Hospitales de los Complejos
Penitenciarios de Ezeiza y de CABA, y también en los que definimos como espa-
cios de alojamiento diferenciales (Sectores de Alojamiento Transitorio —SATs-,
anexos, retenes, locutorios) en todas las Plantas del CPF CABA. (...)"

El aislamiento en la actualidad: indicios empiricos

Con la intencién de avanzar enuna definicién ampliada del aislamiento peniten-
ciario y en la construccién de una tipologia sobre esta categoria, presentamos
un primer acercamiento a la descripcién de los diferentes “tipos empiricos” que
hemos detectado en relevamientos de campo en carceles federales de méximay
mediana seguridad, para varones, mujeres y jovenes adultos de ambos géneros.

81 Nos referimos especialmente al accionar e intervencion de la Procuracién Penitenciaria de la
Nacién y también, de los jueces de ejecucion, de la Defensoria General de la Nacién, de la Procura-
duria de la Violencia Institucional (PROCUVIN), del Sistema Interinstitucional de Control de Carceles,
del Sistema de Coordinacién y Seguimiento del control judicial de las unidades carcelarias, y las
diferentes mesas de didlogo (compuestas por varios de estos organismos) que se gestaron por la
intervencion judicial, particularmente, sobre las condiciones de vida en los pabellones de sancio-
nes, de ingreso y de RIF de diferentes carceles federales.
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v’ Las sanciones y su diversificacion

Las sanciones de aislamiento (...) no se aplican irrestrictamente en los pabello-
nes“de sancién” o celdas de castigo —"buzones”-, sino que también se cumplen
en celda propia o en otros sectores de las carceles no destinados oficialmente a
esta funcién, como por ejemplolos espacios de sanidad, los HPC o los sectores
psiquiatricos de determinadas unidades (CPF | y CPF IV).

En cuanto a las mujeres, particularmente, en el CPF IV (ex Unidad 3) se produjo
una fuerte interrelacién entre las celdas de castigo “buzones” o “tubos”y el sec-
tor de “Urgencias Psiquiatricas” (Pabellén A del Anexo U.27). El [pabellén] des-
tinado al cumplimiento de sanciones fue clausurado en 2013por la Defensoria
General de la Nacién (DGN), y en ese periodo la administracion utilizé el sector
psiquiatrico con fines de cumplimiento de sanciones. Ello, con el agravante de
sumar la aplicacion de medicacidn psicofarmacolégica inyectable en forma
compulsiva. [El] espacio “psiquiatrico”y [la] medicacién psiquidtrica: [dan lugar
a] la construccion del proceso de psiquiatrizacion de las mujeres sancionadas.

En la actualidad, refaccionadas las celdas de castigo-buzones, se encuentran re-
habilitadas e integran conjuntamente, con el sector de urgencias psiquiatricas, un
criterio compartido e indistinto de alojamiento en uno u otro espacio, en respues-
ta a los niveles de conflictividad que pudieran presentar las detenidas castigadas.

En cuanto a los varones: esta situacion es regular en el Complejo Penitenciario
N°l de Ezeiza cuando se aplica un suplemento punitivo a la propia sancién de
aislamiento, con posterioridad a las golpizas de rutina, trasladando a los presos
a los sectores psiquiatricos (Anexo U.20 o PRISMA) para cumplir con los dias de
encierro. Dado que el Anexo U.20 no cuenta con pabellon de “Urgencias Psi-
quidtricas" se han designado con esta funcion algunas celdas del HPC Ala Sur
Planta Baja del CPF I=.

82 Como sefalamos en otros informes: el pabellén destinado a esta finalidad esta ocupado por el
detenido Lépez Londofio, “mi sangre’, alojado en este sector condicion de “resguardado”. Londofio
ocupa las 4 celdas que componen el sector de urgencias y, segin mencionaron los profesionales
entrevistados, cuenta con teléfono, televisor y otros privilegios que no presentan los pabellones de
alojamiento comun. Al respecto véase los informes del Departamento de Investigaciones sobre el
Anexo U.20.

83 Si bien con menor frecuencia, también es habitual que ingresen a PRISMA o al Anexo U.20 dete-
nidos provenientes del CPF Il 'y el CPF CABA. El traslado ordenado en la cércel de origen garantiza
la permanencia, cuanto menos, de 48hs en aislamiento en los sectores psiquiatricos del CPF I. En
los casos que no presentan criterio de internacidn, los detenidos son reintegrados a la unidad de
origen, mecanismo que permite una circulacién indefinida e ilimitada por estos sectores. A modo
de ejemplo, citamos el relato del jefe de médica en el HPC del CPF CABA: “[PRISMA] no es un medio
operativo para nada, ya que seleccionan patologias. Devuelven gente todo el tiempo. Los tenemos
en el‘ex-HPC'hasta que sean evaluados por un psiquiatra. El sdbado se suicidé uno que debe tener
entre 7 u 8 idas al PRISMA” (Gabriel Carrera, 13 de abril de 2015).
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Otro ejemplo de diversificacién lo encontramos en la Unidad 4 de La Pampa,
en la cual las celdas de castigo habian sido clausuradas, y al momento del re-
levamiento (julio de 2015) las mismas se cumplian —informalmente- en celda
propia o un pabellén (1 Bajo) destinado a poblacién “refugiada®”. Esta misma
modalidad fue detectada en 2010, 2011 y 2014 en la Unidad 9 de Neuquén, en
la cual el cumplimento en celda propia recreaba las condiciones de vida en los
“buzones’, ya que se ejecutaba “a celda pelada”, y se agravaban por el hostiga-
miento hacia el sancionado por parte de los detenidosdel pabellén.

En esta misma linea, como se expone mas adelante, la clausura del pabellén
de aislamiento, desde 2004, en la carcel de Devoto, provocé un mayor nivel de
rotacion de la poblacién entre pabellones y un uso frecuente de los espacios de
alojamiento diferenciales (Sectores de Alojamiento Transitorio —SAT's-, anexos,
retenes, locutorios) en todas las Plantas de la Unidad. Asimismo, la produccién
de espacios carcelarios alternativos —el HPC y determinados pabellones del mo-

" "

dulo 6- destinados a “refugiados’, “resguardados”, “confinados” e “inalojables”.
v' Elingreso y su diversificacion

El incremento paulatino de la poblacidn encarcelada en el SPF y la prohibicion
de pernocte que se interpuso a la Unidad 28 provocé que, tanto en el Complejo
N° | de Ezeiza como en el Il de Marcos Paz, se alojaran ingresantes en “salas de
espera” (“leoneras”)¥, sin acceso al agua, a la ducha, sin baio, sin cama ni col-
choén, sin acceso a la atencién médica y con falta o deficiente alimentacion. Esta
novedosa disposicién del SPF, en respuesta a las exigencias judiciales impues-
tas por las malas condiciones de alojamiento en la Unidad 28, gener6 que los
aprendidos transiten un tiempo indeterminado por complejos penitenciarios
de maxima seguridad con la posibilidad concreta de salir en libertad en dias o
semanas, al tiempo que se agravaron sus condiciones de alojamiento y se les
impuso —-mientras dura el tramite judicial- traslados constantes entre la alcaidia
y los Complejos.

Algo similar ocurrié en la carcel de Devoto, en la cual, si bien no se han detec-
tado problemas de sobrepoblacién [segun cifras oficiales], el HPC ha pasado a

84 “Refugiado” es una denominacién peyorativa que se utiliza en el ambito carcelario para referirse
a detenidos que, por diferentes motivos —tipo de delito, edad, eleccidn sexual, enemistades o “pro-
blemas de convivencia” diversos- viven separados de la poblacién.

85 Con esta expresion, presos y penitenciarios aludian a que el sancionado se quedaba sélo con
una manta. Todas sus pertenencias les eran expropiadas durante la sancion, incluso el plastico que
usaba para cubrir la ventana [sin vidrios] y evitar el ingreso de aire frio.

86 Se denomina “leoneras” a los espacios carcelarios de transito, son sectores no preparados para
el alojamiento de personas, no tienen camas, bafio ni acceso al agua. En febrero de 2013 la PPN
presenté un Habeas Corpus Colectivo sobre condiciones de vida en los retenes del Médulo 1 del
CPF Il'y en abril de 2014 se presentd otro Habeas Corpus sobre condiciones de vida en los retenes
de Médulo 3 del CPF II.
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depender del Médulo 6 de Ingreso y su denominacion ha cambiado a Médulo
Residencial de Asistencia Médica.En este cambio intervino la inspeccién de los
retenes por parte de la PPN y su clausura en mayo 2014 con la intervencion del
Sistema de Control Judicial de Unidades Carcelarias.

Asi también es oportuno sefalar la promovida conflictividad entre deteni-

dos—caracteristica de esta carcel- y vinculado a ello, la alta rotacién de la po-

blacién en relacion a la cantidad de sectores disponibles, en tanto el Médulo 6
'/

ha avanzado en el alojamiento de “confinados’, “refugiados”y a la espera de un
", ",
re-DUI"#.

En las unidades para varones del Area Metropolitana de Buenos Aires, estos
espacios carcelarios “marginales’, como las leoneras judiciales, retenes, SAT's y
locutorios, han cobrado relevancia relativa al calor del flujo de ingresos y la sos-
tenida conflictividad interna. Y si bien la modalidad de encierro que caracteriza
estos espacios es —generalmente- colectiva, los alli alojados viven en situacién
de aislamiento respecto del resto de la poblacién penal e incomunicados con
el exterior.

v' El “Resguardo” y su diversificacion. Las celdas abiertas: el con-
finamiento en pabellon

Otro elemento a destacar es que, con la entrada en vigor del Protocolo®, los
pabellones destinados oficialmente al Resguardo, en su mayoria, han pasado
del aislamiento unicelular como régimen de vida al confinamiento colectivo en
pabellén con régimen de celdas abiertas. Este es el caso de los pabellones de
RIF en el UR Il para jévenes adultos de Marcos Paz, en los que viven encerrados
en el pabellén, dado que las salidas a educacién y trabajo no alcanzan a la to-
talidad de la poblacién, y para quienes se encuentran inscriptos en actividades,
las salidas resultan discontinuas e irregulares en cuanto a su duracién.

Sin embargo, es importante sefalar que este mismo colectivo (jévenes adultos
con Resguardo) en el UR | del CPFJA, permanecen encerrados en celda propia
entre 23y 23,30hs diarias, expuestos a hostigamientos y agresionesde parte de
los detenidos y del personal penitenciario.

Asimismo, cabe destacar que se han identificado casos de Resguardo informal
en espacios no identificados oficialmente para esa finalidad.Este es el caso de
los retenes, locutorios, SAT'S,el pabellén 26 de la Planta 6 y el HPC del CPF CABA,

87 Dictamen Unico Integral. Asi denominan a la re calificacién del preso para su realojamiento en
otra Planta.

88 Nos referimos al “Protocolo para la Implementacion del Resguardo para Personas en Situacion
de Especial Vulnerabilidad’, fue homologado por el Juzgado Federal Criminal y Correccional N° 1 de
Lomas de Zamora, el 8 de marzo de 2013.
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que se han ido produciendo como sectores destinados a presos “inalojables’,
que agotaron el circuito interno por los pabellones de las diferentes Plantas, y
en tal sentido, que adquieren el caracter de “refugiados” o “confinados”

Del mismo modo, en el caso de las mujeres, durante 2013 y 2014 encontramos
que [uno de los pabellones] del Anexo Unidad 27 esta funcionando informal-
mente como resguardo de integridad fisica. Que alli se alojan detenidas que
han agotado el circuito de pabellones dentro del penal -saliendo expulsadas
incluso de los pabellones oficialmente destinados al RIF- y que, en sus propias
palabras, se encuentran alli porque en los otros pabellones “corren peligro sus
vidas”

Situaciones similares encontramos en la Unidad 7 de Chaco en 2013, cuando
se alojaban personas con Resguardo en el sector de sanidad, en condiciones
de vida indignas, sin aparatos electrodomésticos para cocinarse, sin acceso a
trabajo y educacion, en completa marginacion del resto de la poblacion penal.

Como puede observarse, los diferentes ajustes, readaptaciones y reconfigura-
ciones que se han ido sucediendo en las diferentes carceles tienden al agrava-
miento de las condiciones de detencidn que precedieron al planteo problema-
tico y la interposicion de recursos, medidas y el disefio de protocolos. Es decir,
en todos los casos, la reaccién penitenciaria contemplaun avance en la vulne-
racion de derechos, un refuerzo de los suplementos punitivos que provocan
dolor y sufrimiento, asi como un impulso a la produccion de violencia.

El aislamiento en los bordes: los hospitales penitenciarios y los espacios de alo-
jamiento de diferenciado

A continuacion, exponemos fragmentos de registros de campo elaborados en
2015, en los cuales se observan particularidades funcionales de los hospitales
penitenciarios y los espacios de alojamiento diferenciado, en relacién al gobier-
no interno de la carcel.

CPF CABA -ESPACIOS DE ALOJAMIENTO DE DIFERENCIADO
Trabajo de campo 4y 11 de septiembre de 2015.

En las jornadas de campo se detectd que las personas alojadas en espacios de
alojamiento de diferenciado (retenes, anexos, SAT’s y locutorios) viven en condi-
ciones de encierro las 24 horas al dia, y permanecen segregadas de la poblacién
comun. En muchos casos, incluso marginadas espacialmente, destacandose los
SAT’s de planta 2 y 3, que se encuentran en el tltimo piso del médulo, cerrados
bajo doble reja y candado. Esta condicion constituye a los SAT'’s en sectores par-
ticularmente peligrosos, a la hora de actuar rdpidamente frente a un accidente
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o urgencia. Cualquier situacién grave que se produzca en este sector, como in-
cendios, heridos/autolesionados por arma blanca, intentos de suicidio, o crisis
ante enfermedades crénicas, etc. pueden costarles la vida a las personas alli
alojadas.

Todas las personas alojadas en los espacios de alojamiento de diferenciado(rete-
nes, anexos, SAT’s y locutorios) pierden —si lo tuvieran previamente- el acceso a
educacién, trabajo y recreacién.

Respecto de los agravantes en las condiciones de vida se destacan las siguien-
tes:

v Malas condiciones materiales: sélo los SAT's de
modulo 3y médulo 6 cuentan con inodoro, aunque en ambos
casos se encuentran tapados y rebalsan de material fecal y
orina. Los SAT’s de mddulo 2 cuentan con letrinas, también en
pésimas condiciones de higiene. Asimismo, en los SAT"s de
modulo 2, 3y 6, el sector del inodoro no tiene puerta; incluso
en los médulos 2 y 6, las paredes que delimitan el sector
del bafo son de 1,20 metros aproximadamente, anulando
toda condicién de privacidad. En los SAT's de los 3 médulos
mencionados tienen acceso al agua, distinguiéndose el SAT
de modulo 3 que no cuenta con lavabo, sino con una canilla
perpendicular al inodoro, a unos 50 centimetros del piso. La
mayoria de los espacios de alojamiento de diferenciado(9 res-
tantes) no posee bafio ni cuenta con acceso al agua, viéndose
obligados los detenidos a orinar en botellas y defecar en bol-
sas, asi como depender de la solidaridad de algun detenido
que les acerque agua para beber o higienizarse.

Sélo los SAT’s de los médulos 2, 3 y 6 cuentan con camas, a pesar de lo cual, son
de chapa, muchas se encuentran oxidadas y no todas poseen colchones. Alli
también se aloja mas detenidos que la cantidad de camas disponibles, por lo
cual las personas duermen sobre el piso, en colchones viejos, sucios y deteriora-
dos. En los anexos y locutorios no hay camas, todos duermen en el piso.

Todos los espacios se encuentran extremadamente sucios, con restos
de comida podrida, acumulacion de recipientes plasticos, tierra y pol-
vo en los pisos, orina, materia fecal en paredes y “bafos”. Como contra-
parte, en ningun sector se observaron productos de limpieza, y en la
mayoria tampoco hay elementos de higiene personal, s6lo en 2 de los
12 espacios relevados se encontrd 1 jabén de tocador y medio jabdn
blanco para todos los alojados al momento.

v Falta y/o deficiente alimentacioén:Los detenidos alojados en
los espacios de alojamiento diferenciadopasan hambre, ya que no po-
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seen elementos para cocinarse o calentar agua, recibiendo bandejas
con arroz blanco frio de parte del SPF.

v Falta y/o deficiente asistencia a la salud: A pesar de que, en
su mayoria, las personas alojadas en estos espacios provienen de si-
tuaciones conflictivas producidas en los pabellones de alojamiento,
ninguno de los entrevistados los dias de relevamiento habia sido aten-
dido por un médico.

v Incomunicacién / Desvinculacién familiar y social: Solamente
el SAT del médulo 6 posee teléfono, aunque en muchas oportunidades
los detenidos no cuentan con tarjetas para comunicarse con su familia
y defensor, juzgado, etc. El resto de los espacios (otros 11) no cuenta
con teléfono, dejando a los alojados incomunicados.

Denominamos espacios de alojamiento de diferenciadoa estos “sectores de
transito” (retenes, leoneras, anexos y SAT's), porque no son espacios de excep-
cién, sino que funcionan como sectores de alojamiento. En ellos los tiempos de
permanencia son prolongados, atendiendo a que se implementa la rotacién de
los detenidos entre “sectores de transito” -es decir que rotan por los “anexos”
y SAT'S de las diferentes plantas-, permitiendo sostener en el discurso oficial
una permanencia no mayor a los 2 o 3 dias por “sector de transito”, y encubrir
el tiempo total de permanencia en estos espacios con condiciones de vida de-
gradantes.

En entrevistas con el personal penitenciario y los detenidos se obtuvo que es-
tos espacios se utilizan, prioritariamente, para alojar detenidos que salen de
los pabellones por “problemas de convivencia’, o que se niegan a ingresar a los
pabellones de alojamiento, o bien que la poblacién no les permite ingresar al
pabellén®. En este sentido, si bien en el CPF CABA no es posible aplicar el Res-
guardo de Integridad Fisica (RIF) bajo el protocolo, los agentes penitenciarios
aluden a la separacion de los detenidos “para resguardar su integridad fisica”,
lo cual los constituye en espacios informales de “refugio” o “resguardo” dentro
de una cércel en que las degradantes condiciones de vida y las précticas peni-
tenciarias de robo, agresién delegada e intercambios ilegales de diferente tipo,
promueven la violencia entre detenidos.

En tal sentido, las plantas poseen pocos pabellones con gran capacidad aloja-
miento (alrededor de 80 personas por pabellén con alojamiento colectivo), y
en los relevamientos se detecté una alta rotacion de la poblacion “en conflicto”

89 También se pudo detectar que es estos espacios, en menor medida, encierran personas
que esperan cupo en alguno de los pabellones de las plantas.
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a través de las distintas plantas y pabellones®, lo cual constituye a los espacios
de alojamiento diferenciado(retenes, sat’s, y locutorios) en un nucleo central de
gestion de la poblacién al interior de la cércel de Devoto y en un prisma privi-
legiado para observar y relevar los malos tratos fisicos que se producen en el
marco de represiones postconflicto.

COMPLEJO PENITENCIARIO CIUDAD DE BUENOS AIRES
Hospital Penitenciario Central HPC-Trabajo de campo 13 de abril de 2015

i X— - Mdédulo Residencial de Asistencia Médica, uvi
Alingresar al “ex-HPC"- Médulo Resid | de Asist Médica, mantuvimos
una entrevista con el Jefe de turno. Preguntandole sobre la organizacién de la
poblacién, dijo que en las Salas 1y 2 se alojan detenidos “no conflictivos’, y en

, i vivenci fa sin criteri
las Salas 3 a 6, detenidos “con problemas de convivencia” la mayoria sin criterio
médico.

Consultandole por el tipo de poblacion y/o detenidos que aloja el “ex-HPC’,
menciond que “hay detenidos con tratamiento de colostomia, con cdncer en la
piel, con exceso de peso, pero la mayoria no tiene criterio médico, entre el 70 y
el 80% de los alojados estdn por problemas de convivencia” (sic). Informé que
el cupo del “ex-HPC" es de 40 plazas, pero manifesté que la semana pasada
llegaron a alojar 42 detenidos, adelantando de este modo, un dato que luego
confirmarian los presos entrevistados, se suele alojar personas que duermen
en el piso.

Preguntandole sobre la dindmica de circulacién, dentro del CPF CABA, de la po-
blacién “con problemas de convivencia', dijo que una vez que salen de su pabe-
[l6n de origen y llegan al “ex-HPC" o al Médulo de Ingreso (Planta 6), se espera
un tiempo “porque los internos rotan, y se ve si puede volver al mismo pabelldn,
en caso de que los otros [con quienes tuvo problemas] se fueron de traslado”. Si
esto no sucede, “primero se les trata de conseguir un realojamiento en el mismo
mdadulo y si no se comunican entre los jefes de modulo para ver déonde se puede
alojar”.

Dado que el sector de ingreso suele tener el cupo lleno —dijo-, el “ex—HPC” tam-
bién recibe casos que llegan directamente de la Unidad N° 28. Es decir que, se-
gun palabras del Jefe de Turno, éste sector se constituye en un segundo médulo
de ingreso. A la noche se pasa a la Direccion Principal el cupo de Ingreso y del
“ex—HPC””. Esto es asi desde hace un tiempo, acorde a un Memorando emitido
por la Direccion Nacional del SPF, del cual no pudo referir el nimero exacto.

90 Concretamente, segun pudimos constatar, uno de los detenidos alojado en el CPF CABA desde
julio de 2012, a la fecha habia transitado por 12 pabellones, es decir, un promedio de permanencia
de 3 meses por pabelldn, aproximadamente, pasando, en cada movimiento, por los espacios de
alojamiento diferenciado.
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Sobre los tiempos de permanencia en el hospital penitenciario, mencioné que,
en promedio, los detenidos suelen permanecer 1 mes aproximadamente, y que
estar alojado alli“es una traba para las actividades de educacién y trabajo” En lo
que se refiere al “régimen de vida’, fue posible advertir que las denominadas “sa-
las” son pequenos pabellones colectivos, en los que los detenidos permanecen
encerrados las 24hs del dia. Al respecto, el jefe de turno manifestd que “no hay
recreo”. Las visitas también las reciben en las respectivas salas de alojamiento.

Jueves y domingos hay visita femenina y los sébados masculina.

Condiciones de vida en el “ex-HPC”

Las salas 4 y 5 estan al fondo y son las mds grandes, en estas hay presos con
conflictos en los médulos y sin criterio médico. La Sala 6 es un poco mas chica,
encontramos alli presos con algun historial de paso por espacios siquidtricos.
Las salas 1,2y 3 son salas pequenas con el techo mas bajo y ventanas sobre una
sola pared, los alojados mayormente tienen criterio médico, aun asi, en algunos
casos el criterio médico parece justificar situaciones de “refugio”.

Durante la recorrida por las Salas realizamos observaciones y entrevistamos a
los detenidos alojados. Uno de los primeros datos que surgen de los relatos
relevados indica que los detenidos permanecen en el “ex-HPC” como minimo 1
mes, encontrado casos de 4, 5y 7 meses de permanencia en el sector.

Sobre los motivos de alojamiento los entrevistados manifestaron:
-“Hace un mes que estoy. Del hospital de la calle vine para acd”. (Sala 5)

-"Estuve en el 1°-2 ocho meses, tuve conflicto y sali del pabellon. Pasé 5
dias en retén, durmiendo en el piso, tirado. Cuando me salio el cupo [en
otro pabellon] no me recibieron. Me dieron 2 pufialadas en el retén, fui al
hospital de la calle y de ahi vine al “HPC”. Acd llevo 3 meses y mds de 1
mes con alta médica”. (Sala 4)

-“Soy diabético. En el 2°-5 no me daban la insulina, asi que tiré el mono.
Me tuvieron 4 dias en retén y después me trajeron para acd”. (Sala 3)

-“Llevo 4 meses acd. Vengo del Complejo I. Pedi traslado por acercamiento
familiar. Al llegar me dieron el pabellon 2°-7mo que es villa y me negué
a entrar. Pasé 2 dias en retén y ahora estoy acd de trdnsito, esperando
alojamiento en un pabelldn de conducta”. (Sala 5)

-“Vengo de pabellén 12. Tengo una herida corto-punzante en el pulmon
derecho. Estuve cuatro dias en el hospital Diaz Vélez y llevo 5 meses en el
“HPC™". (Sala 3)
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-“Ingresé acd. Llevo 7 meses en el “HPC”, tengo quebrada la tibia y el pe-
roné y fracturada la mufieca”. (Sala 1)

-“Tuve quilombo en el 1°-1, hice huelga de hambre y me trajeron acd"
(Sala 5)

Respecto de los agravantes en las condiciones de vida se destacan las siguientes:

v' Malas condiciones materiales:la suciedad se debe a que no
cuentan con escobas ni secadores, tampoco les proveen elemen-
tos de higiene ni de limpieza. Las cucarachas son plaga en todas
las salas, aunque en algunas se observa mas cantidad que en otras,
como por ejemplo en la Sala 1, se observa una invasién de cuca-
rachas mientras que en otros aspectos se encuentra en mejores
condiciones, por ejemplo: buena iluminacién natural y mayor pro-
vision de galletitas, mermelada y té. En todas las salas, las camas
son de hierro y estan deterioradas, utilizan colchones de goma
espuma. Seguin manifestaron, al recostarse “se sienten los fierros
de la cama en la espalda”. No todos los sanitarios funcionan correc-
tamente, en la Sala 3 por ejemplo, funciona 1 de 3y el lavatorio
estd tapado. Los detenidos, expresaron que: “hace 2 meses que es-
tamos reclamando que arreglen los bafios y destapen la pileta”. Las
salas poseen una sola mesa plastica para todos los detenidos, en
algunos casos es chica (como en la Sala 5) y en otras se encuentra
rota (como en la Sala 3). No cuentan con horno ni hornallas para
cocinar o calentar agua. En algunas salas usan“metra’, sistema pre-
cario para calentar el agua con electricidad. Cuentan con un solo
teléfono para llamar y recibir llamadas.

v’ Falta y/o deficiente alimentacién:segun refirieron,la comida“a

veces viene bien y a veces mal’,y en general es escasa en cantidad.
Estas caracteristicas aparecen en los relatos, asi como también la au-
sencia de dietas especificas para quienes sufren afecciones a la salud
que lo requieren:

-“Viene comida en bandejitas. Nos tuvimos que quejar por-
que venia poco”.

-“La comida viene a las 13 y a las 17hs. La carne a veces viene que-
mada. A veces viene bien y a veces viene mal".

-“Viene fideos con tuco, churrasco con cebolla frita, y yo no puedo comer

”

eso.
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Ante las deficiencias en la provisién de alimentacién, las visitas familiares pro-
veen mercaderia que representa la mayor parte de la alimentacion de los de-
tenidos.

Las malas condiciones materiales y la deficiente alimentaciéon son comunes a
todas las salas.

v Falta y/o deficiente asistencia a la salud:para quienes requie-
ren atencion médica, las misma es deficiente en cuanto a su frecuencia
y a la calidad, debe considerarse un serio agravante, teniendo en cuen-
ta que estan “internados/alojados” en un Hospital, y no en un“pabellén
comun” en los que se registra una demanda permanente por la defi-
ciente y falta asistencia a la salud.

"Ex-HPC" —Entrevista con el Director / Jefe de Médica Gabriel Carrera

Al finalizar la recorrida por los pabellones nos entrevistamos con el Director
del “ex-HPC".

El jefe de médica se refiri6 al alojamiento en el sector de detenidos “sin criterio
médico”. Dijo que en el marco de una intervencidn judicial se clausuraron los
retenes y el “ex-HPC" pasé a funcionar como una dependencia del Médulo 6 de
Ingreso. Refirié que esto trae complicaciones en cuanto a la posibilidad de alo-
jar personas con criterio médico, ya que el sector esta casi siempre completo.
En este sentido dijo que hace dos semanas tuvo que gestionar él mismo el paso
de dos detenidos a los médulos porque estaban alli sin criterio médico y debia
recibir a dos presos que volvian a la Unidad luego de estar bajo tratamiento por
TBC en la Unidad 21 y no pueden ingresar directamente a pabellones sin verifi-
car que ya no sean infecciosos.

COMPLEJO PENITENCIARIO | DE EZEIZA

Hospital Penitenciario Central- Ala Sur Planta Baja-Trabajo de campo 26 de
febreroy 13 de noviembre de 2015

Primer relevamiento —febrero de 2015

Al momento del relevamiento se encontraban internados en HPC, planta baja
un total de 20 detenidos.

A diferencia de la planta alta, los detenidos tienen un régimen cerrado y s6lo
pueden salir de la celda dos horas al dia. En peor situacién se encuentran los
detenidos homosexuales que se encuentran internados dado que sélo salen
una hora diaria. Contrastando con la informacién oficial respecto del régimen
de horarios para acceder al espacio comun en el caso de los detenidos homo-
sexuales, se entrevistd a uno de ellos que nos informa que ni siquiera cumple
con la hora diaria.

Cuando se pregunto cual era la razon por la que los detenidos de la planta alta
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accedian a un régimen abierto en contraste con los de la planta baja respondie-
ron (tanto los encargados agentes penitenciarios como el Director Médico) que
era por su “peligrosidad” (SIC).

Respecto de por qué los detenidos homosexuales sélo salian una hora diaria la
respuesta fue que no podian juntarse con otros. Dicha respuesta resulta inen-
tendible ya que si los presos heterosexuales salen dos horas hay tiempo sufi-
ciente como para que los detenidos que sélo salen una puedan hacerlo por
mas tiempo.

Si bien oficialmente, los agentes penitenciarios se refieren a un cronograma de
salidas al patio diagramado segun “tipos de poblacién” (por ejemplo: “resguar-
dos”, “homosexuales’, “comunes’, etc.) lo cierto es que, al compartir el patio con
la planta alta, puede estimarse, por lo observado, que el acceso al patio es prio-

ritario para los presos por causas de lesa humanidad.

En cuanto a las condiciones materiales de detencién se pudo observar la pre-
sencia de cucarachas tanto dentro como fuera de las celdas; paredes sucias y
“descascaradas” sin mantenimiento alguno, camas que no funcionan adecua-
damente?, falta de duchas en las celas. Ausencia de provision de sabanas y
elementos de higiene para uso personal, ausencia de luz artificial en algunas
celdas y escasa ventilacion y circulacién de aire.

Considerando que se trata de un hospital, las condiciones en las que son inter-
nados los detenidos resultan deplorables.

Por otra parte, del relato de las personas entrevistadas, tanto en ocasion de la
visita de monitoreo, como de las visitas semanales que realizan los asesores de
la PPN, surge que la atencion médica es deficitaria. Los pacientes indican que
no son vistos ni por médicos ni por enfermeros. En efecto, es poco usual ver per-
sonal de la salud recorriendo las instalaciones del hospital, dato que contrasta
con la cotidianeidad de las instituciones destinadas a la atencién médica. Asi,
las malas condiciones edilicias, de higiene y de mantenimiento, sumado con la
ineficiente atencion de la salud, el régimen de encierro y la falta de claridad en
los criterios para definir las internaciones, son factores que termina por desvir-
tuar la estructura y el sentido fundamental del hospital penitenciario.

Criterio médico de alojamiento

Participo de la recorrida el area Salud-Médica, con el fin de evaluar la existencia
de una correcta internacién de los pacientes de acuerdo a los criterios de admi-
sion hospitalaria.

91 Durante el recorrido un entrevistado nos manifesté que preferia dormir con el colchén en el piso
porque su cama permanecia (sin poder moverse) con el respaldo a 45°y eso le impedia descansar.
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Segun quedé plasmado en el informe producido por el Dr. Cukier, se corro-
bor6 la informacién respecto de que las personas alojadas por delitos de lesa
humanidad son internos pacientes que presentan multiples patologias como
hipertensién arterial, diabetes y cardiopatias. Sin embargo, los motivos de la
internacion tienen criterio de confort respecto de otras Unidades Residenciales
del CPF | y no necesariamente con una cuestion de necesidad por su cuadro de
salud general.

En relacién a la Planta alta del ala sur, donde se alojan detenidos vinculados con
otro tipo de causas penales, se llevé a cabo una evaluacién de historias clinicas,
siendo el resultado del relevamiento que aproximadamente la mitad presen-
taban motivos validos para su internacion en el HPC, es decir que su asistencia
en otras Unidades Residenciales no seria adecuada. Luego se asegura que otro
25% de las personas alojadas permanecia internado por diversos motivos no
médicos o por imposibilidad de alojamiento en otras dependencias a pesar de
contar con la indicacién del alta hospitalaria, y el 25% restante se trata de pa-
cientes con algun tipo de trastorno en la conducta que, sin embargo, segun los
criterios de los dispositivos PRISMA y PROTIN, se habia determinado que no
reunia criterios para su admisién.

Condiciones de posibilidad de casos de tortura

De todos los elementos expuestos hasta aqui, varios de ellos pueden vincularse
a la produccién de tortura y malos tratos fisicos. Sustancialmente, los hechos
vinculados a los traslados al HPC por razones de “atencién psiquiatrica” requeri-
ran de especial atencién y seguimiento en el futuro, ya que por los anteceden-
tes que registra el Organismo en esa materia, permiten sostener que dichos
traslados suelen producirse en el marco de agresiones fisicas, aplicacion com-
pulsiva de psicofarmacos inyectables y aislamiento prolongado.

Como ha quedado evidenciado, la Planta Baja del HPC Ala Sur no presenta las
condiciones adecuadas para constituirse en un alojamiento permanente. La
escasa cantidad de personal de seguridad interna y de atencioén a la salud pre-
sentes, el régimen de encierro severo que se impone a los alojados y las malas
condiciones materiales de las celdas, conforman un régimen de vida que vio-
lenta y fomenta la conflictividad en los presos.

El régimen de aislamiento descripto y la dificultad de comunicarse con el mun-
do exterior, ya que no siempre acceden al teléfono y en ciertos casos ni siquiera
cuentan con tarjetas telefénicas, hacen de este espacio un sector silenciado e
invisibilizadoque se presta especialmente para el despliegue de tortura y malos
tratos penitenciario.
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Asimismo, fueron relevados otros elementos que ademas de afectar derechos,
pueden favorecer el ocultamiento y la impunidad ante hechos de tortura.

No sélo la permanencia excesiva en las celdas y la falta de acceso a los teléfo-
nos para hablar con allegados y familiares conforma el aislamiento, sino que las
entrevistas revelaron que existe muy poco o nulo contacto con los abogados
defensores.

Finalmente, resta hay que sefalar que, en la situacion actual de sobrepoblacion
en que se encuentra el sistema federal, y de la cual el CPF | no se encuentra ex-
cluido, los detenidos trasladados al HPC suelen perder su plaza de alojamiento
en el médulo de origen, prolongando su permanencia en el Hospital una vez
producida el alta médica. Es en este contexto en que el HPC ala Sur se consti-
tuye en un espacio de alojamiento mas en el marco de la clasificacién y distri-
bucion de las poblaciones, y tiene que ver con la regulaciéon de personas con
diversas caracteristicas como ser castigo, asilamiento, resguardos, problemas
de convivencia, déficit en la salud con necesidad de internacidn en institucion
hospitalaria. Siendo que este Ultimo deberia ser la caracteristica de la poblacion
que pernocta en el HPC, pero que, como resultado del relevamiento, es claro
como se excede dicho criterio de alojamiento por lo que resulta llamativo que
al espacio monitoreado se lo contintie denominando Hospital.

Segundo relevamiento —noviembre de 2015

En didlogo con los detenidos pudo corroborarse que viven bajo un régimen
de encierro severo que oscila entre las 24, 23,30 o 23hs —dependiendo cada
caso en particular- de aislamiento en celda individual. Las salidas de la celda
se producen de manera irregular y arbitraria segun decisiones penitenciarias
de circunstancia, y estan relacionadas con salir a ducharse, en el caso de los
detenidos alojados en celdas que no cuentan con ducha®, o salir al patio como
maximo media hora a la mafana y media hora a la tarde. Los detenidos con
Resguardo de Integridad Fisica no salen al patio, sélo se les permite salir por
minutos a hablar por teléfonos:. Cabe sefalar que, para la poblacién alojada en
este sector no hay otro tipo de recreacion o acceso a actividades como “trabajo’,
“educaciéon” o “deportes”. Tampoco otro tipo de distraccién ya que no cuentan
con radios, diarios, revistas o televisores. Asimismo, las ventanas de las celdas
hacia el exterior son muy pequefas y de un material opaco, que sélo permite el
ingreso de luz natural, pero impide la visiéon hacia afuera. En el mismo sentido,
las salidas a patio se producen en forma individual*, obturando toda posibili-
dad de sociabilidad entre detenidos.

92 En diferentes jornadas de campo puedo relevarse —a través del relato penitenciario-, que en
varias celdas las duchas se han sacado para evitar practicas suicidas.

93 Hay 2 teléfonos ubicados en el sector de ingreso al pabelldn, los cuales no cuentan con ningun
tipo de disposicion espacial que permita hablar en forma privada o confidencial.

94 En palabras del jefe de turno: “acorde al nivel de peligrosidad de cada interno”.
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Respecto de los agravantes en las condiciones de vida se destacan las siguien-
tes:

v Malas condiciones materiales:Los detenidos no cuentan con
elementos de higiene personal ni de limpieza para la celda. El servicio
penitenciario no les provee sdbanas o les entrega sélo una, tampoco
reciben toallas de mano o toallén para bafarse, y las frazadas que re-
parten son muy finas, no tienen espesor, estan rotas, deterioradas, no
producen abrigo. En algunas celdas no funciona el lavamanos o funcio-
naba mal generando que se inunde la celda, lo mismo con el inodoro.
Como ya se indic6, no todas las celdas tienen ducha®, por cual, cuando
los agentes del SPF no los sacan del encierro, pasan varios dias sin ba-
Aarse. Asi pasd con uno de los entrevistados que “estaba con lo puesto”,
no tenia ropa para cambiarse, y el servicio penitenciario le habia entre-
gado sdbanas y una frazada, solamente. Llevaba 3 dias sin higienizarse
y ante nuestra presencia lo sacaron a bafarse, circunstancia en la que
tuvo que secarse con lo Unico que contaba, la sdbana. Otro detenido
en esta misma situacion manifesté que se higieniza como puede con el
lavamanos, con la consecuencia de que al usarlo se rebalsa el inodoro
y se le inunda la celda.

Sobre esta misma dimensién cabe aclarar que los detenidos con ingreso re-
ciente al HPC no cuentan con sus pertenencias, o bien porque se las robaron o
bien porque el servicio penitenciario no se las hace llegar al nuevo alojamiento.
Quienes llevan mas tiempo en el sector, cuentan con sus pertenencias y se les
permite tener algunos elementos, productos y dispositivos “extraordinarios”s
en el marco de la frecuente discrecionalidad penitenciaria, pero también del
gobierno de una poblacién que vive en condiciones de aislamiento permanen-
te.

v Falta y/o deficiente alimentacién:los entrevistados menciona-
ron que la comida es buena comparada con la que reciben en los mé-
dulos de alojamiento del CPF I. Recordemos que aqui las celdas no tie-
nen artefactos para calentar o cocinar, asi como tampoco cuentan con
un espacio de uso comun a tales efectos. Segun pudimos observar, a la
mafana les entregan mate cocido con galletitas de agua y al mediodia
llega la comida en bandejas plasticas, la que en términos generales se
observa escasa. En este aspecto también se registraron arbitrariedades
de parte del SPF. Uno de los entrevistados menciond que suelen sobrar
bandejas y que si se quedan con hambre pueden pedirle a los agentes

95 Algo similar sucede con el acceso a la luz eléctrica, por motivos no explicitados algunas celdas
cuentan con el interruptor de luz adentro y otras afuera.

96 Por ejemplo, un detenido que lleva 74 dias alojado en el HPC ala sur cuenta con vajilla, repro-
ductor de DVD, entre otros elementos que se observan disruptivos respecto del panorama general.
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una mas, lo cual abre la pregunta sobre como se asignan esas bandejas
remanentes. Por otra parte, en una de las celdas se observé que el per-
sonal entregaba -en la primera instancia de reparticion- dos bandejas
al detenido®, mientras que en otras dejaba sé6lo una.

4 Falta y/o deficiente asistencia a la salud:se corroboré que nin-
guna celda posee cdmara, asi como tampoco botones de alerta para
detectar rapidamente situaciones de emergencia, ante las cuales los
detenidos no pudieran comunicarse con el personal penitenciario
como lo hacen habitualmente: golpeando la puerta. Los entrevistados
mencionaron que no son atendidos regularmente por personal mé-
dico, sino que una enfermera o enfermero les entrega la medicacion
diariamente. Por otra parte, detectamos falta de atencién médica en
casos de dolencias agudas o lesiones, por ejemplo, ante una fractura
de mandibula. Este detenido fue trasladado al HPC para sacarle una ra-
diografia, se confirm¢ la fractura y lo reintegraron a su pabellén; recién
cuando se desmayo en su lugar de alojamiento, lo trasladaron definiti-
vamente al HPC Ala sur. Al momento del relevamiento no podia comer
y solo recibia antibidticos. Estaba esperando un turno de cirugia en el
hospital extramuro.

Del mismo modo, otro entrevistado que habia ingresado con lesiones producto
de una pelea con otros detenidostenia el ojo cocido, estaba tomando antibio-
ticos, pero no recibia curaciones ni era revisado regularmente, a pesar de que
llevaba 5 dias en el HPC.

En el trabajo de campo se detectaron situaciones que evidencian la utilizacion
del HPC Ala Sur Planta Baja para alojar:

> Detenidos agredidos fisicamente por personal penitenciario,
sometidos a un plus de castigo que contempla el traslado, aislamiento
y la intervencién psiquiatrica.

Uno de los entrevistados provenia del médulo 3, habia sido brutal-
mente golpeado por personal de requisa, inyectado con medicacién
psicofarmacoldgica, trasladado al HPC y sometido a sujecién mecanica
(atado a la cama). Relaté que agentes de requisa lo habia sanciona-
do con aislamiento en reiteradas ocasiones en el médulo 3, y que en
esta oportunidad lo habian trasladado al hospital. Durante la golpiza,
ademas, habia sido amenazado: “prepdrate para lo que viene porque te
vamos a seguir pegando. Vos no vas a vivir tranquilo en ninguna parte,
yo te voy a hacer parte tras parte”. Sobre la agresién manifesté: “eran

97 Aqui también se trataba de uno de los alojados con mas tiempo de permanencia en el sector.

189

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



un montén, me cagaron a palos, me rompieron todo el lomo, me inyec-
taron, y cuando me trajeron acd me ataron a la cama. No sé qué me
dieron, pero me re drogaron, fijate que todavia no puedo hablar bien.
Me amenazaron con que me van a mandar al loquero.” Pudieron ob-
servarse los efectos de la medicacion, tenia la boca “empastada”y no
lograba modular, se lo vio mareado.

> Detenidos con lesiones fisicas producidas en peleas con otros
detenidos, que requieren intervencion médica, bajo medidas de RIF y
sometidos a un régimen de aislamiento, aguardando nuevo alojamiento.

Uno de los entrevistados presentaba lesiones graves y no recibia aten-
cién médica regular. Perdié todas sus pertenencias y no puede volver
a su anterior lugar de alojamiento “porque corre peligro mivida”, segun
manifesto; esta solicitando traslado a la Unidad 9: “acd no puedo vivir
en ningun lado, yo prefiero no tener visita, pero estar bien”, dijo.

> Detenidos que protagonizan situaciones de especial conflictivi-
dad y que no pueden ser abordadas en el Anexo Unidad 20 (Médulo 6).

Un entrevistado venia del Anexo U.20 por un intento de suicidio la tar-
de anterior al relevamiento. Se lo observé muy medicado, al punto de
que le costaba incorporarse en la cama y estaba muy lento para hablar.

> Para finalizar, debe sefalarse que el HPC Ala sur contintda
funcionando como sector de “urgencias psiquiatricas” del Anexo
U.20-PROTIM, tal como hemos relevado en otras oportunidades. Por
ello, todas las situaciones criticas o de mayor conflictividad que se pro-
ducen en el Anexo contemplan el traslado al HPC, como asi también
el de aquellos presos de otros moédulos a quienes se les solicite una
evaluacién psiquidtrica con PROTIM.

> Otro elemento detectado que se presenta como una conti-
nuidad, esta vinculado a los traslados con intervencién psiquiatrica
como “plus de castigo” luego de producidas golpizas penitenciarias.
Esto fue corroborado en el campo por el relato de los detenidos y el
personal penitenciario. Particularmente, el jefe de turno manifesté que
“acd hay gente que no estd para estar internada” y consultandole parti-
cularmente sobre cémo se producen los traslados sin criterio médico,

98 Recordemos que el pabellon destinado a esta finalidad esta ocupado por el detenido Lopez
Londofo, “mi sangre”, alojado en este sector condicion de “resguardado”. Londofio ocupa las 4 cel-
das que componen el sector de urgencias y, segun mencionaron los profesionales entrevistados,
cuenta con teléfono, televisor y otros privilegios que no presentan los pabellones de alojamiento
comun. Al respecto véase los informes del Departamento de Investigaciones sobre el Anexo U.20.

190

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



expresé que se trata de una cuestion de jerarquia y antigliedad en el
funcionamiento del SPF, en el que los agentes mas jévenes, que recién
ingresan al servicio cumplen sin interpelar las érdenes de los mas anti-
guos y con mayor jerarquia en la estructura carcelaria. En este sentido
argumento que: “los jefes de turno son pibes jovencitos de 22, 23 afios y
reciben todo lo que les mandan los jefes de médulo”.

Ultimas _reflexiones: el aislamiento _como castigo y como construccion
segregativa en la carcel del presente

La técnica de aislamiento contemplada en la ejecucion de la pena e integrada
al régimen penitenciario moderno es heredera de dispositivos cerrados prece-
dentes que se generaron a lo largo de la historia occidental para separar, clasifi-
cary gobernar a las poblaciones catalogadas como problematicas. Asi también,
el aislamiento es constitutivo de la carcel, y por ello, es una técnica de gobierno
a la que su funcionamiento no puede renunciar.

El gobierno penitenciario de los ultimos 10 afos produjo y expandié
diferentes modalidades de aislamiento que podemos agrupar a grosso
modo en dos: espacios de clausura,en los que priman regimenes de
aislamiento unicelular, y espacios de segregacionque se caracterizan
por elconfinamiento —encierro colectivo- de determinados grupos po-
blacionales.

El primer grupo alude a un aislamiento que neutraliza en nombre de la
seguridad con el objetivo de administrar el orden interno. En esos es-
pacios no se garantizan derechos ni se protegen personas, ni siquiera
se las“disciplina’, son espacios en los que el castigo se traduce en clave
de crueldad.

En el segundo grupo se apela a una convivencia forzada, donde los
movimientos de los presos por el establecimiento carcelario se redu-
cen al minimo o a cero, dependiendo del tipo de sector del que se
trate. Empiricamente es posible identificar dos subgrupos dentro los
espacios de segregacion, por un lado, los pabellones de alojamiento
en los que se vive confinado (donde los accesos a médico, recreacion,
educacién y tareas laborales son escasos, irregulares y de corta dura-
cién), y por otro, los espacios diferenciados de alojamiento —Sat’s, rete-
nes, leoneras judiciales, locutorios- en los que las condiciones vida son
extremas (las peores de la cércel) y la vinculacion con otros y con el
afuera es practicamente nula.

Estos regimenes que apelan al confinamiento masivo y el aislamiento individual
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no pueden comprenderse si no es a través de una matriz mas amplia de regu-
lacién y produccion del conflicto, y por ende, de la violencia. Para ello, el poder
penitenciario clasifica y rotula, separa los individuos a través de herramientas
propias del positivismo criminolégico, ya no volcadas al estudio deldelincuente
sino del preso, el cual se constituye en actor del desorden o del orden. En este
contexto, se mide y se clasifica a los encarcelados en clave de produccién de
conflicto.

Para finalizar, resta sefalar que todo lo que se ha expresado en este informe
emerge de informacién relevada en campos realizados en diferentes cérceles.
Alli, hemos identificado la produccién constante de readaptaciones por parte
del poder penitenciario, en las que se reproducen las formas estructurales de
aislamientos violentos, que no resultanrapida, simple y claramente identifica-
bles para los actores externos. Como hemos fundamentado mas arriba, aunque
se clausuren o se vigilen particularmente determinados pabellones para evitar
la aplicacién esta técnica de gobierno, su utilizacion y sus efectos se concreta-
ran en otros sectores.Por ello, es oportuno sostener una vigilancia epistemolé-
gica que evite anudar la mirada investigativa a lo pautado en la ley, en la norma,
y en todo soporte en que se grabe la palabra oficial”

2016-INFORME DE AVANCE DEL PROYECTO “EL GOBIERNO PENITENCIARIO Y EL
MODELO DE AISLAMIENTO”

“El aislamiento en el programa actual del gobierno penitenciario: extension del
régimen cerrado en las unidades de mediana seguridad y reconfiguracion del
aislamiento en las carceles de maxima

(...) proyecto [de investigacion] marco “El modelo de aislamiento y confina-
miento como gestidn penitenciaria de las poblaciones detenidas: una interpe-
lacion al modelo resocializador”.

El mismo se respalda y fundamenta en la base empirica de ocho afos de releva-
miento y sistematizacién de informacién cuantitativa y cualitativa de la categoria
deaislamientoen las distintas unidades penitenciarias federales, tanto en el mar-
co del desarrollo de investigaciones®, como en el marco del Registro Nacional de
Casos de Torturas y/o Malos Tratos (RNCT) desde el aiio 2010 hasta el presente.

En este proyecto marco confluyen los dos proyectos, cuyo disefio y ejecucion
propone la articulacion de relevamientos y lecturas conceptuales sobre formas

99 “Malos Tratos y Torturas en Carceles Federales” del afio 2007, su “Proyecto de Seguimiento” co-
rrespondiente al periodo 2009-2010 y “El ‘confinamiento socio-territorial’: una interpelacién al mo-
delo resocializador. Un estudio sobre la distribucion carcelaria territorial, los traslados de poblacién
a carceles del interior y el modelo de méxima seguridad’, realizada entre el alo 2010y 2013.
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de gobierno penitenciario en las que el confinamiento socio-territorial, el régi-
men cerradoy elaislamiento intra-carcelario constituyen un entramado relacio-
nal de practicas penitenciarias formales e informales en clave de orden y seguri-
dad institucional, que vulneran sistematicamente los derechos de las personas
detenidas en las carceles federales.

En cuanto al primero de estos proyectos: “Unidades de mediana seguridad:
hacia un modelo de confinamiento. Ampliacion del régimen cerrado en el sis-
tema carcelario federal: una interpelacion al concepto de ‘polivalencia’ peni-
tenciaria” '™, presentamosuna breve sintesis de los resultados correspondiente
al segundo Informe de Avance de esta investigacién™. En esta presentacion
nos interesa realizar una lectura de esos resultados complejizando el anélisis en
articulaciéon con la normativa penitenciaria y su impacto sobre los fundamentos
rectores de la Ejecucion de la Pena contenidos en la ley 24.660, y a su vez, trazar
el recorrido investigativo que condujo a la elaboracién del segundo proyecto:
“El gobierno penitenciario y el modelo de aislamiento” que recupera, también,
la informacién producida sobre la categoria de aislamientode 5 afios de releva-
miento en el marco del Registro de Casos de Torturas de la PPN.

En el primer proyecto construimos como objeto de estudio el régimen cerrado
en tanto régimen de vida, y focalizdndonos en la indagacion y el andlisis de una
politica penitenciaria federal que reconoce un proceso de implementacién en
la practica de mas 15 aflos. Ahora bien, en el afo 2010 se dicta la Resolucion
n° 845 denominada “Clasificaciéon y agrupamiento de los establecimientos de
ejecucién de la pena del Servicio Penitenciario Federal’, cuya fundamentacion
argumentaba que se debia reglamentar los articulos correspondientes a la cla-
sificacién de establecimientos obrantes en la ley de Ejecucion de la Pena 24.660
de 1996 y dejar sin efecto, la “vetusta” reglamentacién n°332 del afio 1991 que
respondia a la ley Penitenciaria Nacional. Sin embargo, si bien se abandona las
clasificaciones de maxima, mediana y minima seguridad por las de régimen ce-
rrado, semiabierto y abierto —a pesar de que aquella tipificacién sigue constan-
do en la informaciéon publica del portal el Servicio Penitenciario Federal y del
Ministerio de Justicia—, de acuerdo a los resultados de esta investigacion —en
cuanto a los relevamientos y observaciones de campo y a las entrevistas rea-
lizadas a Directores, Subdirectores y jefes de Seguridad Interna de las 7 unida-
des de “mediana seguridad” que integran el corpus empirico de los afios 2014-
2015, esta Resolucion no hizo otra cosa que legitimar, y a su vez, expandir
—como practica de gobierno penitenciario- el régimen cerrado como régimen
de vida predominante en las unidades que se denominaban de mediana segu-

100 Se presentd al Procurador en el mes de diciembre del afo 2015 el tercer Informe de Avance,
previendo el Informe final para diciembre del afio 2016.

101 Los resultados del primer Informe fueron presentados en el Informe Anual 2014 de la PPN, bajo
el titulo “Hacia un modelo de confinamiento con régimen cerrado: reconfiguracion de las colonias
penales o unidades de mediana seguridad en el sistema federal”.
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ridad y/o colonias.

Es decir, en cuanto a su despliegue operativo, en la mayoria de las unidades del
interior del pais, esta Resolucion formalizé una reconfiguracién del archipiélago
carcelario en la que se privilegia el encierro dentro del encierro, violando los
principios rectores de la ejecucién de la pena plasmados en la ley 24.660.

En este sentido, es clave recuperar algunos contenidos de la citada resolucién,
en particular, aquellos que hacen referencia a la sintesis del apartado de “crite-
rios” en los que deben encuadrarse los Establecimientos Penitenciarios de Eje-
cucion de la Pena, tales como “Tipo”, “Condicién”y “Régimen Preponderante” En
relacién a estos dos ultimos, nos interesa dar cuenta de su desagregacion, en
Condicién: Polivalentes, Monovalentes y Asistenciales y en Régimen Prepon-
derante: Cerrado, Semiabierto y Abierto, concluyendo este apartado con la si-
guiente cita textual, en relacién a cierta especificidad que profundiza el “difuso”
concepto de polivalencia: “Los establecimientos Polivalentes podrdn contar con
Sectores Especificos e independientes destinados a:1) Régimen Sectorizado. 2) Ni-
veles de Supervision Diferenciado, que aloja a internos de forma temporal y/o de
cardcter excepcional, hasta que desaparezcan las causales que condicionan su
permanencia en el establecimiento/sector.”

Teniendo en cuenta el encuadre y los criterios mencionados, en su Anexo la
resolucién tipifica todos los establecimientos penitenciarios federales, y en
relacién a esta informacidn, realizamos la siguiente lectura analitica. El listado
comprende 29 carceles y 9 Alcaidias. Estas 9, cuentan todas con régimen cerra-
do, sin régimen sectorizado ni sector diferenciado. De las 29 carceles federales -
al ano 2010-, constan 11 con régimen preponderante cerrado, pero también
con régimen sectorizado y semiabierto; 7 unidades con régimen semiabierto
y régimen sectorizado abierto; 4 con régimen semiabierto, sin régimen secto-
rizado ni sector diferenciado; 3 con régimen abierto, sin régimen sectorizado
ni sector diferenciado; y 4 unidades y/o colonias con régimen preponderante
semiabierto, con sector diferenciado cerrado y régimen sectorizado abierto. En
este sentido, realizamos, a continuacion, algunos sefialamientos que ilustran -a
modo de ejemplo’- el supuesto que guia esta investigacion en cuanto a que la
polivalencia ha promovido, la expansion y profundizacion del régimen cerrado
por sobre el semiabierto y abierto en el archipiélago carcelario federal.

102 En el afo 2011 se inaugura el Complejo Penitenciario Federal Ill de Salta, integrado por dos car-
celes —el Instituto Correccional de Mujeres y el Instituto Federal de Condenados para varones-, por
lo que no consta en el Anexo del esta Resolucion que es del 2010, y asimismo, en el listado figura la
Unidad 34 Instituto Penal de Campo de Mayo con régimen semiabierto, actualmente desactivada.
103 El segundo Informe de Avance entregado al Sr. Procurador en diciembre del afio 2015, cuen-
ta con un andlisis pormenorizado de las tipificaciones previstas en la norma y los regimenes que
registran cada una de unidades que integran el corpus empirico de analisis comparativo entre las
unidades catalogadas como de mediana seguridad y/o colonias y aquellas de méaxima seguridad de
zona metropolitana e interior del pais.
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Los Complejos Penitenciarios |, Il, y CABA no registraron desde la Resolucion
N° 845 del 2010 modificaciones que hayan habilitado un régimen sectorizado
semiabierto, tampoco se ha expandido el del Complejo Penitenciario IV, sin em-
bargo, el régimen cerrado ha avanzado en los espacios carcelarios de todas las
unidades denominadas de mediana seguridad (colonias del interior del pais), al
tiempo que se redujeron los espacios con regimenes semiabiertos y/o abiertos,
algunos ejemplos paradigmaticos son: Unidad 12 de Viedma, Unidad 4 de La
Pampa, Unidad 11 de Chaco, Complejo Il de Salta, entre otras.

De acuerdo al relevamiento de los partes penitenciarios, documentos institu-
cionales, listados de detenidos entregados por las unidades y las entrevistas
y observaciones de campo, destacamos tres factores que inciden en esta am-
pliacién y profundizacién del régimen cerrado como politica de gobierno en
clave de distribucién y regulacion de la poblacién detenida en el archipiélago
carcelario federal, y en particular en estos ultimos 5 afos: 1) El aumento de la
poblacién carcelaria'; 2) los altos niveles de conflictividad entre presos en los
complejos penitenciarios de la zona metropolitana de Buenos Aires y en las uni-
dades de maxima seguridad del interior de pais (ver articulacion funcional de
estas con las unidades de mediana seguridad en el informe anual 2014 de la
PPN) y 3) el expreso abandono de modelo resocializador fundado en el trabajo
y la educacion como pilares del tratamiento penitenciario.

En este sentido, es que cobra especial significacion, en los relatos del personal
penitenciario, la transformacién de las colonias del interior del pais en unidades
cerradas, a través de expresiones tales como: “esta es una unidad cerrada”, en
referencia a la unidad 4 de La Pampa; “esta es una colonia de mdxima seguri-
dad”, en referencia a la unidad 11 de Saénz Pena (Chaco); “esta es la unidad de
madxima seguridad para la region”, en referencia al Complejo Ill de Salta; o “esta
unidad es una sucursal de Rawson (unidad 6)”, en referencia a la unidad 12 de
Viedma (Rio Negro). Y en estas unidades —aunque podemos extender este ana-
lisis, con ciertas singularidades, a la unidad 17 (Candelaria, Misiones), la unidad
5 (General Roca, Rio Negro) y la unidad 13 (La Pampa) - se relevaron y registra-
ron en los trabajos de campo que entre el 60% y el 80% de las personas alojadas
en las mismas padecian un régimen de entre con 22 o 23 horas de encierro en
pabellén, con salidas de 1 o 2 horas a patio, con actividad laboral vinculada a
la fajina en el mismo espacio de alojamiento, y con asistencia a educaciéon 1 o
2 veces por semana, durante 2 horas. Los espacios para el cumplimiento de las

104 Nos referimos a un mayor ingreso de personas detenidas en las cérceles federales, pero tam-
bién a la “capacidad” de retencién de poblacién encarcelada, por parte de la gestiéon conjunta
penitenciaria-judicial, en la que se destacan la discrecionalidad y arbitrariedad en el sistema de
calificaciones, y las moras y limitaciones judiciales en el otorgamiento de libertades asistidas, con-
dicionales y salidas transitorias. Al respecto esta investigacién abordara durante el afio 2016y 2017
este campo tematico previsto en dos de los objetivos especificos del proyecto marco.
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sanciones formales son reducidos (en la unidad 11y el complejo Ill se cumplen
en el mismo espacio —buzones— en que se aplica el RIF'*; en las unidades 4 y
12 estos sectores estaban clausurados). Por lo tanto, el aislamiento cobra una
dimensién mas compleja que aquella que se “formaliza” por la sancion o por el
Resguardo de Integridad Fisica, una lectura socioldgica que supere la reduccion
a los aspectos normativos reglamentarios del “aislamiento autorizado’, permite
profundizar el andlisis de esta practica de gobierno penitenciario. Esta l6gica de
clausura (aislamiento individual) articulada con el encierro en el pabellén del
resto de la poblacién, no se encuadra en ningun régimen especifico ni requiere
de formalidad alguna, se constituye en un régimen de vida.

Como mencionamos, la Resolucion N°845 se justificd en la necesidad de regla-
mentar una ley que, en su implementacién, la viola sisteméaticamente. La politi-
ca penitenciaria federal, en cuanto a la distribucién y regulacién de la poblacién
ha profundizado el régimen cerrado en todas las unidades federales del pais. El
encierro dentro del encierro, incumple la ley de ejecucién penal 24.660; ello se
observa en distintos articulos de la mencionada resolucién, entre los que men-
cionamos solo algunos de los mas representativos: capitulo 1 Principios basicos
de la ejecucion, articulo 1; 5, 6, 9, 11; capitulo VIl Trabajo, articulos 106 al 116;
capitulo Educacién, articulos 133 al 137, entre otros.!

A partir de esta sintesis de los resultados de la investigacién citada es que con-
sideramos la pertinencia de complejizar la categoria de aislamiento —tanto en
su relevamiento como en su andlisis— para constituirse en aportes de futuras
intervenciones del organismo. El aislamiento debe abordarse con un criterio
de gradaciones en clave de severidad y alcances, que permitan construir una
tipologia de diferentes espacios al interior de las carceles: desde las celdas de
castigo (buzones), los espacios psiquidtricos, los sectores de ingreso, los anexos,
retenes, locutorios, y los sectores de alojamientos transitorios (SAT), hasta pa-
bellones enteros con regimenes cerrados formalizados, y en particular, aquellos
no formalizados que alcanzan a un porcentaje cada vez mayor de la poblacion
encarcelada. Estas modalidades de aislamiento intracarcelario deben articular-
se, en su analisis, con el aislamiento socioterritorial instituido en el Servicio Pe-
nitenciario Federal a través de la politica de traslados y alojamiento de la pobla-
cién que habita la Ciudad de Buenos Aires y localidades del Gran Buenos Aires
a las unidades del interior del pais con distancias entre 800 a 1660 kilémetros.

Por ello, en el afo 2015 disefiamos el segundo proyecto de investigacion, que
articula con el anterior en cuanto a los fundamentos del proyecto marco que lo
contiene. Se trata de un proyecto especifico sobre la “cuestién del aislamiento”

105 Resguardo de Integridad Fisica.
106 El Informe de Investigacion analiza pormenorizadamente la ley en su conjunto en relacién a la
implementacién practica de esta Resolucion del SPF.

196

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



que denominamos: “El Gobierno penitenciario y el modelo aislamiento”. Una
breve sintesis de sus fundamentos nos permite ilustrar la orientacién concep-
tual y metodolégica que guia la continuidad durante los afios 2016 y 2017. En
el estudio nos aproximamos al aislamiento intracarcelario buscando interpelar
su definicién legal y/o normativa, y por ende, también, las estrategias de inda-
gacién recurrentes con que se aborda este objeto. Nos preguntamos por la per-
sistencia del aislamiento y sus reconfiguraciones, por sus usos practicos y sus
efectos materiales y simbdlicos. En esta primera instancia, y en términos explo-
ratorios, nos referiremos al aislamiento de manera amplia, entendiéndolo como
una técnica penitenciaria que se cristaliza a través de diferentes practicas que
buscan segmentar individuos o grupos poblacionales, fijarlos espacialmente
y obstruir el contacto social e intercambio entre detenidos, y de éstos con el
afuera. Por ello, nuestra definicién no se restringe al aislamiento individual en
celda (clausura) sino que también incluye aquellos regimenes de confinamiento
en pabellén (encierro colectivo) que segrega grupos poblacionales entre si y
provoca una socializacion forzada y restringida.

En los ultimos anos, en el marco de los relevamientos del RNCT, el relevamiento
de la categoria de aislamiento entre los afios 2011 al 2015 ha consignado los
siguientes datos: un total de2027 victimas que dieron cuentan de situaciones
de aislamiento, de estas hemos podido clasificar 1444 hechos de aislamiento
por sanciéon formal/informal; 184 hechos de aislamiento por medida de seguri-
dad penitencia y/o judicial (RIF), y 374 hechos de aislamiento por regimenes de
pabelldn (admision-ingreso, sectorizado y depésito).

Este corpus empirico procesado y sistematizado, y aquel que emerge de los 90
Registros de campo elaborados producto de la observacién de todos los espa-
cios de las 30 unidades'” penitenciarias relevadas, y entrevistas con el perso-
nal penitenciario, junto al andlisis de documentos y resoluciones y los antece-
dentes de los expedientes de cada unidad obrante en el organismo, permitié
identificar una diversificacion de la técnica de aislamiento que exceden aquellas
tipificadas por el instrumento del RNCT.

En esta linea argumentativa, ensayamos un supuesto vinculado a que el au-
mento de la poblacién encarcelada, el alto nivel de conflictividad en los com-
plejos penitenciarios y unidades de maxima seguridad del interior del pais y
la intervencién permanente de organismos de control y otras dependencias
institucionales sobre las carceles federales, han promovido una fuerte focali-
zacién vy visibilidad sobre los pabellones formalmente identificados como de
ingreso, de sancion, de trdnsito y de resguardo de integridad fisica (RIF), consti-

107 El nimero de unidades no se condice con el nimero de registros de campo, ya que para ela-
borar los informes de unidad se realizan, como minimo 3 registros de campos —por ejemplo, la
unidad 11 de Sdez Pefia—, y como maximo 8 registros de campo —como en el caso del Complejo
Penitenciario de la CABA-.
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tuyéndose en espacios carcelarios de mayor intervencién. Por ello, es posible
hipotetizar que en este escenario se produjo un paulatino “descentramiento” de
la aplicacion del aislamiento por parte del servicio penitenciario, hacia sectores
de la carcel no identificados a priori para estas funciones, al tiempo que tuvie-
ron lugar cambios cualitativos en las modalidades que asume el aislamiento
penitenciario. Ello, reconoce el objetivo de desplazar esa funciéon de gobierno
multiplicando espacios y modalidades de encierro dentro del encierro, y a su
vez, y por esto, obstaculizar su deteccidn, la inspeccién y fiscalizacion de esta
practica de violencia penitenciaria.

En tal sentido, sostenemos que no es posible restringir el uso penitenciario del
aislamiento a la aplicacion de sanciones disciplinarias graves —sean estas forma-
les o informales—, a la circunstancia de ingreso o a los pabellones oficialmente
destinados al resguardo. Del mismo modo que su descripcidn y analisis, en la
actualidad, no puede circunscribirse al encierro en celda individual.

A partir de estas hipétesis de trabajo —que emergieron en el contexto de re-
levamientos empiricos en distintas carceles federales— se planted, durante
2015, avanzar en la exploracion de espacios carcelarios que, a priori, no esta-
ban destinados al cumplimiento de sanciones ni a la aplicacion de regimenes
de aislamiento. Asi, avanzamos en trabajos de campo en los Hospitales de los
Complejos Penitenciarios de Ezeiza y de CABA, y también, en lo que definimos
como espacios de alojamiento diferenciales (Sectores de Alojamiento Transitorio
-SAT’s—, anexos, retenes, locutorios) en todas las Plantas del Complejo Peniten-
ciario de la CABA.

Algunas reflexiones preliminares que orientan la continuidad de la indagacion
investigativa en los dos proximos aios. El aislamiento como castigo y como
construccion segregativa en la carcel del presente

La técnica de aislamiento contemplada en la ejecucion de la pena e integrada
al régimen penitenciario moderno es heredera de dispositivos cerrados prece-
dentes, que se generaron a lo largo de la historia occidental para separar, clasifi-
cary gobernar a las poblaciones catalogadas como problematicas. Asi también,
el aislamiento es constitutivo de la carcel, y por ello, es una técnica de gobierno

108 Nos referimos especialmente al accionar e intervencion de la Procuracion Penitenciaria de la
Nacién y también, de los jueces de ejecucion, de la Defensoria General de la Nacién, de la Procura-
duria de la Violencia Institucional (PROCUVIN), del Sistema Interinstitucional de Control de Carceles,
del Sistema de Coordinacién y Seguimiento del control judicial de las unidades carcelarias, y las
diferentes mesas de didlogo (compuestas por varios de estos organismos y el SPF) que se gestaron
por la intervencién judicial, particularmente, sobre las condiciones de vida en los pabellones de
sancion, de ingreso y de RIF de diferentes carceles federales.
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a la que su funcionamiento no puede renunciar.

El gobierno penitenciario de los tltimos 10 afios produjo y expandié diferentes
modalidades de aislamiento que podemos agrupar en dos: espacios de clau-
sura, en los que priman regimenes de aislamiento unicelular, y espacios de se-
gregacion que se caracterizan por el confinamiento —encierro colectivo- de de-
terminados grupos poblacionales. El primer grupo alude a un aislamiento que
neutraliza en nombre de la seguridad con el objetivo de administrar el orden
interno. En esos espacios no se garantizan derechos ni se protegen personas, ni
siquiera se las “disciplina’, son espacios en los que el castigo se traduce en clave
de crueldad.

En el segundo grupo se apela a una convivencia forzada y restringida,
donde los movimientos de los presos por el establecimiento carcelario
se reducen al minimo o a cero, dependiendo del tipo de sector del que
se trate. Empiricamente es posible identificar dos subgrupos dentro
los espacios de segregacidn, por un lado, los pabellones de alojamiento
en los que se vive confinado (donde los accesos a médico, recreacion,
educacion y tareas laborales son escasos, irregulares y de corta dura-
cién), y por otro, los espacios diferenciados de alojamiento -SAT’s, re-
tenes, leoneras judiciales, locutorios- en los que las condiciones vida
son extremas (las peores de la carcel) y la vinculacién con otros y con el
afuera son practicamente nulas.”

2017-Informe de avance del Proyecto “El gobierno penitenciario y el modelo de
aislamiento”

“Desplazamiento, Des-anclaje espacial y redefinicion funcional. Una aproxima-
cion a la expansion y diversificacion de la técnica de aislamiento en las carceles
federales

“(...) presentamos el tercer informe de avance de uno de los proyectos de inves-
tigacion que lleva adelante el Departamento de Investigaciones: “El gobierno
penitenciario y el modelo de aislamiento” ™. El mismo comenzé a desarrollarse
en el afo 2015, respaldandose y fundamentandose en un amplio corpus em-
pirico que redne once afos de relevamiento y sistematizacién de informacion
cuantitativa y cualitativa producida tanto en el marco de investigaciones™,

109 Para una definicion detallada de esta nocién véase “Confinamiento Penitenciario Un estudio
sobre el confinamiento como castigo”.

110 Este estudio se inscribe en un proyecto de investigacion marco denominado: “El modelo de
aislamiento y confinamiento como gestidn penitenciaria de las poblaciones detenidas: una inter-
pelacion al modelo resocializador”.

111 Nos referimos a PPN (2008) Cuerpos castigados. Malos tratos fisicos y tortura en las carceles
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como del Registro Nacional de Casos de Torturas y/o Malos Tratos (RNCT)" El
relevamiento de la categoria de aislamiento en el marco del RNCT en el periodo
de los afos 2011 al 2017 ha consignado los siguientes datos: un total de 2293
victimas que dieron cuentan de situaciones de aislamiento, de las que hemos
podido clasificar 1526 hechos de aislamiento por sancién formal/informal; 221
hechos de aislamiento por medida de seguridad penitencia y/o judicial (RIF), y
528 hechos de aislamiento por regimenes de pabell6n (admisién-ingreso, sec-
torizado y depdsito). Estos datos son parte de la masa empirica que se suman
a aquellas producidas en los proyectos especificos sobre la tematica y que en
conjunto constituyen la base para las lecturas conceptuales sobre aislamiento.

Como sefaldbamos en el informe anterior, este estudio tematico construye el
aislamiento penitenciario como objeto de indagacién buscando interpelar su
definicion legal y/o normativa, y por ende, también, los abordajes habituales
que se hacen del mismo. Las preguntas-problema estan centradas en la persis-
tencia del aislamiento y sus reconfiguraciones, sus usos practicos y sus efectos
materiales y simbdlicos. En cuanto a los objetivos institucionales, el estudio pre-
tende generar informacién y lecturas conceptuales sobre esta dimensién del
maltrato y tortura penitenciaria que sean Utiles para la intervencion en relacion
a la proteccién de derechos.

Aqui nos proponemos sintetizar los emergentes empiricos y los aportes con-
ceptuales que hemos generado en los ultimos afios problematizando aquellos
supuestos que se ha naturalizado. Las siguientes son algunas de las preguntas
disparadoras: ;qué ocurre con la aplicacién del aislamiento cuando los pabe-
llones en los que regularmente se impone se encuentran clausurados o han
asumido otra funcion?, ;qué otro destino/funciéon —ademas de la sancién- tie-
ne el aislamiento en el diagrama de gobierno penitenciario?, ;Qué implica el
aislamiento por conflictividad cuando el Resguardo de Integridad Fisica ha sido
protocolizado:?

Antecedentes e hipoétesis de trabajo

A partir de los trabajos de campo realizados en distintas carceles de la zona
metropolitana™, y del andlisis del corpus empirico acumulado comenzamos a
identificar un proceso de paulatino y sostenido incremento del uso de la téc-
nica de aislamiento unicelular', asi como también, una diversificacion de los

federales. Buenos Aires: Editores del Puerto; y a PPN (2010) Cuadernos de la Procuracion N° 2: Malos
tratos fisicos y tortura en las carceles federales. Informe de Seguimiento. Buenos Aires: PPN; y a PPN
(2014) Cuadernos N° 3: Confinamiento penitenciario. Un estudio del confinamiento como castigo.
Buenos Aires: PPN.

112 Para mayor informacion véase el apartado sobre el Registro en este informe anual.

113 Un protocolo implica una secuenciadetalladadeunprocesodeactuacion que se formaliza en
relacion a una tematica determinada.

114 Complejo Penitenciario Federal de la CABA, Complejo Penitenciario Federal I, Complejo Peni-
tenciario Federal Il y Complejo Penitenciario Federal IV.

115 Si bien aqui circunscribimos el analisis al aislamiento individual en celda, este estudio se ins-
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espacios en los que se aplica y de las circunstancias institucionales en que se
presenta.

En esta linea, en el informe de avance del afio 2015 deciamos que la focaliza-
cién de la mirada solo sobre determinados pabellones (sancién, ingreso, Res-
guardo de Integridad Fisica) hace perder de vista que el gobierno penitencia-
rio es dinamico, y que siempre requiere del aislamiento no solo como espacio
identificable sino como técnica extendida para el gobierno de las poblaciones
y de los sujetos. En estas dindmicas, el aislamiento asume diferentes variacio-
nes espacio-temporales. Y ante intervenciones externas, las caracteristicas de
su aplicacién tienden a reconfigurarse y por ende, a “ocultarse” a la mirada de
control externo, hasta tanto puedan identificarse esos otros espacios, esas otras
frecuencias y circunstancias.

Desplazamiento: la persistencia regular del aislamiento en espacios otros

Por ejemplo, en el afio 2015 menciondbamos distintos hechos que daban
cuenta de un desplazamiento espacial del aislamiento a partir de intervencio-
nes externas. Entre ellos, describimos cémo la clausura de los pabellones de
aislamiento —los denominados “buzones”- en la ex Unidad N° 2 de Devoto (CPF
CABA), en el CPF IV y en la Unidad N° 4 de La Pampa, habian contemplado un
desplazamiento en la aplicacién de las sanciones hacia otros sectores de la car-
cel. Detallabamos que desde el aflo 2004 la clausura del pabellén de sancién
por orden judicial en el CPF CABA implic6 el uso extendido de retenes, anexos,
SAT’s, locutorios's y luego también celdas del Hospital Penitenciario para alojar
sancionados y detenidos “en transito” En el afio 2013 en el CPF IV, la clausura del
pabellon de sancién por orden de la Defensoria General Nacion contemplé que
esa funcién se desplazara a las celdas del sector de “urgencias psiquiatricas”en
el Anexo Unidad 27. Del mismo modo, el cierre del pabellén de aislamiento en
la Unidad N° 4 provoco que las sanciones se cumplieran con encierro en celda
en el pabellén 1-bajo destinado a la poblacion “refugiada””.

cribe en un proyecto de investigacion marco, en el que se define el aislamiento en forma amplia,
entendiéndolo como una técnica penitenciaria que se cristaliza a través de diferentes practicas que
segmentan individuos o grupos poblacionales, fijaindolos espacialmente y obstruyendo el contacto
social y el intercambio entre detenidos, y de éstos con el afuera. Por ello, nuestra definicién no se
restringe al aislamiento individual en celda (clausura) sino que también incluye aquellos regimenes
de confinamiento en pabellén (encierro colectivo) que segrega grupos poblacionales entre si'y pro-
voca una socializacién forzada y restringida. Sin perjuicio de esto, la presente entrega de avance de
resultados se circunscribe al aislamiento individual.

116 Denominamos a estos sectores espacios de alojamiento diferenciado. Alli las personas vivian
en condiciones de encierro las 24 horas al dia, y permanecian segregadas de la poblacién comun.
Para mayor informacion véase el capitulo destinado al CPF CABA en el Informe Anual 2015 del Re-
gistro Nacional de Casos de Tortura.

117 “Refugiado” es una denominacién peyorativa que se utiliza en el dmbito carcelario para refe-
rirse a detenidos que, por diferentes motivos —tipo de delito, edad, eleccién sexual, enemistades o
“problemas de convivencia” diversos- viven separados de la poblacién.
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Asimismo, seflaldbamos que la protocolizaciéon del Resguardo de Integridad
Fisica (RIF) en el afio 2013 no evito la segregacién colectiva' de estos grupos
poblacionales, asi como tampoco la aplicacién del aislamiento unicelular con fi-
nes de resguardo en determinados sectores de las carceles, y en todos los casos
por la falta de cupo de alojamiento. Aludimos particularmente a determinados
espacios de los Complejos Penitenciarios I y II'* —situaciéon que persiste en el
presente—, aunque en 2015 también detectamos casos de aislamiento por RIF
en el CPF CABA™,

Y finalmente, ddbamos cuenta del régimen de vida en aislamiento que pade-
cian los alojados en el Ala Sur (planta baja) del Hospital Penitenciario Central
del CPF I- Ezeiza, advirtiendo que este espacio estaba “reemplazando” funcio-
nalmente al sector de urgencias psiquiatricas del Anexo Unidad 20, al que el
servicio penitenciario enviaba detenidos regularmente, como plus de castigo
con posterioridad a una golpiza o ante conflictos entre detenidos. Por entonces,
el pabellén de “urgencias psiquiatricas” del Anexo U.20 estaba ocupado por un
detenido con causa mediaticaz.

Des-anclaje espacial y redefinicion funcional: la diversificacion de los espacios y
las circunstancias del aislamiento

En el informe de avance del aflo 2016 nos abocamos mayormente a la diversifi-
cacion que fue asumiendo el aislamiento. Por entonces afirmabamos que en los
Ultimos anos se produjo un paulatino des-anclaje espacial yuna progresiva re-
definicién funcional de esta técnica. Des-anclaje en tanto su aplicacion se ha ex-
tendido hacia sectores de la carcel no identificados a priori con estas funciones,
como son los pabellones de alojamiento comun (habitualmente denominados
“de poblacién”).Y redefinicién funcional contemplando que se produjeron cam-
bios en relacion a las utilidades que reviste el aislamiento en el programa actual
de gobierno penitenciario.

Expresamos como ejemplo, que se produjeron cambios en los criterios de san-

118 Como mencionamos anteriormente, nos referimos a regimenes de confinamiento en pabellén
(encierro colectivo) que segrega grupos poblacionales entre si y provoca una socializacion forzada
yrestringida.

119 Identificamos aislados por Resguardo principalmente en el médulo de ingreso, pero también
en el pabellén de sanciéon en los médulos 3y 4.

120 Identificamos aislados por Resguardo en los pabellones de sancién en los médulos 1,2y 3y
también en celda propia en el médulo 2.

121 Identificamos presos “en transito” aislados en reten esperando traslado de unidad y otro dete-
nido viviendo aislado en un locutorio por orden judicial.

122 El detenido Lopez Londofio, “mi sangre”, fue alojado en este sector en condicion de “resguarda-
do" Londofio ocupaba las 4 celdas que componen el sector de urgencias psiquiatricas.
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cion, que la “tenencia de elemento cortopunzante” no se sanciona con encie-
rro'2 y que las sanciones que si contemplan el aislamiento unicelular -lo se-
Aaldbamos como una tendencia y podemos decir que persiste en el 2017- se
cumple mayormente en celda propia. “Sélo en aquellos casos en los que el
detenidono pueda permanecer en el pabellén por razones de ‘convivencia’
se lo traslada al pabellén de aislamiento para su posterior realojamiento [en el
marco de la técnica de regulacion de poblaciones]. Este cambio permite que se
cumplan sanciones acumuladas en los pabellones de alojamiento comun (cel-
da propia) por 45 dias'»por ejemplo —con encierro diario de 23hs en celda-,
sin que este hecho sea facilmente detectado por los organismos de control”
Asimismo, en aquel entonces detectamos un recurso frecuente del aislamien-
to “preventivo’, es decir, 72hs “a disposicién del director’, como lo establece el
reglamento disciplinario y, en caso de que efectivamente se aplique, los dete-
nidos cumplen la sancién tiempo después (2 meses después de la “falta’, por
ejemplo).

Del mismo modo, afirmabamos que las celdas para cumplimiento de san-
cién-"buzones”- estan siendo utilizados mayormente para gestionar la conflic-
tividad enddgena (entre detenidos). Alli se aloja primordialmente a quienes se
niegan a ingresar o se niegan a permanecer en los pabellones de alojamiento
comun, alojados por un periodo de 48 a 72 horas también con la figura peni-
tenciaria de “a disposicidn del director’, contemplando que negarse a entrar o
querer salir de un pabelléon se entiende como una “falta”. En estos casos, cuan-
do no hay cupo en otros sectores para realojarlos permanecen en el pabellén
de aislamiento bajo la denominacién de “régimen comun”. Sefialdbamos en
2016, algo que continda vigente en 2017, que se esta produciendo un empleo
subsidiario de los pabellones de aislamiento —“buzones”- para el cumplimien-
to de sanciones y una utilizacién predominante de los mismos para gestionar
conflictos entre detenidos/as.’”

123 Considerando que hasta hace 4 afios la portacion y/o hallazgo en celda de un elemento corto
punzante-faca- era considerada una falta grave e implicaba la aplicacién de una sancién severa de
aislamiento por el maximo de dias que permitia el reglamento, esta novedosa “disposicién peni-
tenciaria” en cuanto al régimen disciplinario sera especialmente contemplada en las indagaciones
previstas para el afio 2018 ya que no aplicar sancién a los detenidos/as por estos motivos debe
leerse en el marco de la delegacion de la violencia y la tercerizacion del orden por parte del servicio
penitenciario.

124 Usamos el masculino ya que los pabellones del CPF IV son de alojamiento comun o colectivo,
sin celdas individuales.

125 En 2016, en el modulo Il del CPF |, identificamos una persona del pabellén A que llevaba
45 dias aislado en celda propia, cumpliendo sanciones acumuladas por faltas producidas en otros
modulos. Fue posible detectar esta situacién Unicamente a partir del ingreso de varios asesores de
la PPN al mencionado pabellén, realizando entrevistas con los detenidos y después de una obser-
vacion prologada.

126 Deciamos en 2016, que esto fue detectado tanto en los Complejos para varones como en el
CPF IV para mujeres.

127 Una lectura similar puede hacerse en relacion a los pabellones y médulos de ingreso, que ope-
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Finalmente, indicdbamos que en el marco de lo que denominamos el dispositi-
vo de ingreso'®, se instal6 como regla general en los Complejos Penitenciarios
para varones el aislamiento de al menos 48 horas al ingresar al pabell6n de
alojamiento asignado. Esta practica es denominada y justificada por las auto-
ridades penitenciarias como “medida de seguridad” preventiva para saber si el
ingresante es aceptado por la poblacién y viceversa.

En el 2017 confirmamos que estas modalidades persisten en el tiempo. El ais-
lamiento en el ingreso a pabellon por 48hs, la aplicacién del resguardo bajo la
modalidad de encierro en celda individual —viviendo o a la espera de cupo-'»
0 en retenes -a la espera de cupo-"*, la aplicaciéon de sanciones de aislamien-
to en celda propia, y las sanciones informales colectivas aplicadas en pabellén
comun.

A modo de cierre: algunas claves para interpelar la aplicacion del aislamiento
en las carceles del presente

En este breve y ajustado recorrido sobre distintos movimientos que hemos
identificado en relacién a la aplicacién del aislamiento, interesa resaltar lo si-
guiente: incorporamos la nocién de desplazamiento para sefalar que cuando se
cierra un pabellén, se clausuran celdas o se destinan a otros fines, la modalidad
de aislamiento que alli se aplicaba se desplazara a otro sector de la carcel.

En el segundo apartado integramos las nociones de des-anclajey re-definicion
funcional. En ambos casos para referirnos a la diversificacion de la aplicacion
de esta técnica, es decir, que el aislamiento se aplica mas seguido, en distintos
sectores y con nuevas denominaciones penitenciarias. Por su parte, incorpora-
mos la idea de des-anclaje para advertir que en las circunstancias de ingreso y
sancién continda aplicandose el aislamiento en otros espacios no identificados
a priori para estas funciones. Decimos, entonces, que las funciones penitencia-
rias de sancion y de ingreso se desprenden espacialmente, se escinden de los
pabellones habitualmente destinados a estos fines. Y en cuanto a la nocién de
re-definicién funcional, comentdbamos que los pabellones de aislamiento pro-
piamente dichos -los denominados “buzones”- se utilizan mayormente para

ran en la redistribucion de la poblacién “en transito”. Al respecto véase el apartado sobre el dispo-
sitivo de ingreso en PPN, Informe anual 2016, seccién “5.3. Resultados de investigaciones y estudios
tematicos —Base empirica RCT’, p. 234.

128 Véase el apartado sobre el dispositivo de ingreso en PPN, Informe anual 2016, seccién “5.3. Resul-
tados de investigaciones y estudios tematicos —-Base empirica RCT, p. 234.

129 Esto se identificé en distintos mdédulos del CPF 'y el CPF Il

130 En el médulo 1 del CPF Il los presos que solicitan resguardo y no tienen cupo transitan durante
el dia entre el pabelldn de origen, los retenes y el pabellén de resguardo.
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gestionar la conflictividad endégena (entre detenidos), regulando la distribu-

cién y reubicacién de detenidos y detenidas. Vale decir que alli se estan aplican-

do figuras novedosas de aislamiento que no estan vinculadas a una sancién,
U} U "o

por ejemplo “espera cupo’, “transito’, “a disposicién del director”, “régimen co-
mun’, entre otros. (...)."

3.3. Desde el Registro Nacional de Casos de Tortura

Acerca del aislamiento en el Registro de Casos de Tortura y Malos Tratos de la
PPN

La produccién del encierro dentro del encierro, el aislamiento individual-confi-
namiento solitario, es una constante relevada desde sus inicios por el Registro
Nacional de Casos de Tortura y/o Malos Tratos en todos los complejos y unida-
des del Servicio Penitenciario Federal inspeccionados como parte de los traba-
jos de campo.

A continuacién, se realiza una presentacién de la cantidad de victimas y hechos
de aislamiento relevados en el marco de la aplicacién de este Registro durante
el periodo 2011-2018, en el que se realizaron inspecciones a las siguientes uni-
dades y complejos penitenciarios federales’

Complejos y Unidades en zona metropolitana de Buenos Aires:
Complejo Penitenciario Federal | (2012, seguimiento 2016);

Complejo Penitenciario Federal Il (2012, seguimiento 2016);

Complejo Federal de Jovenes Adultos (2012, seguimiento 2013 y 2015);
Complejo Penitenciario Federal CABA (2015, seguimiento 2016);
Complejo Federal IV (2012, seguimiento 2014 y 2016);

Unidad 31 (2014):

Unidad 28 Alcaidia de Tribunales (2012 y seguimiento 2013 y 2016).

Unidades y Complejos penitenciarios en el interior del pais del interior del pais:
Unidad 6 de Rawson (2013, seguimiento 2018);

Unidad 9 de Neuquén (2013);

Unidad 7 de Chaco (2013, seguimiento 2018);

Complejo Penitenciario Ill de Salta (2014);

Unidad 12 de Viedma (2014);

Unidad 4 de La Pampa (2014);

Unidad 13 de La Pampa (2014);

Unidad 5 de Gral. Roca (2015);

Unidad 17 de Candelaria (2015);

131 Entre paréntesis se consigan el afio de los informes anuales en que figura el informe de la
unidad correspondiente.
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Unidad 11 de Saenz Pefia (2015);

Unidad 8 de Jujuy (2016);

Unidad 22 de Jujuy (2016);

Unidad 16 de Salta (2016);

Alcaidia Unidad 23 de Salta (2016);

Unidad 10 de Formosa (2017);

Unidad 35 de Santiago del Estero (2017);

Complejo Penitenciario Federal V de Senillosa (2018).

Como aclaraciéon metodolégica vale destacar que en cada unidad o complejo
del SPF relevados no se consigna la cantidad total de victimas de aislamiento
sino la cantidad de personas entrevistadas que se encontraban padeciendo o
habian padecido aislamiento en los Ultimos dos meses. Es decir, este Registro
no pretende cuantificar ni dar cuenta con exhaustividad de la cantidad victi-
mas en cada espacio penitenciario, sino poner de manifiesto la ocurrencia de
aislamiento, su sistematicidad y caracterizar las dindmicas, las extensiones y las
intensidades de esta practica violenta penitenciaria. Para ello, identifica una
cantidad determinada de casos que componen una base empirica la cual per-
mite realizar lecturas analiticas y conceptuales. Asimismo, esta base se comple-
menta con observaciones de campo en pabellones, entrevistas informales con
detenidos durante la recorrida y observacion de los espacios de aislamiento de
las diversas unidades, asi como con entrevistas a personal penitenciario.

El siguiente cuadro da cuenta de las victimas de aislamiento registradas histo-
ricamente en las unidades penales del SPF entre los afos 2011 y 2018, asi tam-
bién como aquellos casos reconstruidos a partir de la ficha del Procedimiento
para la Investigacion y Documentacion de Casos de Tortura y Otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes (en adelante PlyDT).

Cantidad de victimas y hechos comunicados de aislamiento segln afio'2

132 Es importante destacar que el Registro selecciona personas detenidas aleatoriamente en las
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Ao de relevamiento

2011 | 2012 2013 2014 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | Total

Victimas
de aisla- 326 | 315 494 435 454 | 447 | 353| 511 | 3335

miento

Hechos
Comu-
nicados 444 | 365 570 495 465 | 482 370 | 572 | 3763
de aisla-
miento

Fuente: RNCT, GESPyDH-PPN, 2011-2017

Tal como queda expresado en la tabla, el RCT registré un total de 3335 victimas
de aislamiento en el ambito nacional-federal en el periodo 2011-2018 en los 2
meses que abarca la indagacién prevista en el instrumento. Estas victimas co-
municaron 3763 hechos de aislamiento en total's.

En relacién a la modalidad del aislamiento, del total de 3763 hechos de
aislamiento comunicados, se cuenta con informacion sobre 2537 hechos
descriptos, los cuales se distribuyen del siguiente modo: 1645 aislamien-
tos por sancion, 593 como regimenes de vida de aislamiento', 258 por
medidas de seguridad —Resguardo de Integridad Fisica (RIF)'*-y 39 hechos

unidades relevadas por lo que la cantidad de victimas registradas no es representativa del total de
personas detenidas alli, sino que sélo son aquellas a las que se tuvo acceso.

133 Importa aqui realizar una distincién entre lo que denominamos “hechos comunicados”y “he-
chos descriptos”. Como menciondramos, las fuentes del RNCT son dos: el PlyDT y la ficha de releva-
miento del Registro. De la informacién reconstruida a partir el PlyDT solo se toma el dato sobre la
ocurrencia de hechos de aislamientocomo dato complementario de la agresion fisica., sin describir-
se las caracteristicas ni la cantidad de hechos de aislamiento por persona entrevistada. En cambio,
con la aplicacion del instrumento del RNCT se obtiene informacion sobre el total de aislamientos
padecidos por cada victima en los Ultimos dos meses, por lo tanto, aporta hechos en términos cuan-
titativos (hechos comunicados) y se hace posible el andlisis, debido a que incluyen informacién de
caracter cualitativo sobre los hechos de aislamiento mas gravosos que haya padecido la victima
(hechos descriptos). Por ello, para el andlisis detallado de este tipo de tortura se tomara la informa-
cién recabada en el trabajo de campo por el RNCT.

134 Hasta el afo 2015 esta categoria se denomind “regimenes de pabelldn”. A partir de los emer-
gentes que se presentaron en 2016, se advirtié que las figuras penitenciarias en las cuales se aplica
el aislamiento (“ingreso’; “sancion’, “transito”, etc.) son modalidades que se estan aplicando de modo
individual en los distintos pabellones. Por ello, consideramos que es mas correcto aludir a regime-
nes de vida y no a regimenes de pabellén, ya que puede ocurrir que la medida afecte a uno/a o
algunos/as detenidos/as y no a la totalidad de los alojados en el pabellén. Para ampliar ver el apar-
tado “Acerca del aislamiento” en el Informe Anual RNCT 2015.

135El Resguardo de Integridad Fisica (RIF) es una medida que puede ser tanto judicial como ad-
ministrativa-penitenciaria y refiere al alojamiento en un sector diferenciado de la unidad sea por
motivos vinculados al tipo de delito que se imputa, a conflictos de la persona detenida con parte de
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de aislamiento bajo otra modalidads.

A continuacién, algunos de los relatos mas significativos relevados durante estos
8 afos en entrevistas a personas detenidas segin modalidad de aislamiento.

Aislamiento por sancién':

- "Estuve sancionado en el [pabellén] 7 ['buzones’] del Mddulo 111 [del CPF
II-Marcos Paz], sancionado o algo asi. Nunca firmé un parte, me tuvieron un
mes, sin contacto con mi familia, sin comer, sin colchén. Fue re feo, me tenian
‘apretado’. El SPF estaba en contra mio, me pegaban por nada. A las 3 o0 4
de la mafiana entraban y me pegaban con todo, entre 5 y 6, me quisieron
asfixiar con una toalla. Acd te agarran bronca y te hacen desaparecer, orga-
nizan todo para que te mates. A medida que pasaban los dias me iban dando
un pedacito de colchon, te lo tenés que ir ganando, como un perro. Cuando
me sacaron a comparendo no volvi, vine para Ezeiza”(CPF | - Médulo Ingreso
Seguridad y Transito Pabell6n).

“Estuve 5 dias sancionada en mi propia celda, me sacaron todas las co-
sas, me dejaron solo con el colchdn, sin manta ni nada, me dieron una botella
de agua para dos dias, reclamé y me dieron otra, la comida no la pude comer,
estaba con olor. Lloré mucho, no se puede tratar a la gente asi”.

- “Me llevaron a los golpes a los buzones y yo me resisti, no queria que me
golpearan en la cabeza. Me tiraron adentro de la celda y aparecié un enfer-
mero y me dio una inyeccion, yo tampoco queria porque te dejan hecho una
planta y no te dan de comer y te hacés encima, a mi ya me pasé dos veces.
Pero no pude y me la dieron”.

“Ahora siempre cumplimos la sancion en la celda (sancion en celda pro-
pia), del martes al jueves no me dejaron salir ni hablar por teléfono ni a lim-
piar la celda, estaba toda sucia, tuve que cagar en un rincon, ni papel tenia
para envolverlo y pis en la botella, pero al final se me rebalsé, tenia arcadas
del asco. También me sacaron el colchon, estamos todos engomados sin col-
chon”.

la poblacién o a una“segregacion” que impone el personal penitenciario por diversos motivos. Este
tipo de medidas no hacen referencia a que a la persona se le agraven las condiciones materiales de
vida ni se la someta a un régimen permanente de aislamiento, sin embargo, en la practica institu-
cional ello es lo que representa el RIF.

136 Se trata de aislamientos catalogados como “urgencias psiquidtricas”; aislamientos que ingre-
san en la categoria “Provisional - A disposicion del director”; que implica para el SPF la posibilidad
de aislar a las personas por 3 dias sin necesidad de formalizar una sancién, lo cual esta previsto
reglamentariamente; casos de transito por espera de cupo en pabellones, entre otros.

137 Las definiciones de los tres tipos de aislamientos (sancién, medida de seguridad y regimenes
de vida) que releva este Registro se encuentran en la seccién “fundamentacién” de este capitulo.
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“Me sancionaron en mi celda, a los 2 dias no aguantaba mds y me puse
a gritar y reclamar que me dieran el colchon y entonces aparecio la requisa,
sélo me empujaron, me tiraron al piso y un tipo de uniforme verde, seria un
enfermero, me inyectd. Dormi un dia entero y me dejo una bola en donde me
puso la aguja y se me infecto”.

- “Cuando ingresé a la Unidad hace un mes y medio, me encontraron un
‘feite’ [hoja de afeitar] y plata, me sancionaron con 15 dias de aislamiento,
estuve 23 horas por dia encerrado. Casi sin comer, me traian arroz con lentejas
todos los dias. Estaba sin bafiarme con la misma ropa que ingresé, porque el
mono quedod secuestrado en el pafiol. Me mori de frio, hacia pis en las botellas
y caca en las bolsas, me sacaban sélo una hora y a veces. Lloré y crei que me
iba a volver loco. Nunca me vino a ver un médico, un enfermero venia y me
daba pastillas para dormir” (Unidad 11).

“Tuve un conflicto con una compafiera y me llevaron a los ‘tubos’. Las de
Requisa me pegaron una patada en el pecho y me ajustaron muy fuerte las
esposas agarrdandome del pelo. Estuve 4 dias en los ‘tubos’. No me avisaron
que me llevaban ahi, entonces no agarré nada. Estaba de ojotas y pantalon
corto. Estaba menstruando y no me dejaron agarrar nada. Tuve que comer 4
dias la comida de cocina” (CPF IV, “Tubos”3).

Aislamiento por régimen de vida (ingreso, depdsito, sectorizacion):

- Estoy acd en los ‘retenes’ hace como 15 dias, no tengo acceso a bafio, no
sé cudnto tiempo voy a estar en este lugar, somos dos, estamos sectorizados,
eso me dijo un celador”.

- “Te meten en ingreso y te dejan 10 o 15 dias, es mentira que son 3 0 4
dias, yo estuve 12 dias. Y acd, re-lejos (Rawson). Ni hablar con mi familia me
dejaban, estds como en buzones, lo peor es que te dejan solo encerrado y no
pards de pensar en la muerte porque te hacen perder todo”.

- “Estamos engomados todo el tiempo, no salimos a patio ni nada, hace-
mos todo en la celda y ni visitas tenemos, mi familia vive en Moreno, qué va
a venir a Chaco, no pueden”.

- “Estuve del 2 al 10 de octubre en un retén con otros 3 mds, era un asco.
Me pusieron ahi porque me sacaron del Celular 42 porque venia un amigo del
fajinero™ mas viejo. Me fui bien, pero ahi la pasé mal, muy mal, crei que me

138 Asi se denomina a las celdas de castigo en el CPF IV.

139 Los fajineros son detenidos que trabajan limpiando el pabellén —de alli su denominacién-, y
que gobiernan el mismo a cambio de mejorar sus condiciones de vida en el encierro. Habitualmen-
te asumen este lugar los presos con mayor trayectoria institucional, y se constituyen en una suerte
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iba a morir de frio. Yo, para colmo, estaba engripado” (CPF CABA).

“Estamos engomados todo el tiempo en pabellon. No vamos a la escuela
ni trabajamos. Patio nos dan sélo de lunes a viernes 2 horas por la mafiana
o por la tarde. Sabado y domingo estamos todo el dia encerrados en el pabe-
llén. Somos 47 o 48, no es fdcil convivir” (CPFJA UR Il - ex Médulo V).

- “Eneste pabellon nos dan una sola hora de recreo, bajamos, nos higieni-
zamos y hablamos por teléfono, estamos re-engomados” (Unidad 24).

- “En la Alcaidia 23 estuve 15 dias, 24 horas encerrado. Solo podia salir
al bafo y le tenia que pedir al Celador que me deje bafiar. La celda no tenia
ventana, es un calabozo. Mucha angustia genera. De ahi me trajeron para
acd. Nunca tuve un recreo, no tenia bafio. Cuando salia al bafio me dejaban
hablar por teléfono, una sola vez al dia” (Unidad 23).

Aislamiento por medidas de sequridad:

- “Estoy en RIF, para mi es como una sancion, estoy aislado 23 horas, me
lo pusieron ellos porque dicen que el Juez lo pidié después que me lastimaron,
desde hace mds de un mes que estoy acd en el K, es como estar en buzones,
lo tnico diferente es que no me pegaron”.

“Estoy encerrado las 24 horas. Me sacan una sola vez, un ratito. La requi-
sa entra 2 y 3 veces por dia y nos maltratan. Nos insultan, gritan, nos patean
las botellas de pis y nos dejan toda la celda inundada de meo, y no nos dan
nada para limpiar, asi que el olor es insoportable. Ademds, del de la materia
fecal (cagamos en bolsas). No doy mds. Tengo RIF Judicial. Tuve problemas en
el pabellon y se lo conté a mi familia. El Juzgado me puso un RIF, pero estoy
hecho mierda. No aguanto tanto encierro y estoy con la misma ropa hace 2
meses, no me quieren traer mi mono. Me castigan porque ellos dicen que les
hablé mal” (Unidad 11).

“Estoy hace 3 semanas, no me dan pabellon porque estoy muy medicado
yo quiero ir al 6 porque tengo amigos. Estoy sucio, sin el ‘mono’ [pertenen-
cias], no tengo ropa, duermo todo el dia y me hago pis encima” (Unidad 11).

- “Estar engomado todo el dia me desespera porque nunca tuve resquar-
do. 2 veces por dia hacen recuento fisico. Cuando salgo una hora, cargo agua
para tirar en el bafio, no funciona el pulsador. El Servicio me recomendo el
resguardo, me dijeron que si no me lo ponia yo me lo iban a poner de cheto.
Nunca salgo al patio, me sueltan a la noche nada mds. Tengo una hora para

de intermediarios entre la poblacién y el servicio penitenciario.
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hablar por teléfono, bafiarme, todo. Le llevo 2 afios y nunca tuve resguardo.
Estar todo el dia encerrado me hace mal psicologicamente. A veces me traen
comida y a veces no” (Unidad 24).

- “Estoy acd hace tres afios, estoy muy mal porque hace dos meses que
estoy solo en el sector este. No ponen a nadie en las otras celdas. Antes yo
conversaba con los otros y ‘ranchabamos’ en la cocina. Ahora me abren la
celda solo y estoy en el pasillo y una hora de patio a la mafiana o a la tarde.
No me puedo juntar con los otros dos que estdn en el SUM. Tampoco puedo
iral SUM” (CPF Il - Médulo Il Pabelldn 7).

- “Yo le digo la verdad, me estoy volviendo loco encerrado, me quiero ir a
un pabellon, me quiero ir de resguardo. No puedo hablar bien con mi mama
ni con mi sefiora. Estoy solo ahi adentro, no hablo con nadie. Me estoy vol-
viendo loco” (CPF I, Médulo |, Pabellon 7).

- “Estuve ‘engomado’ 3 dias porque llegué el viernes y no estaban los del
DUI. Me sacaron el lunes. En ningin momento sali. Pero me pasaron comi-
da, la que te dan acd (...) los pibes no te van a dejar sin comer (...) dos veces
en el dia me la pasaban. Para tomar agua, de la canilla de la celda {(...) los
3 dias esos no tuve colchdn ni frazada, tengo que pedir todo eso” (CPF 11).

Otras modalidades de aislamiento

- Notade campo:“En el pabellén 1 pasé 3 dias sancionado y actualmen-
te (dia 4) se encuentra de transito hasta que le den pabellén, es el mismo
régimen, pero sin sancion”.

- “Llevo viviendo 20 dias en el retén, me subieron al retén del 13 (SAT*®
Pabellon 12), ahora me bajaron al retén del 10. Estoy esperando cupo. Igual
me dejan entrar al pabellon a bafiarme y comer hasta que haya cupo. Llevo
20 dias dando vueltas por todos los retenes, del retén del 8vo, al retén del
lero, al 3ero, del retén del 3era acd al que le dicen “13”. Y ahora estoy en el
retén del 10” (CPF CABA).

Todas estas medidas de aislamiento (sancién, régimen de vida, medidas de se-
guridad y las demdas modalidades que se van incorporando) ademas de sus-
pender los derechos mas elementales, reconocen suplementos punitivos como
ejercicios de violencia fisica, agravamiento en las condiciones materiales de
detencidn, falta y/o deficiente alimentacién, incomunicacién con el exterior,
agravamiento en la deficiencia de la atencion de la salud.

140 Sector de Alojamiento Transitorio.
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A continuacion, se desarrollan los hechos relevados en las diversas unidades y
complejos del SPF en el periodo 2011-2017.

Antecedentes de aislamiento en unidades y complejos penitenciarios federales

(2011 a2017)

En el afio 2011 se relevaron un total de 326 victimas de aislamiento por parte
del Registro de Casos de Tortura. Las situaciones de aislamiento comunicadas
por estas personas alcanzaron un total de 444 hechos de aislamiento, que se
distribuyen del siguiente modo: 327 aislamientos por sancién, 44 por medidas
de seguridad y 73 en pabellones con regimenes de vida de aislamiento™. En
este primer informe del Registro se da cuenta de los multiples efectos que ge-
nera el encierro dentro del encierro sobre los cuerpos y la subjetividad de las
personas encarceladas. Alli se definen analiticamente dos grandes dimensio-
nes: las consecuencias fisicas y las consecuencias psiquicas del aislamiento. Se
transcriben a continuacion algunos relatos que las ilustran. En primera instan-
cia, en relacidn a las consecuencias fisicas:

- “Estuve tres dias sin bafiarme y la comida no la pudimos reelaborar
porque estamos todo el dia encerrados. Para ir al bafio tenemos un tacho y
recién cuando nos desengoman [abren la celdal podemos sacar los restos”
[Hace tres dias que esta encerrado con los restos de orina y materia fecal
en su celda).

- “Estamos todo el dia encerrados, no hay bafio en la celda, hacemos
nuestras necesidades en botellas. Eso no es de un ser humano. Encima tene-
mos que conseguir agua”.

Y respecto a las consecuencias psiquicas, las personas entrevistadas manifes-
taron:

- “Tanto tiempo encerrado me quise ahorcar, tengo todo el pecho cortado.
En el juzgado estdn mis fotos, me corté para que me saquen. Hace mal estar
todo el dia asi, te sentis un animal todo el dia encerrado. Hasta la comida te
pasan por la ventana”.

- “Quiero ir a un pabelldn sin encierro porque sufro de claustrofobia, pero
no tengo la conducta como para levantar el resguardo. Me quise ahorcar, me
corté dos veces y fui tres veces a la Unidad 20 [de atencidn psiquiatrical. Estoy
con medicacion psiquidtrica desde el dia siguiente que ingresé a la unidad”.

141 El Informe Anual del Registro 2011 no contempla informes por unidad o estudios teméticos.
Durante ese afio se realizé la prueba piloto del RNCT, en la que se visitaron el Complejo Peniten-
ciario Federal | de Ezeiza, el Complejo Penitenciario Federal Il de Marcos Paz, la Unidad 3 de Ezeiza
(actual CPF IV), la Unidad 6 de Rawson, la 7 de Chaco y la 9 de Neuquén.
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En el afio 2012 se registraron315 personas detenidas victimas de aislamiento en
los dos meses que abarca el instrumento. Las situaciones de aislamiento comu-
nicadas por estas personas alcanzan un total de 365 hechos de aislamiento, que
se distribuyen del siguiente modo: 302 aislamientos por sancién, 15 por me-
didas de seguridad y 48 en pabellones con regimenes de vida de aislamiento.

En todas las unidades relevadas se registré que los criterios para la aplicacion
de sancién formal son muy variados, como asi también el quantum de tiempo
en el que las personas detenidas deben permanecer en estas condiciones de
alojamiento, de encierro dentro del encierro.

De las 315 victimas de aislamiento registradas en 2012, 81 fueron se relevaron
en el Complejo Penitenciario Federal | de Ezeiza. Alli, de los 150 varones entre-
vistados, 81 habian padecido el aislamiento en celdas de castigo o en celda
propia producto de una sancién formal o incluso, informal; sectorizados o cum-
pliendo una medida RIF.En el informe se detalla cémo el aislamiento concentra
o abarca distintos tipos de tortura, dando cuenta de la multidimensionalidad
de la misma. En otras palabras, a partir del analisis del aislamiento es posible
observar una secuencia de distintos tipos de malos tratos que suelen estar en-
trelazados entre si en vez de sucederse de forma individual o aislada:

“En la mayoria de los casos, terminar en los ‘buzones’ o celdas de castigo,
reconoce una cadena de violencias que comienza en el traslado (golpes, es-
posados hacia atras —'criqueo’-), continta con dias de aislamiento, y el agra-
vamiento en las condiciones de detencion: escasa comida o sin comida, sin
abrigo, a veces a oscuras, sin comunicacién y haciendo sus necesidades en
la misma celda”.

Alli también se define la“Sectorizacién”, la cual en términos “penitenciarios” re-
fiere a una medida de gestién de poblaciones “conflictivas” o en conflicto, y de
la cual destacan tres caracteristicas:

“Sectorizar, representa separar y aislar, encerrar, suspender derechos (al es-
tudio, al trabajo, a la recreacién); es una medida colectiva, por lo que afecta
a todos los integran un pabellén, o un sector del mismo y a diferencia de la
“sancion formal” no reconoce limites temporales, porque no esta reglamen-
tado. La sectorizacidon funciona como una sancién informal pero colectiva,
por lo tanto, con mayor grado de discrecionalidad y en forma indiscrimina-
da ya que afecta a todos los detenidos de un pabellén o sector”.
Por ultimo, se hace referencia al Resguardo de Integridad Fisica, el cual puede
responder a diferentes motivos y registra dos tipos de medidas que lo “legiti-
man”: la judicial y la administrativa penitenciaria.
“Es una medida individual y en ambos casos puede partir de un pedido del
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propio detenido o detenida, sea por el tipo de delito que se le imputa, por
conflicto con otros/as detenidos/as, o malos tratos recibidos del SPF, en
otros. [En ocasiones] suelen ser decisiones judiciales o penitenciarias cuyos
motivos son “desconocidos” por las personas detenidas afectadas a dicho
régimen. Esta modalidad de régimen puede ser mas severa en un médulo
que otro y ain mas, con un detenido y no tanto con otro. Se resguarda la
integridad fisica a cambio de suspender derechos fundamentales. Como en
la sectorizacion, los detenidos con RIF permanecen aislados sin un limite

m

temporal definido, ‘hasta que se levante la medida™

En 2012 en elComplejo Penitenciario Il de Marcos Paz se registraron 65 hechos
de aislamiento. Alli, se destacé como modalidad fundamental el aislamiento
como sancién, después de la aplicacion de agresiones fisicas, el cual fue de
cumplimiento en pabellén de sancionados o en celda propia.

“En todos los casos la sancién implica la pérdida de todas las actividades
de‘tratamiento’y recreativas. Les permiten tener visitas, pero no ingresar la
mercaderia que pudieran traerle. Dicha condiciéon estd vinculada al estado
de escasez y precariedad que pretende recrear toda sancion de aislamien-
to. Este ejercicio ‘regresivo’ se implementa quintandoles sus pertenencias
y prohibiéndoles ingresar alimentos de las visitas, estén cumpliendo en
celda propia o en pabellén de sancién. El régimen de aislamiento es seve-
ro, 23.30hs diarias de encierro a ‘celda pelada’ El servicio penitenciario les
da media hora para bafiarse y hablar por teléfono, lo cual hace que a veces
tengan que higienizarse con botellas dentro de la misma celda”.

En el Complejo Federal de Jovenes Adultos (CFJA) de Marcos Paz se registra-
ron 65 victimas de aislamiento en 2012. Alli,como circunstancia fundamental
se destacé también el aislamiento como sancién, después de la aplicacion de
agresiones fisicas, tanto en pabelldn de sancionados como en celda propia
(Pag. 349). Alli se describe, asimismo, una practica detectada en el Complejo,
la del cumplimiento de “sanciones acumuladas”:

“..el servicio penitenciario ha implementado un sistema de aislamiento
prologado focalizado en determinados presos mediante la aplicacién de
‘sanciones acumuladas’ En el UR | (Unidad 24) también se emplea amplia-
mente el aislamiento como técnica de gobierno. Alli 6 de los 9 entrevistados
habian sufrido sanciones en los ultimos dos meses. En el URII, 15 de 22 en-
trevistados padecieron sanciones de aislamiento”. (Pag. 348).

Por su parte, en el Complejo Penitenciario Federal IV de Ezeiza durante el mismo

142 Entre paréntesis se consigna el paginado de los informes anuales del RNCT de los que se extrae
la informacioén referenciada.
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afo se registraron 11 victimas de aislamiento, alli se detallan las particulares
caracteristicas que adquiere el aislamiento en el complejo destinado a las mu-
jeres:

“Eltraslado a los “tubos” (celda de castigo) generalmente contiene un suple-
mento punitivo al propio aislamiento, que es la agresion fisica por parte del
personal penitenciario. El encierro absoluto en los “tubos”: celdas peque-
Aas, deterioradas y despojadas, por dias y dias, se releva como una practica
penitenciaria regular y sistematica para “gestionar” la poblaciéon de mujeres
detenidas. En la mayoria de los casos, terminar en los “tubos” o celdas de
castigo, reconoce una cadena de violencias que comienza en el traslado (a
los golpes, arrastradas por el piso, tiradas de los pelos, esposadas hacia atras
con“criqueo”), continda con dias de aislamiento, y se le suma el agravamien-
to en las condiciones de detencién: escasa comida o sin comida, sin abrigo,
aveces a oscuras, sin comunicacién y haciendo sus necesidades en la misma
celda” (Pag. 309).

Por ultimo, también en 2012 se relevaron laAlcaidia Unidad 28 de Tribunales,
donde se registraron 11 victimas y el dispositivo psiquiatrico del CPF | y del CPF
IV, donde se detectaron 8 victimas. Mientras que en el caso de la Unidad 28 el
aislamiento se registré conencierros de 24 horas en celdas de 1 por 2 metros
(con salidas de 10 o0 20 minutos por dia), con falta de luz natural, de ventilacién,
sin agua, sin comunicacion con el exterior y con presencia de insectos (especial-
mente cucarachas), las celdas no cuentan con baifo, quedando a voluntad de
los agentes penitenciarios abrirles para acceder a un sanitario. Segun reiterados
relatos, los detenidos terminan orinando y defecando en el piso de la celda. Por
su parte, en el dispositivo psiquiatrico se destacaban dos circunstancias funda-
mentales: de un lado, la aplicacidon de aislamiento en el ingreso al dispositivo
psiquiatrico en general y en particular, en el caso de las mujeres, la internacion
psiquiatrica aplicada como plus de castigo en el marco de una sancién poste-
rior a las agresiones fisicas.

En elafio 2013 se registraron un total de494 personas detenidas victimas de
aislamiento en los 2 meses que abarca la indagacién prevista en el instrumento.
Las situaciones de aislamiento comunicadas por estas personas alcanzan un
total de 570 hechos, que se distribuyen del siguiente modo: 432 aislamientos
por sancién, 43 por medidas de seguridad y 95 en pabellones con regimenes de
vida de aislamiento. En el marco de un relevamiento realizado a las unidades de
“mdxima seguridad” se visitaron la Unidad 6 de Rawson, la Unidad 7 de Chacoy
la Unidad 9 de Neuquén.

En la Unidad 6 las 125 personas entrevistadas describieron 84 hechos de aisla-
miento. Es de destacar que el ingresoa la Unidad 6 representa para la totalidad
de los detenidos la experiencia de dos situaciones de violencia penitenciaria
combinadas. El padecimiento de agresiones fisicas -la bienvenida- junto al alo-
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jamiento en una celda con régimen de encierro de 23 horas en el Pabellén 13 A
y por un periodo prolongado de tiempo: 7 dias, 10 dias, 20 dias y hasta 2 meses.
Asimismo, se registro la aplicacion de medidas de encierro colectivo, en general
por peleas entre detenidos, algo similar a lo que en el Area Metropolitana co-
nocemos como “sectorizacion”. Respecto de las sanciones, se practicaban tanto
en el pabellén de aislamiento (antes pabellén 12, hoy pabellén 13 B) como en
celda propia de cada pabellén. Por su parte, las sanciones colectivas informales-
se aplicabanante situaciones conflictivas y consistian en encierro absoluto de
24, 48 y hasta 72 horas a todo el pabellén. Durante estos encierros no se tiene
acceso a las distintas secciones de trabajo, educacion ni a teléfonos. Pero es par-
ticularmente grave que no tienen acceso a los bafos ni a duchas teniendo que
hacer sus necesidades en bolsas. Se destaca que la Unidad 6 de Rawson era en
2013 la Unica cércel de la regiéon queposeia un pabellén destinado a personas
con RIF(pabellén 14).

Enla Unidad N° 7 del SPF durante 2013 se registraron 40 hechos de aislamiento.
Alli, el aislamiento asumia distintas modalidades, siendo la principal el confina-
miento territorial de la gran mayoria de los detenidos (90%) que provenian de
la Capital Federal o la Provincia de Buenos Aires. Luego, se menciona el confi-
namiento en pabellén como régimen de vida preponderante, la escasez en la
oferta laboral y educativa sumada a las restricciones para salir al patio. Final-
mente, se resaltaba en el informe, la regularidad y reiteracién con que se apli-
ca el encierro individual en celda, evidenciando la priorizacién de los criterios
“securitarios” por sobre los “tratamentales”.

Por su parte, en la Unidad 9 se registraron 24 hechos de aislamiento, todos rela-
tivos a sanciones. En 16 de los 24 hechos se correspondian con sanciones apli-
cadas luego de golpizas propinadas por los penitenciarios y éstas, a su vez, vin-
culadas a represiones post-conflictos entre presos en los pabellones. En otros 3
casos se traté de sanciones a quienes no querian permanecer o ingresar en un
determinado pabelldn puesto que tienen problemas con otros presos. “Ambas
situaciones muestran un gobierno de la unidad por la regulacién de los con-
flictos entre detenidos” (Pag. 339). El modo en que se cumplian estas sanciones
fue en celda propia, sin pertenencias, hasta la habilitacién del pabellén 4 unos
meses antes de del trabajo de campo del Departamento de Investigaciones en
2013.

Durante 2013, ademas, se relevaron nuevamente el Complejo Federal de J6ve-
nes Adultos (CFJA), la Unidad 28 y el dispositivo psiquiatrico de los complejos
Iy IV. Se registraron 96 hechos aislamiento en el CFJA, que emergieron ligados
a dos circunstancias: la aplicacién de sancién posterior a las agresiones fisicas,
de cumplimiento en pabellén de sancionados o en celda propia en distintos
pabellones y como régimen de vida en el Pabellon 7 (Médulo V) y en el Pabe-
[16n Ingreso (Unidad 24). A la situacion de encierro, deben adicionarse 42 casos
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relevados de malas condiciones materiales de detencidén en estos sectores de
alojamiento.

En la Unidad 28 se registraron 10 hechos de aislamiento en 2013, el cual presen-
taba las mismas caracteristicas que fueron relevadas en 2012. Finalmente, en
el dispositivo psiquiatrico de los complejos de Ezeiza también se registraron 10
hechos de aislamiento. Al igual que en 2012, se registré que el ingreso al Anexo
U.27 contemplaba al menos 2 o 3 dias de aislamiento en celda propia, sin existir
un maximo establecido en cuanto a la cantidad de dias durante los cuales podia
prolongarse esta etapa inicial. También se registro el aislamiento durante la eta-
pa de ingreso en PRISMA para varones en las Salas de Evaluacién, Diagnoéstico y
Estabilizacion (SEDE) (Pag. 398).

Durante el afio 2014 se relevaron en el marco del Registro, un total de435 per-
sonas detenidas victimas de aislamiento en los 2 meses que abarca la indaga-
cion prevista en el instrumento. Las situaciones de aislamiento comunicadas
por estas personas alcanzan un total de 495 hechos, que se distribuyen del si-
guiente modo: 355 aislamientos por sancion, 21 por medidas de seguridad y
119 en pabellones con regimenes de vida de aislamiento.Como parte de la pro-
gramacion anual se inici6 el trabajo de campo en las unidades denominadas de
“mediana seguridad”.

La situacion mas gravosa durante ese ano fue relevada en la unidad para varo-
nes del CPF lll donde se registraron36 de estos hechos. La principal circunstan-
cia en que se aplicaba el aislamiento eran las sanciones, tanto en el pabellon de
castigo (“buzones”) como en celda propia, y con posterioridad a las agresiones
fisicas.

En la Unidad 12 - Colonia Penal de Viedma, en Rio Negro, se registraron 7 victi-
mas de aislamiento. Lo mas significativo de este relevamiento fue la evidencia
de que, aunque el pabellén de sancionados estaba clausurado, a partir del re-
lato de los presos pudo constatarse la existencia de espacios “alternativos” que
el personal penitenciario disponia para aislar. Durante el trabajo de campo, se
relevaron dos situaciones especialmente gravosas: en una sala del “sector de
metodologia pedagégica-socializadora” (un cuarto pequeiio, sin vidrios en las
ventanas ni calefaccion) aislaron a un detenido 8 dias porque pensaron que
tenia tuberculosis. En otro caso, el detenido estuvo dos dias durmiendo en una
“leonera” después de un conflicto. Por Ultimo, otro ejemplo de esta capacidad
de “habilitar” espacios donde aislar es el de un preso con sancién formal que
estuvo 15 diasen una celda que destinaron para aislamiento al lado del CRD.
Por su parte, en la Unidad 4 Colonia Penal Santa Rosa en 2014 se registraron5

143 El estudio de las unidades de “mediana seguridad” continué durante los afios 2015, 2016 y
2017, para ampliar véanse los respectivos informes anuales.
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victimas de este tipo de tortura.Durante el relevamiento de 2014, si bien las
celdas de castigo (“buzones”) estaban clausuradas, en algunas circunstancias se
aplicaba la sanciéon de aislamiento a cumplir en celda propia.

Durante 2014 se indagd también en el dispositivo de ingreso al SPF, visitando-
se los Complejos Penitenciarios | y IV de Ezeiza, CABA de Devoto y la Unidad
28. Alli, en total, se registraron 49 victimas de aislamiento, concentrandose la
mayoria de los casos en el CPF Il (20 hechos) y el CPF | (18 hechos). Asimismo,
se relevo el Dispositivo Psiquidtrico del ambito federal,que comprende los en-
tonces denominadosel Mddulo VI del Complejo Penitenciario Federal IV (Anexo
Unidad 27) y el Mddulo VI del Complejo Penitenciario Federal | (Anexo Unidad
20). En total, en ambos espacios se registraron 24hechos aislamientoen el dis-
positivo psiquiatrico del SPF. Alli se menciona que la mayor cantidad de hechos
se registraron en el Complejo Penitenciario Federal IV para mujeres y que la
circunstancia principal en que se aplicaba el aislamiento en el sector psiquia-
trico era luego de una golpiza, lo que representa -a su vez- un plus de castigo.
Alli se consigna, ademas, una modalidad de agresién fisica relevada como ca-
racteristica en el caso de las mujeres, la cual implica la aplicacién de inyeccio-
nes compulsivas con medicacién psiquidtrica, lo que provoca que las detenidas
duerman por varias horas e incluso dias completos y se encuentren en estado
de inconsciencia y de extrema vulnerabilidad e indefension.

Se transcribe la nota del expediente:

- Nota de expediente: “Se encontraban aisladas en los denominados
‘tubos’ [celdas de aislamiento] por una sancién (sin datos sobre su comien-
z0) y realizaron un reclamo colectivo por mantas dado que estaban pasan-
do frio por las bajas temperaturas que habia alli. Fueron reprimidas por el
reclamo y llevadas al Anexo U27, pabellén de emergencias psiquiatricas
donde fueron dejadas desnudas, sin ningun tipo de abrigo ni colchén. Alli
volvieron a reclamar por las condiciones degradantes en que las aislaron
y como consecuencia fueron inyectadas como medicacién desconocida.
Durmieron sobre una chapa”.

Asimismo, en 2014 se realizé un informe respecto a los malos tratos y tortu-
ra a las mujeres en el ambito federal, que incluyé entrevistas en el Complejo
Penitenciario IV de Ezeiza (Buenos Aires), el Complejo Penitenciario Il -Insti-
tuto Correccional de Mujeres- de Giiemes (Salta), y la Unidad 13 -Instituto Co-
rreccional de Mujeres Nuestra Sefiora del Carmen- de Santa Rosa (La Pampa).
Se registraron 49 victimas de aislamiento. El mas gravoso fue detectado en el
Complejo Penitenciario IV de Ezeiza, presentando una fuerte articulacién con
las celdas de castigo para el cumplimiento de sanciones disciplinarias (formales
e informales), y el Pabellén A “Urgencias Psiquiatricas” del Anexo Unidad 27,
que funciona como “regulador” de conflictos y de sancién encubierta. A estos
deberian sumarse otros espacios de aislamiento, como los pabellones 7, 9, 10
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y 14destinados a Resguardo de Integridad Fisica (RIF). En el informe 2014 se
destaca que en el CPF IV:

“la técnica penitenciaria del aislamiento integra el programa de gobierno
de las mujeres detenidas: desde el aislamiento punitivo severo de tipo in-
dividual que se registra en las celdas de castigo (‘buzones’) y el Pabellon A
de‘Urgencias Psiquidtricas, hasta el confinamiento en pabellén bajo el régi-
men de RIF".

Por su parte, en el Instituto Correccional de Mujeres delComplejo Penitencia-
rio Il de Salta, al contar con alojamiento unicelular, durante 2014 no se ha-
bia destinado ningun espacio diferenciado del pabellén de alojamiento para
la aplicacion del aislamiento para el cumplimiento de sanciones formales. De
todas maneras, se pudo identificar el cumplimiento de sanciones “informales”
en celda propia despojando a la misma de todas las pertenencias de la detenida
y, en algunos casos, sin fijacion de tiempo. La Unidad 13 de La Pampa contaba
con el sector de celdas de castigo, pero el mismo se encontraba clausurado
por las pésimas condiciones materiales, por lo que alli no se alojaban deteni-
das con sanciones disciplinarias y con fines de separacion de la poblacién. Sin
embargo, la subocupacién de plazas -33 detenidas para una capacidad de 70-,
habilitaba al personal penitenciario disponer de espacios para ser utilizados
como Resguardo de Integridad Fisica o bien de “sectorizacién’, sin que ello sea
formalizado institucionalmente.

Durante 2015 se relevaron un total de454 personas detenidas victimas de aisla-
miento en los 2 meses que abarca la indagacién prevista en el instrumento. Las
situaciones de aislamiento comunicadas por estas personas alcanzaron un total
de 465 hechos. Debido a que en 2015 se cambid de instrumento de relevamien-
to de los expedientes PlyDT'#, se cuenta con informacién detallada sobre 137
hechos de aislamiento, que se distribuyen del siguiente modo: 36 aislamientos
por sancién, 57 por medidas de seguridad y 44 en pabellones con regimenes
de vida de aislamiento.

En 2015, como parte del estudio de carceles de “mediana seguridad’, se rele-
varon la Unidad N° 5 de General Roca, Unidad N° 11 de Roque Saenz Pefa y
Unidad N° 17 Candelaria. En la Unidad 5 se registraron 4 hechos de este tipo. Alli
se afirma que el aislamiento respondia a una tendencia de gobierno de las po-
blaciones y los sujetos vinculado a la practica de confinamiento en pabellén, un

144 Cabe realizar una aclaracién técnica - metodoldgica respecto del instrumento que utiliza el
Departamento de Investigaciones para relevar los expedientes del PlyDT. A partir del afio 2015 se
decidioé simplificar el instrumento de relevamiento sobre estos expedientes debido a que, al estar
enfocados en las agresiones fisicas, contienen informacién limitada respecto de los otros diez tipos
de tortura. Asi, se decidié relevar Unicamente la ocurrencia de estos hechos, en tanto hechos co-
municados no descriptos.
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régimen sin salida a actividades, con una“convivencia forzada” de 24hs entre los
37 0 38 detenidos alojados. Si bien no registra una tipificacién especial peniten-
ciaria, eran una modalidad de aislamientoque reproduce formas de gobierno
tipicamente de modelos de mdxima seguridad y que en este caso se inscribian
en una unidad tipificada como colonia penal. Por otra parte, se registré que,
si bien las 8 celdas de castigo se encontraban inhabilitadas, se utilizaban las
cuatro primeras celdas del Pabell6n 2 Bajo, las cuales se habian transformado
en espacio de cumplimiento de sanciones (Pag. 296-297). Por su parte, en la
Unidad 17 durante el afio 2015 se registraron 3 hechos de aislamiento. El sector
de aislamiento se encontraba activo al momento del relevamiento, contando
con 5 celdas individuales que se utilizaban para alojar presos con Resguardo
a la Integridad Fisica por disposicion judicial (Pag. 672 a 675).Por ultimo, en la
Unidad 11 se registraron 22 victimas de aislamiento. Durante la inspeccién, se
observo que el sector de celdas de aislamiento habia sido refaccionado, cons-
tando de cuatro celdas pequefas que contaban con camas cuchetas, sin bafo
interno y con una ventana pequefa. Se relevaron diversas situaciones de aisla-
miento severo: en una de las celdas estaban alojadas dos personas bajo RIFy en
otra de las celdas permanecian alojados dos detenidos ingresantes que hacia
20y 15 dias esperaban por cupo para el alojamiento en los pabellones. En este
espacio carcelario totalmente “refaccionado” se producian condiciones de vida
degradantes y de humillacién claramente observables: encierro de 23 horas,
celdas sin bafo interno ni pileta con agua, sin mobiliario a excepcién de camas
cuchetas con colchones gastados y sucios, sin mantas, con botellas llenas de
orina y bolsas con materia fecal (Pag. 319).

Durante el afo 2015 se realizé un relevamiento al Complejo Penitenciario CABA
de Devoto, alli se registraron 29 hechos de aislamiento, en los denominados
espacios de alojamiento diferenciado. Los motivos de alojamiento en estos sec-
tores eran multiples, distinguiéndose entre los mas frecuentes: el protagonizar
una protesta o reclamo en el pabellén, pelearse con otros detenidos, negarse a
ingresar a un pabelldn, ser expulsado de un pabelldn, o encontrase a la espera
de cupo para ingresar a alguno de los pabellones de alojamiento. Todas las per-
sonas alojadas en estos sectores vivian encerradas las 24 horas al dia, en con-
diciones materiales degradantes, sin alimentarse, y segregados de la poblacién
comun. Otra caracteristica que componia la condicién de aislamiento en estos
sectores era que todas las personas alojadas en los espacios de alojamiento de
diferenciado perdian -si lo tenian previamente- el acceso a educacion, trabajo
y recreacién. Por otra parte, en el informe anual 2015 se considerd importante
mencionar otra modalidad de aislamiento que se produce en la carcel de Devo-
to: el encierro colectivo en pabellén en tanto confinamiento intracarcelario. En
tal sentido, se desataca que el confinamiento intracarcelario era el régimen de
vida preponderante en el CPF CABA (P4g. 672 a 675).

Finalmente, durante 2015 se relevé también el Complejo Federal de Jévenes
Adultos, donde se registraron 77 victimas de aislamiento. Alli se distingue entre
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las dos unidades de alojamiento: en la UR Il (ex Mddulo V) se hace referencia
como especialmente gravoso el caso del pabellén 1 con un régimen de RIF que
combinaba el encierro colectivo en pabellén (confinamiento intracarcelario)
con el aislamiento individual, ya que ademas de no contar con actividades fue-
ra del pabellén, durante el dia permanecian 12 horas o0 mas encerrados en sus
celdas. Por su parte, se relevd que el régimen de vida en todos los pabellones
de la UR Il (ex Médulo V) consistia en 12hs de encierro en celda y 12hs de per-
manencia en el espacio comun en pabellén, con escasas o nulas salidas a patio
u otra actividad (trabajo, educacion). Esta situacion se reitera en todos los pabe-
llones, es decir tanto en los “comunes” como en el pabellén de resguardo fisico.
Por su parte, en la UR I = Unidad 24, tanto por RIF como por sancién, el régimen
de vida solia consistir en encierro en celda durante 23 horas diarias. Durante
la hora restante, los detenidos en estas situaciones debian banarse, hablar por
teléfono y cocinar o calentar agua para alguna infusién. Ademas, se verificaron
situaciones de confinamiento en el pabellon similares a las registradas en la UR
Il (ex Médulo V).Los detenidos manifestaron pasar la mayor parte del tiempo
encerrados alli debido a que tanto el acceso a educacién como al trabajo es
irregular, no concurren todos los dias, y cuando lo hacen es por pocas horas
(Pag. 707 a 709).

En el afio 2016 el RNCT se registraron 447 victimas de aislamiento, las cuales
comunicaron un total de 482 hechos. Se cuenta con informacién detallada so-
bre 190 hechos de aislamiento', que se distribuyen del siguiente modo: 47 ais-
lamientos por sancion, 24 por medidas de seguridad y 119 en pabellones con
regimenes de vida de aislamiento.

Como parte del estudio temético en unidades de “mediana seguridad’, se 2016
se seleccionaron para el relevamiento anual del RNCT las carceles ubicadas en
las provincias de Salta y Jujuy: Unidad N° 22 “Carcel Federal de Jujuy”, Unidad
N° 8 “Instituto Penitenciario Federal Nuestra Sefiora del Rosario de Rio Blanco
y Papaya”, Unidad N° 23 “Carcel Federal de Salta”, Unidad N° 16 “Instituto Pe-
nitenciario Federal de Salta” donde se registraron un total de 13 victimas de
aislamiento. En la Unidad N° 8 de Jujuy se registraron 2 hechos de aislamiento.
En el informe se consigna que, si bien la sancién de aislamiento en celda indi-
vidual tiene un registro de poca cantidad, esto no supone la ausencia total de
su aplicacién. Por su parte, en la Unidad N°22, también de Jujuy, se registrd 1
hecho de aislamiento. En esta carcel no existia al momento del relevamiento un
sector formalmente destinado para el aislamiento, sin embargo, en el hecho re-
gistrado el detenido fue recluido en el saldn de visitas intimas para —en palabras
del Director de la Unidad- “evitar inconvenientes” (sic). Alli permanecié durante

145 Estas 190 victimas fueron entrevistadas aplicando el Instrumento del Registro y por ello, se
cuenta con informacién de caracter cualitativo sobre los hechos que describieron. Los 257 hechos
restantes son aportes cuantitativos del PlyDT, debido a que sélo lo relevan como dato complemen-
tario de la agresion fisica.
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3 dias, encerrado la mayor parte del dia, pudiendo salir solamente al momento
de requerirse el sector para el desarrollo de una visita intima. En la Unidad N°
16 de Salta, se registraron 5 hechos de aislamiento, los cuales principalmente
se correspondian con sanciones a excepcion de un detenido con resguardo a la
integridad fisica. Por Ultimo, en la Unidad N° 23 durante el trabajo de campo se
relevaron 5 hechos de aislamiento. Los mismos se corresponden a los deteni-
dos que se encuentran en la seccidn de la unidad que funciona efectivamente
como alcaidia, y que cuenta con dos celdas de aislamiento con cuchetas como
celda de “ingreso-depdsito”. El régimen de encierro en esas celdas es de casi
24 horas, saliendo Unicamente para ir al bafio y, cuando se los permitian, para
ducharse.

En el afno 2016 como parte del estudio tematico el “dispositivo de ingreso” en
el marco del gobierno intra-carcelario se relevaron las siguientes unidades pe-
nitenciarias: CPF II- pabellones 5y 6 Médulo I, CPF I: Médulo de Ingreso, Selec-
cién y Transito (IST), CPF IV: pabellén de Ingreso, CPF CABA: Pabellones 25 a 32,
UNIDAD 28: Pabellones de Ingreso Colectivo - Sector A y B Ingreso Individual.
Alli se registraron 102 victimas de aislamiento. Aqui, el uso del aislamiento se
revela, no como castigo/ espacio de sancién, sino como suplemento punitivo
en el marco constitutivo del dispositivo de ingreso. Y se explicita esta moda-
lidad de aislamiento en tanto técnica de gobierno del dispositivo de ingreso:

“Ingresaro reingresar —desde la calle- a los Complejos en un pabellén de
“ingreso” implica el encierro absoluto, aislado, durante 2, 3 hasta 4 dias de
encierro en “celda pelada”* durante 23 horas al dia. Segun los Directores y/
Jefes de Seguridad Interna, es la aplicacion de un aislamiento “preventivo”
en particular en aquellos pabellones denominados “villa” o conflictivos. El
“argumento” hace referencia a qué es necesario “evaluar la vinculaciéon” del
detenido con el resto de la poblacién alojada a través de la mediacion de
los “fajineros” y/o referentes que gestionan el pabellén. Esta “modalidad” de
“ingreso” se constituye en una practica penitenciaria que reproduce la si-
tuacién y condiciones de aquellas transitadas durante el alojamiento en las
“celdas de castigo-buzones’, constituyéndose en un suplemento punitivo a
las ya agravantes condiciones de detencién desplegadas en el procedimien-
to de ingreso a la unidad”.

Durante 2016 se relevaron también el CPF | de Ezeiza y el CPF |l de Marcos Paz.
Como en afos anteriores, ambos complejos registraron elevados de hechos
aislamiento. Este tipo de tortura adquirié una relevancia especial en el trabajo
de campo en ambos complejos dado que pudo advertirse la diversidad de mo-
dalidades y de espacios en que se aplicaba. En el CPF | de Ezeiza se registraron

146 “Celda pelada’, significa alojar a un detenido o detenida en una celda sin mantas, sin sabanas,
sin pertenencias sin colchdn o con colchdn roto, deteriorado, sucio y/o mojado.

222

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



120 hechos de aislamiento. Se detecté que el aislamiento se aplica en el marco
del “Protocolo Para Personas de Especial Vulnerabilidad’, como medida peni-
tenciaria o judicial que oficialmente se propone resguardar la integridad fisica
de los detenidos. El aislamiento por resguardo que se aplica en los pabellones
oficialmente destinado al cumplimiento de sanciones, encuentra “justificacion”
en la falta de cupo en los pabellones destinados a esos fines, o bien en la exis-
tencia de 6rdenes judiciales que indican la permanencia del detenido en ese
pabellon. Del mismo modo, se aplicaba el aislamiento en celda propia, en el
pabellén de alojamiento regular, a modo de cumplimiento de sancién. En esta
circunstancia, habitualmente, se solian “empeorar” las condiciones de vida de
los detenidos quitandoles las pertenencias, impidiendo el acceso a la comida,
etc. Otra modalidad bajo la cual que se aplicaba el aislamiento, es el ingreso™.
Asi, el ingreso a cada pabellon se impone al detenido un encierro durante de
48hs en celda propia. Este procedimiento se ha integrado a lo que suele deno-
minarse la “bienvenida” a la unidad, el médulo o el pabellén. Habitualmente,
el ingreso se produce en las peores celdas, las mas deterioradas en términos
materiales, y también, como plus, suelen restringirle el acceso a la comida, y
no entregarle mantas, colchoén, etc. Por su parte, en el pabellén oficialmente
destinado al cumplimiento de sanciones (“buzones”), en el que se vive en régi-
men de aislamiento, también se aloja a quienes salen del pabellén a raiz de un
conflicto entre detenidos, que pueden estar sancionados formalmente o bien
encontrarse en condicidn de “transito” para ser trasladado a otro pabellén.

En el CPF Il los hechos de aislamiento registrados fueron 164. Al igual que en el
CPF |, se detectd una diversificacion de las modalidades de aislamiento. Como
resultado del trabajo de campo se obtuvo conocimiento de que el ingreso a
cada pabellén contempla un régimen severo de 48 horas de aislamiento en
celda propia. Si reciben o no alimentos, agua, abrigo o ropa durante este tiem-
po, depende de si conocen a alguien en el pabellén o si logran entablar algun
vinculo, que los asista durante el encierro. La mayoria de los entrevistados, no
ingirieron ningun tipo de alimento durante esas 48hs. Este procedimiento de
ingreso que esta previsto en la normativa penitenciara'* y en oportunidades
es justificado “por razones de seguridad’, para prever posibles problemas de
convivencia. Por otra parte, se pudo dar cuenta de la utilizaciéon predominante
que hace el servicio penitenciario de los pabellones de aislamiento (“buzones”)
para gestionar el conflicto. Tal como se corroboré en los relevamientos, la ma-
yor cantidad de alojados en estos pabellones se encontraban “en transito” hacia
otros espacios de alojamiento o “viviendo” —alojados de modo permanente en
este sector por medidas de resguardo judicial. A partir del trabajo de campo
pudo evidenciarse la imposicion de un régimen de bajo condiciones materiales

147 Para mayor informacion véase el apartado destinado al Dispositivo de Ingreso en el “Informe
Anual 2016"

148 Acta de comando de seguridad N° 163/11 del Complejo Penitenciario N° Il define el diagrama
de actividades para internos incluidos en la “modalidad de ingreso”.
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degradantes y con escaso o nulo contacto familiar y social.

Durante el aflo 2017, se registraron 353 victimas de aislamiento,de las cuales
294 fueron relevadas a partir elPlyDT, en tanto fuente secundaria, y 59 se re-
gistraron en entrevistas individuales realizadas por el equipo del RNCT (fuente
primaria). Las 59 victimas que componen la fuente primaria manifestaron haber
padecido un total de 76 hechos de aislamiento en los dos meses previos a la
entrevista,los cuales se distribuyen del siguiente modo: 30 en pabellones con
regimenes de vida de aislamiento, 26 aislamientos por sancion, 18 por medidas
de seguridad y 2 hechos de aislamiento bajo otra modalidad™.

En el marco del estudio temético en unidades de “mediana seguridad’, en 2017
el relevamiento anual del RNCT se focalizé en las cérceles ubicadas en las pro-
vincias de Santiago del Estero y Formosa: Unidad N° 35 “Instituto Penal Federal
de Colonia Pinto” y Unidad N° 10 “Carcel de Formosa”. Con este Ultimo trabajo
de campo, el RNCT ha producido informaciéon acerca de 13 de las 16" unidades
que el SPF tipifica como “mediana seguridad”en cuanto a la violacién de los de-
rechos de las personas detenidas™'. Mientras en la Unidad N° 10 se registraron 5
hechos de aislamiento, en la Unidad N° 35 fueron 6 los hechos relevados.

En la Unidad N° 10 se verificé la utilizacion de ese tipo de tortura de modo re-
gular ante los conflictos entre detenidos sin sancién formal (quedando “a dis-
posicion del director”). De los relatos se extrajo que los dias en aislamiento se
combinaban con deficiente alimentacién y malas condiciones materiales de
alojamiento. Asimismo, al momento del trabajo de campo se hallé un preso
alojado en la celda de aislamiento desde el dia anterior debido a un conflicto
en el Pabellén 3. La entrevista con el detenido motivé la aplicacion del Proce-
dimiento de Investigacién y Documentacién de Casos de Tortura y Otros Tratos
Crueles, Inhumanos y Degradantes y la apertura del expediente 3552/17, ya
que también habia sido agredido fisicamente.

Finalmente, en la Unidad N° 35 el Sector A del Pabellén 3 se utiliza tanto para
el cumplimiento de sanciones disciplinarias como de forma transitoria para el
cambio de alojamiento (mientras el detenido espera cupo en otro sector de

149 Se trata de un caso registrado en la Unidad 35 donde la victima relaté que fue alojado en
una celda de aislamiento al solicitar asistencia médica y no haber cupo en el drea de internacién.
De similares caracteristicas, el otro hecho comunicado corresponde a un detenido que fue aislado
durante medio dia en una celda en el HPC del CPF | luego de ser asistido y al reclamar por atencién
médica deficiente.

150 Se contabiliza aqui el CPF I, aunque no esté incluido en la Resolucion N° 858 siendo que fue
creado en 2011, en tanto segun informacion oficial del SPF es tipificado como “mediana seguridad”.
151 En estas jornadas, ademas de aplicar la ficha del Registro, se realizaron entrevistas en profundi-
dad con personal penitenciario y observaciones de campo, las cuales son fuentes de relevamiento
que integran el corpus empirico para el estudio tematico del Departamento de Investigaciones que
versa sobre unidades de “mediana seguridad”.
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alojamiento). En este sentido, el tiempo, asi como el régimen de encierro son
indeterminados y podia variar segun el caso. Los hechos relevados describen
encierros permanentes en celda individual mientras otro detenido refirié un
régimen de celda abierta. No obstante, todos los casos padecieron una sepa-
racion rigurosa del resto de la poblacién y la incomunicacién con el exterior.
Asimismo, el aislamiento en el Sector A del Pabellén 3 supone un agravamiento
de las condiciones de detencién por cuanto no se les proveia alimentacién y
permanecian sin elementos de higiene, sin acceso a ducha y debiendo orinar
en botellas.

Este recorrido trazado desde el afio 2011 al afo 2017 sobre esta practica de
violencia penitenciaria expresa su ocurrencia en forma generalizada y regular
en todos de Complejos y Unidades penitenciarias que integran el archipiélago
carcelario federal. Ello determina su sistematicidad y, por tanto, la produccién
de sufrimiento fisico y psiquico en miles de personas detenidas durante todos
estos anos, por ello se inscribe a la misma en la tipificacién de malos tratos y
tortura y debe ser comprendida en un sentido de gobierno de sujetos y pobla-
ciones encarceladas.

El estudio focalizado sobre aislamiento se profundiza a partir del abordaje que
se presenta a continuacion mediante el analisis del corpus empirico relevado
con instrumentos especificos cuya elaboracién se respaldé en los antecedentes
expuestos en estos dos sub-apartados.

4. RESULTADOS DEL REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS
TRATOS DURANTE EL ANO 2018 PARA EL TIPO DE TORTURA “AISLAMIENTO” EN
LAS CARCELES FEDERALES

En los 8 aflos de vigencia del Registro Nacional de Casos de Tortura (2011-2018)
se registraron 3335 hechos de aislamientoen el ambito federal-nacional. Este
tipo de tortura se destaca en las carceles federales por su generalidad y siste-
maticidad: alcanza de diversas maneras a todas las personas detenidas y a pesar
de sus variaciones, persiste como un componente central del castigo peniten-
ciario.

El relevamiento del afio 2018 incluyd la toma de este tipo de tortura mediante
la ficha del RNCT (durante el trabajo de campo en carceles o la reconstruccion
de la informacién que surge a partir de la aplicacion del PlyDT*) registrando
hechos en 18 cérceles del Servicio Penitenciario Federal.’s

152 Procedimiento de Investigacion y Documentacion de Casos de Tortura y Otros Tratos Crueles,
Inhumanos y Degradantes de la PPN.

153 CPF | de Ezeiza, CPF Il de Marcos Paz, CPF de la CABA, CPF IV para mujeres de Ezeiza, CPF para
Jévenes Adultos, U.5 de Rio Negro, U.10 de Formosa, U.11 de Saenz Pefa-Chaco, U.12 de Viedma
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En total se efectuaron 64 entrevistas en profundidad a presos/as con la guia de
pautas especialmente disefada.

Asimismo, se seleccionaron 7 lugares de detencién para realizar, ademas del
relevamiento con las personas detenidas, entrevistas a personal de la Divisién
Seguridad Interna. Estas carceles fueron: Complejos Penitenciarios Federales, | y
IV de Ezeiza y Il de Marcos Paz, la Unidad N° 24 para jovenes adultos, de Marcos
Paz, y en el interior del pais las Unidades 6 de Rawson-Chubut; Complejo Peni-
tenciario V Senillosa-Neuquén y Unidad N°7 de Resistencia-Chaco™.

Sobre la base de este material empirico se elaboré este informe que consta de
2 grandes bloques en los que se recorren y analizan los principales emergentes
del relevamiento.

En primer lugar, se presentan los resultados cuantitativos del tipo de tortura
de aislamiento para el ano 2018. Este apartado funciona como introduccién al
segundo bloque, en el cual se describen en profundidad los emergentes apor-
tados por las entrevistas en profundidad realizadas a las personas detenidas.

Se avanza, posteriormente, con el analisis cualitativo de la informaciéon en el
relevamiento focalizado. En la primera seccién de este bloque alude a los cam-
bios detectados en la aplicacion del aislamiento en los ultimos afios. En una
segunda parte se avanza sobre la expresién de la multiplicidad de la tortura en
el aislamiento, describiendo cémo se producen los distintos tipos de tortura
en el contexto de aislamiento y se concluye con las autolesiones, los atentados
contra la propia vida en que incurren las personas encarceladas en el marco de
la situacion limite a la que se las somete en el aislamiento.

Finalmente, se presentan las reflexiones finales explicitando que se han multi-
plicado los espacios carcelarios en los que se aplica el aislamiento, se ha diver-
sificado las justificaciones institucionales de su aplicacion y se ha extendido su
alcance a gran parte de la poblacion.

4.1. Datos cuantitativos para el tipo de tortura aislamientodurante el ano
2018

Durante el aflo 2018, se registraron 511 victimas de aislamiento,de las cuales

(Rio Negro), U. 28 Alcaidia de Tribunales (CABA), U.6 de Rawson-Chubut, CPF V de Senillosa y U.9
Neuquén, U.7 de Resistencia-Chaco, U.4, U.13 y U.30 de La Pampa.

154 En esta instancia focalizamos el andlisis en las entrevistas a personas presas. El material corres-
pondiente a registros de campo y entrevistas con autoridades penitenciarias queda dispuesto para
el informe del estudio tematico “El gobierno penitenciario y el modelo de aislamiento” que lleva
adelante el Departamento de Investigaciones de la PPN.
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251 fueron relevadas a partir elPlyDT, en tanto fuente secundaria', y 260 se
registraron en entrevistas(156) y observaciones de campo (104)s realizadas por
el equipo del RNCT (fuente primaria).

Sobre el total de victimas que componen la fuente primaria, se cuenta con 321
hechos de aislamiento que permiten cualificar esta practica de malos tratos y
tortura, en base a lo cual se desarrolla a continuacién el andlisis. Las personas
entrevistas manifestaron haber padecido aislamiento en los dos meses previos
a la entrevista,los cuales se distribuyen del siguiente modo: 154 sufrieron aisla-
miento por “sancidon”(formales e informales) , 84 por regimenes de vida de ais-
lamiento en pabellén, 30 por Resguardo de Integridad Fisica (RIF) y 53 hechos
de aislamiento bajo otras modalidades. Estos datos evidencian como los tipos
de aislamiento vinculados a la gestion de la poblacién comienzan a registrar-
se con mayor frecuencia que las sanciones, en tanto “justificacion institucional”
historica y normativizada. En la seccion de analisis de entrevistas avanzamos en
esta linea interpretativa.

4.2. Acerca del estudio focalizado

A partir de esta informacién relevada y analizada sobre esta categoria que in-
tegra el RNCT, el aislamiento individual-confinamiento solitario, en el marco de
este estudio focalizado desarrollado en el afo 2018 se ha disefado y desarrolla-
do un instrumento de relevamiento para entrevistas semiestructuradas, tanto
para autoridades como para los presos, y para guiar la observacién de campo,
con el objetivo general de describir y analizar la produccidn encierro dentro del
encierro, a través la expansion del aislamiento en diferentes espacios carcelarios
en clave de violencia penitenciaria y como estrategia de gobierno de poblacio-
nesy sujetos.

Por una parte, la guia de pautas para entrevista a autoridades apunté central-
mente a recabar informacion sobre: las distintas circunstancias en que el servi-
cio penitenciario recurre al aislamiento, como interviene la conflictividad en-
tre detenidos/as y la sobrepoblacion en la utilizacion del aislamiento, cémo se

155 De la informacidn reconstruida a partir el PlyDT solo se toma el dato sobre la ocurrencia de
hechos de aislamiento, pero no se describen las caracteristicas de los mismos, debido a que sélo se
relevan como dato complementario de la agresion fisica. Es a partir del trabajo de reconstruccion
realizado por el equipo del Registro que se contabiliza este tipo de tortura, por ello el aporte del Ply-
DT es en términos cuantitativos. En cambio, con la realizacién de entrevistas individuales es posible
describir cualitativamente el hecho mds gravoso de aislamiento. Por ello, para el analisis detallado
de este tipo de tortura se tomara la informacién recabada en el trabajo de campo.

156 Elinstrumento permite registrar aquellos casos de los que se tiene conocimiento pero que no
se puede acceder a entrevistar a todo el pabellon. En 2018 utilizamos este instrumento para el tipo
de tortura aislamiento ya que detectamos hechos de “sanciones colectivas” aplicadas a pabellones
enteros en la cércel de Senillosa, CPF V, y asimismo, se aplicé en la Unidad 24 para el pabellén de
Resguardo ya que viven en un régimen de aislamiento.

227

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



aplican las distintas modalidades de aislamiento en las diferentes carceles. Este
material fue completado con las observaciones de los pabellones o sectores
de las carceles relevantes para este objeto de estudio (pabellones de castigo/
sancionados/as; pabellones de ingreso, anexos psiquitricos, sanitarios, y en las
unidades del interior del pais, el relevamiento de todos los espacios carcelarios:
pabellones comunes, ingreso y sancién en celda propia, pabellones de Res-
guardo de Integridad Fisica —RIF-, sectores ingreso a Unidad, etc.), para lo cual
también se elaboré una guia de relevamiento o guia de pautas de observacion.

La guia de pautas para entrevistas a presos/as se propuso reconstruir la “trayec-
toria de la presente detencién” en relacion a los diferentes padecimientos de
aislamientos y como impacta en la estructuracion de su vida en el contexto del
encierro carcelario. Esta ultima guia tiene como ejes: el recorrido institucional
de los presos/as y la descripcion de espacios carcelarios durante su detencién
en cuanto a cantidad y diferentes modalidades y regimenes de aislamiento que
haya transitado, los “motivos’, la extensidn del tiempo de cada una, el sefala-
miento del aislamiento mds gravoso padecido en esta detencién y en detencio-
nes anteriores, la descripcion del “aislamiento”actual, consignando condiciones
de vida, provisién de alimentacién, asistencia a la salud, comunicacién con el
exterior, agresiones fisicas, requisas vejatorias, amenazas, etc. Asimismo, se in-
dagé respecto sobre el aislamiento como “castigo”y como estrategia de “sobre-
vivencia” en el marco de una carcel en la que el poder penitenciario administra
y regula conflictos y violencias.

El trabajo de campo realizado durante el afo 2018 comprendié en la zona me-
tropolitana a los Complejos Penitenciarios Federales, | y IV de Ezeiza y Il de Mar-
cos Paz, la Unidad N° 24 para jovenes adultos, de Marcos Paz, y en el interior
del pais las Unidades 6 de Rawson-Chubut; Complejo Penitenciario V Senillo-
sa-Neuquén y Unidad N°7 de Resistencia-Chaco.

Se realizaron un total de 64 entrevistas'™ en profundidad a presos/as, mas las
entrevistas a los Directores y Jefes de Seguridad Interna y las observaciones
de los sectores de pabellones de sancionados/as —buzones—, de Resguardo de
Integridad Fisica, de Ingreso, y pabellones comunes, asimismo, se elaboraron
registros de campo de cada una de las Unidades/Complejos que integraron la
planificacion del afno 2018.

Todo el trabajo se asenté en los antecedentes de investigacién que fueron rese-
Aados mas arriba y en los antecedentes de relevamiento del Registro de Casos
de Tortura desde el aflo 2011. Si bien la trayectoria del equipo en investiga-
cién sobre la cuestion carcelaria se remonta al ano 2001, desde el afno 2007 se

157 El trabajo de campo en la cércel a fin de entrevistar a personas detenidas en situacion de ais-
lamiento ha sido particularmente complejo, por ello las 64 entrevistas realizadas han sido posible
a partir de una dedicacién singular por parte del Equipo de trabajo del Departamento de investi-
gaciones.
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indaga especificamente en estas practicas de gobierno penitenciario, afo en
que se realizé la investigacion que luego publicé en formato libro con el titulo
“Cuerpos castigados. Malos tratos fisicos y tortura en las carceles federales”. En
ese trabajo y en los que siguieron siempre se ha privilegiado la voz de las per-
sonas presas como el elemento clave que permite develar las caracteristicas del
encierro penitenciario en el presente.

4.3. Andlisis cualitativo de la informacion relevada a través de entrevistas
El aislamiento en las carceles federales

Uno de los emergentes centrales de los relevamientos efectuados en los ulti-
mos afos —tanto en el marco de investigaciones como del Registro de Casos de
Tortura- es que, la aplicacién del aislamiento individual en celda en las carceles
federales ha dejado de ejercerse en forma focalizada sobre determinado grupo
de detenidos/as habitualmente catalogado de“conflictivo” para pasar a integrar
la rutina cotidiana de gestién de la carcel, y con ello, hacerse extensivo a la ge-
neralidad de la poblacion. Es decir, la“medida penitenciaria” de aislamiento no
se aplica excepcionalmente y ante especificas circunstancias, sino que integra
las herramientas cotidianas de gobierno y gestidn de la poblacién encarcelada.

La extension sobre la poblacién general de la aplicacion del aislamiento en cel-
da estd vinculado a la produccién de conflictividad entre detenidos/as, a los
castigos que ello conlleva y al incremento de la rotacion de las personas (entre
alojamientos —entre pabellones y entre carceles-) que dicho escenario de “gue-
rra de todos con todos” genera.

La promocién de la conflictividad enddgena (entre presos/as) alimenta el re-
curso al aislamiento para “resguardar” al agredido/a, para castigar al agresor/a,
para disponer un cambio de alojamiento.

— Nota de campo: “[CPF IV] (...) habia estado aislada por 4 dias
luego de ser echada por otras detenidas del pabellén 16, por tal moti-
vo la alojaron en el Sector A de Mod 1 con sancién informal porque no
le fue notificada. Ese dia la habian llevado al pabellén 25, pero quiere
ir al pabellén 11 que es transgénero, porque nos relata que no tiene
buena relaciéon con las mujeres en general. Hizo el pedido para ir al
11, aunque firmé un consentimiento para ingresar al pabellén 25. Dice
haberlo firmado porque no queria estar mas aislada en el Sector A
donde se encontraba en malas condiciones. (...) Tanto ella como otra
presa trans fueron echadas por las otras presas del pabellén 16. Dice:
‘las mujeres son homofdbicas' Las sacaron golpedndolas con palos y
tirandoles agua. Perdi6 todas sus pertenencias en el pabellén. (...) Le
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dijeron que estaba a la espera de cupo en otro pabellén y no les dijeron
cuanto iban a estar en aislamiento.”

— “[Unidad 7] Fui al 5 [pabellén de aislamiento] en ingreso y 2
o 3 veces mas. Cuando sali de pabelldn fui al 5. Ingresé en el 12 y tuve
problemas y estuve 4 dias en el 5. De ahi fui al pabellon 2, me acuesto
a dormir y a las 3 y media de la mafiana me despiertan a puialadas, en
la pierna y en el rifiidn. (...) Vino la requisa, me curaron y fui al 5. Ahi
estuve 6 dias hasta que gane el 10 y ahi me quede hasta que me trasla-
daron. Me pidieron unos pibes de ahiy yo pediir a pabellén porque yo
no podia estar saliendo 1 hora por dia, no tenia mis cosas.”

— “[Unidad 6] Llevo 6 meses en la unidad 6. Cuando ingresé en
‘la bienvenida; jno sabes! Me dieron un par de golpes, palazos, pifias.
No me acuerdo cuantos eran, pero eran un par de requisa. Imaginate
que vine con 10/4 [de calificacién] y ahora estoy calificando 10/2. Me
bajaron el concepto porque me tiraron a pabellon de villa y yo venia
con conducta y concepto. Me tiraron a pabellén 11 y a la semana sali
todo robado, sali sin ropa, sin nada, me dieron dos puntadas. Y de ahi
fui al 5 y también hubo bondi. Tuve problemas porque estaban atando.
Terminé aca en el 12 [pabellon de aislamiento] porque yo queria hacer
conducta.”

— “[Unidad 7]“Entré al pabellén 9y ahi estuve una semana nada
mas. No se puede convivir en ese pabellén, (...) empiezan a preguntar-
te que causa tenés, donde vivis, quién te puede venir a ver, y bueno es
ver que tenés para que te saquen, en criollo. (...) cuando me llamé el
jefe a los dos dias, le dije que no queria estar mas ahi, y me dijo que
aguante, que no me podia conseguir un pabell6n de conducta. [;Hubo
alguna amenaza, intimidacion?] No, te piden informacién y yo le dije
que no podia pasarle informacién, hacia dos dias que estaba excluido
en la parte de adelante, (...) queria que yo le diga si habia cosas, que
cosas habia. Entonces lo que decidi es bajar por mis propios medios.
(...) Sali con el recuento, con cabeza gacha, sin decirle nada a nadie.
No hubo ninguna discusién, no existié ninguna. Cuando me llevaron
a hablar con el Director y me dijeron que yo tenia una sancién, me
dijeron que me sancionaban porque yo le habia gritado al encargado
‘que gato, que...’ una banda de cosas que yo... nada que ver, cosas
que inventaron. Mas me hicieron la sancién por haber salido del
pabelléon, no sé cdmo explicarle eso. (...)

[¢Y cudndo saliste del pabelldn, te pusieron una sancion, y te alojaron
en el 57] Si, fui a los ‘buzones, como le dicen ellos. Estuve 3 dias en
‘buzones’ porque me agarro justo fin de semana, viernes, sabado y do-
mingo, y el lunes me dieron el pabellon 7. Habia otros detenidos, yo
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baje del 9 con otro muchacho, los dos bajamos juntos. Quisimos salir,
y fuimos a los buzones juntos. Pero estuvimos en una celda cada uno.
Saliamos a la tardecida o mediodia 1 hora. Después que ingresamos
al pabellén 7, pasaron 15 o 20 dias y nos hicieron firmar la sancién [;0
sea no la firmaste ese mismo dia que fuiste a los ‘buzones'?] no, 15 dias
pasaron. [;qué decia el papel, te acordds?] La sancién en si no dice por
qué me sancionaron, porque sali del pabellén, dice unas... cosas que
yo supuestamente le dije al encargado y dice ‘por faltar el respeto’ [;Y
ahi decia cuantos dias cumpliste en buzones?] No decia nada de los
‘buzones’. Yo solo fui a hablar con el Director, una audiencia con el Di-
rector, antes de cumplir la sancidon. Me pregunto qué paso, por qué sali
de ese pabelldn, me dijo todo lo que estaba escrito en la planilla que
supuestamente el encargado hizo la planilla, y yo le dijeque era todo
mentira que estuve 5 dias ahi y sali atras del recuento porque estaba
cansado de que los muchachos vengan todos los dias a decirme qué
tenia para traer, tu mujer te va a venir a visitar, no te va a venir a visi-
tar, como corte apretandome, haciéndome hacer cargo de las cosas...
yo no me voy a hacer de que tengo que traer cosas. Este pantaldn es
el unico que tengo de que estoy aca, no tengo visitas de que llegué al
penal, de que estoy preso hace 1 afio nunca tuve una visita, mi mujer
tiene arresto domiciliario.”

— “[CPF IV] El dia viernes le digo a la jefa a las 5 de la tarde que
por favor me saque porque no puedo estar mas viviendo con las mu-
jeres porque de todo me hacen amenaza, insultos, burlas, acoso, de
todo. En ese pabellon estuve 4 meses y el viernes en la tarde, sentia
que algo me iba a pasar. ‘Jefa, por favor, siqueme, lléveme a los tubos,
o a los buzones, o al centro médico o a la psiquiatria un lugar porque
aca me va a pasar algo’, yo le dije me van a terminar lastimando porque
son envidiosas. No me hicieron caso, yo estuve pateando, peleando.
“;Ustedes quieren que me hagan algo, que termine lastimada?”; “Si
aca estas bien” (...) Le digo a la jefa, “desde ayer estoy pidiendo que
me saquen ¢qué esperan que me maten?”. No me querian ni sacar, no
me querian sacar, la requisa estaba ahi, las cAmaras grababan, me de-
cian insultos, me tiraron con la pava [agua hirviendo], me tiraron con
la escoba, una manzana podrida, huevo cocido; “que la saquen, que la
saquen’, como si fuera lo peor, asi feo. Y estaba toda la requisa y la jefa
no hacia nada y una sefiora [presa] grande le decia “jefa esta pidiendo
que la saquen jpor qué no le hacen caso? la van a terminar lastiman-
do, sdquenla, que estd pidiendo desde ayer”. “éQué quieren que me
corten? ¢es de la tinica forma que me van a sacar?” Y me dijeron “no,
te vamos a llevar a la [Unidad] 27 vas a estar en una pieza de 2 metros,
con una cama y vas a estar desnuda las 24 horas”. jDesnuda!, como
para no asustarme. “Si te lastimas, te llevan a psiquiatrico y te tratan
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como loca. Eso me decia la jefa (...). Porque que yo le decia, “[si] no
me sacan de aca, me voy a cortar, no quiero estar aca”. “Vas a estar con
una camara las 24 horas sin moverte, sin nada, desnuda”,“;cémo voy a
estar desnuda en psiquiatrico?’,“Si, ahi vas a estar con locas de verdad”,
“usted lo que tiene que hacer es ir y volver a su pieza y no salgas para
nada”, me dijeron. {Qué quieren que esté encerrada? ¢o sea, mas pre-
sa de lo que estoy quieren que esté? iqué me esconda en un cuadrado,
que esté ahi sola llorando?.

El sibado me sacaron bien feo. Quiero que le pidan las camaras a la
requisa para que ven como me trataron, yo [estaba] pidiendo que me
saquen de buena manera. Tuve que patear la reja con fuerza, “saquen-
me de acd, acd no puedo estar”. Me sacaron criqueada con la cabe-
za hacia abajo, me pusieron contra la pared para que me esposen y
les digo “;por qué me tratan asi? estoy pidiendo desde ayer que me
saquen”y me iban empujando y me pateaban el pie porque me iban
empujando. Te tiran para abajo, la cabeza para abajo si o siy te golpean
en el camino, si te detienes te patean en el pie, te dicen que avances,
te empujan a la fuerza no me quedaron lesiones, esto fue el sdbado a
las 5 de la tarde.”

— “[Unidad 24] Y como no puedo vivir en ningin lado, no me
quedd otra alternativa que vivir aislado [RIF].Tengo resguardo y aisla-
miento, hace mas de 3 meses que estoy engomado, yano aguanto mas,
no puedo vivir mas asi. Antes estaba en maxima en el A, después sali
paraafuera, después al B, sali yo. La ultima sancién que tengo antes de
aislarme [pedido de RIF] es del D. (...) En el A estuve en cancha [régi-
men abierto]. Pasé por todos los pabellones, por el E, el F, pasé por el B
y el D. Ahora estoy en el F pero con doble resguardo, estoy engomado
todo el dia. Yo tengo un par de problemas de convivencia de cuando
era el médulo 5. Yo le dije al jefe cdmbieme de pabellén porque tengo
problemas. Me dijeron esta en los pabellones esto de maxima [A, B,
C, D], estate un mes o dos meses y yo te llevo para conducta. Pasé un
mes y medio y saqué una audiencia con el jefe para el 26 de agosto
planteandole al que si no me podia cambiar de pabelldn que ya estaba
todo mal y bueno “yo ya sé lo que tengo que hacer, jefe” y ahi pateé
el chapadn y arrebaté a un cobani. Ahi, al dia siguiente, me rompieron
todos los huesos eran 3 de requisa me dieron un par de pifias, me ama-
rrocaron, me tiraron al piso.”

La promovida conflictividad entre las personas detenidas se ha detectado in-
cluso en los pabellones de Resguardo de Integridad Fisica. El Resguardo implica
de por si, un deterioro mayor en las condiciones de vida debido a la segrega-
cién, a la separacion del resto de la poblacién, y salir de uno de estos pabe-
llones implica esperar el cupo en otro sector, el de aislamiento (pabellon de

232

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



castigo-sancion).

— “[CPF I] Ahora cuando yo vine subi a un pabellén que es res-

guardo fisico el Ay estaba en una celda y habia 23 pibes con una faca

‘dale que aca las cosas son asi, asi, asi". Corte, ‘tenés que hacerte de dro-

gas decile a tu familia que mande una encomienda a tal persona’ Yo

le dije yo ya le llevo 9 afios en cana... si, si, tranquilo. Al rato me llama

Sociales, y ahi no me reintegré mas al pabell6n, “Te tengo que sancio-
",

nar’,”;por qué me tenés que sancionar?’,”;porque me quiero cuidar mi
integridad fisica?” Pard, para tranquilo vas a ir al H, bueno llévame al H”

— [CPF 111 “No sirvié de nada [pedir RIF] tampoco porque ahi me
robaron. Ahi me robaron.

(En qué pabelldn estuviste?

En el 3 del Médulo 3, en el 3 estuve. Ni bien me trajeron me llevaron.
No me sirvié de nada. Lo levanté el mismo dia ;para qué? Si no sirve
de nada. Bah, por ahi yo pienso de esa manera porque me terminaron
robando igual. Es mas jodido, le soy sincero, sefiorita, es mas jodido
que estar en otro pabellén porque ahi estan todos los que echaron
de otros lados, estan todos mas sufridos, que no estan bien, esa es la
palabra, ;no?”

Es importante sefalar que, para quienes salen o se niegan a ingresar a los pa-
bellones de alojamiento y van a sector de sancionados, no hay tiempo deter-
minado en la“espera de cupo o espera realojamiento” una vez que se ingresa al
pabellén de castigo (denominados “sancién” o “aislamiento”). Una vez alli, luego
de haber tenido “problemas de convivencia” en el pabellén asignado, la perso-
na queda literalmente “a disposiciéon del SPF”y pueden pasar dias o meses hasta
que le asignen un nuevo pabell6n donde vivir. En ese periodo de tiempo -“a la
espera de cupo o traslado”en el sector de aislamiento- se generan variadas ten-
siones entre el personal penitenciario y la persona aislada quien, generalmente,
ante las degradantes condiciones, la imposibilidad de alimentarse, de higieni-
zarse, de comunicarse con el exterior y demds suplementos punitivos que pro-
duce el alojamiento en este sector, termina por aceptar el pabellén al que le
ordenan ingresar. En otros casos, protagonizan medidas de fuerza que ponen
en riesgo su vida como producir incendios, autolesiones, huelga de hambre)
para forzar el traslado al pabellén requerido, o bien, optan por resistir a esas
condiciones hasta tanto se le asigne el pabelléon que estdn demandando, en
general, aquellos denominados como “de conducta’, en los cuales la agresién
fisica y el robo entre detenidos/as suelen mermar o tener expresiones menos
intensas, representando menor dafo fisico y material. Estos sectores, los de
“conducta’, son espacios en donde las personas encarceladas encuentran mas
posibilidades de sobrevivir a la carcel: mas recursos, mejores condiciones, mas
accesos, etc.
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En los pabellones que operan como “ingreso” al circuito de progresividad entre
espacios carcelarios (del peor al “mejor” o con “menos o mas posibilidades de
sobrevivir”) se producen las condiciones para fomentar la agresién entre de-
tenidos/as. Como ya hemos explicado en otros estudios e investigaciones, la
escasez y la falta se generan con mayor intensidad en estos espacios en los que
el poder penitenciario instala y promueve la degradacion y la violencia entre
pares como condicién de sobrevivencia. Todos y todas las ingresantes son so-
metidos/as a pasar por estos territorios de violencia como una suerte de “bien-
venida institucional”. Se los/as obliga a conocer las peores condiciones de vida,
independientemente de que hayan informado al Servicio Penitenciario y a los
agentes judiciales (jueces y defensores) que no pueden permanecer alli. En el
marco de esta situacion extrema, en la que ademas se les hace sentir quien
manda, quien es la autoridad dentro de la cércel, quien pone las reglas de juego
y cual es el nivel de sujecién que ello conlleva, que el aislamiento se presenta
como una posibilidad de sobrevivencia. El Servicio penitenciario, consigue ins-
talar en presos y presas, la demanda de mayor encierro dentro del encierro.

— [CPF 1] “Yo ya soy reincidente, por eso tengo los problemas que
tengo hoy en dia en esta carcel. Yo no queria venir para estos lados. Yo se
lo planteé al juzgado y no les import6 nada. (...) Yo no queria venir para
este penal directamente. Yo le voy a ser sincero, sefiorita, pero en otro
pabellén a mi me colaron una zanahoria hace unos dias... No me sacan,
me tienen las 24 horas del dia ahi [encerrado] y lamentablemente ahora
no les importé los problemas que yo tenia aca y me trajeron aca y hoy en
dia me esta pasando todo lo que me esta pasando.”

— “[CPF 1] Yo me habia ido a Devoto porque yo le puse una me-
dida [judicial] al penal este porque tengo problemas aca con el servicio
y también con los internos. En el pabell6n me pueden llegar a romper
la panza o me pueden llegar a matar. Yo no entiendo por qué me llevan
al mismo penal donde yo le puse una medida, donde mi integridad
fisica corre peligro, me vuelven a traer al mismo lugar. Estaba en Ezeiza
y después me fui a Devoto y de una jpum! me trajeron sin nada, con lo
puesto y me trajeron para aca. Me trajeron directamente al H [pabe-
l16n de aislamiento]. (...) Ayer me vino a ver el fiscal y me llevaron al
C, después de que vino el fiscal. Y en el pabelléon C me sacaron de nue-
vo afuera y me llevaron de nuevo al H.Porque no me quieren por un
problema que hubo y me sacan de todos lados. Ya llevo un mes y dos
semanas en el H. Por problemas de convivencia. Yo les dije a los jefes, al
inspector todo, “yo no puedo vivir, yo estoy corriendo riesgo de vida”
y me mandan igual.”

— “[CPF 1] Nos dijiste que era tu segundo aislamiento aca. ¢ Cuan-
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tos dias estuviste la primera vez?

Dos dias.

{Fue también una sancién?

Si, porque me querian entrar a toda costa al pabellén que me querian
romper la panza y yo no queria. Y obligadamente me querian hacer
entrar y me resisti y me trajeron a los golpes para aca [pabellon de
aislamiento].

¢Y te sancionaron?

No sé si me sancionaron.”

— “ICPF IV] Me llevan al sector A [pabellén de aislamiento], no
me dejaron llevar nada. Encima me quitaron el corpifio, los aros, el re-
loj. Qué feo la verdad, fue horrible lo que me pasé ese dia, me puse a
llorar de la bronca. Si le estoy pidiendo de la buena manera a la jefa
que me saque porque mi integridad fisica corre peligro, me podrian
haber matado.”

— [Unidad 6] “Me llevaron para que hablé con el Jefe de Turno.
Yo no queria que me lleven a Resguardo porque yo queria salir a ta-
llerespara que el tiempo pase mas rapido. En Marcos Paz estaba en
el Pabellén 6. Ellos aca no me quisieron dar un pabellén de conducta.
Ellos querian que yo aca tenga que pelear, y yo no queria. Me metieron
en el Pabellén 11. Yo no sabia que uno acé puede pedir resguardo uno
mismo. Yo no sé muy bien que es el resguardo. Yo veia en Marcos Paz
que los chicos que tenian resguardo vivian mas tranquilos. Nos me-
tieron [en el pabellén 11] a los dos, y los dos salimos. A mi solo me
robaron mis ojotas, al otro chico le robaron todo. (...)De ahi me llevan
al Pabellén 9 con el otro chico que salimos. Me metieron en el pabellon
9 en una celda que la cama estaba llena de pan duro y dulce. La requisa
me dio una bolsa grande para que ponga toda la mugre ahi. Cuando
se fueron puse una bolsa en la cama. Y a las horas me llevaron un col-
chdn,que es el colchdn finito que tengo ahora.(...)La celda no tiene ni
pileta ni nada, donde uno se pueda higienizar. Y si llegara a pasar algo,
si hay una pelea, te engoman en la celda como 5 dias. Ahi estuve 4 dias,
encerrado. El miércoles me sacan. Todo el tiempo encerrado, no podia
salir nada. Los 4 dias encerrado. El martes me sacaron para que hable
con el de Interna, le pedi pabellon de conducta, y él me dijo que solo
tenia pabelldn villa. No me hicieron firmar ningun parte porque yo era
ingreso. Me preguntaba por qué habia salido, y le dije que me echaron
del 11 por mi causa. Y me dice jen Marcos Paz no se pelea? Y yo le dije
que yo no queria pelear. Y le dije que cuando pueda hablar con mi de-
fensor le iba a pedir un pabellén de resguardo. Estuve 4 dias sin hablar
por teléfono. Estaba re mal mi familia porque yo no llamaba. Yo tengo
un librito que dice que cuando uno llega a la unidad puede llamar a la
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familia, y yo no pude llamar a mi familia enseguida.

Cuando me abrieron para darme la comida, le pregunté al seiior cuan-
to tiempo iba a estar encerrado y me dijo date cuenta de que estas en
una carcel, como diciéndome no pidas nada porque estas en la carcel.
(...) Comia lo que habia. (...) Cubiertos no tenia, comia con la mano. Te
daban té, azUcar, yerba, un poco de agua caliente. No tenia agua en la
celda. Habia veces cuando estaba encerrado que me olvidaba cuando
me llevaban la comida de pedirles agua, y no tomaba agua en toda la
noche como que se me secaba la garganta, cuando querés pedir agua
ya te cierran la puerta.”

El encierro a raiz de los “problemas de convivencia” puede producirse en celda
propia en el pabellén de alojamiento o en otro de poblacion o bienen el pabe-
llon de aislamiento propiamente dicho. Lo cierto es que siempre implica sufrir
un empeoramiento en las condiciones de vida, sea porque se pierden las perte-
nencias, porque se pierde el contacto con algiin compafero/a que pudiera asis-
tir, por vivir en peores condiciones materiales, por no acceder a la comida, etc.

“[Unidad 7]. Yo estaba en el Pabellén 1, yo estuve siempre en el Pabe-
ll6n 1, pero cuando volvimos de comparendo ya no habia lugar en el
Pabellon 1, y bueno y ahi fui a ‘buzones’ [pabellén de aislamiento]. El
9y el 10 son complicados [pabellones de poblacién, ingreso, denomi-
nados ‘villa']

-;Y hace cuanto estés ahi en “buzones”?

En buzones 11 dias mas o menos.

-Entonces acd vos estds en “buzones” sin saber cudnto tiempo y no tenés
ninguna, no te hicieron firmar ningun parte o te hicieron firmar algo?
No, me hicieron firmar una conformidad como estaba en“buzones” me
sentia... conformidad por estar alojado en el pabellén 5y, bueno...y es
€eso.

Vos lo aceptds porque no querés

No, me quieren dar el 9, el 10 después de dos afos [detenido].

Lo unico que te ofrecen sonel 9y el 10

No, me ofrecieron ahora porque no hay lugar en el penal. Estd lleno,
lleno, lleno, lleno. Me dijo el Jefe de Area, me dijo el jefe de... yo estoy
hace dos aflos y poco acd en este penal, estaba trabajando, todo y me
sacaron el sueldo, no tengo mas, el aguinaldo no me lo pagaron y no
me dieron ninguna tarea. Todo esto por 15 dias, 20 dias que estuve
afuera!”

— “[Unidad 6] En el 12 estuve como 3 meses. Eso porque hubo
recambio con el 13, los del 13 fueron al 12 y los del 12 fueron al 13.
Los del 12 quedamos corte engomados. Yo estaba con la abierta en
ese momento. Nos desengomaban a las 10 de la mafana y nos engo-
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maban a las 12hs. Nos desengomaban a las 3 de la tarde y nos engo-
maban a las 6 de la tarde. Y éramos 15 mas o menos, no llegabamos a
hablar por teléfono, nada. En total eran 6 horas afuera [divididas por
los 15 detenidos]. No podiamos cocinar, nada. Cuando llegaba la comi-
da ya venia el engome. Comiamos adentro de la celda la comida que
entregaba la cana. Ahi ya me daban la dieta a mi. Es la misma bandeji-
ta, venia una albéndiga, o a veces pollo hervido...a veces venia cruda
adentro la albéondiga, la carne...pero yo estando en el pabellén la ca-
liento, ahi no podia hacer nada.

Yo queria salir del 11 y del 5, ahora en conducta estoy bien, gracias a
dios. Ahi, pero necesitaba ir a un pabellén de conducta. Yo estaba ahi
hasta que me dieran cupo en un pabelldon de conducta.No queria ir a
otro pabellén porque tenia que empezar todo de nuevo (...) yo tengo la
pierna mal [se le estan saliendo unos clavos], éme entendés? no sirvo.”

El circuito de pabellones que compele a las personas detenidas a ingresar a los
espacios carcelarios mas degradados y en los impera la violencia endégena,
acelera la rotacion de las personas y ello genera que el pabellén de aislamien-
to/castigo sea utilizado prioritariamente para la gestion de la poblacién, resul-
tando residual su utilizacién para el cumplimiento de sanciones. En relacion a
ello, se detectaron modificaciones en la aplicacion de sanciones. Por un lado, se
evita aquel aislamiento ineludible —-como solia producirse rutinariamente hace
unos 10 afos, aproximadamente- que mantenia por 15 dias a los/as deteni-
dos encerrados, ocupando celdas en los denominados ‘buzones”, y por otro,
se amplioé la aplicacion del aislamiento provisional —por 3 dias “a disposicién
del director="-, se extendié la practica de quita de puntos en la calificacién,
la restriccién de salidas fuera del pabellon, y fuertemente, el cumplimiento de
sanciones de aislamiento en celda propia, en el pabellén de alojamiento.

— Nota de campo: “[Unidad 24] Pasé por muchas sanciones, en
los dos ultimos meses tuvo 3 con una suma de 18 dias encerrado. San-
cionado con aislamiento en celda propia, esta desde el lunes 1 de octu-
bre. Por un conflicto con otro preso, una ‘discusion’. Sancién de 12 dias.
Esta encerrado desde el lunes 1/10. Le avisaron de la sancion luego de
los hechos y lo encerraron.”

— “[Unidad 24] Estoy sancionado [segun el parte diario del SPF,
en celda propia desde el 1/10]. ‘Le pegué a uno. Me dijo algo que no
me gustod y le pegué. La pelea de A contra B creo que fue el viernes y
después yo le pegué a B. (...) Hace dos meses estoy engomado [en-

158 En el trabajo de campo efectuado en el CPF Il de Marcos Paz en 2016, los jefes de seguridad
interna de los distintos mdédulos manifestaron que ya no se sancionaba la “portacion de faca”
159 En aislamiento denominado “cautelar” en la jerga carcelaria.
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cerrado]. Antes estaba en maxima en el A, después sali para afuera,
después al B, sali yo. La ultima sanciéon que tengo antes de aislarme
[pedido de RIF] es del D"

Estos cambios que se observan en la utilizacion del pabellén de castigose vin-
culan a la extension del recurso al aislamiento para gestionar la poblacién en-
carcelada. Entre estas practicas, se destacan el “castigo o sancién informal co-
lectiva en pabellén’, el aislamiento por ingreso al pabellén y los regimenes de
resguardo de integridad fisica aplicados con aislamiento en celda.

— [Unidad 6] “Desde que estoy acd no me bajaron a los ‘buzo-
nes. El fin de semana vino la requisa al pabell6n, y mire [muestra la
pierna] todos estos son balazos de la policia. No se dieron cuenta que
tenia esto, sino voy en cana y pierdo los beneficios. Fue hace tres dias
atras, entré la policia a ‘'engomarnos’ [encerrarnos], entr6 a los tiros.
Entraron de onda porque dicen que un interno puteé al encargado.
Entré a los escopetazos, a los palazos, cobraron una banda de pibes.
Me pegaron palazos pero no me quedd marca. Eran 20, eran muchos.
Nos engomaron hasta el otro dia. Esto fue a las 8 de la noche. No hubo
una pelea, entré de onda. No hubo pelea, no hubo nada. Entré a repri-
mirnos de onda.

Siempre después de un conflicto estamos 3 dias engomados.

Si me lo veia la policia, cuando te estan haciendo el visu [revisién mé-
dica visual], perdés todos los puntos. Si te ve lastimado te sancionan,
para decir que vos estuviste en una pelea, te empapelan, y los puntos
no los recuperas nunca mas. Me vio el médico y le dije que me habia
lastimado jugando al futbol. Y ya estd. Me estoy curando yo solo con
jabon en pan, y un poco de ventilacion cuando salgo del pabelldn, en
el patio. Ya estd cicatrizando, ya est4, cicatriza solo. Uno de mi rancho
sale a ponerse insulina todos los dias y me trajo agua oxigenada. Me
limpio con aguay jabon.”

— Nota de campo: “[CPF IV] Ingresante a la unidad. Luego de la
detencion la llevaron a la Alcaldia 29 de CABA, estuvo un dia (viernes),
de alli a la U.28 dos dias (sdbado y domingo encerrada), finalmente
ingreso al CPF IV el dia lunes, la entrevistamos el miércoles al medio
dia y sequia aislada en el Sector A [pabellén de castigo]. Justifican este
aislamiento por “observacion de ingreso’Llevaba tres dias encerrada.
No le dieron precisiones del tiempo que iba a estar alli, s6lo que era
hasta que decidieran donde alojarla.”

— “[CPF V] Cuando llegué a Senillosa me llevaron al pabellon C1.
Ahi estaba engomado [encerrado]. Me dejaron salir media hora para
bafarme. Me baié y me fui [del pabellén]. Le dije al encargado que
me saque.”
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— “[Unidad 6] Cuando llegué al penal estuve un dia y medio en-

"

gomado en el pabellén 9. Después me pidieron del 11 y fui para el 11!

— “[Unidad 24] Estoy detenido hace dos afos y 7 meses. Estoy
con RIF hace un mes es voluntario. Estaba en el E, pero estaba en can-
cha [régimen abierto] cuando era villa, rompieron el pabellén y me
dejaron engomado [encerrado]. Hace una semana que estoy acd en el
F. (... ) No tengo vinculo con nadie, estd todo mal, en todos los pabe-
llones tengo problemas yo. Por eso me quiero ir a mayores no puedo
estar en ningun pabellén y por eso tengo que estar engomado todo
el dia, tengo bronca en todos los pabellones. Estoy todo el dia solo.
El peor aislamiento [manifiesta que pas6 por multiples sanciones], es
este porque no nunca estuve engomado todo el dia. Me vuelve loco no
sé qué hacer.”

Es importante destacar que todos estos aislamientos aplicados en cla-
ve de gestion de la poblacion se utilizan en nombre de la proteccion de
la integridad fisica de las personas encarceladas, especialmente cuan-
do se trata de medidas de Resguardo de Integridad Fisica (RIF). Si bien
se aprobo el Protocolo para el alojamiento de personas de especial vul-
nerabilidad, en el consta la prohibicion del aislamiento en estos casos,
en determinados espacios (Médulo de Ingreso, Seguridad y Transito
del CPF |y la Unidad 24) y en los demas ante circunstancias especificas
se aplica con aislamiento individual en celdapropia (centralmente por
falta de cupo en pabellén de “resguardo”).

Multidimensionalidad de la tortura en el tipo aislamiento

Como hemos mencionado a lo largo de todo el informe, la técnica penitenciaria
de aislamiento permite reunir en su implementacién todos los tipos de tortura
que define este Registro. En la experiencia del aislamiento se sobreimprimen
las malas condiciones materiales con la deficiente alimentacion, las agresiones
fisicas, las requisas vejatorias, el robo y dafo de pertenencias, las amenazas, la
falta de asistencia a la salud y la desvinculacién familiar y social.

— “[CPF V] Cuando llegué a Senillosa me llevaron al pabellon C1.
Ahi estaba engomado. Me dejaron salir media hora para bafarme. Me
bafié y me fui [del pabellén]. Le dije al encargado que me saque.

Me llevaron al F buzones. Ahi hace mucho frio. No se puede vivir. No
hay luz, nada. Yo pensaba quedarme ahi hasta que me saquen de tras-
lado y cuando me di cuenta que hacia mucho frio, los bafos estaban
todos tapados. “No, no’, dije, urgente: “Que me lleven a un pabellén de
resguardo”.Y por eso subi, jvio? No se puede estar ahi. No hay vidrio en
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la ventana, al menos en la celda que yo estuve, no habia. Es terrible el
frio que entra, parece una heladera ese pabellén.

Estuve ahi viernes, sdbado, domingo, lunes. El lunes a la mafana me
querian llevar al C2 y le dije que no. (...) le dije: -Mire jefe, necesito por
favor, con todo respeto, que me lleve a un pabellon de resguardo fisico.
—-Bueno, esta bien, me dijo. Vas a firmar un acta de voluntario. Pero trata
de hacer pie porque es tu ultimo eslabén, me dijo.

Yo entendi que es mi Ultimo pabelldn. De ahi voy a parar a buzones y
me van a tener que sacar. Pero yo no quiero ir ahi porque no se puede
vivir en buzones: ;Cémo me van a tener ahi?

Los dias que estuve en buzones fueron de terror. Los pibes que estan
ahi le pegaban a las puertas [de las celdas]. Vino uno y me dijo: -Vos,
no salgas al recreo porque aca nosotros estamos en la abierta y si no te
voy a cagar a pufaladas. —-Bueno, abri la puerta. Abri la puerta, vamos
a pelear, le dije. -No vengas a boquear, le digo. Y se hacia el que abria
pero ;Qué va abrir?. Después salgo de la ducha y el chabén abrié la
puerta, puso plantilla. -Viste que si quiero te doy? -Bueno, hacé lo que
quieras, ;Qué te pensas?, ;Qué yo tengo miedo?

La plantilla se le dice cuando la puerta estd abierta en la parte de la ce-
rradura le ponemos un pedazo de plantilla de zapatilla. Se pone bien,
que no se note, que no sobre salga. Entonces hace ruido pero no cierra
del todo. Entonces, empujan y salen. Y asi muchos pibes se lastiman.
Pero el encargado como es asi no se da cuenta. O se da cuentay lo deja
pasar.

Ahi en buzones la gente no se cruza en general, te dejan salir de a uno.
A este pibe no lo conocia de ningun lado. Pero si era un enemigo mio o
un pibe con el que yo tenia problemas, me iba a dar masa. En el sentido
de que iba a lastimar. Eso es asi en todos lados. (...)

Estando ahi, en el pabellén 5, te dejan salir 1 hora de la celda. Ellos se
ponen a caminar, a molestar, y en el teléfono. Pero bueno, mas alla de
eso, no se puede vivir ahi. La comida viene re fria, helada viene. Que
te calienten la comida en el microondas depende de si el encargado
es bueno. Si dice. -No, no, Chau, nos vemos, cdmanlo frio, sin sal. La
comiamos con la mano, con el pan, no hay cubiertos. Aca no entregan
cubiertos de plastico.

(...) No me dieron un jabén, no tengo papel higiénico, mire [se toca
la cara], no tengo maquinita de afeitar. No tengo nada. Lo que si, no
puedo mentir, me dieron una manta. Mas una manta que yo tengo son
dos. Nooo! Sabe que el primer dia me mori de frio, temblando estaba, y
después le dije:-Por favor, necesito una frazada que me estoy cagando
de frio. Vinieron y me dieron.

En la celda el bafo estaba tapado, no salia agua de la canilla. Y no hay
otro bafo para usar, ahi nomas tenia que hacer mis necesidades. Y eso
se va acumulando, se va acumulando y no se puede estar ahi. Por eso
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yo sali corriendo, les dije que me suban a cualquier piso, bueno, no a
cualquiera, a resguardo.

A la mafnana pasaba el recuento y el psicofisico. Te sacan la ropa y se
fijan si tenés una lesién o algo. Teniamos que sacarnos la ropa a la ma-
Aana y a la noche también, cuando cambian las guardias. Tenemos
que desnudarnos, levantar los brazos, abrir la boca, levantar los pies y
dar una vuelta. Alld por ejemplo, en Roca, me enojé. Les dije: -'No me
saco mas la ropa y no me hago mas psicofisico. Y se van, vayansé/-No,
...-No! ;Pero a cada rato me tengo que desnudar? No! Ya me cansé,
todos los dias a la mafiana, a la tarde, para!!! ;Qué me tengo que andar
sacando la ropa a cada rato? No!’ Esas cosas no me gustan a mi. Sé que
estoy preso y bueno, me tienen que revisar, esté bien, pero a cada rato,
no! Esto era asi en los buzones de Roca y acd también. Asi que, no me
gustaron nada esos buzones, me fui para el pabellén E rapidito. ”

— “ICPF 1] La peor unidad es Marcos Paz, ahi entré al [médulo]
3 - [pabellén] 6 de ingreso y de ahi pasé [mddulo] 5- [pabellén] 6. (...)
Estuve en los buzones, en el [mddulo] 3 - [pabellén] 7. Ahi estuve 15
dias. Habia ratas, hasta un lagarto vi en el patio. Pero las ratas una vez vi
una caminando en dos patas y con un hueso en la mano, parece un ser
humano. Esas son las verdaderas, esas son las verdaderas. Ahi te tiran
una hamburguesa, pero es horrible, no es como estar en el pabellon.
Eso no lo comia, comia el pan nada mas, y la leche, mucha leche. Ibas
con lo puesto a los buzones, solo con la sabana y una frazada. En ese
tiempo no habia teléfono. Te tenias que poner muy cargoso para que
te den teléfono, pero muy raro, en general no. La requisa venia zarpa-
da, rompian las cosas era maldad, pero era relativo, una vuelta tuve en
15 dias 2 requisa, después en un par 1 sola y después las otras veces
ninguna.

El dia lo pasaba haciendo gimnasia o me ponia leer. Pedia ahi a los
pibes una revista o me hacia llegar del pabellén, lo hacia pasar a través
de los encargados, me hacia llegar un libro o una revista”

— [Unidad 6] “Estuve 5 dias sancionado. Fue el mes pasado. Ven-
go del patio y me dejaron engomado a mi solo. Cuando me sacaron a
las duchas, me dijeron que me habian encontrado eso. No me dijeron
cuanto me iban a dejar. Me llevaron del patio a la celda, esposado, con
los brazos para arriba. Cuando me subieron por la escalera me dieron
un fuerte empujon, un palazo en la espalda. Eran 5 de la requisa. Y unas
patadas en la pierna [que tiene operadal. Y me engomaron. Cuando
me trajeron la sancién apelé, me hicieron firmar pero la apelé y el juz-
gado la anulo. Estuve 5 dias engomado en el pabellén. Los muchachos
tenian que abrir la puerta de abajo fuerte y pasarme comida, porque
no me daban. Me pasaban los muchachos del pabellén la bandejita.
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Comia una sola vez por dia. Tenia una botella de agua, nada mas, 5 dias
con una botella. Y tenia una botella vacia para hacer pis. Tenia el col-
chon, una sdbana y una manta, el resto de mis pertenencias las dejaron
en la celda que estaba yo. Pasas frio. Me engomaron en una [celda] que
usan para poner los tachos de basura. La celda 38. Teniendo la pierna
asi [recientemente operada] me metieron igual, se me podria haber
infectado, cualquier cosa, me dolia mucho la pierna de los golpes. No
fue el médico, no me abrieron nunca la celda, no pude comunicarme
con mi familia todos esos dias. Si llamas o reclamas te dice [el Celador]
“vamos a entrar y te vamos a cagar a palazos”. Te sentis re mal. Extrafio
mucho, quiero irme a mi casa/”

Las condiciones de vida mas duras se presentan en los sectores de aislamiento
(pabellones de castigo o sancién) y en los casos en que se aplica el aislamiento
en celda (pabellén comun) “a celda pelada™. Las condiciones de vida de los
pabellones de castigo y/o sancién se reproducen en otros espacios carcelarios
cuando se aplica el aislamiento al ingresar a un penal; ingresar a un pabellén,
esperar cupo, traslado etc.

A continuacién, desglosamos los distintos tipos de tortura que componen este
tipo complejo que es el aislamiento individual en celda.

Malas condiciones materiales en aislamiento

El asilamiento implica un plus del despojo y desposesidon que contemplan las
condiciones de encierro del presente. La percepcién de “no tener nada”y a su
vez vivir rodeado de basura, insectos-cucarachas-, ratas, materia fecal en bolsas,
botellas de orina, inodoros tapados, olores nauseabundos, totalmente a oscu-
ras, sin mantas, con colchones rotos o sin colchones, entre tantas otras violen-
cias degradantes, genera fuertes padecimientos fisicos y psiquicos.

— “Llevo 3 dias acéd en buzones, no tengo colchdn, recién porque
llegaron ustedes nos dieron colchén. 3 dias sin colchén, en el bafio, no
tengo bafo, una pila de mierda asi, no nos dan de comer. (...) Mi cu-
Aado, una celda llena de agua, sin colchén, ahora recién hace un ratito
nos trajeron colchones por usted, porque usted esta acd. Yo lo veo de
esa manera. Yo jsabe cémo tengo la espalda? Yo estoy durmiendo en
la chapa, un agua que te moja todo.”

— “;Tenes alguna manta, algo?

160 Con esta expresidn, presos y penitenciarios aludian a que el sancionado se quedaba sélo con
una manta. Todas sus pertenencias les eran expropiadas durante la sancion, incluso el plastico que
usaba para cubrir la ventana [sin vidrios] y evitar el ingreso de aire frio.
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No, no tengo nada.

¢(La ventana tiene vidrio?

No tengo nada, tengo dos charcos de agua, una mugre, banda de mu-
gre asi en el piso, los bafios todos con mierda, el olor te mata.

¢Y no tenés agua tampoco para sacar de ahi?

No tengo nada.”

— “Me tuvieron desde las 8 hasta las 12 de la noche en la celda
8 sin nada, no tengo ni un vidrio. La gente de requisa me sacé todo,
me sacé el colchdn, me saco el encendedor, la lapicera. recién a las 12
de la noche vino un inspector y me dijo “yo “te voy a dar para que vos
duermas en la primera que vos grités yo vengo y te mando manguera,
vas a estar todo mojado, y a mi no me importa nada, dentinciame, hacé
lo que quieras”. Qué le voy a decir, asi como estoy asi fui a los buzones.
Me dieron un pedazo de colchén y una manta. (...) no anda el bafio no
tengo vidrios, por eso yo pedi por favor, que se me haga un escrito o
algo para que hagan una denuncia para que me saquen de los buzo-

”

nes

— “[Unidad 7, buzones] Siempre que vas [al pabellén de aisla-
miento] te dejan con nada. No podés tener ni ojotas que saben que,
si vas al bafo, a banarte te llenas de gérmenes. Porque ahi no te dan
nada. Y tenia 1 frazada, 1 sabana y 1 calzoncillo. 1 de repuesto...por
ahi...notenés nada.Y un jaboén. Porque no te dejan tener maquinita de
afeitar por si te cortds, no tenés una toalla. No tenés nada.”

— “[Unidad 7] No tengo lamparita, estoy a oscuras el bafio no
funciona, funcionan los dos botones, pero el inodoro esta tapado. Hoy
lo limpié, me arremangué la mano, metila manoy lo limpié. No me dan
elementos de higiene!”

— Nota de campo: “Es un pabellén de RIF y cumple sancién en
celda propia. (...) Celda humeda, el bao funciona, pero tiene perdidas
y se lainunda la celda, hay olor a rata y no se ventila por el engome de
todo el dia, se puede bafar en la‘abierta’ pero no hay agua caliente. No
le retiraron sus pertenencias.”

— “Hay ratas, muchas ratas si el tacho se lo tendrian que llevar
a la noche, pero tendria que llevarse lo al mediodia cuando viene la
comida del mediodia y después a la noche. El tema es que el tacho esté
lleno de comiday se lo llevan a la noche!”

— “[Unidad 24] Yo quiero hacerle un habeas corpus a la unidad,
yo tengo todo anotado en la celda hice el escrito, se lo sacé me hicie-
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ron mancharlos dedos y nada. En la celda no tengo nada, no tengo luz.
El colchon se rescata. Hay una banda de ratas, el tacho lo sacan cada
dos o tres dias. Lo Unico que anda bien es el bafo de la celda. La ducha
es con agua fria, que de las 5andan 2 0 3

— “[Unidad 7]. ;Tenias lamparita? Olvidate, la carcel estad para
sufrir. (...) Las duchas estan afueras, sale cubitos, cubitos salen. Ahi no
tienen calefén. Es una ducha fugaz, vos sabés, abris la canilla y es un
simulacro. No, olvidate, hace un frio terrible”

Falta y/o deficiente alimentacién en el aislamiento

La imposibilidad de cocinar y la falta de cubiertos, elementos para comer, su-
mado a la mala calidad de la comida que entrega el SPF produce la percepcion
de un proceso de “animalizacidn” en las personas presas que se registran como
perros al alimentarse en esas condiciones.

— “La comida que nos mandan es re fria, re dolida, sin sal como
diciendo, ‘perro esto es lo que come el perro’. Esta bien que estemos
en ese lugar todo pero no es para que nos traten de esa manera. Si
tenemos que comer a las 12 nos llega a las 3 de la tarde. Después la de
la tarde nos llega a las 9 de la noche en eso para atras. Nos mandan las
bandejitas, nos mandan carne, fideos todo pastoso, asi todo... como
le puedo explicar... vomitada de perro. Yo no como nada yo prefieren
hacerme un té y comerme un pan con té y fue. (...) La resaca nos llega
a nosotros. Hay 12 personas en los buzones, es mas facil llevarle a esas
12 personas que a 50 [cada pabelldn], no prefieren llevarle a lo Gltimo
a esas 12 personas que a los 400 que hay. En los pabellones se puede
llegar a cocinar, nosotros [en los buzones] no tenemos nada.”

— “La comida llega re mal, fuera de horario llega 12y 30 y te la
danalas2y30o0alas3ysiempre alo tltimo llega a los buzones. Tene-
mos que esperar ahi la comida fria. A la noche también... Viene carne,
pollo, a veces estd bien y a veces viene media roja. Hay que pelear pa-
rece... te digo la verdad mucho no como, yo me tomo un té o un mate
cocido con un pan. Como al mediodia a veces cuando tengo hambre si
no, no. No tiene sal la comida, no tiene gusto. A la noche la tienen que
entraralas 6 0 5y mediay la estan entregando a las 8 de la noche 0 9,
toda fria no te la dan cuando viene la comida. Ahi no tenemos cocina,
no tenemos olla no tenemos nada. Si no yo cocino, no tengo problema
en cocinar para todos. Hoy saqué cantina ahi compro yerba, galletitas.”

— Nota de campo: “Sélo podia comer la comida que entrega el
penal, no le dieron el refuerzo por HIV, no le dieron utensilios, no podia
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calentarse agua para infusiones. Comia sola en la celda.”

— Nota de campo: “Tiene que comer con la mano, sélo le entre-
gan la comida en una bandejita de plastico”

— “Dos veces viene comida a veces viene bien y a veces viene
mal, yo no como nada es re fea. A veces te llega la carne podrida. No
como nada en todo el dia. Estoy pasando hambre. El otro dia se la tiré
toda la comida en la cara a los encargados, Después me sacoé la requisa
me dio masa y me dejaron engomado hace 3 dias fue esto.”

— “Para comer me dan una bandeja con 4 galletas. Y es variada,
a veces viene un arroz con carne, a veces viene un arroz con... es varia-
do. Si, se come, es horrible, pero se come. No queda otra, no tengo otra
cosa. Hay que comerlo porque si no comés vas a estar 24 horas atras de
una puerta sin tener nada para comer.

{Tenés cubiertos?

Nada, con las manos y un pedazo de pan.

¢Y la carne cobmo la comen?

Con el hambre que tenemos no la masticas mucho para que caiga pe-
sada en el estdmago para que te llene.

O sea que ahi se pasa hambre.

Mucha hambre, mucha hambre. No tenemos para calentar agua para
tomar un té. Nos pasan agua caliente pero cuando la guardia quiere.”

— “La comida no es linda. Viene la bandeja, un pan y una fruta.
Al mediodia y a la tarde. En los pabellones todos se cocinan su propia
comida. Pero prefiero esto a arriesgar mi vida. Podrida no viene. No sé
como explicarle...viene carne que es un pedazo de nervio, una dureza,
es incomible. O un guiso de arroz todo pastoso. El otro dia nos traje-
ron un pedazo de pollo, con unas papas, mandioca, zanahoria hervida,
pero toda cruda.

[¢y como haces esos dias?]

No lo comi. La dejo ahi en la bandeja. La fruta me como. Aunque sea
eso llegué a comer. Por ahi una de las dos comidas viene mal. Pero
normalmente una de las dos como. Y si no la fruta. Con el miedo que
tenemos de volver al pabellon después de lo que vivimos, no quere-
mos decir nada.”

— “Entra la bandejita.

{Tenés cubiertos?

No, no, agarro la bandejita, la doblo y como como perro.

No tengo para tomar mate ni té. Eso si tenés visita. Si tenés visita, tenés
termo, y ahi si podés tomar mate.”
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Falta y/o deficiente asistencia a la salud durante el aislamiento

En el aislamiento las afecciones diagnosticadas se agravan ya que, en caso de
que accedieran a medicacién previamente, la misma se suspende. Las lesiones
tampoco son asistidas ni los dolores agudos (muelas, oidos, célicos) y las de-
mandas por angustia, malestar, diferentes afecciones a la salud mental que ge-
nera el encierro o bien son desoidas o bien medicadas con psicofarmacos para
acallar los sintomas del malestar.

— “éDesde qué estas nunca te vino a ver un médico? No. Le soy
sincero sefiorita ahi no va nadie, nadie. [Antes habia mencionado que
no les abren la puerta ni para el recuento: ““¢Y te hacen requisa todos
los dias?

No, nos tienen olvidados. El recuento si lo hacen levantan la mirilla,
miran y asi nomas.

{Miran que estés vivo?

Si, si, miran eso, miran que estés vivo, si no, no..." 1"

— “Llamé a la Defensoria y digo acabo de salir hace 10 minutos
de los buzones tengo toda la cara brotada (me salié el sabado), soy
alérgica a la humedad, al polvo, al aserrin. Encima me tienen encerrada
ahi estoy en un tratamiento de TBC por eso le dije a la jefa lléveme al
centro médico. Me vio un sefor [médico], no sé el nombre, pero es
bien malo atendiendo. Le dije yo estoy en un tratamiento de TBC me
falta nada, me falta un mes, por principio de TBC me contagiaron en
este penal. Yo no puedo estar en un “sector”, en un tubo [aislamiento],
porque no te dan la comida para que uno se alimente bien te pasan
mas que una o dos bandejas asi, lo que hay bah... Ni siquiera agua, el
agua un asco, con gusanos, con esos gusanitos, un asco todo. (...) Y yo
estoy débil, estoy en tratamiento, me puede agarrar cualquier enfer-
medad, tomo la medicacién a la fuerza. Porque mi juzgado envi6 un
informe que tengo que tomar delante de la jefa. Les dije, “no lo estoy
cumpliendo al dia de hoy, me tienen acé encerrada mi cara se va poner
peor porque acd hay tantas bacterias”.

— Nota de campo:“Tiene HIV y estuvo internada en la Unidad 21
por “principio de TBC"y con un pulmén lleno de liquido, que debieron
punzarle. En esas condiciones el médico le dijo que estaba sancionada
y no le iban a dar nada cuando pidié el paf [broncodilatador]. La me-
dicacion de HIV se la discontinuaron y no se la dieron todos los dias.”

— “Tengo un disco de hernia y me duele el pecho, estoy muy
angustiado. Son los ultimos dias y no pensé que iba a terminar asi. De-
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mora horrores la asistencia médica, tienes que hacer audiencia y de-
mora muchisimo. Un Diclofenac yo le pido desde que yo estoy aqui y
nunca me dieron. Es complicado, es muy complicado, es complicada
esta unidad’”

— “[¢va el médico?] Con el recuento. Te pregunta como te sentis
y chau hasta luego. Te hacen desnudar todo, nos revisan a nosotrosy la
celda. 3 minutos mas o menos.”

— “Yo no me drogo, nada. Estaba pensando tal vez solo una
plancha para dormir. A mi la de Sociales me dijo que pida audiencia
con psiquiatra “decile que vos te querés medicar” porque yo no puedo
dormir pienso muchas cosas y a la noche no puedo dormir”

— “¢Pediste audiencia con psicologia?
No me atienden, le pedi la audiencia en el pabellén y se ve que ni la
entregaron. Yo quiero hablar también, me hace falta hablar ;vio?”

Agresiones fisicas y amenazas durante el aislamiento

El aislamiento expone a las personas presas a mayor vulnerabilidad respecto de
las agresiones fisicas y las amenazas penitenciarias. La falta de comunicacion
con el exterior y de contacto con otros presos y presas colabora en que estos
hechos se produzcan en un marco de total impunidad para los agresores.

— “Eran como 5, estaban 5 de requisa, estaba el encargado de
buzonesy después no vi para atras. Entran a la celda y empezé la agre-
sion, “qué vos esto”, “que vos lo otro”y yo ya veia que me iban a pegar.
Asi que lo primero que hago es me tapo la cara. Me dieron un par de
palazos cuando retrocedo ahi me cai para atrds y me dieron un par de
palazos en la espalda. Me quiero meter debajo de la cama y me dieron
un par de palazos mas. Yo no queria salir. Me decian “que te gusta hacer
la denuncia con PPN, que te gusta mandar en cana, que vos esto...
todo lo que yo vengo acarreando para ir a ver a mi familia, todo me
dijeron. Cuando se iban me dicen “yo no te voy a dar nada, ahora vas a
estar asi toda la noche” yo sé quién me lo dijo, un gordo grandote. “yo
no te voy a dar nada, asi te vas a quedar a vos te gusta mandar en cana
al servicio. Ahora vas a ver la que te vamos a hacer, no te vamos a dejar
vivir”. Ahora hay que ver, cuando vaya requisa capaz que me meten un
fierro o algo que pase’”

— “Yo lo que quiero es que me saquen de los buzones que si
me quieren dejar castigado no me importa, pero que me dejen en el
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pabelldn porque le digo la verdad tengo miedo hasta que entren y yo
qué sé, me hagan pasar cualquier cosa. Cuantos pibes... yo he visto
casos de pibes que mataron adentro de un buzén. O que vayan por los
pulmones [sector de acceso a las celdas] y me tiren gas pimienta, eso
ya me paso en el | - 1, cuando pedis agua caliente o agua fria, van por
los pulmones y ahi hay una ventanita y te tiran gas pimienta por ahi.
(...) A la madrugada palazo en la puerta, pimienta por los pulmones,
como no tenés luz no ves nada.”

— “El peor aislamiento fue este en el [médulo] 1 - Pabellén 7. Y
me re cagaron a palos. A mi alld no me vio nadie. A mi, si me llevan a
un buzén me tiene que ver un médico, me tiene que hacer un parte
disciplinario. A mi me tiraron, ahi me re cagaron a palos y fue”

— “[Unidad 24] El otro dia se la tiré todo la comida en la cara a
los encargados, Después me sacé la requisa me dio masa y me dejaron
engomado hace 3 dias fue esto. Fue en el pabellén, fue la requisa que
eran como 3 yo me paré de manos todo después me metieron aden-
tro de la celda Encima viene y me dice vos tenés tu mayoria estas aca
con los pibitos, me re verduguean, patadas palazos todo. Me quisieron
hacer una sancién porque le falté el respeto a un encargado pero no
la firmé, nada que ver. Después de eso me secuestraron el mono estoy
con esto solo, con lo puesto.”

— “Fisicamente nunca me agredieron, pero el trato no es bueno
yo sé que estan tratando con gente de otra clase pero te hablan mal, te
tratan mal. El Jefe de Area me ha dicho ‘mira que vas al pabellén, hay
delincuentes, asaltantes, ladrones.. como diciéndome ‘vas a ir a sufrir,
a pasarla mal”

Requisas durante el aislamiento

En linea con lo que venimos mencionando acerca de la situacion de abandono
y de extrema vulnerabilidad que se produce en el sector de aislamiento debido
al encierro permanente, los/as entrevistados/as mencionan que el cuerpo de
requisa se hace presente ante hechos de gravedad Unicamente, como ser la
produccién de incendio. En algunas cérceles comentaron que incluso el recuen-
to se efecttia a través de la mirilla y que se reduce el contacto al maximo. En
otras, si se efectta la requisa con desnudo total diariamente. Ambas variantes
operan mortificando el yo de las personas presas.

— “No hay requisa en el pabellon donde yo estoy. No requisa
nadie”
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— “Requisa nunca llega, llega cuando hay problemas. Entra la re-
quisa cuando llevan a uno, si no, no. O cuando hay bondi, cuando uno
se prende fuego o hay algun bondi y ahi si nos revisan si no, no.”

— “¢Y te hacen requisa todos los dias?

No, nos tienen olvidados. El recuento si lo hacen levantan la mirilla,
miran y asi nomas.

{Miran que estés vivo?

Si, si, miran eso, miran que estés vivo, si no, no...”

— “Tres recuentos diarios con requisa de desnudo completo, de-
lante de personal femenino y masculino.”

— Nota de campo: “A los que tienen RIF cada vez que salen del
pabelléon les hacen una inspeccion visual de cuerpo entero desnudo
para controlar lesiones, y lo mismo al regresar. Cuando hace algun re-
clamo por tanta exposicién lo amenazan con levantarle el aislamiento
de“cheto”y exponerlo a los otros presos.”

— “El recuento es dos veces por dia y es horrible cuando van por-
que tenés que estar desnudo y salir para afuera (...) ellos te revistan la
celda y dan vuelta la celda a las 7 menos 10 de mananay a las 7 menos
10 de la tarde. Una humillacién, la verdad que es una humillaciéon. Pa-
rado con los pies descalzos en el piso. Imaginate la salud.”

Régimen de vida en aislamiento

Quienes contaban con trabajo pierden las horas mientras se encuentran en ais-
lamiento y lo mismo sucede con las actividades educativas, que de por si son
insuficiente e irregulares, se suspenden totalmente.

— “Yo no estoy cobrando, no tengo trabajo, estoy con una mano
adelante con una mano atras”

— “Yo trabajo en cocina central del médulo al lado de jefatura.
Cuando viene la comida del médulo agarramos la bacha' y metemos
paraadentro y tenemos que cocinar para ellos, para todos los encar-
gados. Le cocinamos a ellos le llevamos la comida al mediodia... Pero
como estoy ahi [en el pabellén H de aislamiento] no me quieren sacar
[a trabajar]. Estaba firmando 176 [horas] cobro igual, pero desde que

161 Refiere a la entrega a granel de la comida.
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me llevaron al H no me sacan, me dijeron que no pueden porque es
un pabellén de sancionados y me suspendieron el trabajo. Ahora me
dijeron que me iban a cambiar a bolsitas, no me sacaron todavia, pero
me dijeron que me iban a sacar”

— “Y me paso esto. Ahora ya no sé qué va a pasar, si no salgo a
trabajar y no te pagan por [problemas de] salud. No estoy saliendo a
trabajar hace mas de dos meses.” CPF IV

— “;Y tienen trabajo aca?

Si, pero ahora por la huelga no estamos saliendo, no corren las horas.
[Estd en huelga para que la saquen del pabellén de aislamiento y la
lleven al pabellén, lleva 22 dias en aislamiento]”

— “Tuvo varias sanciones, en los tltimos dos meses 5 que suman
15 dias, pero como estd aislado le sacan las actividades y lo dejan en el
mismo régimen.”

— “Pedi salir y no me sacan. No me sacan a ningun lado. Te soy
sincero, yo desde que estoy acd no me sacaron ni un dia al colegio, no
me sacaron a ningun lado, a ninguin lado me sacaron. Directamente te
tienen las 24 horas encerrado.”

Los regimenes de vida en el aislamiento son similares en las distintas carceles
ya que el tiempo fuera de celda no suele superar la hora. O sea, 23 horas de
encierro.

— “Me sacan 20 minutos por dia, después mainana a la manana
me sacan 20 minutos mas. No tengo bafo, no tengo agua, no tene-
mos para tomar agua caliente, no nos dan nada. Yo estoy en huelga,
yo quiero empezar la huelga de hambre hoy, ya empiezo la huelga de
hambre. Yo quiero salir de aca, de toda la unidad. Yo le planteé esto

Ln

antes de que me saquen del juzgado para aca!

— “Cuando estas engomado te dejan salir 10 m. que haces con
10 minutos. A los pibes que estan en el 12 le dan 10 m nada mas para ir
al baio, hablar con su familia y pegarse una ducha. Nunca lo terminas
de hacer. Entran y te engoman y fue.”

En tal sentido, el encierro cuasi permanente obtura la comunicacion con el exterior.
— “Yo desde que estoy en los buzones no sé cobmo estd mi mama,
no sé cdmo estd mi hermana porque no tengo tarjeta para hablar, asi
que salgo a buscar agua caliente. Cobro revertido no puedo usar por-
que mi mama no tiene teléfono de linea tiene celular...”
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— “;En esa hora aprovechds para llamar?

No me puedo comunicar porque no tengo para comprar tarjeta. No
sé adénde fue a parar mi plata [no le pagaron el aguinaldo, no tiene el
fondo de reserva y lo desafectaron del trabajo].”

— “El recreo lo estan haciendo re tarde, cuando ellos quieren a
la 1 [de la mafanal, o a las 12 [de la noche] sacan a todos menos a mi
y me sacan ultimo, yo se la re boqueo. No puedo hablar con mi hija,
no puedo hablar con mi sefora porque esta re de noche mi mama es
la que estd despierta a esa hora y a veces ni con ella hablo, salgo para
banarme y [inaudible] nada mas.”’

A pesar de que los regimenes de vida son muy estrictos en cuanto a la cantidad
de horas que permanecen en las celdas, en estos sectores también se producen
agresiones entre detenidos.

— “En ese pabellén no se puede vivir. Le llevo detenido hace 3
anos y medio. Yo vengo de la Unidad 24. Yo vengo de [Institutos] me-
nores, estuve en el San Martin, en el Roca. En el H estoy todo el dia
engomado, salis para buscar la comida y 15 minutos para hablar por
teléfono. No llegés ni a la hora de recreo, llegés para salir pegarte un
bafio, para bafarte 10 minutos y 5 minutos para hablar por teléfono.
Somos 12 en el pabellén y pasa el encargado y cada uno le dice que
sale primero y después se lo pide a otro pasan del 1 al 11 y salimos
todos. El encargado anota quien salié y quien no salié. Esta todo bien,
pero lo que pasa es que ahi van de todos los pabellones entonces hay
problemas.”

— “[Post incendio ingresd la requisa] Y después cuando estaba-
mos todos juntos [en el patio] se boquean entre ellos... “vamos a poner
plantilla después” Se sacan la platilla y se la ponen a la puerta para que
no se trabey la puerta se arrima nada mas. (...) Nos fueron sacando de
auno... y este pibe se da vuelta y estaba Ay pum! Lo arrebaté. Encima
se escuchd, sond jtuc! Encima el otro es grandote y estaba la requisa
decia “quédate quieto, quédate quieto”. Nos empujamos a todos [pila
humana - pool] yo estaba en la punta ;jsabés como me apretaron?”

La produccion de una situacion extrema, los efectos subjetivos, y los atentados
contra la propia vida para romper el aislamiento

Todos los tipos de tortura y malos tratos que hemos mencionado generan pro-
fundos efectos psiquicos en las personas que sufren el aislamiento.
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— “Me quiero reintegrar al pabellon.

{Cuanto hace que estés aca?

22 dias, ya no aguanto mas. Y no me pueden tener aca, mird lo que es
este cuadrado. Llega un momento que me tienen que engomar [en-
cerrar] y mi cabeza va a mil por hora y miro el techo y no me puedo
dormir y estoy dando vueltas. (...) Ya no tengo ganas de nada. Estoy re
flaca (...)”

— Nota de campo:“Sancién en celda propia. Habla con los otros
presos por la mirilla, lee 0 duerme, pero le agarra claustrofobia, y no le
gusta estar encerrado, lo angustia. Y estd muy preocupado porque la
sancion termina el mismo dia de su cumpleafios y teme que las auto-
ridades penitenciarias le dificultaran la visita correspondiente con su
familia”

— “Salis una hora por dia, mientras mas son [las personas en ais-
lamiento], menos salis. 40 minutos ponele. Te tenés que baiar, tenés
que hablar por teléfono, tenés que asear el lugar donde estas viviendo,
tu celda. No tenés reloj, no tenés fecha, no tenés crucigrama, ni nada. O
sea, hoy es 25, y entro hoy y ya mafana no sé... empezas: ‘eh pabellon
3 tienen azucar, eh pabelldn 6 tienen sal’ Y después te perdés. La fecha
ya fue.Te perdiste en el tiempo...Y eso es lo que les sirve a ellos. Porque
si, porque ya después... de tu misma ira terminas haciendo una bolu-
dez...;no? (...) ;Qué pasa? Ahi juegan con nosotros. (..) Entonces, el
encargado va a venir a las 10 de la mafana y le saco una faca... Porque
si subo al 9, me van a lastimar, al 10 y me van a lastimar, pero no me
quiere sacar de los ‘buzones’ ;Yo que tengo que hacer? Yo hablo, quie-
ro salir acd, y no me quiere sacar sin que me afanen, sin que me operen,
olvidate... Es una estrategia de vida.”

— “Durante el dia en la celda me sentaba, me acostaba, camina-
ba, pensaba, no hacia nada, si no pasa nada. El aislamiento te trastor-
na, te volvés loco, no sabés que hacer. La puerta no tiene pasaplato, no
podes ver a nadie.”

La falta de respuesta de parte del personal penitenciario ante las demandas y la
incertidumbre sobre el tiempo que se permanecera en esas condiciones llevan
a las personas a situaciones limites, en las que se las compulsa a atentar contra
la propia vida buscando “romper el aislamiento”.

Huelgas de hambre

— “Me puse a gritar para llamar a la jefa para que me saqueny
de la orden para que me lleven al centro médico que estoy bajo tra-

252

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



tamiento. Tengo mal el pulmén izquierdo y estoy expuesta a miles de
bacterias ahi. Y no me hacian caso, y me puse a patear de bronca. Esta
fue la tercera vez que estoy en los tubos, esta fue la que mas tiempo
estuve. La vez pasada estuve 2 dias y la vez pasada tuve que hacer una
huelga de hambre porque no me querian sacar y estaba en pleno tra-
tamiento también.”

— “Estd fue la tercera vez que estoy en los tubos, esta fue la que
mas tiempo estuve. La vez pasada estuve 2 dias y la vez pasada tuve
que hacer una huelga de hambre porque no me querian sacar y estaba
en pleno tratamiento también. En julio me llevaron a los buzones y un
jueves al dia siguiente hice huelga de hambre y me sacaron nada mas.”

— “;Cudnto hace que estés aca?

22 dias [ante pelea en el pabellén], ya no aguanto més. (...) Mafana es
mi cumpleafos, mi hijo me quiere venir a ver. Tengo un hijo de 11 afios
y uno de un aio y medio...

Estaba en el 14, estan todas en huelga de hambre. Yo estoy en huelga
de hambre desde el viernes. Estoy a agua y que me estdn mandando
sopa desde ayer, porque estoy en una huelga sélida y en el pabellén en
huelga seca. Me quiero reintegrar al pabelldn, son 22 dias, no aguanto
mas.”

Incendios-“prender fuego”

— “Hace como dos semanas se prendié fuego uno que estaba al
lado mio, yo lo escuchaba que pedia ayuda. Me asomo asi para mirar
banda de humo, todo negro para afuera salia. Estuve hablando con é|,
hay un agujerito que le dicen el 19 por ahi pasamos cigarros, habla-
mos, todo... y por ahi estuvimos hablando (...) Le habian dicho que lo
iban a matar a punaladas, él venia del médulo 3y se re asusté me decia
“avisame a qué hora me van a matar, me van a dar puialadas’, “no, no
te van a dar pufaladas si estan todo engomados. Salimos un rato cada
uno”. (Estan todos con facas igual, cortan de la cama que es de fierro,
cortan del mueble). Y me dice “yo me voy a prender fuego, no quiero
estar aca, me quiero ir al HPC”. “No, no seas boludo, agarra al jefe de
interna y decile que no querés estar mas aca y ya estd” “No, yo me voy
a prender fuego” Yo no le crei pensé que era mentiray a la noche sentia
que salia el humo, y ni cuenta me di salgo para afuera asi y se estaria
ahogando y salia todo fuego para fuera de la puerta, por la ventana de
la celda. Ayuda a los gritos pedia! Uh este se esta muriendo. Imaginese
que tardé como media hora 40 minutos porque habia uno hablando
por teléfono le dijeron que se engome porque se tenia que engomar
para sacarlo (...) Se engomd, entraron los jefes todo y cuando abren la
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puerta se cae el colchdn para fuera. El inspector que tuvo la guardia
anoche conté que el pibe estaba tirado asi y que lo agarraban de acéa
[por las axilas] y se le salia la piel, se les escapaba porque se le salia la
piel y encima se habia cortado todos los brazos, estaba todo lastima-
do. El mono y las cosas de él estan ahi [en la celda] todavia. Esta todo
quemado, la ropa quemada, todo. Después vino la requisa, si yo no
podia respirar estaba al lado y entraba todo el humo. Nos tuvimos que
golpear la puerta para que nos saque a todos y “tenés que esperar que
venga la requisa, no te puedo sacar’, tuvimos que esperar como media
hora mas. Bueno, vino la requisa nos sacaron todo pa’ fuera, habia uno
que es asmatico y no podia respirar y le empezaron a dar convulsiones
hasta que le trajeron el puff y se calmé.”

— “[CPF 1I] Me han dejado a celda pelada. La ultima vez que fui a
buzones alla. Tenia una punalada. Me acuerdo que del pabellén sali en
cueroy pantalén.Y me metieron a los buzones. La requisa tenia bronca
conmigo. Me dieron ropa recién cuando sali a la calle. Cuando volvi
del hospital, entré a Modulo Il y al toque me trasladaron para aca. Me
llevaron a hospital porque prendi fuego para salir. Porque estaba con
la herida y le decia al encargado y El encargado me decia‘;qué me im-
porta?. Porque cuando salgo del pabellén lastimado, me llevaron a la
redonday el enfermero me dice‘hay que coser’y nada mas, ni me mird,
ni me curé nada. Y me queria coser asi en la leonera y yo no me dejé,
queria que me lleven al hospital. Y me metieron en buzones sin curar-
me. Estuve media hora y como tenia un encendedor prendi el colchdn.
Casi me muero con el humo. Todos gritaban y casi me muero. Ya sé que
estd mal, me podria haber muerto. Pero en el momento se te borra la
cinta, estaba re enojado, me daba bronca que no me dieran atencion.
Yo le decia que me dolia la herida y me decia que no le importaba.
Siempre me llevaron a los buzones, nunca me engomaron en la celda.
Marcos Paz esta lleno de ratas, tenés que poner de todo en la puerta, le
tengo un miedo a las ratas. Se te meten y pegan unos saltos, son unas
ratas humanos, son asi de asquerosas.”

Cortes-autolesiones

— “Duermo todo el dia hasta la noche, (que le dan la abierta) y le
pido al encargado que me lleve a enfermeria porque no puedo dormir.
Entonces me dan una pichicata. Me pongo a pensar y me dan ganas de-
cortarme, ayer me corté [para que lo lleven a enfermeria] Porque ten-
go problemas familiares (mi mama esta detenida y tengo problemas
en el barrio). Estando en“la cancha” hablo y tomo mate, me despejo un
poco, en cambio engomado en lo Unico que pienso es en eso”
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La prolongacién del aislamiento, la dilacion en el tiempo de espera para abrir
la puerta ante situaciones de profunda angustia y emergencia compulsan a las
personas violentar las cosas y a autolesionarse. La incitacion a gritar, a“patear la
reja’; a golpear objetos con fuerza o incluso prender fuego, que es generada a
partir de la falta de asistencia, da lugar a reprimendas que incluyen las agresio-
nes fisicas, aplicacion de inyecciones compulsivas con psicofarmacos, amena-
zas y requisas vejatorias.

Incluso se sugiere explicitamente que, solo a condicién de poner en riesgo la
propia vida se producird el fin del encierro. Se las “acorrala” hacia la autoagre-
sion como Unica posibilidad que desencadena el cese del aislamiento.

4.4. Consideraciones finales's

El aislamiento, el encierro dentro del encierro, es la expresién mas extrema de
la carcel como pena corporal. El cuerpo reducido a un espacio minimo, casi sin
movimientos, generalmente habiendo sufrido agresiones fisicas con lesiones
que sangran, que duelen, con hambre, con frio, despojado, sometido a convivir
con su orina y su materia fecal, con olores, con las cucarachas que caminan por
el cuerpo, sin comunicacion, sin defensa.

El aislamiento es una violencia penitenciaria que se ejerce de forma regular y
sistemdtica contra la mayoria de los presos y las presas, en algin momento,
durante el tiempo de encierro carcelario, por ello es tipificada como una prac-
tica de tortura. Se trata, ademds, de una técnica que se resignifica en forma
permanentey se extiende en lo que se refiere al gobierno y gestion de la pobla-
cién: el uso indiscriminado de la sancién en buzones se morigera pero avanza
y se amplia el cumplimiento en “celda propia”; el resguardo deintegridad fisi-
ca se pretende reglamentar, pero ante las practicas penitenciarias diversas y
generalizadas de produccion de conflictos entre presos se recurre con mayor
frecuencia, no sélo como medida penitenciaria y judicial sino a solicitud de la
persona detenida que demanda el aislamiento antes que perder la vida, una
clara induccién a la “legitimacién” de la propia victima del encierro dentro de
encierro. La sectorizacién contintia como modo de regular pabellones conflicti-
vos y se extiende el confinamiento en pabellén -encierro colectivo en pabellén
sincirculacion, sin salir a trabajar, a estudiar, ni a recreacién.

A todos estos padecimientos que los aislamientos producen de por si, debe
sumarse su reiterada aplicacion en confluencia con otros tipos de malos tratos

162 Estas consideraciones finales pretenden un cierre de este estudio pero se sugiere una lectura
completa del mismo, como asi también de los distintos apartados sobre aislamiento del Registro
Nacional de Casos de Tortura, como los informes 2015, 2016 y 2017 del proyecto de investigacion
“El gobierno penitenciario y el modelo de aislamiento”, para acceder a una compleja e integral lec-
tura conceptual sobre la practica de tortura de aislamiento.
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y torturas como las agresiones fisicas, la falta de atencién médica, las malas
condiciones materiales, la violencia emocional que produce la arbitrariedad
con que se aplica, asi como la sensacién de abandono que genera la desidia en
el trato de las personas aisladas. La combinacién y concurrencia de los distintos
tipos de tortura en el aislamiento evidencian la multiplicidad de padecimien-
tos que convergen en el mismo.
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UNIDAD N° 6 “INSTITUTO DE SEGURIDAD Y RESOCIALIZACION” DE RAWSON

INTRODUCCION

En el marco de la planificacién anual del Departamento de Investigaciones de
la Procuracion Penitenciaria de la Nacion (PPN) en relacion al relevamiento de
casos de malos tratos y/o torturas en unidades definidas por el SPF como de
mdxima seguridad en el interior del pais, se presentan los resultados cualitativos
y cuantitativos del trabajo de campo realizado durante el aflo 2018 en la Unidad
Ne° 6, que se encuentra ubicada en Rawson, Chubut.

Los antecedentes en este Informe actualizan los relevados y analizados en el
2013, afo en el que las tres Unidades penitenciarias de Maxima Seguridad del
Interior del pais del Sistema Federal Nacional fueron parte de la planificacion
de campo del Registro Nacional de Casos de Torturas. En ese Informe del RNCT,
el apartado de antecedentes de la Unidad se realizé en el marco del periodo de
10 afos previos al trabajo de campo, es decir, desde el aflo 2003 hasta el 2013.
En este Informe la actualizacion de los mismos hasta el afio 2018, convoca a
una lectura conjunta de este Informe y el del afo 2013 a partir de los cuales
se tendra un recorrido de la Unidad 6 durante 15 aios en el que se plasman
cuestiones estructurales en materia de violencia penitenciaria y violacién a los
derechos humanos y que tanto el relevamiento y analisis en la Unidad N°6 del
ano 2013 como el del afo 2018, reafirman el estilo punitivo severo en clave de
la ocurrencia sistematica de tratos crueles, degradantes, vejatorios y tortura.Por
ello nos interesa destacar que, aunque la intensidad y regularidad de practicas
penitenciarias violentas es un comuin denominador de las carceles del SPF, en
aquellas tipificadascomo “méaxima seguridad” adquieren una mayor severidad.

La Unidad N° 6 combina ejercicios de tortura intensivos y extensivos que afec-
tan a gran parte de la poblaciéon. La Unidad 6 en términos histéricos registra un
estado edilicio de extremo deterioro,de escasez de bienes basicos para la sub-
sistencia como asi también, presenta una constante en cuanto a la produccién
de hambre y deficiente alimentacién desatencién de la salud de los cientos de
detenidos alli alojados y miles a lo largo de su historia. A estas dos practicas de
violencia penitencia extensiva, es decir, que alcanza a la totalidad de la pobla-
cién en algin momento de su detencién en la Unidad, se ha identificado en
todos los afos de relevamiento de antecedentes que los agentes penitencia-
rios ejercen practicas sistematicas de: agresiones fisicas, amenazas, robo/dafo
de pertenencias, y requisas vejatorias. Interesa destaca, especialmente -al igual
que en el resto del archipiélago penitenciario- la expansion del aislamiento’s
en la Unidad N°6 bajo diversas modalidades y atravesando distintos espacios

163 Ver Estudio Focalizado sobre Aislamiento en este Informe Anual del RNCT afio 2018.
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de encierro, constituyéndose en una forma central para el gobierno penitencia-
rio en el presente.

En esta linea de abordaje se relevan antecedentes en cuanto a actuaciones e
intervenciones de la PPN, obrantes en los Informes Anuales y expedientes de
la unidad, y se realiza una lectura analitica de los principales emergentes del
trabajo de campo, sefialando las situaciones de violaciéon de derechos de las
personas detenidas en esta carcel. Se presentan a continuacion tres apartados:

Elprimero de ellos refiere a la Historia y Caracterizacion de la Unidad a partir de
la informacién publica sobre la cércel, brindada por el SPF en su pagina web
oficial.

Elsegundo refiere a los Antecedentes de la Unidad que se reconstruyen a partir
de la informacién presentada en los Informes Anuales de la PPN (2014-2017) y
en el Expediente de unidad N°1209donde constan los informes de inspeccio-
nes, notas y presentaciones judiciales, a través de una exposicién cronolégica
de los ejes de malos tratos y torturas que integran el RNCT.

El tercero refiere a la presentacién de los Resultados del Registro de Casos de
Torturas en la Unidad N° 6 durante el afio 2018. En primer lugar, se caracteriza
la unidad en base a la informacién obtenida durante el trabajo de campo en
cuanto a poblacién alojada, responsabilidades penitenciarias y organizacion
del espacio carcelario. En segundo lugar, se desarrolla el andlisis cuantitativo y
cualitativo de los datos obtenidos por medio de la aplicaciéon del instrumento
de relevamiento (entrevistas individuales y observaciones de campo) y del Pro-
cedimiento de Investigacién y Documentacién de Tortura y Otros Tratos Crue-
les, Inhumanos y Degradantes (en adelante PlyDT).

HISTORIA Y CARACTERIZACION DE LA UNIDAD N° 6

Se transcribe a continuacién la informacion publicada por el Servicio Peniten-
ciario Federal en lo que refiere a la historia y caracterizacién de la Unidad N° 6
seguin se presenta en la pagina web institucional's:

Alojamiento
“Capacidad operativa utilizable: 507

Categoria ‘A’ (nivel de seguridad: méxima)
Poblacién penal: masculina”.

164 Fuente:Pagina web del Servicio Penitenciario Federal - Unidad 6. El régimen de encierro, y
aquellos aspectos relacionados al acceso a educacién y trabajo, seran puestos en tensién a lo largo
del presente informe de acuerdo con el relevamiento de documentos y el trabajo de campo reali-
zado durante el afio 2018.
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Caracteristicas edilicias

“Es un establecimiento de maxima seguridad, habilitado en 1951, destinado
principalmente a internos condenados, que cuenta con cuatro sectores con
alojamiento en celdas individuales que se distribuyen de la siguiente manera:

Sector A: médulos 1y I

Sector B: pabellones 5,6,7y 8
Sector C: pabellones 9,10, 11y 12.
Sector D: pabellones 13,14, 15y 16

En todos, hay dos patios por sectores y un espacio para cada uno de los médu-
los de alojamiento. Ademas, en el establecimiento funciona un Centro de Re-
habilitacién de Drogadependientes (CRD) y la Casa de Pre-egresos Ahoniken”.

Trabajo
“En el establecimiento se los siguientes talleres

Productivos:
« Carpinteria
« Tapiceria
- Imprenta
« Reciclado de papel
- Sastreria
- Herreria
» Mecanica del automotor
+ Chapay pintura
« Bloqueria
- Panaderia
- Lavadero de automotores

Mantenimiento:
« Electricidad

« Pintura de obra
+ Plomeria y gas

« Albadileria”

Educacién

“Los niveles educativos, de acuerdo a los convenios firmados con el Ministerio
de la provincia de Chubut, son:

« Primario
- Secundario
« Universitario: posee convenio con la Universidad Nacional de la Patagonia
San Juan Bosco
La unidad cuenta también con una biblioteca”.
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Salud

“El establecimiento cuenta con diversas especialidades médicas, entre las cua-
les podemos mencionar: clinica, cirugia, traumatologia, infectologia, psiquia-
tria, kinesiologia, odontologia, enfermeria, bioquimica, radiologia, nutriciéon”.

Breve historia

“La construccion de la Unidad 6 comenzé en 1935 por iniciativa del entonces
director general de Institutos Penales, Dr. Juan José O’ Connor, con el objeto de
dotar al Territorio Nacional del Chubut de una unidad penitenciaria moderna
y acorde a las necesidades de la época, con mayor seguridad contra posibles
evasiones.

De esta forma, se destinaron 14 manzanas a la construccién del nuevo penal,
sobre un antiguo canal de riego, con un edificio moderno, de pabellones para-
lelos y celdas individuales, con calefaccion para todas las dependencias. El esta-
blecimiento contaria ademas con oficinas administrativas, recintos de guardia,
enfermeria, escuela, biblioteca y talleres.

En la obra, que comenzé el 1° de abril de 1935 con la direccion de Osvaldo Ro-
cha, trabajaron unas cincuenta personas, la mayoria detenidos del mismo penal
sin custodia directa.

El propésito de O'Connor fue que la nueva cércel tuviera un régimen y las ca-
racteristicas de una colonia penal, ya que sus condiciones estructurales eran
similares a la que se construia simultdaneamente en la ciudad de General Roca,
en la provincia de Rio Negro.

El 17 de octubre de 1951, por Resolucién N° 482 (expediente R-2252/1951) se
habilité oficialmente el establecimiento. Tres afios mas tarde y, en base al régi-
men abierto con el que funcionaba, se decidié denominarla Colonia Penal de
Rawson (Unidad 6).

Los primeros talleres alcanzaron notables estandares de produccién, inclusive
el establecimiento llegé a poseer un barco pesquero tripulado por personal pe-
nitenciario e internos de buena conducta, cuya produccion era destinada a la
poblacion penal y a la venta en las fabricas de la zona.

En 1970 culminaron las obras para levantar una muralla perimetral y, ese mis-
mo aflo, cambié su denominacién por Instituto de Seguridad y Resocializacion,
destinado al tratamiento de los internos que cumplian las medidas accesorias
de seguridad establecidas por el articulo 52 del Cédigo Penal. Razén por la que
se convirtié en un establecimiento de maxima seguridad, sin perjuicio de que
seguia alojando internos de buena conducta que trabajaban en los talleres ex-
ternos”.
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ANTECEDENTES DE LA UNIDAD N°6

Esta unidad ha sido abordada por el RNCT en el afo 2013, oportunidad en la
que se realizé un informe de antecedentes de cardcter histérico y exhaustivo.
Es por ello que en el presente Informe Anual del RNCT se efectiia una actualiza-
cion de los antecedentes de la Unidad N° 6 respecto de los afos 2014 a 2017.'s5
En adelante, se trabaja conjuntamente la informacién relevada en ambas fuen-
tes (expedientes e informes anuales), para luego exponer una sintesis de los
datos relevados por el RNCT. El objetivo de este apartado es ilustrar el caracter
estructural y multidimensional de la tortura como ejercicio constitutivo de las
carceles de “maxima seguridad”

En este apartado presentamos los antecedentes de la Unidad N° 6 en base a las
intervenciones y documentacion de la PPN. Para ello, se retoma la informacion
sistematizada en los Informes Anuales (2014-2017) y se recuperan las actuacio-
nes que integran el Expediente de unidad N°1209 (ultimos 7 cuerpos). Es en
las inspecciones en la unidad, las audiencias con las personas detenidas y las
presentaciones judiciales realizadas por la Delegacion Regional del Sur y otras
areas de la PPN donde subyacen datos relevantes que permiten evidenciar las
practicas penitenciarias que violan los derechos de las personas detenidas.

Antecedentes relevados en los informes anuales y en los expedientes de la PPN

(2014-2017)

Como se ha sefalado en informes anteriores del Registro Nacional de Casos de
Tortura, la Unidad N°6 de Rawson es una carcel emblematica por estar ubicada
en el sur del pais, constituyendo su geografia parte integrante de la politica de
castigo. Si bien comenzé siendo una “colonia penal’, durante la dictadura militar
de Ongania se constituy6 elcerco perimetral alegando mayor seguridad contra
posibles evasiones y se le asigné el nombre “Instituto de Seguridad y Resociali-
zacion”. En 1973 —después de la fuga operada por miembros de organizaciones
armadas- fue catalogada como unidad de “maxima seguridad”. En esta linea, tal
como se reconstruy6 en el Informe Anual del afo 2013, esta carcel se caracteriza
por el confinamiento socio-territorial, un mayor encierro en el encierro y el trato
severo. A ello debe sumarse el emergente del relevamiento llevado a cabo por el
Departamento de Investigaciones de la PPN en el 2013: el circuito de personas
agredidas hacia esta unidad desde otras de mediana seguridad cercanas, como
ocurria con la Unidad N°12 de Viedma, definida por autoridades penitenciarias
como “una sucursal de Rawson”'ss Sobre esta base, a continuacidn, se sintetizan
los hechos y procesos mas significativos de los ultimos 4 afios en la Unidad N°6.

165 Durante este periodo el equipo del RNCT estuvo supeditado al relevamiento en unidades de
“mediana seguridad”.
166 Al respecto, ver Informe Anual RNCT del afio 2014.
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Para el afio 2014interesa comenzar destacando la ocurrencia de fallecimientos-
de detenidos alojados en la Unidad N°6, registrados e investigados por el Pro-
cedimiento deFallecimientos en Prisién de la PPN. El primer hechosucedié en
marzo a partir de una medida de fuerza en el Pabellén 15, que derivé en agre-
siones fisicas a los detenidos alojados y la muerte de un preso en el marco de
un incendio. El segundo tuvo lugar en septiembre, a partir de la expulsiéon vio-
lenta de un preso por parte de los demas alojados en el Pabellén 10, por medio
de practicas histéricamente efectuadas por personal penitenciario —como es el
“chanchito”- que llevaron a la asfixia y muerte del detenido. Se trato, por tanto,
de dos situaciones de violencia extrema que el personal penitenciario no evitd
que se produjeran ni intervino para mitigar sus efectos una vez producidas.

Los altos niveles de violencia penitenciaria, sobre todo ejercida por el Cuerpo
de Requisa, se caracteriza claramente en el siguiente fragmento que surge de
una nota que la PPN envié al Ministerio de Justicia y Derechos Humanos:

“Las embestidas con proyectiles de goma sobre la poblacién hoy son un recur-
so ampliamente extendido en todos los cuerpos de requisa, lamentablemen-
te, con abusos groseros o graves errores en su ejecuciéon. Son incontables las
denuncias comprobadas por el uso indiscriminado de estos proyectiles, tanto
contra personas que no han tenido ninguna participacién en los hechos que
motivan la accién, como por el abuso o, en algunos casos, dolo, con que los
disparos se dirigen contra zonas sensibles del cuerpo, causando, en varias oca-
siones incluso, la pérdida de érganos y dolores inhumanos y cruentos.” (fojas
5437, cuerpo 26, Expediente N°1209)

Los sucesivos hechos violentos ocurridos en 2014 que comprendieron malos
tratos fisicos del personal penitenciario sumados a la ocurrencia de fallecimien-
tos e intentos de suicidio tuvieron como respuesta la conformacién de una co-
mision integrada por jueces nacionales de ejecucion penal, con participacion
de este Organismo. Entre las decisiones tomadas se definié un mayor control
de los traslados, la prohibicion de alojar personas con patologias psiquiatricas
severas, el relevamiento y seguimiento de las condiciones de alojamiento en
la Unidad N°6. La Delegacién del Sur de la PPN acompaié las diversas audito-
rias realizadas en la unidad, cuyos informes dejan asentado el padecimiento de
malas condiciones de detencién, desatencién y deficiente atencién a la salud y
desvinculacion familiar. En vistas a ello, se solicité el cumplimiento de reformas
edilicias y mejoramiento de la infraestructura en pabellones y sector de sani-
dad. Asimismo, en cuanto a la comunicacidn con el exterior, resultaba proble-
matica la falta de lineas telefénicas, solicitando la instalacién de mas lineas para
que los detenidos puedan efectuar llamados, ya que no tienen visitas familiares
por la distancia, teniendo en cuenta que la mayoria registra sus domicilios de
origen en la Provincia de Buenos Aires y/o Ciudad de Buenos Aires
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La auditoria realizada durante el 2014 —adoptando el nombre Sistema Interins-
titucional de Control de Unidades Carcelarias— pone especialmente en eviden-
cia la desatencion médica en la Unidad N°6, lo que produce el deterioro de la
salud y calidad de vida de los detenidos. A la falta personal profesional en la
unidad se suma la demora o nula gestién de tramites y turnos en hospital ex-
tramuros, en cuanto a diagndsticos e intervenciones quirdrgicas. Respecto de
estos dos aspectos, la Delegacidn del Sur intervino realizando los requerimien-
tos correspondientes a la Direccién de la unidad, y luego al Ministerio de Salud
de la Provincia de Chubut, poniendo en conocimiento de la grave situacién que
afecta a los detenidos alojados en la cércel de Rawson y para que arbitren los
medios necesarios para el acceso a atencion médica. Otro punto en relacion a
la salud tiene que ver con la falta de atencidn psiquiatrica demandada por los
detenidos, quienes referian que estaban asistidos por un neurélogo, la unidad
no contaba con ningliin médico con especialidad en salud mental.

Este mismo afio, como en los anteriores, en el Informe Anual de la PPN consta
la sistematizacion de las sanciones disciplinarias en establecimientos peniten-
ciarios, de lo cual se obtuvo que la carcel de Rawson aplicé esta medida formal-
mente en 598 casos, ubicandose entre las unidades que mas casos concentré
durante 2013. Este dato advierte sobre el estilo punitivo severo, y en particular
en relacion a los altos niveles de violencia fisica y simbolica caracteristicos de
la unidad. Segun surge de la lectura del expediente de la unidad, el Pabell6n
13 era utilizado para el aislamiento de detenidos bajo diversas modalidades,
por ejemplo: “ingresos”, “personas en conflicto con la poblacién” y “sanciona-
dos”.'“Este espacio concentra los mayores niveles de violencia entre las perso-
nas detenidas y por parte del personal penitenciario. La practica del aislamiento
en este espacioimplicaba la permanencia de 23 o 24 horas o 24 en celda indi-
vidual en la mayoria de las veces sin ninguna pertenencia, debiendo los dete-
nidos dormir sobre el cemento y sin ropa de abrigo. De los pabellones 14y 15,
los informes de visita que constan en el expediente de la unidad informan que
se aplicaba la modalidad de aislamiento por sectorizaciéon y que permanecian
confinados sin acceso a actividades fuera del sector de alojamiento. En el mes
de mayo de 2014, la PPN presenté la Recomendacion N°815 requiriendo el cese
del aislamiento en los Pabellones 13, 14 y 15 de la carcel de Rawson.

Un tema vinculado al confinamiento intracarcelario en pabelléon tiene que ver
con el tipo de acceso a trabajo. Segun consta el Informe Anual de la PPN, la De-
legacion Regional informé que, si bien la mayoria de los detenidos se encontra-
ba afectado a actividades laborales (427 de 475), mas del 49% estaba asignado
a tareas de fajina, las cuales principalmente se efectian dentro del pabelldn.
A ello cabe agregar que —conforme fue relevado durante 2014- la escasez de

167 Esta practica penitenciaria registrada en el aflo 2013 se expande en todas las carceles federales
hasta el presente. Para ampliar ver Estudio Focalizado sobre Aislamiento, en este Informe Anual.
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utensilios y productos de limpieza es constante en la unidad, no pudiendo efec-
tuar ni siquiera esta tarea. Los trabajos en talleres o de oficio también se desta-
caban por su precariedad, contando con maquinaria obsoleta, al tiempo que se
registraba deficiente gestién de los recursos. Este contexto es lo que interpela
a esta unidad en el marco de la “justificacién” de su existencia como parte de la
gestion de la pena en cuanto a un programa resocializador del SPF, que reserva
a las unidades de maxima seguridad del interior del pais como carceles de con-
finamiento, donde se vulneran todos los derechos previstos en las Ley 24.660
con el agravante del desarraigo social-afectivo e institucional y el despliegue de
practicas de torturas y malos tratos en forma sistematica.

En el Informe Anual de la PPN del afno 2014, se hace referencia al incremento
en los reclamos y protestas de los detenidos por la escasa y pésima alimenta-
cién en la unidad, categoria que integra los 11 tipos de tortura del Registro y
que fue registrada en el relevamiento del afo 2013. Al respecto, cabe destacar
que la provisién de las comidas diarias en la Unidad N°6 comenzé a estar a car-
go de la empresa privada SIAL, la cual en un principio resultaba satisfactoria y
variada para los alojados. Sin embargo, las caracteristicas de la alimentacion’ss
cambiaron en relacién a su cantidad y calidad, lo que condujo a varios reclamos
y medidas de fuerza por parte de los detenidos. Frente a ello, la Delegacién del
Sur constaté en una inspeccion realizada en la cocina central de la unidad que
la empresa habia reducido la cantidad de personal e insumos. Asimismo, en au-
ditorias realizadas en los pabellones se observaron condiciones antihigiénicas
y riesgosas en el sector de cocina: pérdida de gas, cables con electricidad cerca-
nos a los anafes, falta de azulejos, presencia de cucarachas y suciedad.

Uno de los principales reclamos de los detenidos alojados en la Unidad N°6
durante el afio 2015 continud siendo la falta y deficiente alimentacion provista
por la empresa SIAL. En varias oportunidades, en distintos pabellones tomaron
como medida de fuerza el rechazo de la comida, por las caracteristicas organo-
|épticas desagradables, asi como por la escasa porcion entregada. Asimismo,
los detenidos manifestaron que la empresa no respetaba las indicaciones mé-
dicas en caso de necesitar dieta por problemas de salud diagnosticados, como
puede ser HIV. En un informe de auditoria del sector de cocina, que consta en
fojas 5759 del Expediente de la unidad, surge como uno de los mayores incon-
venientes que afectan el estado de la comida el hecho que no se respetaba la

168 Ver Informe sobre Estudio Focalizados sobre Alimentacion en el Informe del Registro Na-
cional de Casos de Torturas 2017 y el Informe sobre el Estudio temético de Investigacion del afio
2018:“Produccion y gestion de la escasez como instrumentos de gobierno carcelario. Un estudio sobre
la alimentacion en las cdrceles federales’; en el que consta claramente el modus operandi de estas
empresas que consiste en que, al momento de hacerse cargo de la provisién de alimentacion en
una unidad, durante los primeros 3 o0 4 meses cumplen adecuadamente con la misma para poste-
riormente “reproducir” las practicas de falta, escasez y mal estado de la comida que previamente
ejercia el personal penitenciario cuando estaba a cargo de la provision alimentaria.
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cadena de frio, en momentos del transporte y entrega de la comida, cuya res-
ponsabilidad es del SPF.

La falta y deficiente asistencia de la salud continué en 2015 siendo una practica
penitenciaria de malos tratos, en tanto —pese a la incorporacién de profesiona-
les— no se atendia a los detenidos o se lo hacia de forma deficitaria. En el caso
de la asistencia psiquiatrica, ante la ausencia de médicos especialistas frente
a un total de 75 detenidos que lo requerian, se incorporé una profesional. Sin
embargo, el espacio designado para su trabajo se comparte con otros espe-
cialistas, no contando los detenidos con la privacidad necesaria para este tipo
de atencioén. En vistas a esta desatencién, la PPN presenté la Recomendacién
N°812 sobre el uso de psicofadrmacos por parte de la poblacién de forma des-
regulada. Asimismo, fundado en tales reclamos, durante 2015, la Delegacion
regional realizé un monitoreo del drea médica, cuyo informe se adjunta en fojas
5763 del Expediente N°1209. En el mismo se indica que la Unidad N°6 contaba
con guardias de un médico clinico de lunes a viernes las 24hs y de dos médicos
clinicos los sabados y domingos; no obstante, la falta de médicos especialistas
y de profesional de farmacia continuaba siendo un problema. Otro punto grave
que se destaca en dicho informe es que en odontologia solo realizaban aten-
cion primaria mientras que, quienes requerian tratamientos de conducto, per-
nos e implantes, eran derivados a los consultorios privados de los profesionales
de la unidad con altos costos para los detenidos. Al mismo tiempo, la derivacién
a hospitales extramuros constituye un nuevo flagelo ya que la demora de los
turnos es excesiva, de modo que —como afirma en su informe la Delegacién
del Sur-"nos encontramos con personas con necesidades de asistencia médica,
que ven deteriorarse su salud dia a dia”".

Durante el afno 2015, el mencionado “Sistema Interinstitucional de Control de
Unidades Carcelarias”realizé en el mes mayo una nueva inspeccion en la unidad
relevando condiciones materiales de detencién y sanitarias, destacando en su
informe el cardcter gravoso y deficiente. El mismo expresaba que la ausencia
total de higiene en sectores comunes, celdas individuales, sanitarios/bafos, la
presencia de plagas, falta de provision de elementos de limpieza, humedad en
contacto con artefactos de iluminacién son algunas de los problemas obser-
vados en diversos pabellones. También los detenidos efectuaron reclamos por
problemas puntuales, como es el caso del Médulo 2 que inicié una demanda
para que el SPF les entregue nuevos colchones, ya que los que tenian “son muy
delgados y provocan muchos dolores”. Especialmente graves son las condicio-
nes de vida en los espacios de aislamiento, como es el Pabellén 13. Un informe
de la Delegacién del Sur hace hincapié en que los alojados en este pabellén no
tienen bafno en sus celdas (celda seca) y tampoco les posibilitan acceso regular
a sanitarios, “por lo efectdan las necesidades fisiolégicas en bolsas o bidones
plasticos, permaneciendo varios dias con los residuos en la celda individual,
acumulando los excrementos en los recipientes de comida” (fojas 5761, cuerpo
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28, Expediente N°1209).

Segun sefala el mismo informe de la Delegacién del sur, la poblacién del Pa-
belldn 13 alcanzaba los 24 detenidos, entre ingresos, sancionados y presos con
“problemas de convivencia” en otros pabellones, todos con medida de aisla-
miento. Todos vivian bajo un régimen de 22 horas de encierro permanente en
celda individual, y en las condiciones descriptas previamente. En cuanto a los
sancionados, se pudo advertir que en muchos casos no se habian cumplido
los procesos administrativos correspondientes -sin notificacion formal- por lo
que la PPN solicité dejar sin efecto tales medidas disciplinarias. Cabe referir que,
en el Informe Anual de la PPN del afo 2015 se menciona que la Unidad N°6 se
encontraba entre los cuatro establecimientos penitenciarios con mayor nivel
sancionatorio en el ambito federal, registrdandose como caracteristico de esta
carcel el aislamiento, con un promedio de 6 dias de encierro en celda. Tal como
se sostiene en dicho informe:

“A la mirada simplista que afirmaria unilateralmente que los que alli se alojan
son los de peor comportamiento, es necesario oponerle una reflexiéon en térmi-
nos de gestidn del encierro: es posible pensar que a los que alli se aloja se los
gobierna a través de las diferentes modalidades que asume la violencia peni-
tenciaria, entre ellas, el aislamiento disciplinario” (pag. 316)

Otro aspecto para resaltar respecto del ailo 2015 tiene que ver con el confina-
miento socio-territorial e intra-carcelario que es tema central en cuanto a la re-
lacién del despliegue de violencias penitenciarias y vulneraciones de derechos.
10 Estas dos modalidades de gestion de la poblacion encarcelada que produce
mayor encierro en el encierro es caracteristica de la Unidad N°6. Segun datos
que constan en fojas 5818 del Expediente N°1209, de los 130 procesados, solo
19 estan a disposicion de juzgados de la zona, mientras que 111 dependen de
juzgados ubicados en la Ciudad de Buenos Aires y el Gran Buenos Aires, lo que
presume el destierro y desarraigo de los detenidos previo a ser condenados y
la obstaculizacién del contacto con su asistencia técnica. A esta situacion vale
agregar los problemas para acceder a teléfono y el acceso reducido a activida-
des por fuera del pabelldn. En el caso de quienes se inscriben para finalizar sus
estudios formales, de acuerdo con un informe de monitoreo de la PPN en el
area educativa de la Unidad N°6, se describe:

“Durante las conversaciones los nombrados [profesores] nos informan que las
clases son dictadas con intervalos de 15 dias a un mes, dependiendo de los gru-
pos. Asi es que los cuatro grupos del turno tarde de 3° afo tienen clases una vez

169 Para ampliar Ver Cuaderno de la ProcuracionN° 6:“Confinamiento penitenciario. Un estudio del
confinamiento como castigo” Procuracién Penitenciaria de la Nacion (Departamento de investiga-
ciones), 2014, Buenos Aires.
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por mes y los dos grupos de 2° afio turno manana cada 15 dias (...)

En relacion a la modalidad de las clases, los profesores refieren que son de ca-
racter tedrico-practico dado a que la carga horaria es muy escasa, lo cual dificul-
ta la transferencia de contenidos, puesto que transcurre mucho tiempo entre
una clase y otra, haciendo dificil que los conocimientos brindados por los do-
centes sean reafirmados por los internos, a pesar de las tareas extra-clases que
se les encomienda.

A esta dificultad se le suma que, en muchos casos, las fotocopias con ejercicios
adicionales son desechados por el personal de requisa cuando hacen revisién
de celdas, truncando asi el proceso de aprendizaje”.

La cita anterior permite observar cémo diversas practicas penitenciarias (sa-
lidas escasas, jornadas reducidas, rotura de pertenencias) confluyen en la de-
gradacion de la formacion de los detenidos, incumpliendo con su derecho a la
educacion previstas en la Ley 24.660.

Asimismo, el ejercicio de violencias penitenciarias en la carcel de Rawson, como
romper las pertenencias, amenazar y agredir a los detenidos, se vincula espe-
cialmente con los procedimientos del Cuerpo de Requisa. En julio de 2015, la
Defensoria Publica Oficial N°2 se comunicé con la PPN a los efectos de realizar
una accién conjunta por hostigamiento y malos tratos fisicos que estaban pa-
deciendo varios detenidos alojados en el Pabellén 5 de la Unidad N°6. En sep-
tiembre del mismo afio, la Delegacion regional se anoticié de que los detenidos
alojados en el “Pabellén de Seguridad” destinado al alojamiento de sanciona-
dos sufrieron malos tratos fisicos en el marco de un conflicto entre la poblacién,
permaneciendo dos de ellos en sus celdas con graves heridas y sin asistencia
médica. Estos hechos son ilustrativos de los multiples actos de agresién combi-
nados en los procedimientos de requisa en el pabellén, al circular por la unidad,
y en el ingreso a la unidad; también dan cuenta que la violencia fisica atraviesa
la unidad, tanto espacios asociados a la “conflictividad” como aquellos que son
referidos como de “conducta” Por ultimo, interesa poner de resalto que la vio-
lencia fisica penitenciaria se vincula a otras practicas de malos tratos por parte
del SPF, como puede ser la desatencién de la salud.

Tal como surge de la lectura del Informe Anual de la PPN del afio 2016, en el
marco de las visitas periédicas a la Unidad N°6, la Delegacion del sur detect6
que las condiciones de salubridad -al igual que en afos anteriores- eran gra-
vosas y deficientes. Vale mencionar la plaga de cucarachas en los pabellones
y la falta de elementos de limpieza que deberia proveer el SPF. Ademas, en lo
que refiere a la infraestructura edilicia, la Delegacion regional sefiala, una vez
mas: las instalaciones eléctricas precarias, el mal estado de conservacién de
cocinas y sanitarios, la falta de vidrios y mobiliario, la ausencia de calefaccion
en temporada invernal, etc. Durante este afio, las peores condiciones mate-
riales fueron registradas en el Pabellon 9, cuyo estado de situacion llevé a los
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alojados a presentar por medio de la PPN un recurso de habeas corpus ante
el Juzgado Federal de Rawson, el cual consta en fojas del Expediente N°1209;
el mismo fue resuelto a favor de los detenidos. Cabe transcribir el siguiente
parrafo de la resolucién judicial, en tanto pone de manifiesto las afecciones
intrinsecas a las malas condiciones de detencion:

“Ha de tenerse en cuenta, que una adecuada higiene —tantopersonal como de
las instalaciones en las que uno vive y se desarrolla- es unpresupuesto indis-
pensable para una buena salud la cual también cabe en elcaso de una adecua-
da calefaccién y resguarda respecto de las inclemenciasdel clima propia de esta
época del afo.

En ese sentido puede considerarse que dichas circunstancias son susceptibles
de encuadrarse en la categoria normativa del recurso de habeas corpus correc-
tivo, por resultar afectado el derecho a la salud y la dignidadinherente al ser
humano, por ende, puedo afirmar que la autoridadpenitenciaria incumpliria di-
chos derechos de los detenidos si no brindara.” (fs. 6033, Cuerpo 29, Expediente
N°1209).

En esta linea, las pésimas condiciones de detencién que se registran en las car-
celes resultan especialmente gravosas si se consideran los efectos fisicos y psi-
quicos que producen en las personas detenidas. Aun mas, si se advierte que
otras practicas penitenciarias podrian agudizar las afecciones que padecen las
personas detenidas intramuros. Tal es el caso de la desatencién a la salud y la
desvinculacion familiar, lo que permite, entonces, dar cuenta de la multidimen-
sionalidad de la tortura.

En cuanto a la desvinculacién familiar, como en afos anteriores, la mayoria de
los presos alli alojados en 2016 eran oriundos de la Ciudad Auténoma de Bue-
nos Aires y la provincia de Buenos Aires, es decir, se encontraban a 1500 km de
distancia de sus familias y allegados, asi como también de la agencia judicial
que gestionaba su causa. Esta situacidon imposibilitaefectuar estrategias alter-
nativas de autoabastecimiento frente a la carencia de bienes de subsistencia
que por ley deberia proveer el SPF. Otro inconveniente que preexiste en la uni-
dad es el acceso a comunicacién telefénica, motivo por el cual se registraron
varias medidas de fuerza (por medio del rechazo de la comida) a los efectos de
contar con aparatos telefénicos en condiciones y solucionar los problemas del
servicio con la compania correspondiente.

Tal como se mencionaba, al no contar con visitas de familiares o allegados en
forma regular que les puedan proveer bienes basicos, los detenidos en su ma-
yoria debian consumir la comida del penal por lo que, cuandoésta resultabade
baja en calidad y poca en cantidad, padecian hambre. Durante 2016 en las reco-
rridas por los pabellones la Delegacion regional dio cuenta que las personas alli
alojadas solian reelaborar la comida entregada por el SPF incorporando alimen-
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tos comprados en cantina. Esto se debia especialmente a que algunos platos
resultaban “desagradables”y a que la porcién no era abundante.

La Unidad N°6 continu6 siendo durante el afio 2016 una de las cuatro carceles
con mas sanciones de aislamiento aplicadas segun la sistematizacién de datos
presentada en los informes anuales de la PPN. Si bien desde sus inicios el régi-
men de vida en esta carcel fue severo, desde los ultimos anos —de forma similar
a otras unidades del SPF- se extendio la practica penitenciaria de aislar a las
personas detenidas bajo multiples modalidades, asi como también el uso de
otros espacios formalmente no destinados al cumplimiento del aislamiento en
celda propia. Segun notificé la Delegacion del sur durante el 2016, el régimen
de aislamiento era especialmente severo en el Pabellén 13, en tanto solo con-
taban con media hora por la mafana para realizar lamadas, asearse y calentar-
se agua o alimentarse. Pero también la Direccion de la unidad aplic6 medidas
de aislamiento en pabellones de alojamiento comun, tal como ocurri6 en el
Pabellén 11 —denominado “villa”- dondelos detenidos permanecieron 24 ho-
ras, encerrados en celda propia de forma “preventiva” por haber roto la puerta
de una celda desocupada donde las autoridades presumian que los detenidos
guardaban elementos no permitidos.

Durante septiembre de 2016, el SPF remitié a la Procuracion Penitenciaria de
la Nacién un conjunto de notas en donde expusieron las intervenciones del
cuerpo de requisa ante conflictos entre presos. De la lectura de estas, surge la
constante redistribucion de la poblacién junto a la aplicacion de medidas de
aislamiento por resguardo de la integridad fisica. Esto no supone simplemen-
te el incremento de la violencia entre presos, sino que pone en evidencia el
gobierno penitenciario a través de la conflictividad, constituida en una forma
habilitante del aislamiento de la poblacién encarcelada. En un informe de ins-
peccion realizado por la Delegacion regional es posible advertir la cantidad
de poblacién y diversas modalidades de aislamiento en la Unidad N°6:

“Hay que destacar que varios de los internos, no se encuentran en calidad de
sancionados, sino como alojados, a la espera de un traslado, atento la imposi-
bilidad de convivir en los distintos pabellones de la unidad 6, encontrandose
colmados tanto el pabellédn 13 como el destinado a personas bajo la modali-
dad de Resguardo Fisico.” (fs. 6106, cuerpo 30, Expediente N°1209)

Vale agregar que, al menos en dos ocasiones, las situaciones de conflicto en el
pabelléon sin inmediata respuesta por parte del personal penitenciario deriva-
ron en medidas de fuerza que consistieron en prender fuego dentro de la celda
como forma de reclamar cambio de alojamiento, poniéndose en peligro la vida
de los detenidos.

Al igual que en 2016, a partir de la lectura del Expediente N°1206 correspon-
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diente al afio 2017, emerge la practica de aislamiento como un modo de ges-
tion penitenciaria de los conflictos, por medio del uso de dos espacios dife-
rentes: “Pabellén de Seguridad”y Pabelldn 13. Conforme informé la Delegacion
regional, estos pabellones han ido cambiando su “funcién original’, el primero
destinado a detenidos “con sanciones o provisoriamente separados del régi-
men”y el segundo para cumplir el “periodo de observacion previo a que se le
asigne pabellén” y en transito hacia otros pabellones o establecimientos. Sin
embargo, comenzaron a utilizarse como “alojamiento comun de aquellos in-
ternos que mayores problemas tenian para convivir en los pabellones”. De esta
manera, al ocupar las plazas de forma permanente, se extendié la aplicacion
de sanciones de aislamiento en “celda propia”, esto es en el mismo pabellén de
alojamiento. A su vez, como se indica en el Informe Anual de la PPN, hacia 2016
la cantidad de sanciones en esta unidad fue en aumento, constituyéndose en la
tercera carcel —luego de los Complejos del drea metropolitana— con mas sancio-
nes de aislamiento, del archipiélago penitenciario federal.

Otra modalidad deaislamiento registrada en la Unidad N°6 durante 2017 es la
aplicacion de regimenes de vida sectorizados. En el Expediente N°1209 (cuer-
pos 31y 32) constan varias notas de la Direccion de la unidad por medio de
las cuales informaba a la PPN sobre pabellones sectorizados con actividades
diferenciadas, alegando que se trataba de medidas “en forma preventiva y
transitoria”. Cabe destacar que esto se ha registrado en distintos sectores de
alojamiento, tanto en aquellos que el SPF clasifica “conflictivos” (Pabellon 1),
como en los signados como “conducta” (Médulo 1). A ello debe sumarse una
deficiente propuesta de actividades y, por tanto, pocas salidas del sector de alo-
jamiento, produciendo confinamiento intracarcelario. Vale precisar que, como
en afos anteriores, la Delegacion regional registré que, si bien la mayoria de la
poblacion se encontraba afectada a trabajo, la tarea realizada era “fajina de pa-
bellén’, siendo minoritaria la cantidad de presos que cumplian horas de trabajo
en talleres.

En el ano 2017, la PPN presenté la Recomendacion N°867 que —nuevamente—
hace referencia a las falencias en la atencion médica en la Unidad N°6. En res-
puesta a ello, en el expediente de la unidad se encuentra una nota del SPF en la
que describe que en esta carcel se realizaba un “servicio de atencién primaria”
contando por turno con 7 enfermeros y 6 médicos (3 clinicos, 1 cirujano, 1 trau-
matélogo, 1 infectélogo). Ademas, entre los profesionales especialistas refirie-
ron tener: 1 psiquiatra, 5 psicélogos, 1 nutricionista, 1 bioquimico, 1 radiélogo,
1 kinesiélogo, 1 odontélogo y 1 mecanico dental. En cuanto al mejoramiento
del servicio, la nota indica que incrementarian la planta del personal de salud y
ampliarian las instalaciones del SAM. Pese a lo expresado en dicho escrito, en el
Informe Anual de la PPN se indica que —al finalizar el aflo 2017- el cumplimien-
to fue parcial, en tanto solo habian incorporado un profesional en odontologia
y no habian realizado reforma edilicia alguna, cabe destacar que las mismas
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estan proyectadas desde el afio 2014.

A pesar de la cantidad significativa de profesionales de la salud (médicos, enfer-
meros y psicélogos) incorporados a la unidad, una vez mas, se detecté la falta
y deficiente asistencia a la salud, tanto clinica como mental. Otro problema
destacado por la Delegacién en cuanto a la deficiente atencion psiquidtrica.
Al igual que en afos anteriores, en el Informe Anual de la PPN del afio 2017
se hace referencia a los relevamientos especificos realizados en la Unidad N°6,
respecto de lo cual se cita el siguiente parrafo:

“De modo genérico estos abordajes dan cuenta de la extendida problema-
tica psicofarmacoldgica existente, producto de una gran demanda. La res-
puesta habitual es atender a esta demanda en forma directa, lo que abona
lo adictivo mas que lo terapéutico. Si bien se evidencian algunos intentos
de reduccién de la medicalizacién, los mismos no responden a politicas sa-
nitarias institucionales articuladas sino a acciones aisladas. En el plano asis-
tencial los recursos humanos no resultan acordes a los requerimientos de
las referidas unidades. Tampoco lo son los espacios fisicos disponibles para
llevar adelante las intervenciones. A esto se le suma que el acceso de las
profesionales mujeres a ciertas areas en los establecimientos de varones les
estd vedado. Impedimento que restringe la respuesta asistencial porque la
misma se puede efectivizar solo mediante el movimiento de los detenidos a
los espacios asignados por fuera de los lugares de alojamiento. Como decia-
mos anteriormente, los espacios son deficitarios y los movimientos depen-
den de multiples variables que exceden a los profesionales del campo de la
salud mental” (Pag. 482. El resaltado es propio).

En efecto, el uso de psicofarmacos en la Unidad N°6 debe vincularse con la
gestion de la poblacion, lo cual resulta especialmente gravoso si se asocia
con los efectos del desarraigo y el aislamiento de los detenidos. En linea con
ello, es dable mencionar que, en noviembre de 2017, un detenido que se
encontraba alojado en “Pabellon de Seguridad” bajo una “medida de pre-
vencién” tuvo un intento de suicidio. La respuesta del SPF a esta situacion
fue la realizacién de un “sumario de prevencién’, la designacién de un “Ins-
pector de Prevencion”y la derivacion al Sector de Atencién Médica, donde
el detenido sufrié otro intento de suicidio.

Las situaciones de violencia que en 2017 padecieron los detenidos no se
diferencian de las registradas en afos anteriores. La falta de asistencia a las
diversas demandas, los procedimientos de requisa con agresiones fisicas y
dafio de pertenencias, las requisas corporales vejatorias, son algunas de las
dimensiones que permiten comprender los niveles de conflictividad carce-
laria. En ese marco de violencias fisicas y simbolicas fue que, en 2017, falle-
cié un detenido por heridas de arma blanca.

271

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



En cuanto a las malas condiciones de detencién, durante 2017 fueron consecu-
tivos los reclamos por el deficiente estado de los colchones, asi como por la falta
de provision de elementos de higiene y limpieza. En una inspeccién realizada
por la Delegacién regional se observaron las pésimas condiciones edilicias en
los Médulos 1y 2. Entre otros aspectos, cabe mencionar las filtraciones de agua
por el techo, las instalaciones sanitarias dafadas, la instalacion de gas precaria
y la falta de artefactos para cocinar. Otro reclamo reiterado por parte de los
detenidos que se alojaban en el Pabellén de Seguridad -de forma transitoria
o permanente- fue la falta de calefaccién, lo cual constituye una situaciéon de
maltrato si se consideran las bajas temperaturas de la zona en época invernal.
En noviembre de 2017, la Direccién de la unidad presenté una nota para infor-
mar a la PPN el“plan de obras”del afio 2018. La misma indicaba que se iniciarian
“tareas de caracter correctivo” (sic nota) para mejorar las condiciones de habi-
tabilidad.”

Antecedentes del Registro de Casos de Torturas y Malos Tratos de la PPN

En el marco del Registro de Casos de Tortura se relevaron 536 victimas de malos
tratos y torturasen la Unidad N°6 de Rawson entre los afios 2008 y 2018.El cua-
dro siguiente ilustra que la Unidad 6 de Rawsonregistra —con algunas variacio-
nes- una significativa cantidad de casos de malos tratos y torturas en los afos
de relevamiento del RNCT.

170 Como se desarrolla en el apartado de andlisis cualitativo y cuantitativo, si bien en el trabajo de
campo se pudo observar que se habian iniciado obras en el Pabellén 11, las condiciones generales
de la unidad (infraestructura y sanitarias) continuaban siendo pésimas.
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Victimas de tortura en la U.6 - Histérico

Ao de relevamiento Tipo de relevamiento Total
RNCT PlyDT
2008-2010 - 5 5
2011 29 9 38
2012 - 48 48
2013 36 76 112
2014 - 78 78
2015 - 62 62
2016 - 19 19
2017 - 45 45
2018 88 41 129
Total 153 383 536

Fuente: 536 victimas en U.6. PPN. 2008-2018

A través de la fuente secundaria —el Procedimiento de Investigaciéon y Docu-
mentacioén de Casos de Torturas y otros tratos crueles, inhumanos y degradan-
tes (PlyDT)- en 10 afnos se relevaron 383 victimas. Mientras que los 153 casos
restantes fueron registrados por medio de los trabajos de campo realizados en
los aflos 2011, 2013 y 2018. En ambas oportunidades, se identificé la produc-
cion de distintos tipos de tortura en forma multidimensional, a partir de las en-
trevistas con los detenidos, esta carcel fue caracterizada por su estilo punitivo
severo, destacada especialmente por el ejercicio sistematico y extendido de
agresiones fisicas y aislamiento.

Interesa subrayar que en 2016 se relevaron menos casos de malos tratos en
comparacion al resto de los afos de relevamiento. Esto debe ser puesto en
comparaciéon con la informacién que surge de la reconstruccion de anteceden-
tes de la unidad, por medio de la cual se advierte que ese aflo aumento la con-
flictividad entre detenidos junto con las medidas de aislamiento. En el analisis
articulado de ambos datos es posible conjeturar acerca de la tendencia en el
SPF, y en la Unidad N°6 en particular, hacia una forma de gobierno penitencia-
rio a través de la articulacion entre la “administracion” de la conflictividad entre
presos y el aislamiento de la poblacién encarcelada.

Cabe destacar que la planificacion del Departamento de Investigaciones de la
Procuracion Penitenciaria de la Nacién para el aflo 2013 se centré en las uni-
dades de maxima seguridad del interior del pais. La Unidad N°6 se incluyé en
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el trabajo de campo en el marco de un estudio tematico sobre confinamiento
socio-territorial, lo que permitié indagar -y poner en cuestion— el modelopeni-
tenciario “resocializador”. Asimismo, ese aifo el Registro incluye un primer infor-
me tematico de unidad que expone una reconstruccion de la carcel de Rawson,
dando cuenta de la historicidad de las practicas penitenciaria y sus transforma-
ciones en el tiempo.

RESULTADOS DEL REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS
TRATOS DE LA UNIDAD N° 6 DURANTE EL ANO 2018

En el marco de la planificacién anual del Registro de Casos de Tortura de la PPN,
durante el ano 2018 se realizé una actualizacién del relevamiento sobre malos
tratos y torturas en unidades del interior del pais que el SPF tipifica como de
“mdxima seguridad”. En esta oportunidad, se seleccioné la Unidad N°6 ubicada
en la Provincia de Chubut, siendo una carcel que histéricamente registra casos
de violacién de derechos en sus multiples ejercicios violentos.

Para ello, en el mes de marzo, el Departamento de Investigaciones llevé a cabo
el trabajo de campo del RNCT en la Unidad N°6.” El mismo consistié en entre-
vistas con las autoridades del penal, una recorrida por los sectores de aloja-
miento, celdas de aislamiento y otros espacios carcelarios (Salud y Depésito) y
la realizacién de entrevistas individuales con los detenidos.

En las tres jornadas de campo se realizaron 38 fichas del Registro Nacional de
Casos de Tortura penitenciaria. Ademas,se aplicé el Registro de Observacion
pormalas condiciones materiales de detencion en el Pabellén 9y Pabellén 12y
el Registro de Observacion por aislamiento en el Pabellén 12.72

A continuacién, se presenta una caracterizacion general de la Unidad N° 6 para
luego realizar una aproximacién analitica a las categorias de tortura y malos
tratos que se relevaron por medio de observaciones y entrevistas con los dete-
nidos durante el trabajo de campo en esta cércel.

Responsabilidades institucionales al momento del trabajo de campo
Director de la Unidad: Prefecto Marcelo Fera Racinello

171 El trabajo de campo en las unidades del interior del pais se realiza con el Area de Malos Tratos
y el Area de Delegaciones Regionales.Entre los dias 19, 20 y 21 de marzo del afio 2018 asistieron a
la unidad: Alcira Daroqui, Maria Jimena Andersen, Carlos Motto y Ornela Calcagno, por el Departa-
mento de Investigaciones; Sonia Cuesta, por el Area de Investigacién y Documentacién Eficaces de
Casos de Tortura y/o Malos Tratos, Ana Carina Monge por la Direccién de Delegaciones Regionales
y Pablo Crescenzi por la Delegacion Sur.

172 Durante el trabajo de campo se realizaron entrevistas en profundidad con los detenidos en el
marco del relevamiento focalizado en aislamiento, cuyo corpus empirico es analizado en el aparta-
do correspondiente en este Informe Anual.
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Subdirector de la Unidad: Subprefecto Licenciado Rubén Aguirre
Jefe de Seguridad Interna: Alcaide Mayor Ariel Ferndndez

Jefe de Requisa: Alcaide Luis Luna

Jefe de Administrativa: Alcaide Mayor Licenciado Julian Leguizamén
Jefe de Médica: Alcaide Doctor Guillermo Leal

Datos del personal penitenciario al momento del trabajo de campo

Personal Subalterno total: 372 agentes.

Personal del Area de Seguridad Interna: 124 agentes, habiendo por turno 14
agentes, en promedio.

Personal del Area Médica: 14 médicos (8 clinicos, 1 bioquimico, 1 kinesiéloga,

1 mecanica dental, 2 odontdlogas y 1 psiquiatra.), 9 enfermeros, y 10 psicélo-
gos (tareas de asistencia psicoldgica, de criminologia y programas especiales
como el de violencia de género).

Datos de la poblacién al momento del trabajo de campo
Total alojados: 485 detenidos
Capacidad de alojamiento: 508 plazas (sin contabilizar las plazas del
sector de aislamiento).

Una “ensalada” en la Unidad N° 6: entre la distribucion “polivalente” y el régi-
men de “maxima seguridad”

El subdirector afirmé que a la carcel de Rawson arribandetenidos, desde los
Complejos del drea metropolitana como de otras unidades del interior del pafs,
“con condena”y especialmente en etapa de “socializacion” A ello agregd que
“la gran mayoria son por condenas cortas”, “hay tipos con 5 meses de condena
y vienen acd", lo que fue vinculado con “la gran demanda por falta de cupo en
Buenos Aires, que los obliga a sacar, sacar, sacar” hacia el interior. En esta linea,
comento que también reciben detenidos procesados provenientes de distintas
jurisdicciones del pais, destacandose un convenio con el Servicio Penitenciario
Bonaerense para “intercambiar” detenidos, a raiz del incremento de la pobla-
cién y de la conflictividad.

En este sentido, subrayd que no hay criterio de progresividad en la distribucion
y alojamiento de personas detenidas en las carceles del SPF:

“IDesde los Complejos] Vienen acd o van a Viedma. La 12 es una colonia entre
comillas. La vordgine, la falta de cupo... y el invento de la polivalencia hace que
en las unidadestengamos una ensalada. La Unidad 6 tiene mds prueba que la
Unidad 12. Nosotros tenemos lugar para 12 pre-egresos y tenemos 10, y Viedma
que es Colonia tiene 3 pre-egresos”.
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Al mismo tiempo, aseveré que la Unidad N° 6 funciona como la carcel federal
que recibe a los detenidos que “no pueden vivir en ningun lado”, o —en otras
palabras— que “agotaron circuito”.”s

De esta manera, las autoridades penitenciarias confirmanuna vez mas que la
formalizacion de la “polivalencia” en vinculo con el incremento de la pobla-
cién encarcelada dieron lugar a una expansion del modelo de “maxima segu-
ridad” en el archipiélago penitenciario federal. Al mismo tiempo, aunque la
Unidad N° 6 aloja poblacién avanzada en la progresividad, el régimen de vida y
encierro no es menos morigerado en comparacion con el resto de los sectores
de alojamiento catalogados como “cerrados”.

Organizaciéon del espacio carcelario y gestién de la poblacién

Este apartado intenta reconstruir la estructura del espacio carcelario en la Uni-
dad N° 6, a partir de los registros de observaciones de campo y también de las
entrevistas con autoridades penitenciarias y detenidos. Ademas de una des-
cripcién de la unidad, se busca recuperar informacion relativa a la distribucién y
circulacién de los detenidos a los fines de realizar una lectura analitica en clave
del gobierno penitenciario de los detenidos, teniendo en cuenta las especifi-
cidades que emergen con la implementacion del régimen de “polivalencia” en
paralelo con su continuacién como unidad de “maxima seguridad”.

Sectores de Alojamiento

La Unidad N° 6 cuenta con 4 sectores de alojamiento diferenciados. El Sector A
cuenta con dos médulos (I y Il) de alojamiento colectivo con plazas para 45 per-
sonas. Los tres sectores restantes (B, C, D) se conforman de cuatro pabellones
cada uno con alojamiento unicelular. Con excepcién del Pabellén 6 que esta
habilitado para 19 personas, la capacidad de alojamiento de estos pabellones
varia entre las 30 y 40 celdas, cuya utilizacion plena -a su vez- depende de la
clausura o no de alguna celda por problemas de infraestructura. Asimismo, la
unidad tiene una Casa de Pre-egreso con 12 plazas y un sector destinado al alo-
jamiento de sancionados, bajo la denominacién “Pabellén de Seguridad”.

173 Con esta ultima expresion, el Subdirector —tal como otros agentes penitenciarios en trabajos
de campo anteriores- clasifican a los detenidos que, luego de haber transitado por los distintos
espacios carcelarios y de haber sido expulsados por los demds detenidos o sacados por personal
penitenciario, no aceptan o no pueden ser alojados en determinadas unidades por potenciales
problemas con la poblacién penal o con el SPF.

174 Esta modalidad a la que hace referencia el Subdirector fue implementada a partir de la Reso-
lucién N° 854/2010, por medio de la cual se establece que todas las carceles, e incluso las colonias
penales, cuenten con régimen “cerrado’, “semi-abierto” y “abierto”en —al menos- algun espacio al
interior de las mismas. Este tema es abordado en el marco del estudio tematico que versa sobre
unidades de “mediana seguridad”. Ver Informes Anuales del RNCT (afios 2014 a 2016) e Informe
Anual de la PPN del afio 2017.
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En términos generales, los pabellones recorridos'” disponen de la misma es-
tructura edilicia. Al ingresar, se encuentran los sectores de sanitarios/bafos (iz-
quierda) y duchas (derecha). En el centro del pabellén, hay entre 3 y 4 mesas
con bancos de metal atornilladas al piso. Sobre cada pared lateral, se ubican
las celdas individuales, las cuales son de diversos tamanos, aunque todas de
pequeias dimensiones. En el interior de las celdas, disponen de una ventana
cuadrada sobre la pared del fondo y una tarima de cemento o fierro a modo
de cama; no tienen bafo ni acceso al agua (“celda seca”), tampoco taquilla o
mueble, por lo que los detenidos ubican sus pertenencias colgando de repisas
armadas por ellos mismos o simplemente en el piso. A la mitad y al fondo del
pabellén, hay espacios (del tamafo de las celdas aproximadamente) organiza-
dos para cocinar, con una mesada y uno o dos anafes.

Los pabellones que integran el Sector C alojana los detenidos que recién ingre-
san a la unidad y son considerados por las autoridades penitenciarias los “mas
conflictivos”. Vale mencionar en forma breve la siguiente informacion:

- Pabellén 9: Se ubica en la planta baja del sector. Tiene capacidad para
38 detenidos y al momento del relevamiento se encontraba ocupado por
32 personas. Es catalogado como “villa"y es el que peores condiciones ma-
teriales presentaba.

- Pabellén 10:También se ubica en la planta baja del sector. Tiene capaci-
dad para 36 detenidos y al momento del relevamiento se encontraba ocu-
pado por 35 personas. Es catalogado como “villa’, aunque las autoridades y
los detenidos refirieron que se estaba “volviendo conducta”.

- Pabellén 11: Se encuentra ubicado en la planta alta del sector. Tiene
capacidad para 38 detenidos y se encontraba al momento del relevamien-
to ocupado por 38 personas. Es catalogado como “villa"y, si bien el estado
de deterioro es observable, las autoridades informaron que se encontraba
en refaccion. Por este motivo, no estaban presentes los detenidos, aunque
tampoco habia personal trabajando.”

En lo que refiere al régimen de vida en los pabellones 9, 10y 11, se conocié
que la apertura de celdas por la mafiana es a las 8hs de la mafana (horario

175 En esta oportunidad, para la recorrida por los pabellones se selecciond el Sector C (Pabellones
9y 10 ubicados en la planta baja, y Pabellones 11y 12 en un piso superior) en tanto son alojados alli
los detenidos que recién ingresan a la unidad y porque es considerado por las autoridades peniten-
ciarias el “mas conflictivo”. Ademads, se decidi6 visitar los Pabellones 13 y 14 del Sector D: el primero
por cuanto hasta hacia semanas atras era el sector donde se alojaban los ingresos, y el segundo ya
que aloja detenidos con medida de Resguardo de Integridad Fisica.

176 En las entrevistas individuales, las personas alli alojadas reclamaron que —aproximadamente-
desde hacia mas de 1 mes las autoridades del penal los obligan a salir al patio donde permanecen
desde las 9hs hasta las 17hs sin acceso al bafo, sin utensilios para comer y a la intemperie, pade-
ciendo en ocasiones frio y en otras la exposicidn al sol. Se detalla esta situaciéon en el siguiente
apartado.
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que en época de verano se modifica a las 7am). La comida se entrega alre-
dedordelas 13 0 14hs. Entre las 7 y 8 de la noche se realiza el recuento, para
lo cual son obligados a ingresar al sector de bafios y luego son llevados uno
a uno a su celda donde permanecen encerrados durante una hora. En ese
momento también suelen recibir la cena. Luego de una hora, la celda es
abierta nuevamente hasta las 23hs (con excepcion de los viernes y sdbados
que permanece abierta hasta las 00hs) momento en que son encerrados en
sus celdas otra vez hasta el dia siguiente.

- Pabellén 12'77: Se encuentra ubicado en la planta alta del sector. Tiene
capacidad para 37 personas, siendo ocupadas el dia del relevamiento 32
celdas. Es catalogado como “ingreso” en tanto estad destinado para el alo-
jamiento transitorio de quienes ingresan a la unidad. Sin embargo, solo 9
detenidos cumplian con este criterio, la mayoria de los cuales provenia de
la Unidad N° 9.2Los 23 detenidos restantes habian sido reubicados en este
sector por“problemas de convivencia”en diversos pabellones de la unidad.

El régimen de vida en este pabelldn, siendo que incluye diferentes crite-
rios de alojamiento, adquiere unamodalidad sectorizada. Por un lado, los
“Ingresos” permanecen 24hs en celda individual, con salidas de 15 minutos
diarios para realizar el aseo y llamar por teléfono. Por otro lado, los “realoja-
dos por problemas de convivencia”estan entre 16 y 18hs diarias en la celda,
accediendo a salidas al espacio comun y al patio de manera individual o de
a grupos pequenos. Las autoridades penitenciarias declararon que el tiem-
po de encierro para estos detenidos se encuentra supeditado a la cantidad
de alojados en el pabellén y los “potenciales conflictos” entre ellos.

El Pabellon 12 como espacio de gestion de los ingresos y los conflictos en la
Unidad N° 6

En entrevista con las autoridades de la unidad, se destacé el uso prolongado
del Pabellén 12 para alojar a las personas que ingresan a la unidad, a raiz de la

177 Hasta el mes de marzo de 2018, el sector destinado a los ingresos recientes era el Pabellén 13.
El cambio de éste al Pabellén 12 se dio de forma inmediata a la muerte de dos detenidos: una de
ellas a partir de una medida de fuerza que consistié en el incendio de colchones, mientras el otro
hecho se vincula a un conflicto entre detenidos. No obstante, citando al Jefe de Seguridad Interna:
“lo cambié por una cuestion operativa, necesitaba mds celdas de alojamiento y usé el Pabellén 12 que
tiene 37 celdas”.

178 Las autoridades informaron que el fin de semana previo al relevamiento habian trasladado
25 detenidos que tenian causas de abuso sexual al Anexo “Senillosa” ubicado en la Provincia de
Neuquén. Como contrapartida, en el marco del cierre de la Unidad N° 9, la Direccién Nacional del
SPF estd enviando a la Unidad N° 6 aquellos detenidos “que no pudieron alojar en ningun lado” (sic),
haciendo nuevamente referencia a la funcionalidad de esta carcel como receptora de detenidos
clasificados como “conflictivos”.
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cantidad de poblacion alojada:

“La problemdtica de acd, de la unidad, es que estamos al tope. Hasta la “villa’
estd completa hoy. El [Pabellon] 9 estd completo, el [Pabellon] 10 estd completo.
El que conoce acd sabe que nunca estuvieron completos. En el [Pabellén] 11 hay
33 y tiene lugar para 36. Mds o menos. Por eso, por mds que yo quiera alojar a
todos los ingresos del [Pabellén] 12, hoy en dia no voy a tener lugar. Igualmente,
los pabellones ahora son una mezcla. Pero por mds que quiera no hay lugar fisico
para alojar”.

Por consiguiente, se establece una dindmica de ingreso basada en la practica
del aislamiento a la espera de ubicacion enun sector de alojamiento permanen-
te, asumiendo que “los pabellones ahora son una mezcla’, es decir que la uni-
dad no registra un circuito en términos de la progresividad del régimen penal,
como solian indicar en épocas anterioreslas autoridades penitenciarias.

En cuanto al criterio de distribucion, se hizo referencia a la implementacion de
la Clasificacion Inicial por Riesgo (CIR), que consiste en un sistema que registra
informacion sobre todas las personas detenidas en el SPF en relacién a tres ejes
principales: intento de suicidio, episodios de fuga, hechos conflictivos. Segun
el Subdirector de la Unidad N° 6, la informacién recopilada en el CIR, los datos
referidos en el “Memo 11”77y “el plus que los conoces a todos, son todos reinci-
dentes y los conocés a todos” (sic), son todas fuentes que permite establecer
el sector de alojamiento de los ingresos recientes. Lo dicho hasta aqui permi-
te conjeturar que el foco penitenciario no estd puesto en el “tratamiento” del
detenido en términos de las normativas vigentes, sino en la regulacién de la
poblacién encarcelada en base a la gestién de la conflictividad.

En relacion a esto ultimo, al momento del relevamiento se encontraban alo-
jados en el Pabellén 12 —-en palabras del Subdirector- “un grupo grande que
no quiere alojarse en ningun lado". También, se refiere a ellos como detenidos
que “agotaron circuito” (sic Jefe de Seguridad Interna), es decir que no pueden
ser alojados en ninguln pabellén de esa unidad por“problemas de convivencia”
Sobre esto ultimo, el Jefe de Seguridad Interna sefalo: “Yo no sé qué problemas
tienen entre ellos, entonces me veo obligado a que esa gente cumpla un régimen
de aislamiento”.

La designacion de un pabellén con un nimero significativo de detenidos que
-segun las autoridades- no pueden ser alojados en otro sector implica la ins-
titucionalizacion del régimen de aislamiento como forma privilegiada para la

179 Se trata de documentacién que produce el servicio de inteligencia del SPF y utilizada por el

Area de Seguridad Interna de cada unidad,en tanto brindaria detalles sobre “riesgo”y “peligrosidad”
de las personas detenidas.
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contencién de la poblacién y el ejercicio de malos tratos penitenciarios, que
excede la aplicaciéon de medidas disciplinarias con cumplimiento de sanciones
en espacios formalmente destinados a tal fin.

En base a la informacion relevada se elabor6 el siguiente diagrama de la Unidad
N° 6, por medio del cual se sintetiza la caracterizacién de cada sector de aloja-
miento (capacidad, poblacién alojada, regimenes de vida):
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Distribucidn y caracterizacidn penitenciaria en Unidad N°6 *

Sector Pabelléon Capacidad Alojados Caracterizacion Régimen de vida
Son previamente
Médulo | 45 44 seleccionados por su
evolucion en la pro-
gresividad
A
Conducta y concepto Con muchos
Médulo 1I 46 45 MUY BUENO trabajadores que
Transitan fase de salen de pabe-
Conf./P. Prueba 16n y régimen
Con signos de evo- de abierta de la
lucién en la progre- | Mafana hasta la
sividad noche
5 38 37 Conducta y concepto
BUENO
Transitan fase de
Social./Consol.
Régimen espe-
Centro de Rehabilita- cial sin activi-
cién de Drogadepen- | dades fuera del
dientes. La admision, pabelldn salen
permanencia y/o a una huerta
6 19 18 exclusion de sus particular del
alojados se rige de programa. Régi-
B acuerdo al Programa | men de abierta
especifico sobre el de abierta de la
particular. mafana hasta la
noche
Avanzados en la
progresividad
Conducta y concepto
7 39 38 minimo BUENO
Transitan fase de
Consol./Conf. [sin informacion]
Pre-Modulo
En su mayoria come-
3 39 39 tiero'n infracciones
previstas en la Ley
23.737
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Apertura de cel-
das diaria a las

9 34 32 8hs de la mana-
na (verano a las
7hs). Recuento y
cierre de celdas
entre las 19y las
10 36 35 20hs. Cierre de
. . celdas nocturna
Recientes ingresos
. . alas11hsdela
Bajos guarismos .
X R noche (viernes
calificatorios sbados a las
Alto grado de conflic- y
. 12am).
tividad. .
. Confinamiento:
Transitan fase de . .
BT, Salidas a patio
socializaciéon X .
o gimnasio 1
vez por semana.
1 38 38 Salidas a educa-
cién secundaria
4 dias al mes. La
mayoria realiza
trabajo de fajina
al interior del
pabellén.
Confinamiento
Ingresos de otras uni- en pabellén,
dades. Detenidos con | régimen sectori-
12 37 32 “problemas de convi- | zado con abierta
vencia” que “agotaron | de 15 minutos
circuito”. a cuatro horas
segun preso.
13 24 24 [sin informacion]
Con medida de Res-
14 30 28 guelarfjo de Ir.lt.egrldad
Fisica, Judicial y/o
Voluntaria
Con signos de evo- o »
lucién en la progre- [sin informacién]
sividad
15 36 35 Conducta y concepto
BUENO
Transitan fase de
Social./Consol.
16 36 29 [sin informacién]
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Otros Régimen de semi-li-

Internos que cumplen

correctivos disciplina-

rios de aislamiento en
celda individual

Seguridad 8 0

Sector de autodisci-
plina

Casa de

12 9 bertad
Preegreso

Transitan fase de P.
Prueba con salidas
transitorias

Sector de atencion

SAM 4 2 ™
médica

Total 509** 485

* Se reconstruye esta informacion en base a una nota de la Direccién de la Unidad N°6 con fecha
de septiembre 2017 y se actualiza a partir de las entrevistas con autoridades penitenciarias y de-
tenidos durante el trabajo de campo en el mes de marzo de 2018. ** No se contabiliza “Pabellén
de Seguridad”y SAM. Si bien se suman los 12 cupos de pre-egreso, el Subdirector sefal6 que se
trataba de “cupos mentirosos” por cuanto alli no pueden alojarse detenidos si no cumplen con
los criterios de alojamiento enmarcados en un régimen de autodisciplina.

Otros espacios carcelarios: las dreas de salud, educacion y trabajo

A partir de las entrevistas mantenidas con las autoridades penitenciarias y las
observaciones de campo, se realiza una breve descripcién de las areas de salud
y de trabajo:

- Areade salud: cuenta en total con 9 enfermeros y 14 médicos, entre los
cuales se destacan las siguientes especialidades: 8 clinicos, 1 bioquimico,
1 kinesidloga, 1 mecanica dental, 2 odontélogas y 1 psiquiatra. Las autori-
dades del penal informaron que el personal del area por dia se compone
de un médico clinico, un enfermero y una psiquiatra, mientras el resto se
maneja por turnos. Ademas, la unidad cuenta con 10 psicélogos, los cuales
se distribuyen en diversas tareas: asistencia por solicitud del detenido, CRD,
programa de violencia de género y en el 4rea de criminologia.

Vale destacar que la presencia diaria de la psiquiatra fue solicitada por el
Subdirector con motivo de que en la unidad hay, al menos, 100 internos
que toman psicofarmacos, esto es casi el 21% del total de la poblacién alo-
jada. Sin embargo, en relacién a los diagnésticos y tratamientos de estas
personas, las autoridades refirieron que “no hay pacientes psiquiatricos”,
con excepcién de un detenido alojado en el SAM a la espera de derivacién
a PRISMA en tanto “no es una unidad habilitada para este tipo de tratamien-
tos”. Talesafirmaciones dan cuenta que el uso de psicofarmacos extendido
en un porcentaje alto de la poblacién no esta vinculado al tratamiento de
enfermedades o afecciones vinculadas a salud mental de los detenidos, an-
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tes bien estaria siendo funcional a la administracién penitenciaria, en clave
de orden interno. Asimismo, esto debe ser puesto en relacién al reclamo
recurrente de los detenidos por no recibir atencién psicolégica, en una uni-
dad donde la desvinculacion familiar y el aislamiento son situaciones que
padece la mayor parte de la poblacién alojada. En cuanto a la obtencion
de medicamentos, pudo advertirse que los psicofdrmacos constituyen una
politica de la unidad por cuanto se utiliza la “caja chica” para comprarlos. El
resto de los medicamentos son entregados al penal en el marco del Plan
Remediar.

Entre los problemas de salud mas comunes, se mencionaron: diabetes,
celiaquia, epilepsia y HIV. Respecto de casos de fallecimientos de deteni-
dos en la unidad, es de destacar que, durante el mes de febrero, en la mis-
ma semana se produjeron tres muertes. Uno de los decesos se vinculé a
una “herida cortopunzante” producida en el marco de un conflicto entre
detenidos; el otro fallecimiento ocurrié como consecuencia de quemadu-
ras graves a raiz de una medida de fuerza que consistié en el incendio de
colchones; el tercero se asocié a un “paro cardiorespiratorio” cuando el de-
tenido estaba alojado en el SAM con diagnéstico de “gastritis”*°Como se ha
puesto de resalto en distintos informes de este RNCT, pese a la cantidad y
diversidad de profesionales de la salud, la asistencia preventiva y efectiva
de los detenidos constituye una problematica grave que pone en riesgo la
vida de las personas alojadas en la Unidad N°6."

- Areas de trabajo y educacién: durante el relevamiento se informé que
470 detenidos se encontraban afectados a tareas laborales, es decir que
solo 15 personas no tenian trabajo asignado, respecto de lo cual las auto-
ridades indicaron que se trataba de ingresos recientes. Ahora bien, estos
numeros deben ser puestos en relacién a la actividad y jornada concreta-
mente realizada. En cuanto a lo primero, los detenidos son principalmente
afectados a“fajina interna’, mientras que los talleres productivos (carpinte-
ria, herreria, panaderia, tapiceria, bloqueria, reciclado) son particularmente
repartidos entre los detenidos alojados en los sectores clasificados como
“conducta”: Médulo |, Médulo Il'y Sector B. El Subdirector refirié que la uni-
dad cuenta con una planta procesadora de pescado, pero nunca se puso
en funcionamiento por “problemas de habilitacion en general” 22 Ademas,
se indicé que hubo una reduccién del presupuesto del ENCOPE por parte

180 Los tres hechos estan siendo investigados por la fiscalia de la provincia. También intervino el
Programa de Fallecimientos en Prision de la PPN.

181 Este punto se desarrolla en el siguiente apartado.

182 Pese a lo informado por el Subdirector, la planta nunca se puso en funcionamiento en tanto di-
cho proyecto habria constituido un acto de corrupcién entre el Ente de Cooperacién Penitenciario
(ENCOPE) y la empresa pesquera “Puerto Rawson Patagonia S.A!, cuyos directivos tenian vinculos
familiares con autoridades maximas de la intendencia municipal. La denuncia penal cursa en la
causa CFP 15.661/16 ante el Juzgado Federal N°12 de la Ciudad de Buenos Aires.
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del Poder Ejecutivo, que implicé la reduccion de las jornadas laborales y
del pago del peculio (42$ la hora). Las autoridades comentaron que esta
disposicion fue comunicada a “los referentes de cada pabellon” para evitar
medidas de fuerza; sin embargo, este tema fue sefialado como uno de los
principales problemas por parte de los detenidos en tanto la mayoria de los
alojados subsiste con el dinero percibido como peculio.

En cuanto al area de educacidn, las autoridades no brindaron informacién
concreta sobre la cantidad de detenidos que realizaban esta actividad. Del
testimonio de los detenidos da cuenta que el acceso a educacién formal
es nulo o intermitente. En lo que refiere al nivel secundario, dan clases de
lunes a jueves una vez por mes, mientras que el nivel primario tiene clases
s6lo los viernes. El acceso a espacios abiertos o recreativos también es es-
caso e impreciso. En su mayoria, los detenidos entrevistamos manifestaron
que sélo tienen salidas a patio o gimnasio una vez por semana, habiendo
semanas en que no lo hacen.

Ademas de incumplir derechos basicos, en tanto el SPF —por lo tanto, el
Estado argentino- debe garantizar trabajo y educacién tal como se regla-
mentan por ley, la arbitrariedad y desregulacién de estas actividades devie-
ne en el confinamiento intracarcelario. La mayoria de la poblacién alojada
en la Unidad N°6 permanece bajo un régimen de encierro en el encierro de
caracter degradante, no solo porque se intensifica la falta de esparcimiento
y la desvinculacién social sino también porque conlleva a una convivencia
forzada constante y a un estado de ociosidad. Asimismo, esto puede ser
leido como una produccién penitenciaria de condiciones que promueven
la generacion de conflictos. Al respecto del confinamiento intra-carcelario,
cabe poner de resalto la situacion en la que se encuentran los detenidos
bajo medida de Resguardo de la Integridad Fisica.’ El requisito judicial
de tener salidas diferenciadas al resto de la poblacion junto a los referidos
cambios presupuestarios en el ENCOPE, implica en la practica que la ma-
yoria de los dias permanecen encerrados en el pabellén. Se transcribe el
relato de un detenido alojado en el Pabellén 14 a modo ilustrativo:

“Salimos todos a gimnasio una vez a la semana. Los lunes. Patio te dan cada
tanto. Habremos tenido patio hace unas semanas atrds. Mayormente esta-
mos adentro. En Marcos Paz yo sentia que el tiempo se pasaba mds rdpido
porque salia trabajar, iba a la escuela. Volvés y el dia ya paso. Algunos salen a
huerta, pero no sacan a todos a la huerta, sacan a seis o siete, mds no sacan.
Queremos salir mds para despejarnos un poco y ellos dicen que no, porque no
nos pueden subir las horas, pero los de huerta cobran las mismas horas, no
es que cobran mds. Si yo hubiera estado en otro pabellon podria salir a otra

183 Esta medida se implementa en la unidad por disposicion judicial o por voluntad del detenido.
En este ultimo caso, las autoridades sefialaron que suelen pedirlo algunos detenidos que por su
delito (por ejemplo, infraccién a la Ley de drogas) no quieren ingresar a un pabellén “villa”y no
tienen cupo en“conducta”.
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cosa, a limpiar el piso, pero como estoy con Resguardo no me dejan”.

Anadlisis cuantitativo y cualitativo de los resultados para los tipos de tortura mas
significativos en la Unidad N° 6 durante el afio 2018

En el presente apartado se analiza la informacién cuantitativa y cualitativa en
relacién a malos tratos y torturas relevados durante el afo 2018 en la Unidad
N° 6 “Instituto de Seguridad y Resocializacion”.El siguiente cuadro muestra la
cantidad de victimas registradas a partir de la aplicacién de la ficha del Registro
y del Registro de Observaciones de Campo.

Victimas de torturas en la Unidad N° 6
segun lugar de relevamiento y tipo de relevamiento

Lugar de relevamiento
Tipo de relevamiento U Otras uni- Total
) dades

Campo RNCT-PPN 38 0 38
PlyDT 36 5 41
Registro de Observacién de Cam- 50 0 50
po

Total 124 5 129

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH - PPN 2018.

Durante el afo 2018 se registraron durante el trabajo de campo™®, 129victimas
de malos tratos y tortura en la Unidad N° 6 del Servicio Penitenciario Federal, de
las cuales 88 fueron relevadas mediante la aplicacién de la ficha del Registro (38
en entrevista individual con las personas detenidas y 50 a partir del Registro de
Observacion). Las 41 victimas restantes fueron registradas por el Procedimiento
de Investigacién y Documentacién de Casos de Tortura y Otros Tratos Crueles,
Inhumanos y Degradantes, de las cuales 36 fueron relevadas en la Unidad 6 y 5
en otras unidades del SPF (CPF II, CPF | y Unidad 12).

Las 129 victimas describieron 453 hechos de malos tratos y tortura,lo que impli-
ca un promedio de mas de 3 situaciones combinadas por persona. Las frecuen-

184 Como se especificd anteriormente, el trabajo de campo consta de la permanencia en la unidad
durante tres dias consecutivos, en jornadas de 8 0 9 horas, recorriendo la misma, entrevistando a
personal penitenciario y aplicando la ficha del registro a una cantidad de personas determinadas.
Por ello, es importante aclarar que la cantidad de hechos de malos tratos y torturas son los que
se ha podido relevar durante ese periodo y en relacién a una cantidad de entrevistas a personas
detenidas, lo cual implica que la ocurrencia de cada tipo de los 11 que integran el Registro puede
ser significativamente mayor.
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cias mas altas se registraron para los siguientes tipos: malas condiciones ma-
teriales (103 hechos), aislamiento (88 hechos) y agresiones fisicas (60 hechos).

Hechos descriptos de malos tratos y tortura en la Unidad N°6
Tipo de tortura y/o mal trato Cantidad

Malas Condiciones Materiales 103
Aislamiento 88
Agresiones Fisicas 60
Falta y/o Deficiente Asistencia de la Salud 45
Impedimentos a la Vinculacién Familiar y/o Social 35
Falta y/o Deficiente Alimentacion 33
Amenazas 30
Requisa Personal Vejatoria 28
Robo y/o Daio de Pertenencias 18
Traslados Gravosos 13
Total 453
Base: 453 hechos descriptos en la Unidad N° 6.

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH - PPN 2018.

Los tipos de malos tratos que concentran mas del 50% sobre el total de hechos
relevados permiten advertir que las condiciones de detencioén, el régimen de
encierro y el ejercicio de violencias fisicas constituyen modalidades centrales
para el gobierno de la poblacién alojada en esta unidad de “méaxima seguridad”.
Elrelevamiento de los restantes ejes también resultd significativo en términos
cuantitativos y cualitativos, obteniendo descripciones de 10 de los 11 tipos de
malos tratos y torturas que integran el Registro.

Malas condiciones materiales de detencion

Durante el afo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 103 hechos
demalas condiciones materiales en la Unidad N°6. Del total de hechos, 53 fue-
ron relevados a partir de entrevistas individuales con detenidos alojados en dis-
tintos sectores de alojamiento y 50 fueron obtenidos mediante la aplicacion del
Registro de Observacién en la recorrida por los Pabellones9 y 12. Las condicio-
nes materiales de detencion, inhumanas y degradantes adquieren caracter de
practica penitenciaria sistematica y extensiva en tanto se registran en diversos
sectores de alojamiento de la unidad (habituales, de transito, de sanciones), y
en tal sentido constituye una practica de tortura constitutiva de castigo carce-
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lario. Los sectores donde se aplican regimenes de encierro prolongado, espe-
cificamente el “Pabellén de Seguridad” (“buzones”) y el Pabellén 12, presentan
un estado de deterioro estructural y mobiliario mas gravoso, al tiempo que el
encierro en celda implica la falta de acceso a bafio, agua, duchay se profundiza
la escasez de elementos de higiene, limpieza y abrigo.

En términos generales, del mismo modo que se ha observado en relevamien-
tos previos de este Registro, en cuanto a las pésimas condiciones materiales, |a
unidad tiene un estado edilicio pésimo. La infraestructura es vetusta y, si bien
cuenta con celdas individuales, las mismas se caracterizan por ser pequefas y
“secas’; es decir que no cuentan con instalaciones internas de inodoros, pileta
y canilla con agua para lavado, bebida o aseo. El sistema eléctrico de toda la
unidad es precario y vetusto y, por tanto, deficiente; los detenidos refirieron
que “salta la térmica” regularmente. La nula, escasa, o precaria instalacion eléc-
trica conlleva a la preparacion de conexiones artesanales con cables unidos por
los detenidos lo que configura una situacién de riesgo eléctrico permanente.
La falta de mantenimiento de la unidad también es evidente: sector de bafnos
y cocinas sin azulejos, sin vidrios en las ventanas, pocas duchas en funciona-
miento, desaguies tapados, camas desoldadas y rotas, mesas y bancos dafados
y oxidados. A ello se suman las condiciones de insalubridad, destacandose en
los pabellones el acopio de basura, suciedad en pisos y paredes, presencia de
moscas y cucarachas.

En las entrevistas con los detenidos, destacaron como especialmente degra-
dante el acceso irregular a los sanitarios durante la noche, debiendo orinar y
defecar en botellas, bolsas o en las bandejas de telgopor donde les entregan la
comida, permaneciendo con los deshechos durante —al menos- 10 horas. Esta
situacion se ve agravada para los casos de detenidos que permanecen bajo un
régimen de aislamiento, que puede variar entre 15 a 24 horas de encierro en
la celda. Asimismo, los bafios de los pabellones tienen letrinas, lo que resul-
ta antihigiénico. En cuanto a la provisién de bienes para uso de los detenidos
(colchones, ropa de cama, elementos de higiene y limpieza), se pudo constatar
que la misma es nula, o bien se les entregan productos de baja calidad. Toda la
poblacién se ve afectada por la falta de provision de bienes basicos ya que la
mayoria no cuenta con visitas de familiares o allegados que podrian facilitar la
provision, por lo que un detenido aseveré: “No te dan nada, parece un penal de
castigo ya esto”. Interesa resaltar que en todos los pabellones recorridos el es-
tado de los colchones era pésimo: de goma espuma muy deteriorada,sin funda,
con malos olores y suciedad. Sin embargo, el depésito de la unidad contaba con
mas de 100 colchones nuevos de la marca Canon con resorte.’s

185 Vale mencionar que el ingreso al depdsito por parte del equipo de la PPN fue dificultoso, sien-
do que las autoridades administrativas, en principio, hicieron caso omiso al pedido de inspeccién
del sector, y, al reiterarles el pedido, se demoraron en permitir el acceso.

288

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



La falta de vidrios en las ventanas se combina con la ausencia de artefactos de
calefaccién, lo que constituye —en tanto se trata de una region en la que las
temperaturas son muy bajas en época invernal- un agravamiento de las con-
diciones de detencion en general y la afecciéon de la salud de los detenidos.
Ademas, la falta de ropa de abrigo para dormir y para vestir acompana el pa-
decimiento de las bajas temperaturas, por lo que los detenidos suelen referir
que para calentar el cuerpo utilizan el calor de las hornallas de la cocina o que
toman mate. En palabras de un detenido: “cuando nos sacan al patio nos tienen
3 0 4 horas tomando mates y tratando de que el frio no nos mate”,

Los relatos:

“Venis acd y te encontrds con que no tenés nada. Dicen que es el peor
penal que hay. No hay conexion eléctrica, me hice traer todo. Estdn los cables
pelados. No podés tener mds de una radio, salta la térmica y te dejan sin luz.
Si tenés que salir al bafio a la noche y no podés. Si te estd pasando algo, y ...
no te salvds. A las 10, 11, te cierran y a partir de ahi te ahogaste, no tenés
solucion. Te dan un biddn de lavandina cortada, en 5 dias no existe mds. Ten-
go que poner unas mantas abajo del colchén por mi salud, por la espalda”
(U6-P9)

“Tenés que comprar todo en cantina y sale caro. Los productos de lim-
pieza te los dan todos rebajados, lavandina, detergente. Por eso yo compro
en cantina para tener mds limpito. No me gusta que haya olor, cucarachas.
La parte higiénica te dan una vez por mes: 1 jabén y 1 maquinita de afeitar
que no afeita. Tengo vidrios de pldstico, los coloqué yo, hacemos todo noso-
tros. Toda la conexion [eléctrical también. El bafio ni te cuento, no nos abren
en toda la noche y tenemos que hacer acd [muestra bandeja de la comidal.
Nosotros la lavamos y lo usamos como bafio. El bafio quimico le digo yo.
Tenemos que hacer ahi, después le ponemos una bolsita y la tiramos al otro
dia. Tengo la cama desoldada, la até yo. Se mueve. Abajo del colchdn le pon-
go todas estas frazadas, de todo para que no me duela la espalda” (U6-P10)

“El pabellon esta para atrds. Se supone que lo estdn arreglando. Nos
hacen salir todo el dia al patio, cagados de frio. No podemos hablar con la fa-
milia. No comemos, no tomamos agua fria, agua caliente. Asi estamos todos
los dias, un desastre. A la celda le faltan los vidrios, a las duchas también. Les
faltan los vidrios a los ventanales, un frio bdrbaro. El colchon es feo, finito,
una feta de fiambre. Tengo sdbanas, frazadas porque me mando mi familia.
Acd no te dan nada” (U6-P11)

- “La conexidn la tuve que hacer yo, tuve que poner una frazada, algo, en
la ventana porque no hay vidrios. Mi celda estaba al lado de la cocina y habia
cucarachas ahi. Tenés que poner una frazada abajo de la puerta. Tenés que
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llevarte un biddn y una botella de agua. Cubiertos te manda tu familia o te
prestan los chicos” (U6-P12).

“Estamos como perros. No tenemos nada. A veces nos calienta agua el
Celador, y nos trae cuando estamos mucho encerrados, hacemos todo en la
celda, es un asco, no tenemos bafio, el agua de la ducha siempre esta fria,
limpiamos con agua, no nos dan trabajo, nada” (U6-P12).

- “Este pabellon estd hecho mierda. Ahora mejor pero igual, el bafio inun-
dado, rotas todas las duchas, nos bafiamos con un chorrito y casi nunca hay
agua caliente, no tenemos vidrios ni focos en las celdas, 2 o 3 tienen y son
24. La cocina estd destruida. Los cables cuelgan, son pabellones oscuros, son
tumbas. No te dan nada, ni mantas, colchones rotos, limpiamos con lo que
compramos nosotros” (U6-P13)

“Los colchones que te dan son muy malos. Un dolor de espalda. Todos
andamos asi. No tenemos vidrios en las ventanas. En algunas estdn poniendo
pldsticos gruesos. Peor los calefactores estan afuera” (U. 6-Mddulo 1)

Aislamiento

Durante el afo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo88 hechos
deaislamientoen la Unidad N°6. Del total de hechos, 64 fueron relevados a par-
tir de entrevistas individuales con detenidos alojados en distintos sectores de
alojamiento y 24 fueron obtenidos mediante la aplicaciéon del Registro de Ob-
servacion en la recorrida por el Pabellén 12. Como se mencioné en apartados
anteriores, en este pabellon se aplica un régimen de encierro diferenciado en-
tre los detenidos alli alojados: ingresos recientes y detenidos con “problemas
de convivencia” Se basa en un régimen sectorizado que implica que la mayor
parte del dia, permanecen encerrados en la celda. Segun el SPF, realizan dos
salidas diarias (mafana y tarde), con acceso a patio; pero el testimonio de los
detenidos da cuenta que suelen tener una salida diaria. Ademas, las peores con-
diciones de detencién fueron asociadas a este pabellén, al punto que uno de
los detenidos lo refirid como “el pabellén de la muerte". s

Asi, la disposicion de este espacio destinado al aislamiento “interino/circuns-
tancial” o permanente de detenidos que no estdn cumpliendo sancién, supone
que la practica del aislamiento adquiere nuevas modalidades y que se produce
en espacios diversos; por consiguiente, resulta extensiva a una mayor cantidad
de poblacidn. En lo que refiere al trabajo de campo realizado, se identificaron

186 Vale mencionar que la combinaciéon de diversas modalidades de aislamiento era realizada en
el Pabellén 13, donde en febrero de 2018 se registraron dos muertes violentas. A partir de ese mo-
mento, el sector paso a ser el Pabellon 12, respecto de lo cual las autoridades mencionaron que
permitia contar con mayor espacios.
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—al menos- seis formas de ejercer el encierro en celda individual por un perio-
do prolongado que, a su vez, adquieren diversas caracteristicas. La aplicacion
de sancién individual ya sea en el “Pabellén de Seguridad” o en el pabellén de
alojamiento resulta una practica recurrente, que puede darse de modo formal
o informal; en ocasiones la medida disciplinaria se implementa de manera co-
lectiva, es decir a la totalidad del pabellén. La sancién individual puede implicar
entre 3y 15 dias, mientras el encierro en celda ronda las 24 horas; ademds, mu-
chos detenidos afirmaron que los primeros dias no les permiten salir de la celda.
En el caso de sanciones colectivas (siempre informales) la cantidad de horas en
celda generalmente alcanza las 24hs (con 10 minutos de apertura para acceder
al bano), también se registran casos de salidas grupales (a modo de régimen
sectorizado).

Pero ademas de esta medida, el aislamiento se implementa en los casos de in-
greso a la unidad y al pabellén y cuando el detenido permanece en transito a
otro sector de alojamiento. En este Ultimo caso, las autoridades hicieron referen-
cia a que se trataba de una espera de cupo “preventivo’, que no necesariamente
implica una medida de resguardo (voluntario o judicial). Ello resulta gravoso
por el tiempo extendido e indeterminado de encierro que padecen los deteni-
dos. Finalmente, interesa destacar el cumplimiento de “aislamiento provisional’,
también referido como “a disposicién del Director”. Esta modalidad se aplica
cuando las autoridades consideran que deben “separar del régimen comun” a
un detenido que cometié una falta disciplinaria. En estos casos permanece 72
horas en el “Pabell6n de Seguridad” con encierro en celda individual, mientras
las autoridades penitenciarias (Director del penal e Instructor de Prevencion)
definen si le aplican sancién o no,”® asi como también su reubicacion en otro
pabellén en caso de ser necesario.'

En todas estas formas y espacios se replican condiciones materiales degradan-
tes que solian ser asociadas al encierro en “buzones’, por lo que algunos dete-
nidos afirmaron: “me hacen vivir como si estuviera sancionado”, “Te castigan, sin
decirtelo”. De acuerdo con lo relatado, suelen no tener colchén ni abrigo, tienen
irregular o nulo acceso a baio, agua y ducha, pasan hambre, todo lo cual tiene
efectos fisicos y psiquicos. Tal como refirieron los detenidos en las entrevistas
realizadas: “te querés matar’, “te volvés loco”. A ello se suma, en ocasiones, el
padecimiento de dolencias producto de golpizas propinadas por los agentes

penitenciarios previamente al aislamiento del detenido. EIl momento en que

187 En este momento también se le da intervencion a la defensoria.

188 Cabe precisar la sancion puede ser de aislamiento u otro tipo (baja en la calificacién, por ejem-
plo). Segun nos fue informado por las autoridades de la Unidad N°6, si hay “parte de aislamiento”
puede quedar en “suspenso”y no aplicarse inmediatamente, salvo que dentro de los 3 0 6 meses
subsiguientes el detenido cometa una nueva falta de manera que se le imputaran los dias de aisla-
miento acumulados bajo la modalidad sancion.
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salen de la celda (entre 15 y 10 minutos, mayormente) les permiten ir al bafo,
higienizarse y comunicarse telefénicamente, aunque la mayoria de los deteni-
dos indic6 que no llegaban a hacer todo ello por el tiempo insuficiente.

Los relatos:

“Estd a la vista, ¢no? Es peor que ‘buzones’ porque en este pabellon vi-
vimos, no tenemos nada, puro encierro, sucio, a oscuras, un colchon roto, las
duchas funcionan mal, a veces no hay agua, mucho olor, no tenemos calefac-
cion. Los primeros 15 dias comia con la mano, ahora tengo mis cosas. Todo
es para llorar. Caca hacemos en bandejitas de la comida y pis en botellas.
Cuando te despertds y ves eso y olés a mierda te querés matar.”(P12)

- “Llegué hace 10 dias de Marcos Paz. Cuando entré me hicieron la requi-
sa, me hicieron apartar unas cosas, un par de ojotas, una muda de ropa y el
resto me lo dejaron secuestrado. 3 dias asi encerrado en el [Pabellén] 12 me
pidieron del [Pabellén] 9 y sali” (P12).

“Tuve muchos ‘engomes’ en esta unidad. El peor es este ultimo. Estoy en
este pabellon desde el 31 de enero ‘engomado’ en la celda 22 horas, me sa-
can 1 hora a la mafiana y otra a la tarde. No tengo RIF, pero tuve problemas
en muchos pabellones. Yo quiero traslado a la [Unidad] 7 o a la [Unidad] 5,
necesito salir de acd. Cuando estas tanto encerrado, te volvés loco, deliras,
hablas solo. Estuve 20 dias comiendo con la mano.” (P12).

- “Me dejaron 3 dias [en “buzones’]. Salia a bafiarme y de vuelta a la
celda. Tenia colchdn de esos grandes, ignifugos, medio roto. Yo me llevé una
manta y habia una en una celda y la agarré. Hace frio ahi. No tenia nada para
tomar.”("Pabellén de seguridad”)

“Siempre cuando ingresas a un pabelldn, asi esté todo bien con los pibes,
te comés 3 dias, cuando ingresé a éste [venia del Pabellon 9] 3 dias aislado,
22 horas, sin ‘mono’ nada, entonces te endeudas con tipos que no conoceés.
Salis a la abierta y tenés que pedir jabon, shampoo y una pasta de dientes, un
cepillo de reserva, siempre hay en los pabellones. Te dan la peor celda, rota,
sucia, sin luz, sin vidrio, sin carton para tapar la ventana, con una manta, sin
tus sdbanas. Mi ‘mono’ no tenia mds que un calzoncillo, medias, 2 buzos y
una campera. No me dejaron traer nada mds. Te castigan, sin decirtelo.” (P10)

“Se armo quilombo en el Pabellén 13 y entrd la requisa a los palazos, gas
pimienta y a varios nos ‘engomaron’ en nuestra propia celda. Yo estuve 3 dias
encerrado, mal, no me dieron de comer, solo un poco de agua, todo sucio, con
pis y la caca en bandejas de comida y a oscuras. Cuando me tiraron en la celda,
uno de requisa le pegd un palazo al foco, estuve totalmente a oscuras.” (P13)
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“Fui uno de los ultimos que trasladaron de la Unidad 9 acd a Rawson, me
metieron en este pabellon. Estoy hace 10 dias con 23 horas de encierro. Yo
tenia conducta y concepto, trabajaba en bloqueria y llequé acd y me hacen
vivir como si estuviera sancionado. Hace 3 dias me trajeron mis pertenencias,
estuve con ‘mono buzonero’ una semana. Ayer me di un bafio, antes me lava-
ba, no tenia ropa para cambiarme, con mi orina y materia fecal, todo el dia
en la celda, a oscuras, no tengo foco. Comi con la mano los primeros dias,
ahi estaba 24 horas encerrado.” (P9)

Agresiones fisicas

Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 60 hechos
deagresiones fisicasen la Unidad N°6, quedando entre los tres tipos de tortura
penitenciaria mas relevados. Esto permite afirmar que la violencia fisica conti-
nua siendo en esta unidaduna practica regular y sistematica como modo de
gobierno penitenciario.

Las golpizas, con lesiones graves, sobre una persona no constituyen —como
otrora- la forma de agresion mas habitual, mientras que se advierte el ejerci-
cio de actos de agresion menos lesivas (como un golpe o empujon) de los que
puede ser victima cualquier detenido. Los mismos suelen ocurrir en momentos
en que se realiza la requisa corporal, la requisa del pabelldn, el recuento, o el in-
greso a la unidad. Aunque baja en intensidad, en estas circunstancias implican
practicas disciplinantes de sometimiento sobre los detenidos y su vez, anun-
cian la“posibilidad de padecer otras violencias” de mayor intensidad.

Segun describieron las victimas alojadas en el Sector C, lasrequisas de pabe-
ll6n ordinarias se inician conel ingreso de varios penitenciarios (a los gritos)
del Cuerpo de Requisa, momento en que los detenidos tienen la obligacién de
salir corriendo, pudiendo recibir golpes con palos o escudos, lo cual confirma
este modus operandi violento del personal penitenciario. Un emergente del
relevamiento surge que los traslados de detenidos desde los Complejos Peni-
tenciarios del 4rea metropolitana u otras unidades del interior del pais hacia la
Unidad N°6 constituyen instancias en las que se despliegan practicas peniten-
ciarias violentas que pueden ir desde tirarles gas pimienta dentro del camién
hasta apretarles deliberadamente las esposas y darles empujones.

Los actos de agresion fisicas severas, en cuanto a la duracion y las lesiones sobre
el cuerpo, se registran especialmente cuando interviene la requisa con posterio-
ridad a un conflicto entre presos o luego de un reclamo colectivo. Este tipo de
procedimientos se realizan tirando gas pimienta y disparando balas de goma,
lo que afecta a toda o gran parte de la poblacién de ese sector. Quienes son
identificados como parte del conflicto o reclamo, son particularmente agredi-
dos por medio de actos combinados de agresiones fisicas de caracter intensivo.
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Los relatos:

- “[En el ingreso a la unidad]Me hicieron la requisa corporal y como que
te maltratan. No te pegan trompadas, pero empujones si. Como que te em-
pujan y te doblan las manos también. Mientras te mira el médico. Eran unos
cuantos, creo que 6 y varios chicos”.

“Me ‘cascaron’ (...) es cuando no te pegan mucho, pero te pegan. Lo
hacen con los presos ‘viejos’, como yo, te avisan que te pegan asi, pero ellos
pegan mucho mds si quieren, y como yo tengo mucho tiempo acd en Rawson,
2 afios y 10 meses, en el resto de los penales, sé como pegan, ‘cascar’es 2 0 3
cachetadas atrds en la cabeza, ‘criquearte’, ahi te hacen doler, 1 o 2 patadas
cortas en los tobillos, empujarte fuerte 2 o 3 veces para ver si te caes y hacer-
te doler por el ‘criqueo’ y si cabe, como a mi, 2 pisotones con los borcegos en
ojotas, porque estaba baldeando mi celda, eso si duele y lastima. Pero no te
agarran entre 5 0 6 y te dan palazos, trompadas, patadas, etc. Te pegan de a
2 0 3y los otros les hacen de escolta.”

“Cuando se armé quilombo en el Pabellon 7, discutimos, entro la requisa
y nos sancionaron a 3. Nos llevaron a los golpes a ‘buzones’. Primero en la
represion, nos tiraron gas pimienta y nos dieron palazos y escudazos. Cuan-
do nos tenian apretados contra la pared, nos fueron sacando uno por uno,
empujando para salir del pabellon hacia los ‘buzones’. Tres de requisa nos
llevaba a cada uno y a mi me golpeaban 2. Me iban golpeando, patadas en
las piernas, mientras otro me llevaba ‘criqueado’. Uno me hacia mierda los
hombros y el otro me daba patadas y dos trompadas en la costilla. El que iba
adelante abriendo camino, antes de entrar a ‘buzones’, se dio vuelta y con las
dos manos abiertas me cacheted la cara con todo.”

- “Acd pegan, te tiran gas pimienta. Yo creo que hasta cierto uso podria es-
tar permitido, pero a mi me han tirado gas pimienta adentro de la boca. Hace
un mes fue. Entré a los tiros [la requisa]. No sé si vieron que estdn todos los
pabellones con las marcas en la pared. Me pegaron palazos, gas pimienta.
Y me dieron un par de puntos en la cabeza de esa vez (...) Entran a reprimir
siempre, te cagan a palazos. Te matan a gomazos, pegan y bastante pegan.
Tantas palizas, tantas veces cobré. Un montdn de veces me pegaron, creo que
es mds el tiempo que vengo cobrando que el tiempo detenido”.

“El fin de semana vino la requisa al pabellén y miré [muestra la pierna
con marcas de balas de gomal] todos estos son balazos de la policia. Fue hace
3 dias, entrd la policia a ‘engomarnos’ y entré a los tiros. Entraron de onda
porque dicen que un interno puted al Encargado. Entré a los escopetazos, a
los palazos, cobraron una banda de pibes. Me pegaron palazos, pero no me
quedo marca. Eran 20, eran muchos. Nos ‘engomaron’ hasta el otro dia. Y
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esto fue a las 8 de la noche. No hubo pelea, no hubo nada, entré a reprimir
de onda.”

“En el recuento, cuando nos ‘engoman’ a la noche, tenés que salir co-
rriendo o te empujan hasta el fondo con los escudos. La ultima vez estaba
justo en el bafio y tuve que salir, me empujaron y apretaron al fondo. Varias

L n

veces me paso.

Ealta y/o Deficiente Asistencia de la Salud

Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 45 hechos
defalta y/o deficiente asistencia de la saluddurante el trabajo de campo en la
Unidad N°6. Pese a la cantidad de médicos y diversidad de especialidades, la
atencién del Area Médica de la unidad es deficitaria, cuya asistencia basica y
a solicitud del detenido involucra la mayor parte de las veces malas practicas
en casos de curaciones, diagndstico o intervenciones. En este sentido, la desa-
tencion de los problemas de salud o afecciones que padecen los detenidos es
entendida como un ejercicio sistematico de malos tratos penitenciarios, lo que
reconoce una extensa trayectoria en la unidad, tal como se ha desarrollado en
el apartado de Antecedentes.

Varios de los entrevistados manifestaron que suele demorarse la audiencia soli-
citada a los profesionales, tanto por revision clinica como por atencién especia-
lizada, y que en ocasiones nunca se concreta.Esto resulta especialmente grave
para los casos de problemas de salud con o sin diagnéstico, ya que en situacio-
nes extremas pueden producir la muerte. Vale mencionar el caso de un deteni-
do que refirié estar con tratamiento por TBC y se encontraba sin recibir contro-
les ni provisién de medicamentos desde que arribé a la unidad, lo que resulta
ejemplificativo del modo en que el SPF pone en riesgo la vida de las personas
detenidas y la salud del conjunto de la poblacién encarcelada. En ocasiones la
desatencion se vincula a lesiones fisicas que son producto de agresiones fisicas
por parte del SPF, lo que da cuenta de una combinacién de malos tratos que
incluye el ejercicio de violencia fisica y la consiguiente produccién de dolencias
ante la falta de asistencia médica.

En la misma linea de desatencion deliberada, pese a contar con un amplio plan-
tel de psicologos, los detenidos reclamaronpor la nula atencién psicoldgica.
Esto es observado como problematico por los efectos emocionales que derivan
de la desvinculacion familiar y el aislamiento, situaciones que padece la mayor
parte de la poblacion alojada. También debe ser puesto en relacién con el alto
porcentaje de detenidos que ingiere/consume psicofdrmacos, como parte de
una politica penitenciaria basada en la exclusiva provisién sin que se efectue se-
guimiento y controles regulares por parte de profesionales de la salud mental.
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Los relatos:

- “No me dan la asistencia médica que me tienen que dar. Tenia clavos en
la pierna y me lo tenian que sacar en el hospital y me los terminaron sacando
acd, con una pinza, tenia fractura expuesta. Eso es algo que no tendria que
haber pasado, me tendrian que haber llevado a un hospital. Ademds, tengo
el pulmén perforado y acd me pasan siempre que no tengo nada, me dicen
que es normal que me raspa la costilla el pulmon.”

“Tengo una colostomia y no me controlan. Saqué 3 audiencias y nada.
Hace cuatro meses que no me ve un médico, yo quiero ver si me la pueden
sacar. Reniego para que me den las bolsas, hay tres enfermeros que vienen al
pabellén. Uno me trae, los otros dos no.”

“Tengo dolores, puntadas en el hombro y la rodilla por lesiones produ-
cidas en un accidente en la detencion. No le saco audiencia porque siempre
me dan Diclofenac y eso me hace muy mal al estomago. Ya sé que necesito
kinesiologia. El médico me decia que podia hacer los ejercicios en el pabellon
con una botellita de pldstico.”

- “No atiende el médico. Llamé a la Defensoria para que me atiendan.
Necesito hacer tratamiento psicoldgico y no me dan bola. Saco audiencia y
no me atienden.”

- “A la noche tomo la ‘plancha’, una pastilla para dormir, pero estoy pi-
diendo psiquiatra para que me atienda. Estoy muy mal, me estoy volviendo
loco, quiero que me mediquen durante el dia o que me trasladen, pero no
aguanto tanto encierro. El primer mes me lo fui bancando, pero hace como
20 dias que no doy mds, y el enfermero me dice ‘vos ya estds medicado. El

rn

psiquiatra ve a los que todavia no toman medicacion’.

“Cuando entrd la requisa en el Pabellon 13, tiraron escopetazos a lo loco,
a mi me dieron en la pierna dos balazos de goma, uno me lo saqué, el otro lo
tengo incrustado entre el tobillo y la pierna, me duele mucho, tengo hinchado
y todo rojo, estoy rengo desde ese dia. Me vio una enfermera varias veces y
me da Ibuprofeno. En ‘buzones’ me vio un médico y me dijo ‘con el tiempo se
sale solo’, ni bola me dio. Yo quiero que me vea el psiquiatra, estoy muy loco,
angustiado, lloro y no duermo, y no me atienden.”

“[Luego de una golpiza]l me mird, estaba desnudo, le mostré los pies y
me dijo ‘jugad al futbol menos fuerte, te vas a quebrar’, se cago de risa {(...)
Uno de los ‘fajineros” me dio un ibuprofeno por los dolores.”
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Desvinculacidn familiar y social

Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 35 hechos
de Desvinculacién familiar y socialen la Unidad N°6. Este tipo de mal trato pe-
nitenciario se relaciona con el confinamiento territorial al que se somete a las
personas detenidas en el archipiélago carcelario federal: son alojadas en sitios
alejados de su entorno familiar y social, lo que constituye no solo una afeccién
psiquica sino también en cuanto a la imposibilidad de asistencia material.

En la Unidad N°6 la mayoria de la poblacién tiene sus familiares y allegados a
mas de 1000km de distancia, por lo que la posibilidad de recibir visitases re-
ducida o nula durante el tiempo de detencidn en esta carcel. A ello se agrega
que el uso de teléfonos se encuentra también limitado tanto por mal funciona-
miento como por falta de aparatos telefénicos. Otro aspecto para destacar es
que el Unico medio de comunicacién con operadores judiciales es el telefénico;
en el acceso a este, los agentes penitenciarios suelen intimidar y amenazar a
los detenidos, lo que opera obstaculizando el vinculo con la agencia judicial y
promoviendo la perpetuacion de otras practicas de malos tratos.

La combinacién de no provision o entrega deficiente de comida, mantas, ele-
mentos de higiene, de limpieza, etc., por parte del SPF y la lejania de familia-
res y allegados que impide recibir comida u otros productos con regularidad,
conlleva a una mayor desprovisién de bienes de subsistencia. Esto, a su vez,
afianza la desvinculacién familiar en tanto que, al tener que proveerse de for-
ma exclusiva con el peculio, no pueden enviar dinero a sus familiares para que
viajen hasta la unidad. Tal como lo expreso un detenido: “Si la comida vendria
bien, no tendria que estar gastando y podria mandarle a mi familia para que me
venga a visitar”. Vale poner de resalto que gran parte de los detenidos en esta
carcel se encuentran con condenas cortas, siendo injustificado su traslado por
periodos de tiempo acotados en tanto obstruye el contacto con sus allegados
en el dltimo tramo de la pena. Asi, la desvinculacidn generada a partir de las dis-
posiciones penitenciarias y judiciales puede conducir a la pérdida absoluta de
los lazos familiares y sociales que serian apoyo al momento de acceder a salidas
transitorias y a su libertad.

Los relatos:

“éPara qué nos alojan tan lejos, a mil kilémetros y nos cortan el peculio
y saben que la familia viene con lo que cobramos acd? Hace 3 afios que ando
por los penales del sur y no puedo ver a mis hijos. Los viajes no son gratis para
la familia. A mi sefiora le sale 10 mil pesos. Me cuesta demasiado estar tan

189 Esta situacion se torna aun mas grave considerando la baja en el presupuesto para el pago de
peculios, mencionado en apartados anteriores.
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lejos de mi familia. Como que me traen solo, lejos de mi familia para que el
dia de mafiana no tenga vinculo, te cortan todo tipo de conexion”.

“Yo no tengo mucha visita. Junto plata del peculio. Cada dos meses, tres
meses, trato de hacerla venis [a la familia]. Pero ahora nos estdn bajando las
horas. Esto te complica mds. Tardo tres meses para juntar y me prohibo de
hacer cantina, de comprar elementos de higiene, comida. Después ellos me
traen algo. Aunque no me dejan entrar todo siempre, o se lo sacan a ellos, o
me lo sacan en el reintegro.”

“Yo no pedi traslado. Me dijeron que salia. No sabia a dénde iba, nada.
Soy de Ciudadela. El problema es que hay pocos teléfonos, hay uno solo para
recibir llamadas. Faltaria uno mds, estamos lejos y llamar a la familia es un
cable a tierra.”

“Vinieron dos veces a Neuquén, pero después ya no pudieron mds por
lo econémico, yo sacaba la plata para ayudarlos a vivir, pero gastar 8 o 9 mil
pesos para venir a verme es una locura, ahora en Rawson todo es peor”.

“Mi sefiora vive en CABA y estd embarazada de 6 meses, no lo veo mds,
yo creo que va a ser dificil que me trasladen para conocer a mi hijo. Me saca-
ron todo tirandome al sur.”

“La distancia te arruina todo. Yo hablo todos los dias con mi sefiora y
mis dos hijos, pero hace 2 afios que no los veo y te destruye. Te da miedo de
perder todo. La visita es muy importante para uno, para la familia y para vivir
en la cdrcel, a mi me mandan paquete cada dos meses y eso también ayuda,
por las cosas, y para no sentirte tirado. Ellos te mandan a estas cdrceles para
arruinarte, es el tiro de gracia.”

“Hace 9 meses que estoy sin visitas. No nos pagan lo que corresponde
para que puedan viajar. Una vez por mes tengo video conferencia. Antes en
Devoto tenia visitas tres veces por semana. Tengo pedido el acercamiento fa-
miliar, tenia visita por nacimiento de mi hijo y no me llevaron, la orden desde
diciembre. Desde Juzgado dicen que ellos no tienen peso que es el Servicio el
que define. Sos un numero y el numero lo mueven a su placer.”

Falta y/o Deficiente Alimentacién

Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 33 hechos
de Falta y/o Deficiente Alimentacionen la Unidad N°6. En principio conviene re-
saltar que alimentacién provista a los detenidos se encuentra privatizada, a car-
go de la empresa SIAL S.A. Sin embargo, pese a que el SPF delega la asistencia
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alimentaria, mantiene las mismas deficiencias y escasez produciendo hambre
en la poblacién, por lo que es entendida como una practica penitenciaria de
malos tratos.

Segun surge de las entrevistas con detenidos, se entrega una porcion por de-
tenido para el almuerzo y otra para la cena (alrededor de las 18hs), que resulta
ser escasa.En ocasiones, suelen entregar una fruta a modo de postre, pero ello
se presenta como una excepcion antes que una provision regular. A los fines
de que puedan realizar desayuno y merienda, les proveen semanalmente 100g
de azucar, 100g de leche y 5 saquitos de té por persona, lo cual —claro estd— no
alcanza. En lo que refiere a la calidad de la comida, los detenidos manifestaron
que llega mal cocida o en mal estado (alimentos crudos, pasados, con olor nau-
seabundo). Por tal motivo, cabe destacar que las personas detenidas deben re-
cocinar los alimentos que les proveen, agregando otros que compran en canti-
na. En relacién a ello, la falta de utensilios para cocinar y el mal funcionamiento
de los anafes condicionan las estrategias alternativas de alimentacion.

Como se indicé previamente, este tipo de mal trato debe ser leido en relacién
al confinamiento territorial y la desvinculacién familiar que subsume a los dete-
nidos a la provision alimenticia del SPF, no contando con recursos alternativos
(mas que peculio, en algunos casos) para su subsistencia. Por consiguiente, los
detenidos afirman que hay dias que solo comen una vez, y que en general pa-
san hambre, o como dice uno de los detenidos: “nunca dejds de sentir hambre,
aunque no pases hambre". Algunos presos refirieron que, cuando la comida vie-
ne en mal estado y no cuentan con otros alimentos, prefieren no comer porque
saben que afecta su salud: malestares estomacales y acidez, sobre todo. Sin em-
bargo, los detenidos que permanecen aislados afirmaron que comen, porque
es lo Uinico que tienen para alimentarse; en palabras de un detenido: “el hambre
te hace comer comida que no estd bien”.Ademas, durante el trabajo de campo,
el Pabellén 11 se encontraba en refaccién por lo que los detenidos pasaban el
dia en el patio sin comer, ya que no contaban con la posibilidad de recocinar, ni
con cubiertos para comer lo entregado por el SPF. Asi lo expresé un detenido:
“éQué vamos a comer en el patio? Estd lleno de gérmenes. No podemos comer
asi, tirados enel piso, con la mano. No estamos en un shopping, estamos en la cdr-
cel, pero tampoco para comer asi”.Este caso es ilustrativo de los modos en que el
SPF genera situaciones de hambre en forma deliberada y diferencial.

Los relatos:

“Los pibes me daban algo, pero los primeros dias nada, agua y uno de
los ‘fajineros’ me dio un ibuprofeno por los dolores, o sea, en dos dias comi
un Ibuprofeno. Después me alcanzaban algo, pero era poco. En ‘buzones’
mandan menos comida que en los pabellones, que ya mandan poca y fea y,
ademds, tenia que comer con la mano (...) Ya sabemos qué comer y qué tirar,
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prefiero hambre que estar descompuesto. En ‘buzones’ no me dieron la dieta.
Igual, la comida es poca y mala siempre, yo tengo dieta y la comparto.”

“La comida es poca y a veces viene fea, crudo el pollo, la verdura o cruda
o dcida. Yo como una vez al dia bien, al mediodia, porque traen mds cantidad
y la podemos aprovechar mds para mejorarla, a la noche es un chicle y es
mucho menos. Entonces, por ahi pesco algo, me hago sopa y listo. Nunca
dejads de sentir hambre, aunque no pases hambre. Ellos se la roban, nos ten-
drian que dar de comer bien. ¢Sabe los quilombos que se evitarian? Cuando
ingresé, los pibes me asistieron, comi poco, habia poco. Igual yo no queria ni
comer. El encierro me deprime y se me cierra el estomago. Yo me cuido, el
pastel de papa viene la carne cruda, yo la saco, la recocino y la mezclo con la
papa 'y hago como un guiso, no como nada crudo ni pasado, lo que tiene olor
lo hiervo 2 horas.”

“Salimos 1 o 2 veces al dia, ahi como lo que trae la bandeja. Acd sirven
menos porque como no podemos mejorarla ni ‘ranchear’, te tiran las sobras,
no nos dan nada para el desayuno ni la merienda. Todos los dias, muchas ho-
ras pasas hambre, y si la comida es poca o viene fea, estds mds de un dia con
hambre, hambre. Si es pollo y viene con olor, yo lo como, no me queda otra,
eso me llena porque lo traen con un poco de arroz. El hambre te hace comer
comida que no estd bien.”

“Tres dias no comi, no me dieron nada, los pibes no me. Se come mal,
poco y a veces estd fea la comida. Esos 3 dias pasé hambre, mds el dia del
camion, 4 dias sin comer. Hacia mucho que no pasaba hambre total en la cadr-
cel, nunca se come bien. Me cuido, se lo que hace mal y no lo como, no como
nada con salsa por la acidez, lavo la comida y le pongo sal para poder comer.”

- “Hay dias y dias. Viene a veces un pastel de calabaza, la carne horrible,
la calabaza horrible. A veces viene bien pero desabrida. Esa comida la paga
el Estado, y nos dan eso. Cuando viene mal la tiramos y comemos lo poco que
nos venden en cantina. No tenemos para cocinar muchas cosas, no tenemos
un horno. A veces viene la papa dura y la tenemos que cocinar. A veces co-
cinamos dos veces, a veces una sola, uno va acostumbrando el ritmo de la
comida.”

“La comida viene dos veces por dia, a veces viene podrida, a veces viene
fea. Nos intoxicamos una banda, estamos todos mal del estomago, yo estoy
tomando de todo porque me agarra cagadera. Te hace mierda la comida. Me
dieron un monton de pastillas, una inyeccion de buscapina. Es poca, se pasa
hambre. (...) nos dan una bolsita de leche en polvo por semana {(...) esa vaca
rayada la llegas a tomar, te raja la panza.”
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Amenazas

Durante el afio 2018 se registraron durante el trabajo de campo30 hechos de
Amenazasen la Unidad N°6. Esta practica penitenciaria deviene —-generalmen-
te- en el marco de otros tipos de tortura con efectos fisicos y subjetivos para la
victima, en tanto reproduce las situaciones violentas y vejatorias padecidas, asi
como promueve la impunidad.

En la mayoria de los casos relevados, las amenazas se produjeron cuando el pre-
so intentaba realizar una demanda o reclamo a las autoridades por problemas
vinculados a condiciones de detencién y de trato, o también por cuestiones re-
lativas al régimen de progresividad. Asi, ante quejas por robo de pertenencias,
sanciones informales, asistencia médica, entre otros, los agentes penitenciarios
obligan a deponer la demanda o reclamo del preso indicando que, de no ha-
cerlo, pueden tener peores consecuencias. Entre las modalidades de amenaza
se registraron: traslados de unidad, baja de puntos, agresiones fisicas, y muerte.
Lo caracteristico de esta Ultima es que —segun relatos de los detenidos— implica
la delegacién de la concrecion de la amenaza en otros presos, lo que podria
condicionar las relaciones entre detenidos, promoviendo el conflicto.’

En términos generales, la efectivizacion de esos anuncios violentos es asumida
como posible por parte de los detenidos, ya sea por experiencia propia o de
otros, lo cual opera como una forma de disciplinar y someter a las victimas que
eligen no reclamar ni demandar antes que padecer nuevas violencias.

Los relatos:

“Siempre, yo me quejo, yo le digo que me roban, que no me atienden. La
ultima requisa de pabellon me dijo ‘no grites porque te vas directo a Chaco

rn

esta misma noche’.

“La mds jodida fue cuando reventaron el Pabellén 13. Yo no queria que
nos encierren y cuando me llevaron a ‘buzones’ y me resisti, me pegaron y
uno me requisa me grito ‘no grites forro de mierda, te voy a mandar un ‘pas-

Lo

tillero’ y se acabd’.

“Todo el tiempo te amenazan, a mi mds porque yo le grito al celador

190 Interesa hacer referencia al caso de un detenido que en el trabajo de campo del afio 2018
afirmaba que, por ser testigo de un conflicto ocurrido meses atras en el Pabellén 13, se encontraba
amenazado de muerte; en sus palabras: “Porque yo vi lo que pasé en el Pabellén 13 y entonces hay 2
de requisa que me amenazaron con que me iban a mandar a ‘pinchar’ si abria la boca, me dijeron ‘boca
cerrada sino vas a aparecer pinchado como un globo”. En mayo de 2019, la PPN tom6 conocimiento
de que el detenido habia fallecido en el marco de una pelea; los hechos estén siendo investigados
por el Programa de Investigacion de Fallecimientos en Prision.
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que nos asista, que nos saquen, que llame al médico y el Celador, sobre todo
el que estd ahora, me grita ‘callate que te mando al [Pabellén] 11’y él sabe
que eso es lo mismo que amenazarme de muerte, yo del [Pabellon] 11 salgo
muerto o lastimado.”

“[En aislamiento] si llamds o reclamds, te dice [el Celador]:‘'vamos a en-
trar y te vamos a cagar a palazos’. Te sentis re mal.”

- “Hay mucho maltrato con los internos. Conseguir pabellon de conducta
es imposible. Le decis al Encargado y perdés todos los puntos, los beneficios.
Tiene maltrato con el preso, te amenaza...si, es verdad, te amenaza. Que
nos va a bajar sancionados y que vamos a perder todos los puntos. A mi me
falta 1 afio para la transitoria, imaginese que pierdo un punto, no lo recupero
mds.”

“Me repitieron los puntos y ya podia salir con Condicional. Y les pregunté
porque me repetian y me contesto [el Jefe de Criminologia]: ‘esto es asi, si
no te gusta vas a cumplir sancion’ y me repitieron. Es un capricho de ellos, y
tenés que esperar.”

“Cuando reclamamos, por el cable [TV] por ejemplo, nos dicen que nos
van a llevar sancionados, que nos van a cagar a palos, que nos van a tirar
a otro pabellon donde vos no podés vivir. Y a veces el Celador te termina
llamando, te dice que es para hablar por tu reclamo, y terminds en los ‘bu-

rn

zones'.

- “Porque yo vi lo que paso en el Pabellén 13 y entonces hay 2 de requisa
que me amenazaron con que me iban a mandar a ‘pinchar’ si abria la boca,

2

me dijeron ‘boca cerrada sino vas a aparecer pinchado como un globo’.

Requisa Personal Vejatoria

Durante el aflo 2018 se registraron durante el trabajo de campo 28 hechos de
Requisa Personal Vejatoriaen la Unidad N°6. Si bien la mayoria de la poblacion
se encuentra bajo una modalidad de confinamiento intracarcelario, la escasa
circulacién por la unidad no evita el padecimiento de requisas corporales en
forma regular y de caracter vejatorio. En tal sentido, puede ser interpretada
como una practica violenta constitutiva del gobierno penitenciario.

La circunstancia en las que se producen de forma periddica es en la requisa
de pabelldn, las cuales en los pabellones del Sector C suelen ser varias. Otras
ocasiones donde se ejerce esta practica es en la salida y reintegro a patio, a
trabajo, a visita. En los casos de requisa de pabellén y de patio suele realizarse
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con desnudo total, obligando a quitarse toda la ropa frente a otras personas y
padeciendo las bajas temperaturas en época invernal, en ocasiones a la intem-
perie. Durante la circulacién por la unidad, hacia areas diversas, suele realizarse
desnudo parcial, lo que no resulta menos intrusivo ya que deben bajarse los
pantalonesy sacarse la remera, estando en el pasillo, por donde transita el per-
sonal de la unidad y otros detenidos. Si bien no se registra en forma recurrente
la requisa con flexiones, emerge de los relatos el requerimiento por parte de
los agentes penitenciarios de mostrar genitales, asi como tocar los cuerpos con
palos.

Estos ejercicios producen humillacién y verglienza, lo que puede combinarse
con angustia o irritacion. Esto se debe a que las requisas, en sus diversas mo-
dalidades, suelen darse de forma imprevista, innecesaria y sin que se ejerza un
control efectivo sobre sus cuerpos, de manera que deben ser entendidas no
como medidas de seguridad sino como practicas disciplinarias y de sujecion.
Cabe mencionar que, para los detenidos alojados en el Pabellén 11 —que deben
salir al patio por refacciones en ese sector- se reitera este ejerciciotodos los
dias, lo que produce malestar y desencadena situaciones de conflicto entre el
Cuerpo de Requisa y los presos.

Los relatos:

“Todos los dias que salimos a patio y cuando hacen la requisa de pabe-
llon. Nos hacen desnudar a la intemperie tipo ganado, a bajas temperaturas,
y acd hace frio. ¢ Qué necesidad de hacerte esas cosas?”

“Cuando salimos a gimnasio nos hacen bajar los pantalones y levantar
la remera, sacar las zapatillas. Y cuando volvés de gimnasio lo mismo. Tenés
que bajarte los pantalones. Ahi en el pasillo. Antes de que llegues a la escue-
la, ahi antes que entrés te lo tenés que sacar. A todos juntos.”

“Nosotros ni salimos del pabelldn, yo no puedo juntarme con nadie, pero
una vez por semana viene la requisa. Hay 2 o 3 que son ‘pillos’, te buscan
la reaccién. A mi y [a otros detenidos] nos provocan. Me hacen desnudar
todo y me hacen parar al lado de la celda, piernas abiertas, manos apoyadas
contra la pared y ahi te dejan un rato, me miran y ‘verduguean’. Cinco o seis
chabones. Te dicen ‘;por qué no tenés fotos de tu novia? ;con qué te haces
la paja?’. Te tocan con los palos. A mi la ultima vez, cuando levanté los testicu-
los, me puso el palo abajo y me dijo ‘apoyalos’ y se cagaba de risa. Es uno que
mide como 2 metros, es el que rompio todo en ‘buzones’ hace unos meses,
en noviembre, diciembre, por ahi, por eso me quedé piola, pero cuando me
metiod a la celda, agarré el colchon a trompadas de la bronca que me dio.”

“Siempre te humillan, te hacen desnudar todo al pedo. La peor fue ayer.
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Fui a audiencia con el Jefe de Trabajo y de ida me hicieron cacheo y a la vuelta
me hicieron desnudar todo. Me revisaron la ropa, ni me miraron. Estaban
viendo 4 tipos, todos en un celular y ahi me dejaron un rato al pedo.”

“Siempre te hacen desnudar, a veces solo te cachean cuando volvés de
una audiencia o de fajinar en un pasillo, pero el desnudo es una costumbre,
te jode porque a veces ni te miran, pero por ahi somos 10 pibes, todos en fila,
desnudos, te tiran la ropa al piso, te la ensucian, hasta la pisan y te sentis
mal, parece que te van a hacer algo peor. La peor fue cuando me trajeron
acd, me hicieron poner en bolas en la ‘leonera’ del pasillo, con un frio terrible
me dejaron desnudo como mds de media hora. Eran 4 de requisa. Antes de
hacerme vestir, me hicieron mostrar todo, y después me vinieron a buscar
otros de requisa y otra vez antes de ‘engomarme’ me hicieron desnudar. Yo
les dije que ya me habian requisado y uno me dijo ‘si yo quiero te hago poner

A

en bolas 20 veces por dia’.

“Cuando ingresé, horrible, humillante, con un palo me tocaron los tes-
ticulos, la cola, me hicieron desnudar todo y me miraban y hablaban entre
ellos. Eran como 6. Yo en la [Unidad] 9 habia dejado atrds esto, solo alguna
requisa de pabelldn, pero el resto cacheo y algun desnudo, pero rdpido.”

Robo y/o dafio de pertenencias

Durante el aflo 2018 se registraron durante el trabajo de campo 18 hechos de
Robo y/o dafio de pertenenciasen la Unidad N°6. Estos hechos resultan una
constante en las distintas circunstancias que los agentes penitenciarios —en
especial del Cuerpo de Requisa-realizan el control o revisién sobre las perte-
nencias y espaciosque ocupan los detenidos. Pero, en lugar de ello, ejercen vio-
lencia a través de robos y danos de las misas; como afirma un detenido: “Las
requisas no son requisas, son una maldad”.

Durante la requisa de pabellén, los agentes suelen daiar la infraestructura, los
objetos de uso comun, o los bienes basicos que le pertenecen a cada detenido.
Especialmente, rompen los paquetes de alimentos o le tiran el contenido de
elementos de higiene/limpieza al piso, en ocasiones mezclando ambos produc-
tos; lo mismo ocurre con las cosas de valor o de relevancia (fotos de la familia,
documentacién de la causa). En cuanto a los objetos pequefios (como cigarri-
llos, tarjetas de teléfono, maquina de afeitar) suelen robdarselos.

Estos hechos no solo son graves en tanto constituyen delito penal realizado
desde el Estado, sino porque son extensivas a toda la poblacion, de manera que
cualquier detenido puede verse afectado. Tal extension y los tipos de objetos
danados o robados configura y subsume a los detenidos en la escasez. A su vez,
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ello denota la produccidon de malestar y violencia entre los detenidos, siendo
obstaculizado todo reclamo o queja, afianzando la impunidad y la asimetria
entre el SPF y la poblacién encarcelada.

Los relatos:

“Tuve problemas por una foto de mi familia. En una requisa, hace poco,
me la tiraron al piso y les dije porque me la tiraron, y me dijeron que no me

10

haga el vivo. Entraron 20 de requisa y a los ‘buzones’”.

“En la ultima requisa nos rompieron todo. Cigarrillos, un paquete de azu-
car, uno de polenta, uno de fideos guiseros. Fue un desastre, habia limpiado
mi celda y tenia el piso re mojado y todo lo tiraron ahi, perdi todo, tuve que
limpiar otra vez”.

“Cuando me trajeron el ‘mono’, 2 semanas después, me faltaban 2 pa-
quetes de cigarrillos y un encendedor con el escudo de boca. No hay que
tener cosas de futbol, tasas, camisetas, porque cuando pueden te las roban.
Y hace dos semanas vino la requisa y rompieron mucho, a mi me hicieron
mierda 3 paquetes de fideos”.

“La requisa cuando nos trasladd de pabellon nos robé y rompid todo, a
mi me sacaron galletitas, yerba, una remera y me rompieron 2 paquetes de
fideos, yo no puedo cocinar ahora, pero los hubiera cambiado por otra cosa.
La otra vez que la requisa de la semana pasada, me sacaron un paquete de
cigarrillos y me rompieron el paquete de azucar, todo tirado en la celda, lo
hacen para buscarte la reaccion”

“Cuando me reintegré de visita, tenia unos paquetes de Chocolinas que
me habia traido mi hermana y ni miré las bolsas después. Cuando quise co-
mer algo dulce a la noche y fui a buscar las Chocolinas, no podia creer, es-
taban todas aplastadas, todas destruidas. Las requisas no son requisas, son
una maldad.”

“En las ultimas requisas, me afanaron cigarrillos, sobres de jugo, de
sopa, y medias, dos pares nuevos, y me rompieron fotos y mercaderia. Se lo
hicieron a varios, pero los pibes lo toman como si nada, te dicen ‘es asi’. Yo
me enojo, no me pueden robar en la cdrcel.”

“Robo no, pero la requisa de hace 10 dias nos rompio a todos mercade-
ria. Yo no tenia mucho, pero me arruinaron la yerba, el arroz y los saquitos
de té, esos me los rajaron y tiraron al piso, pura maldad. Justo a los 3 dias me
llegé paquete, ahi me hubieran hecho un desastre. A veces son tan hijos de
puta que hacen la requisa al otro dia que recibimos Cantina y nos arruinan
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mal y ahi se llevan cosas, esta vez no.”

Traslados Gravosos

Durante el afo 2018 se registraron durante el trabajo de campo13 hechos de
Traslados Gravososen la Unidad N°6. Los traslados de detenidos hacia otras
unidades constituyen, por sus condiciones materiales y de trato, situaciones
en las que las personas detenidas padecen una combinacién de malos tratos
y torturas de este registro. La especificidad radica en la concentracién de estos
malos tratos en espacio y tiempo preciso, la duracién innecesaria del viaje, los
flagelos fisicos producto del trasporte, sumados en ocasiones a la incertidum-
bre del destino.

En el caso de la Unidad N°6, generalmente, se realizan desde los Complejos
Penitenciarios del area metropolitana, aunque también existen traslados desde
unidades del interior del pais; durante el trabajo de campo, esta carcel recibié a
varios detenidos que se encontraban alojados en la Unidad N°9, ya que estaba
en proceso de cierre. En general, los camiones en los que se realizan traslados
no se encuentran en buen estado, al tiempo que los detenidos permanecen
esposados, sin comida, con poca agua, sin acceso al bafo.

En algunos casos, los detenidos entrevistados refirieron que fueron agredidos
fisicamente durante el traslado. Si bien estos hechos no se definen por su ca-
racter brutal, se llevan a cabo en un momento de indefensidn, agravando las
condiciones de detencion y del traslado en particular.

Los relatos:

“El traslado de la [Unidad] 9 a la [Unidad] 6 tardé 24 horas. Estuvimos
parados en Roca como 8 horas dentro del camidn, un infierno. Yo pedi bajar
porque me hacia encima y después de insistir me bajaron e hice en Roca. Sin
comer nada, ahi en el bafio tomé agua y después ‘amarrocado’, los dos bra-
zos las 12 horas siguientes.”

“Estuve 55 horas en el camion. Fuimos a Sierra Chica. De ahi nos fuimos
a Saavedra a la Unidad 19, de ahi a Senillosa, de ahi a La Pampa, de ahi a la
[Unidad] 5 de Roca y de ahi a Viedma y de Viedma para acd. Me dieron solo
un pedazo de pan o lo que sobraba de lo que comian ellos. No bajamos en
ninguin momento, nos dieron botellas para orinar y pasamos todo el tiempo
sentados, amarrocados al piso.”

“Es largo el traslado. Fuimos a La Pampa y Viedma. Estuve mds de 24hs
viajando. [bamos esposados con cadenas al piso, por momentos te las sacan
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y te las vuelven a poner. Nos dieron un sanguche en todo el viaje. Yo ni lo comi
porque estaba ansioso, no sabia que iba a pasar. Te dicen que, si te manejas
mal, se van a manejar mal. Hubo unos gritos en un momento y nos tiraron
gas pimienta. Nada mds eso, golpe no.”

- “El traslado, el camion es un poco incémodo. La comida que te dan,
cuando llegds a un penal, es comida fea, en mal estado, es comida que ellos
no comerian y te la dan a vos, que vos si la comés porque tenés hambre.
Salimos el viernes y llegamos el domingo a la tarde. Es un viaje re incomodo.
Fuimos a Neuquén, Rio Negro, para otro lado mds. Yo llegué ultimo. No te
bajaban al bafio. Si tenias que hacer lo segundo, no te bajaban tampoco.”

“Dos dias y dos noches. De Marcos Paz fuimos a La Pampa, de La Pam-
pa fuimos a Viedma, y de Viedma nos vinimos para acd. No pudimos ir al
bafio, nada. Nos dieron 6 empanadas en todo el viaje. Amarrocados’ al piso.
Pasamos frio, pero igual yo llevé una cobija. Agua nos daban cuando pa-
raban a cargar nafta nada mds. Todo el camion sucio. Habia mucho olor a
pis porque nos decian que hagamos en una botella, habia un bafo, pero
estaba cerrado con candado”,

- “Re ‘verdugueado’ el viaje. En el sentido de que tardamos 36hs. Eramos
10. Yo subi en Devoto. Nos dieron una bandeja de arroz con pollo podrido.
De a ratos te daban agua, una botella de agua para todos. Recién cuando
estaba llegando acad afuera me dijeron ‘te vas para Rawson’. Este es un penal
de castigo. No sé por qué me trajeron para acd.”

CONSIDERACIONES FINALES

Las situaciones problematicas y las practicas de malos tratos registradas en la
Unidad N°6 revela una vez mas el modelo de severidad que despliega el SPF
sobre las personas detenidas en carceles de maxima seguridad. Durante el rele-
vamiento llevado a cabo en 2018, el RNCT identificé la produccién de distintos
tipos de tortura en forma combinada, que incluyen tanto ejercicios de violen-
cia intensivos como extensivos. Las observaciones del Equipo de Trabajo y los
relatos de los detenidos, asi como la reconstruccion de los antecedentes de la
unidad, permiten concluir que los malos tratos y torturas persisten a través de
los afos y, por tanto, son constitutivos del gobierno penitenciario.

Ahora bien, en relacién a relevamientos anteriores, se han detectado algunos
cambios en la gestion como en el ejercicio de violencias penitenciarias, espe-
cialmente en lo que refiere al nucleo intensivo. Si bien se registraron agresiones
fisicas, es posible advertir una disminucién de la brutalidad con respecto a lo re-
levado en los primeros afios del RNCT. En paralelo, es evidente la diversificacion
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de la practica de aislamiento, en cuanto a su modalidad como a los espacios en
los que se ejerce. En vinculo con estas practicas surge, a su vez, una mayor con-
flictividad entre detenidos, que en ocasiones combina agresiones por parte del
SPF, pero —principalmente- implica el aislamiento de las personas presas. Vale
agregar que estos aislamientos no se producen como otrora bajo una medida
disciplinaria, sino que estan habilitados por figuras difusas como: “transito” o “a
disposicion del Director”. Desde varios afios atras, y sobre todo desde el 2016,
se registra que los detenidos son aislados en el “Pabellén de Seguridad’, con-
tando con otro pabellon “extra” (como es el Pabell6n 12) designado a la gestiéon
de ingresos y cambios de pabellén y de unidad por “problemas de conviven-
cia” entre detenidos. En este espacio permanecen por tiempo indeterminado
en aislamiento, bajo un régimen de 22hs a 23.30hs de encierro en celda. Estos
emergentes deben ser articulados en su andlisis, dando cuenta de una forma
de gobierno penitenciario a través de la conflictividad y el aislamiento de la
poblacién encarcelada.

En linea con ello, tal como surge del relevamiento actual, pero que tiene vigen-
cia a través de los anos, la conflictividad entre detenidos se presenta especial-
mente en espacios de encierro caracterizados por la desatencién y la escasez. Al
respecto, es dable sefialar que la Unidad N°6 mantiene pésimas condiciones de
detencidn, en lo que refiere al estado edilicio y de salubridad, a la alimentacion,
la atencion de la salud, dando cuenta de una deliberada y sistematica produc-
cién penitenciaria de falta, ausencia y deficiencias. Tal situacién se conjuga con
el confinamiento socio-territorial que configura la Unidad N°6, al desterrar a
gran parte de los detenidos de su lugar de residencia, de la posibilidad de asis-
tencia por parte de familiares y allegados, asi como del contacto con la agencia
judicial. Estas practicas se registran de manera agudizadas en los sectores don-
de se aplica el aislamiento, donde las actividades y escasa circulaciéon obstacu-
lizan los vinculos entre detenidos y las estrategias alternativas de subsistencia.

Por consiguiente, en tanto la Unidad N°6 se caracteriza por la sistematicidad
de los malos tratos y torturas que integran este Registro, debe ser considerada
como —en palabras de los detenidos- “un penal de castigo’, poniendo en cues-
tion el paradigma “resocializador” que aun resuena en las normativas y planes
de la politica penal actual.
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UNIDAD N° 7 - PRISION REGIONAL DEL NORTE

INTRODUCCION

En el marco de la planificaciéon anual del Departamento de Investigaciones de
la Procuracion Penitenciaria de la Nacion (PPN) en relacion al relevamiento de
casos de malos tratos y/o torturas en unidades definidas por el SPF como de
mdxima seguridad del interior del pais, se presentan los resultados cualitativos
y cuantitativos del trabajo de campo realizado durante el aflo 2018 en la Unidad
N° 7, que se encuentra ubicada en Resistencia, Chaco.

Los antecedentes en este Informe actualizan los relevados y analizados en el
2013, afo en el que las tres Unidades penitenciarias de Maxima Seguridad del
Interior del pais del Sistema Federal Nacional fueron parte de la planificacion
de campo del Registro Nacional de Casos de Torturas. En ese Informe del RNCT,
el apartado de antecedentes de la Unidad se realizé en el marco del periodo de
10 afos previos al trabajo de campo, es decir, desde el aflo 2003 hasta el 2013.
En este Informe la actualizacion de los mismos hasta el afio 2018, convoca a
una lectura conjunta de este Informe y el del afo 2013 a partir de los cuales
se tendrd un recorrido de la Unidad 7 durante 15 afos en el que se plasman
cuestiones estructurales en materia de violencia penitenciaria y violacién a los
derechos humanos y que tanto el relevamiento y andlisis en la unidad 7 del afio
2013 como el del afo 2018, reafirman el estilo punitivo severo en clave de la
ocurrencia sistematica de tratos crueles, degradantes, vejatorios y tortura.

Por ello nos interesa destacar que aunque la intensidad y reqularidad de practi-
cas penitenciarias violentas es un comun denominador de las céarceles del SPF,
en aquellas tipificadas como “mdaxima seguridad” adquieren una mayor severi-
dad.

La Unidad N° 7 combina ejercicios de tortura intensivos y extensivos que afec-
tan a las personas alli alojadas. La Unidad N° 7 presenta un deterioro genera-
lizado y permanente de su infraestructura edilicia, escasez de bienes basicos
para la subsistencia como, asi también, una constante en cuanto a la produc-
cién de hambre y deficiente alimentacion y de desatencién de la salud de los
detenidos. A estas tres practicas de violencia penitenciaria extensiva —es decir,
que alcanza a la totalidad de la poblacién en algin momento de su detencién
en la unidad, debe adicionarse de acuerdo a los antecedentesrelevados du-
rante 15 anos previos al 2018, que funcionarios penitenciarios ejercen practi-
cas sistematicas de: requisas vejatorias, amenazas, robo/dafio de pertenencias
y agresiones fisicas. Interesa destacar, especialmente -al igual que en el resto
del archipiélago penitenciario— la expansién del aislamiento™ en la Unidad

191 Ver Estudio Focalizado sobre Aislamiento en este Informe Anual del RNCT afio 2018.
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N°7 bajo diversas modalidades, especialmente en el Pabellon 5y el Servicio de
Asistencia Médica, constituyéndose en una forma central para el gobierno pe-
nitenciario en el presente, conjuntamente con la produccién de confinamiento
socio-territorial- desarraigo- para la mayoria de los detenidos que provienen de
Buenos Aires y Santa Fe.

Dado que, en el afio 2013, como ya hemos mencionado, la Unidad 7 fue una
de las unidades de maxima seguridad en la que se realizé trabajo de campo, en
este Informe del Registro de Casos de Tortura 2018 se ha planteado realizar un
seguimiento y actualizacion de la unidad.

En esta linea de abordaje se relevan las actuaciones e intervenciones de la PPN,
obrantes en los expedientes tematicos y de unidad y en los Informes Anuales,
y se realiza una lectura analitica de los principales emergentes del trabajo de
campo, sefalando las situaciones de violacién de derechos de las personas de-
tenidas en esta carcel. Se presentan a continuacion tres apartados:

Elprimero de ellos refiere a la Historia y Caracterizacion de la Unidad a partir de
la informacién publica sobre la cércel, brindada por el SPF en su pagina web
oficial.

Elsegundo refiere a los Antecedentes de la Unidad que se reconstruyen a partir
de la informacién relevada en los informes de inspecciones, notas y documen-
tos que constan en el expediente de la unidad N° 1193/94 (17 cuerpos) y en los
Informes Anuales de la PPN (2014-2017), esbozando cronolégicamente los ejes
de malos tratos y torturas que integran el Registro Nacional de Casos de Tortura
(RNCT).

El tercero refiere a la presentacién de los Resultados del Registro de Casos de
Torturas en la Unidad N° 7 durante el afio 2018. En principio, se sistematiza la in-
formacion obtenida durante el trabajo de campo en cuanto a poblacién alojada
en la unidad, responsabilidades penitenciarias y organizacién del espacio car-
celario, para luego desarrollar el andlisis cualitativo y cuantitativo de los datos
relevados a partir de la aplicacion del instrumento de relevamiento (entrevistas
individuales y observaciones de campo) y del Procedimiento de Investigacion y
Documentacion de Tortura y Otros Tratos Crueles, Inhumanos y Degradantes (en
adelante PlyDT).

HISTORIA Y CARACTERIZACION DE LA UNIDAD N° 7
Se transcribe a continuacién la informacion publicada por el Servicio Peniten-
ciario Federal en lo que refiere a la historia y caracterizacién de la Unidad N° 7

seguin se presenta en la pagina web institucional'

Alojamiento
Capacidad operativa: 347

192 Fuente: Pagina web del Servicio Penitenciario Federal - Unidad 7.
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Categoria “B" (nivel de seguridad: méaxima)
Poblacién penal: masculina

Caracteristicas edilicias
Se trata de un establecimiento polivalente que pasoé a la 6rbita federal en 1951
y estd destinado principalmente a internos condenados. Cuenta con pabellones
distribuidos de la siguiente manera:
—  Pabellon 1: alojamiento celular destinado a los internos en transito
—  Pabellon 2: alojamiento celular, destinados a internos condenados
—  Pabellones 3, 4, 6, 11, 12, 13 y 14: alojamiento celular destinados a
internos condenados
—  Pabellon 5: aloja a internos bajo el protocolo de personas en estado de
vulnerabilidad
—  Pabellones 7 y 8: alojamiento abierto, destinados a internos procesa-
dos
—  Pabellon 9y 10 alojamiento abierto, destinados a internos condenados
—  Pabellon 15: alojamiento exclusivo para internos por delitos de Lesa
Humanidad
—  Pabellon 1 bis: aloja internos que se encuentra con régimen de salidas
transitorias
—  Pabellon CRD: aloja internos con tratamiento de rehabilitacion a las
drogas
Educacion
En el establecimiento, los internos pueden acceder a diferentes grados de edu-
cacién formal. Por caso:
« Primario
« Secundario
- Terciario
Trabajo
La unidad cuenta con los siguientes talleres:
Albafileria / Herreria de obra / Bloqueria / Horticultura / Huerta organica / Car-
pinteria / Imprenta / Carpinteria metdlica / Panaderia / Electricidad / Plomeria /
Lavadero de autos / Jardineria / Zapateria / Sastreria / Mecénica
Salud
El establecimiento cuenta con profesionales de distintas areas de la medicina,
tales como psiquiatria, infectologia, odontologia, nutricion, kinesiologia y far-
macologia
Historia
La Prision Regional del Norte es sucesora de la antigua Carcel Nacional que
construyeron José Martina y Gumersindo Duran entre 1896 y 1898, en la calle
Bartolomé Mitre, frente a la plaza central de Resistencia. El edificio fue desocu-
pado en 1935 para pasar a ser Jefatura de Policia de la provincia y, finalmente,
fue demolido en 1954 para emplazar la Casa de Gobierno provincial tal como
es en la actualidad.

311

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



La desaparecida Cércel Nacional —con 26 plazas- alojé varones, mujeres, me-
nores y enfermos. La organizacion del establecimiento contemplé las figuras
de un director, un celador y cuatro segundos celadores, en tanto que la guardia
armada externa estuvo a cargo de un destacamento de doce hombres del Regi-
miento 12 de Caballeria. Los presos no trabajaban ni recibian educacion.

En 1923y con un presupuesto de mas de un millén de pesos moneda nacional,
el gobierno nacional ordend la construcciéon de una nueva cércel. De esta for-
ma, el 15 de mayo de 1928 se inaugurd la primera parte de la construccién, la
que continu6 con los pabellones en esquema paralelo ideado por el arquitecto
francés Francois Henri Poussin para levantar la Prision de Fresnes (Francia). Lue-
go, la arquitectura carcelaria de la Unidad 7 sirvi6 como modelo para la cons-
truccién de la Penitenciaria de Tacumbu, en Asuncién del Paraguay.

Esta fue la obra publica mds importante realizada en la primera mitad del siglo
XX en la provincia de Chaco y empled la mano de obra de los presos de la anti-
gua carcel.

En junio de 1935 se traslad6 a los internos al flamante establecimiento, aunque
la inauguracion oficial se produjo el 16 de setiembre de 1936, con la asistencia
del gobernador del territorio, José Castells, jueces, letrados, el director general
de Institutos Penales y funcionarios locales y del gobierno federal. De la ceremo-
nia participé un penado en sintonia con la aparicién de las primeras doctrinas
penitenciarias que postulaban la atenuacién de los regimenes de detencién.
En 1951 el Territorio del Chaco se convirtié en otra provincia de la Republica Ar-
gentinay la carcel pasé a jurisdiccion nacional por ley N° 4.336/54. Entre 1936 y
1964, se llevaron a cabo importantes ampliaciones, entre las que se destacaron
la construccién de la cocina, la enfermeria, la consejeria y, en el segundo piso:
los pabellones 5 y 6, que en el proyecto original estaban destinados a talleres.
El 1° de enero de 1967, se modifico la funcionalidad y su denominacién pasé a
ser Prisién Regional del Norte, destinada exclusivamente al alojamiento y trata-
miento de internos condenados y, por excepcidn, para procesados de la justicia
federal.

ANTECEDENTES DE LA UNIDAD N°7

En este apartado presentamos los antecedentes de la Unidad N° 7 en base a las
intervenciones y documentacion de la PPN. Para ello, se presenta una sintesis
de la informacién sistematizada en los Informes Anuales (2014-2017) y de ac-
tuaciones que integran el Expediente de unidad N°1193 (ultimos 3 cuerpos). Es
en las inspecciones en la unidad, las audiencias con las personas detenidas y
las presentaciones judiciales realizadas por la Delegacion Regional del Noreste
Argentinoy otras areas de la PPN donde constan datos relevantes que permiten
evidenciar las practicas penitenciarias que violan sistematicamente los dere-
chos de las personas detenidas.

Esta unidad ha sido abordada por el RNCT en el afo 2013, oportunidad en la
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que se realizé un informe de antecedentes de cardcter histérico y exhaustivo.
Es por ello por lo que en el presente Informe Anual del RNCT se efectia una
actualizacion de los antecedentes de la Unidad N° 7 respecto de los aflos 2014 a
2017. En adelante, se trabaja conjuntamente la informacion relevada en ambas
fuentes (expedientes e informes anuales), para luego exponer una sintesis de
los datos relevados por el RNCT. El objetivo de este apartado es ilustrar el carac-
ter estructural y multidimensional de la tortura como ejercicio constitutivo de
las carceles, en este caso de “maxima seguridad”

Antecedentes relevados en los informes anuales y en los expedientes de la PPN
(2014-2017)

En este apartado se recuperan las actuaciones que integran el Expediente de
Unidad N° 1193/94 (Cuerpos 15 a 17) de la Procuracién Penitenciaria de la Na-
cién. Asimismo, se retoma la informacion sistematizada en los Informes Anuales
(2014-2017) del Organismo, que resultan de las inspecciones en la unidad, au-
diencias con las personas alli alojadas y las presentaciones judiciales realizadas
por las Delegaciones Regionales de la PPN que intervienen en la provincia de
Chaco (Delegacion Noreste).

Antes de iniciar los antecedentes propiamente dichos, importa mencionar que
durante 2013 la Unidad N° 7 fue denunciada mediante la interposicion de un
Habeas Corpus Correctivo Colectivo en favor de la totalidad de la poblacion
penal alli alojada ante el Juzgado Federal de Resistencia N° 1 por la Procura-
duria de Violencia Institucional (PROCUVIN), los Defensores Publicos Oficiales
de Resistencia, la Fiscalia Federal de dicha ciudad y el Comité contra la Tortura
de la Provincia de Chaco. Alli se consigna que los detenidos en la Unidad N° 7
de Chaco, eran victimas malas condiciones materiales de detencién;de confina-
miento intra-carcelario-régimen de vida de encierro en pabellén sin acceso a
actividades recreativas o tratamentales—;de impedimentos para la vinculacion
familiar y social, debido principalmente a la distancia de la unidad con sus lu-
gares de residencia;de agresiones fisicas, especialmente durante las requisas de
pabellén; y derequisas personales vejatorias'cada vez que se ingresaba o salia

193 A continuacién detallamos la sintesis de esos emergentes publicada en el Informe Anual PPN
2013:“1-Aislamiento: se aplica regularmente bajo las modalidades de ingreso, sancién y “transito”.
Esta ultima se constituye en la situacidn mas gravosa, ya que el tiempo en aislamiento aparece
como indefinido (...). 2-Malas condiciones materiales de detencion: (...) (las celdas carecen de
lavabo y sanitarios, persisten las deficiencias eléctricas y cloacales, asi también los desperfectos
en las lineas telefénicas). Es una constante la falta de provision, de parte del servicio penitenciario,
de productos de limpieza e higiene personal, asi como elementos bdésicos de abrigo (sdbanas y
mantas). 3-Agresiones fisicas y delegacion de la violencia: la violencia fisica continta desple-
gandose predominantemente a través del “dejar hacer” en los pabellones, fomentando las agresio-
nes y robos entre detenidos, en articulacion con intervenciones irregulares y de extrema violencia
por parte del personal de requisa (requisas/ represién post-conflicto). 4-lmpedimentos de vin-
culacion familiar: la poblacion alojada en la U.7 pertenece mayoritariamente a la CABA y el Gran
Buenos Aires, lo que produce el confinamiento de los detenidos, interrumpiendo sus vinculos fami-
liares y sociales. 5-Requisa personal vejatoria: continta efectudndose la requisa personal bajo la
modalidad de desnudo total y flexiones en las circunstancias de sancion y al reintegrarse de visita”
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del pabellén, algunas de las cuales incluian la imposicién de posturas humillan-
tes. Estos tipos de tortura y malos tratos fueron registrados como emergentes
del trabajo de campo del Registro de Casos de Tortura en la Unidad N° 7 en el
ano 2013,

Este habeas corpus derivé en una primera sentencia en noviembre de dicho
ano, en la cual fijaba el cupo en 318 detenidos “hasta tanto se acredite fehacien-
temente en autos la existencia de condiciones edilicias que permitan la amplia-
cion del mismo”. En relacién a esto, se afirmaba que el cupo era provisorio en
tanto debia “determinarse el espacio por interno que, teniendo en cuenta dis-
tintos pardmetros, garantice el resguardo fisico y psiquico de los alojados en la
unidad penal en cuestién, asi como las condiciones dignas de vida (actividades,
sanitarios, recreacion, iluminacién, ventilacidn, espacio personal y comun, etc.)”.
Por otra parte, también prohibia el alojamiento de personas cuya residencia
fuera mayor a 500 kilémetros de distancia de la jurisdiccion. El Juzgado Federal
de la ciudad de Resistencia hizo lugar a dicha presentacién y en su resolucion
convoco a una mesa de didlogo, a la cual incorporé a la Procuracién Peniten-
ciaria de la Nacién. Como resultado, este habeas corpus orienté la mayoria de
las intervenciones del organismo sobre la unidad durante los afios posteriores.
En el Informe Anual de la PPN 2014, asi como en el Expediente 1193 (cuerpos
15y 16), se destaca como problematica recurrente durante ese afo, las malas
condiciones materiales de detencion en la unidad. Al respecto se menciona en
el Informe Anual 2014:

“En la Unidad N°7 - Prisién Regional del Norte, en el transcurso del afio 2014 se
han constatado las pésimas condiciones materiales que presentaban los pabe-
llones N° 3, 8 y 13. Dicha situacién se plante6 a las autoridades penitenciarias
con el fin de hacer ver la necesidad y urgencia en la refaccion de los mismos.
Como consecuencia del silencio ante el reclamo cursado, se interpuso un ha-
beas corpus correctivo (...).

Respecto al pabellén N°1 se constaté la necesidad de efectuar una reparacion
integral de las instalaciones, asi como también el suministro de distintos arti-
culos y elementos de higiene; mediante una presentacion judicial efectuada
por la Delegacion se logré que el SPF suministre una heladera, frazadas y un
ventilador. Asimismo, las autoridades penitenciarias procedieron a reparar las
instalaciones del pabellén N°3 y del N°4 (resaltado propio)”.

En este marco, en el cuerpo 15 del Expediente 1193 se registra una vistita reali-
zada en febrero de 2014 de la delegacién NEA de la PPN a la unidad, en la cual
efectud una recorrida por el Pabellén 1 para evaluar si persistian las malascon-
diciones materiales. Alli se observaron: falta de higiene en los sanitarios y cel-
das, falta de focos y de ropa de cama(Fojas 4053-4054).

El 12 de marzo nuevamente la Delegacién NEA de la PPN realizé una inspeccion

(Informe Anual PPN 2013, P4g. 121).
194 Informe Anual PPN 2013, pag. 196 a 199.
195 Informe Anual PPN 2014, Pag. 441-442
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de seguimiento de las condiciones materiales. En el informe remitido se consig-
na que en el Pabellon 1“contindan las malas condiciones: falta de higiene en los
sanitarios y celdas, numerosos charcos de agua producidos por una pérdida de
la caneria de los bafos, falta de focos en las celdas, falta de instalacion eléctrica
y se observan numerosas cucarachas caminando por las puertas de las celdas”.
Por otra parte, se visité también el Pabellén 3, en el cual se afirma que los dete-
nidos se encontraban “en condiciones inhumanas, conviven con gran cantidad
de insectos (moscas, mosquitos, cucarachas) que a simple vista se los podia ob-
servar” (resaltado propio).Alli se describe el Pabellén 3 de la siguiente manera:
“El Pabellén cuenta con 32 celdas individuales cuyas paredes agrietadas care-
cen de aseo, revoque y pintura. De igual forma se observé el deplorable estado
de higiene en el que se encuentran los bafos, en el cual se encuentran las Uni-
cas canillas de las cuales se sirven los internos para beber, cocinar, lavar su ropa
y asearse junto a los inodoros, todo en un espacio por demas pequefo que si
bien cuenta con ventanas el mismo es extremadamente maloliente.

De la observacion se pudo corroborar que las ventanas se encontraban en malas
condiciones, ya que algunas carecian de algunos vidrios, pero en su integridad
carecen de mosquiteros, lo cual en esta zona es absolutamente imprescindible.
De igual modo se observé que el pabellén solo cuenta con un ventilador en
el pequeno espacio comun que poseen los internos, lo cual resulta por demas
insuficiente debido a la cantidad de internos alojados y a las altas temperaturas
de la regién. Ademas, se pudo observar la escasa luz artificial con la que cuen-
tan los internos” (Fojas 4059).

Y se concluye que “las condiciones generales que presenta el pabell6n 3 son de-
plorables... deberia ser clausurado para luego ser reformado y reacondicionado
previo a su nueva ocupacion” (Resaltado en original. Fojas 4059).

Por su parte, los dias 13 y 14 de marzo la Defensoria Oficial N° 2 realizé una
visita a la unidad. Alli se detectaron, ademas de las malas condiciones mate-
riales (deficiente higiene de los pabellones y de las condiciones del espacio
destinado a las visitas: lugar estrecho, escaso espacio techado, pisos de tierra),
la produccién de deficiente alimentacion (escasa cantidad y baja calidad de la
alimentacién que se provee y en relacién a la cantina, malos servicios y precios
abusivos), agresiones fisicas (violencia durante la requisa) y falta o deficiente
asistencia de la salud(recepcién tardia de la asistencia médica y falta de medi-
camentos prescriptos). En relacién a las sanciones, los detenidos afirmaron que
no se les tomaba audiencia de descargo y no se les informaba de su facultad
de apelar. Por ultimo, en relacién al cumplimiento de la sancién en aislamiento,
se recibieron quejas respecto a las condiciones edilicias, de higiene y escasa
alimentacién (Cuerpo 16. FS 4056).

El 30 de junio de 2014 la Delegacién NEA de la PPN realizd un nuevo segui-
miento al Pabellén 1. Los asesores afirmaron que al momento de la visita las
condiciones de habitabilidad del pabellén “eran deplorables”. Al ser consultado
el director de la unidad respecto de su uso, este afirmo que se encontraba limi-
tado a“internos en transito préoximos a ser trasladados”. La ocupacién del pabe-
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[l6n, al momento de la visita, alcanzaba a cuatro detenidos quienes, a sabiendas
del caracter transitorio de su alojamiento, reclamaban su inmediato traslado.
“Las condiciones de higiene y salubridad son pésimas, careciendo los detenidos
de, por ejemplo, elementos minimos mediante los cuales proveerse de agua ca-
liente para prepararse un desayuno o tomar mate. De igual modo, los internos
carecen del total de sus pertenencias contando solo con una muda de ropa 'y
elementos minimos de higiene..."

Desde la DNEA solicité al Director de la U.7 que provea de algun fuelle o ca-
lentador, quien respondié negativamente argumentando que “de proveerse de
tales elementos el pabellon dejaria de ser transito para convertirse en uno de
residencia definitiva” (Fojas 4066).

El 13 de agosto nuevamente la Delegacién NEA registré malas condiciones ma-
teriales en la Unidad N° 7, en esta oportunidad en el Pabellén 8. Los detenidos
alli alojados reclamaron sobre el estado deteriorado de los bafos los cuales te-
nian muchas pérdidas de agua. Asimismo, se registré la situacién de confina-
miento intracarcelario al interior del pabelldn: los detenidos refirieron que no
contaban con recreos y que esporadicamente tenian salida a los patios (fojas
4080).

En el marco del mencionado habeas corpus colectivo vinculado a las condicio-
nes de detencion de la unidad, el 13 de agosto de 2014 la Delegacion NEA junto
a la Direccién Legal y Contencioso Penal de la PPN efectuaron una inspeccion a
los pabellones 13, 5, 1 y SAM de la Unidad N° 7 (fojas 4081). Como ma4s signifi-
cativo, los asesores de la PPN resaltaron en el régimen deaislamiento al que se
somete a las personas “en transito” en el Pabellon 1:

“Vale referir que el pabelldn se encuentra ocupado por tan solo dos internos
quienes no tienen salidas fuera de la celda mas alla de las que pueden realizar
durante alguna visita ocasional. No tienen acceso a ninguna actividad recrea-
tiva, educativa o laboral, encontrdndose a la espera de que se resuelvan sus
solicitudes de traslado a otras unidades”.

Este aislamiento por tiempo indefinido —en tanto las personas “en transito” no
saben por cudnto tiempo van a permanecer en esa situacién- se agravaba se-
veramente por la produccién de escasez y precariedad por parte del SPF para
las personas alli alojadas. En el expediente se consigan nuevamente las pésimas
condiciones materiales del Pabelldn 1, las cuales redundaban en una deficiente
alimentacion:

“Sin perjuicio del caracter de transito de los alli alojados, las condiciones de
alojamiento higiene y salubridad son malas, tan sélo se efectué una pintura
superficial del pabellén continuando las deficiencias estructurales del mismo.
El dia martes 05-08-14 previo a la inspeccion judicial ordenada, se instald un
estante donde se amurd un anafe de dos hornallas, con lo cual minimamente
se palioé el reclamo que en este sentido (...).

Sin perjuicio de ello, los internos, continlan careciendo de una heladera o
freezer donde poder guardar sus alimentos; no poseen televisores o radios;
carecen del total de sus pertenencias contando solo con una muda de ropa 'y
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elementos minimos de higiene, mientras que el resto de sus pertenencias las
reservan en el panol del SPF.

Los bafos cuentan con inodoros duchas y canillas que funcionan, pero el esta-
do higiénico que presentan es concordante con lo defectuoso del todo el pa-
bellén"(fojas 4081).

Se realizé, asimismo, una inspeccién al Servicio de Asistencia Médica (SAM) en
el que se alojaba a 6 detenidos, ninguno de los cuales presentaba criterio mé-
dico para estar alli, sino que fueron alojados en ese espacio porque tenian una
medida de resguardo a la integridad fisicay la unidad no contaba con pabellon
de resguardo.

El 9 de septiembre de 2014 el delegado NEA de la PPN realiz6 una nueva ins-
peccion en los pabellones 3; 8; 13 y SAM de la Unidad N°7. Mientras el Pabellon
13 se encontraba en “regulares condiciones” materiales, respecto al Pabellén 3
los asesores manifestaron: “se encuentra en inmundas condiciones de habitabi-
lidad e higiene”. Por su parte, la inspeccion del Pabellén 8, en el cual se alojaba
a 35 detenidos procesados, también registré malas condiciones materiales de
alojamiento: habia goteras en el sector de acceso a las duchas y las personas
alli alojadas reclamaron la falta de entrega de elementos de limpieza y la nece-
sidad de fumigacion. Por otra parte, refirieron que desde hace algun tiempo el
SPF prohibié la utilizacién de “fuelles” para cocinar, permitiendo solamente los
anafes que comercializa la cantina a precios mas elevados de las que pueden
comprar sus familiares en el exterior. Asimismo, reclamaron por la reparacién
del aparato telefénico, el cual se encontraba en deficientes condiciones, tor-
nando todas las comunicaciones practicamente imposibles, profundizando el
confinamiento socio-territorial que implica el traslado a una carcel a cientos
de kildémetros del lugar de residencia, y constituyéndose como otro obstaculo
para la vinculacion familiar y/o social. Se registraron, asimismo, robos y/o dafio
de pertenencias, especialmente durante las requisas de pabellén. En este senti-
do, los detenidos expresaron que la Requisa rompe las pertenencias y ropa de
los alojados.Y, ademas, que las guardias de los dias lunes, miércoles y viernes
insultan, maltratan verbalmente e instigan constantemente mediante provo-
caciones a los detenidos para que estos reaccionen. Estas practicas conllevan
a la sancion y reduccion de las calificaciones de los detenidos, a quienes se les
inventa supuestos incidentes con personal del SPF, motivo por el cual afirmaron
que se encontraban considerando realizar una medida de fuerza. Esta situacion
es reafirmada en el Informe Anual de la PPN 2014 en el que consta que, en 2014,
en conjunto con las otras dos unidades de méaxima seguridad del interior —la
Unidad N° 6 de Rawson y la Unidad N° 9 de Neuquén- registraron el 20% del
total de sanciones del SPF, mientras que en la Unidad N° 7 se tratd de 393 san-
ciones, el 5,9% del total™s.

Finalmente, en el SAM se detectd al momento de la visita el alojamiento de
un detenido por razones médicas y dos personas albergadas por razones de

196 Informe Anual PPN 2014, pag. 203.
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resguardo a la integridad fisica, poniendo en evidencia la utilizacion sistematica
del SAM como un espacio de regulacion de conflictos de la poblacién peniten-
ciaria (fojas 4095-4096).

El 26 de noviembre de 2014 los asesores de la PPN volvieron a hacerse presen-
tes en el Pabellon 8. Los detenidos alli alojados informaron el retraso en el cobro
de su peculio, torndndose preocupante esta situacion ya que muchos de ellos
remitian mensualmente parte de este a sus familias. Asimismo, manifestaron
que durante las requisas de pabelldn volvieron a producirse hechos de robo
y daiio de pertenencias: comenzaron a faltar pertenencias como, por ejem-
plo, maquinas de afeitar; mencionaron que se rompieron ventiladores y que,
a modo de hostigamiento, durante las requisas desparramaban las pertenen-
cias, debiendo, al reintegrarse, buscar su ropa y efectos personales esparcidos
por todo el pabellén. En idéntico sentido refirieron que el tacho de basura solia
ser colocado sobre las mesadas que utilizaban para cocinar y comer junto a las
mercaderias de cada uno. Por otra parte, en relacion a las malas condiciones
materiales, mencionaron que si bien las fumigaciones eran cada dos o tres me-
ses las mismas resultaban absolutamente deficientes ya que convivian con cu-
carachas y otros insectos durante todo el dia agravandose la situacién mientras
cocinaban, comian y dormian. Los bafios se encontraban en malas condiciones,
con canillas que no funcionaban o perdian agua y los inodoros estaban tapados
0 en mal estado, lo cual fue constatado por los asesores de la Delegacion NEA.
Se registraron también impedimentos para la vinculacién familiar, en este caso,
debido al maltrato recibido por los familiares de los detenidos por parte del SPF:
“Refirieron que es degradante e indigno ya que son largas las horas que deben
esperar para ingresar a visita sin distinguir que se trate de personas mayores de
edad, mujeres embarazadas o con criaturas. Del mismo modo sefalaron que
ese maltrato se repite al momento de retirar algun cheque en el drea admi-
nistrativa, tornando la gestién absolutamente burocrética e inhumana ya que
dependiendo de las personas hacen volver a ir a la préxima semana para retirar
los valores” (fojas 4100).

Segun consta en el Informe Anual de la PPN 2014, en el marco de la Mesa de
Didlogo conformada como resultado de la interposicién del habeas corpus, y
en relacién a las agresiones fisicas durante las requisas de pabellén, la Delega-
cién solicité laprohibicion del uso de balas de goma como municién por parte
del Servicio Penitenciario Federal dentro de los pabellones, ya que estas practi-
cas provocaron diversas lesiones de gravedad.

El 27 de noviembre de 2014,la Defensora a cargo de la Defensoria Oficial N°1
solicité la intervencion de la Delegacion NEA de la PPN frente a un hecho de
agresiones fisicas. Al ser entrevistado por el asesor de la PPN, detenido del Pa-
bellén 7 confirmé haber sido victima de agresiones fisicas en el drea educacion
de la U.7 mientras acompafiaba a un companero, quien se habia autolesionado
y pedia ser entrevistado por su Defensora Oficial.

Como consecuencia de las agresiones, el detenido sufrio lesiones en el arco su-
perciliar izquierdo, boca y mano derecha, las cuales eran visibles. La Defensora,
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asimismo, puso de manifiesto la constatacion de la falta de asistencia a la salud
de las personas alojadas en esa cércel:

DEBO DECIR QUE, CON RESPECTO A LA UNIDAD, LAS QUEJAS SE CONCENTRA-
RON EN LA FALTA DE ATENCION MEDICA EN TODO SENTIDO. La continua con-
tradiccion, violencia y mala educacién del profesional, me generaron preocupa-
cién por el universo de detenidos alli alojados.

(...)

No puedo cerrar el acta sin manifestar mi preocupacién por las quejas hacia el
Centro Médico, ni por la manera en que reacciona el Servicio ante las descom-
pensaciones...” (Resaltado original, fojas 4118).

Por ultimo, en fojas 4158 a 4176 del Cuerpo 16 del Expediente 1193, volviendo a
la grave situaciéon que padecen las personas detenidas en la Unidad 7 en cuanto
a las pésimas condiciones materiales de vida, se adjunta una pericia elaborada
por un perito ingeniero en diciembre de 2014 en el marco del Habeas Corpus
que se tramitaba ante el Juzgado Federal N° 1 de Primera Instancia de Resis-
tencia y cuyo objeto era determinar las condiciones de habitabilidad y cupo
en la Unidad Penal N° 7 del Chaco. Como resultado de esa pericia, en relacién
a la capacidad de alojamiento y las condiciones materiales, el perito afirma lo
siguiente:

“En primer lugar, se consideran inhabitables, por las condiciones descriptas an-
teriormente a los siguientes pabellones: 3, 4, 11, 12 y Pabellén de periodo a
prueba.

De regular habitabilidad el siguiente pabellén: 14,

Se considera que no cumplen con el articulo 9 y 10 de la legislacién del punto Il,
inciso b)*’los siguientes pabellones: 7, 8,9y 10.

Ya que se encuentran construidos de una manera “estudiada, proyectada’, y no
es por razones especiales, tales como el exceso temporal de poblacién carce-
laria, como dicen las reglas mencionadas. Ademas, dice que, SIC” ... Si resulta-
ra indispensable la administracién penitenciaria central hiciera excepciones a,
esta regla, se deberd evitar que se alojen dos reclusos en cada celda o cuarto

197 El perito hace referencia a las Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos. En sus articu-
los 9y 10 establece: 9. 1) Las celdas o cuartos destinados al aislamiento nocturno no deberan ser
ocupados mas que por un solo recluso. Si por razones especiales, tales como el exceso temporal
de poblacién carcelaria, resultara indispensable que la administracién penitenciaria central hiciera
excepciones a esta regla, se debera evitar que se alojen dos reclusos en cada celda o cuarto indivi-
dual. 2) Cuando se recurra a dormitorios, éstos deberan ser ocupados por reclusos cuidadosamente
seleccionados y reconocidos como aptos para ser alojados en estas condiciones. Por la noche, esta-
ran sometidos a una vigilancia regular, adaptada al tipo de establecimiento de que se trate. 10. Los
locales destinados a los reclusos y especialmente a aquellos que se destinan al alojamiento de los
reclusos durante la noche, deberan satisfacer las exigencias de la higiene, habida cuenta del clima,
particularmente en lo que concierne al volumen de aire, superficie minima, alumbrado, calefacciéon
y ventilacion. Para el resto de los pabellones 1 detenido por celda. Para el caso de celdas “secas” (sin
bafo), las puertas deberdn permanecer abiertas durante las 24:00 hs del dia, ya que sin la posibili-
dad de acceder a un bafo libremente depende de la voluntad del agente penitenciario de turno.
Seria muy conveniente advertir al SPF, de dejar de construir este tipo de pabellones que no se
adaptan a las normativas internacionales adoptadas por nuestro pais” (resaltado original).
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individual” (...)
Para este perito cada pabellén de los mencionados no acepta mas de un dete-
nido.

Los Informes producidos durante mas de 2 afos con relacion a los diferentes
espacios de alojamiento de la Unidad tanto por la Delegacién NEA como por la
Defensa Publica hasta este peritaje ordenado en el marco del Habeas Corpus,
demuestran la falta absoluta de cumplimiento por parte del Servicio Peniten-
ciario Federal en cuanto a la persistencia de las pésimas condiciones de vida
a las que son sometidas cientos de personas detenidas en la Unidad N° 7 de
Chaco.

En el Informe Anual 2015 de la PPN se consigna que la Unidad N° 7 continué
siendo una de las que mas impusieron sanciones de aislamiento, registrandose
590 sanciones formales, casi el 10% del total de del SPF. Asimismo, se afirma que
el tiempo promedio en aislamiento fue de 4 dias en la unidad. Por otra parte,
durante 2015, la PPN registré 7 hechos de agresiones fisicas en la unidad, uno
de los cuales derivé en denuncia penal',

Por otra parte, en el Informe Anual de la PPN 2015se consigna que se registré
nuevamente falta y deficiente asistencia de la salud de los detenidos, en tanto
el Servicio de Atencién Médica de la unidad continuaba funcionando como es-
pacio de alojamiento para las personas con resguardo a la integridad fisica. En
este sentido, el 18 de agosto de 2015 el Juzgado Nacional de Ejecucién Penal N°
4 de Capital Federal dicté una resolucién que ordenaba al Director del Servicio
Penitenciario Federal, en el término de diez dias habiles, a readecuar el Servicio
de Asistencia Médica de la Unidad N° 7' “a fin de que cumpla con la finalidad
especifica para la cual se encuentra habilitado por el Ministerio de Salud Provin-
cial, cesando el alojamiento de las personas detenidas en la Sala A que no cuen-
ten con criterio médico de internacion”. En el dictamen se explicita que segun lo
expresado por autoridades penitenciarias “se trata de alojamientos transitorios
pero que se vienen extendiendo desde al menos el mes de diciembre pasado
[8 meses al momento de la inspeccidn], con lo que se puede colegir que se ha
modificado su destino especifico y ha dejado a la Unidad nro. 7 sin posibilidad
de disponer una internacién con la gravedad que dicha situacion implica” (re-
saltado propio, fojas 4184). También se orden¢ articular las medidas sanitarias
que cada caso amerite con el Hospital Perrando de la ciudad de Resistencia,
se requirié dar funcionalidad sanitaria a la Sala B de dicho Servicio Médico y la
reparacion de las goteras de las salas de internacion.

A este respecto, el 3 de diciembre de 2015, la delegacién NEA de la PPN realizé
una inspeccién con el fin de relevar los procedimientos de resguardo a la inte-
gridad fisica en la unidad, registrando que continuaba la utilizacion de las salas

198 Informe Anual PPN 2015, Pag. 83.
199 Informe Anual PPN 2015, pag.
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médicas para el alojamiento de las personas con medidas de seguridad. Al mo-
mento del relevamiento habia cinco detenidos con medidas de Resguardo de
Integridad Fisica impuestas por orden del Juzgado, 3 se encontraban alojados
en el pabellén 8 (para procesados), 13 y 12 (pabellones de conducta); y dos se
encontraban alojados en el S.A. M. de la unidad en las salas A y B. En el informe
se agrega:

“La sala A del S.A.M. cuenta con 6 camas y la sala B con 2. Esta ultima es la ma-
yormente usada para medidas de resguardo, ya suelen alojar al resguardado
solo en dicha sala (...). Con respecto a la sala A, en esta se suelen mezclar inter-
nos con medidas de resguardo e internos alojados por razones de salud.

Todos los lugares anteriormente mencionados no fueron pensados con el fin de
alojar sujetos con medidas de resguardo por lo que todos presentan falencias
en mayor o menor medida” (Fojas 4194).

Tal como el caso de la persistencia de pésimas condiciones materiales de vida,
una practica penitenciaria que produce sufrimiento psiquico y fisico en forma
sistemdtica y que por tanto este Registro tipifica como tortura, la falta de la
asistencia a la salud es recurrente y por tanto da cuenta del incumplimiento por
parte del SPF con relacién a disposiciones judiciales al respecto.

Y como tal, la persistencia de estas practicas de tortura, forman parte de la
complejidad del despliegue de una mayor violencia penitenciaria. El dia 13 de
noviembre de 2015, los asesores de la PPN se dirigieron a la Unidad N° 7 al to-
mar conocimiento de que un reclamo colectivo debido a las malas condiciones
materiales de alojamiento del Pabellén 1 derivé en la aplicacién de agresiones
fisicas por parte de los agentes penitenciarios. Los detenidos entrevistados co-
municaron que el dia anterior, mientras reclamaban por la falta de ventiladores,
mesas, sillas y ropa de cama y que siendo las 21 hs. aproximadamente, la Requi-
sa procedio a ingresar al pabellon tirando agua, escopetazos, etc. Y que luego
de reducirlos golpearon a algunos internos” (Fojas 4209). Como resultado, se
procedié a la aplicacién del Procedimiento de Investigacion y Documentacion Efi-
caces de Casos de Tortura y/o Malos Tratos y un detenido brindé consentimien-
to para realizar una denuncia penal por los hechos.

En el Informe Anual 2016 de la PPN se destaca que se alojaron 352 personas en
la Unidad N° 7 ese afio, contraviniendo el cupo impuesto por el Juzgado Federal
N° 1 de Resistencia, fijado en 318. Respecto a las condiciones materiales de la
unidad, en el informe se indica:

“Las condiciones de habitabilidad de los distintos pabellones son de regulares
a malas, siendo el principal motivo la antigiiedad de la unidad carcelaria y lo
vetusto de muchas de sus instalaciones. La precariedad de las conexiones eléc-
tricas de la mayoria de los pabellones es un riesgo para las personas alli aloja-
das. Asimismo, la deficiente higiene y salubridad debido a la falta de limpieza y
mantenimiento, se encuentra en gran parte de la prision".

En el informe Anual de la PPN también se indica que se registraron 10 hechos de

200 Informe Anual PPN 2016, pag. 110.
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agresiones fisicas durante 2016 y, al igual que en afos anteriores, la Unidad N° 7
(junto a las Unidades 6 de Rawson y 9 de Neuquén) registraron la aplicacion de una
elevada cantidad de sanciones formales de aislamiento, correspondiendo a esta
carcel, el 10% del total de sanciones del SPF, al igual que en 2015. En el informe se
describe a estas tres carceles como “establecimientos ubicados en el interior, que
histéricamente funcionaron con regimenes de maxima seguridad cuya caracteris-
tica sobresaliente ha sido el alto nivel de violencia fisica del trato penitenciario®”.
Por su parte, en el Expediente 1193 se encuentra registrada una inspeccion lle-
vada a adelante por los delegados de la NEA el 1 de marzo de 2016 en la cual
nuevamente detectaron pésimas condiciones materiales. Alli se destaca espe-
cialmente la situacién del Pabellén 4:

“Durante la recorrida por distintos sectores de la unidad se pudo observar que
en el Pabelldn 4 las condiciones de habitabilidad son infrahumanas teniendo
en cuenta el estado de abandono en el que se encuentra, por la falta de man-
tenimiento en el sector de sanitarios, celdas individuales, las instalaciones eléc-
tricas, la falta de sillas, mesas entre otros elementos para los detenidos. En este
Pabellén actualmente se alojan 15 internos siendo su capacidad para 16"

En la Cocina Central también se observaron malas condiciones materiales,
principalmente falta de mantenimiento en cuanto a estructura, ya que en las
paredes se distinguian manchas de humedad debido a filtraciones de agua.
La empresa encargada de la comida era Servicios Integrales de Alimentacion
(S.ILAL.)>2, al igual que en el resto de las unidades de la zona norte del pais. Se
efectué una comprobacién del certificado de control de plagas, otorgado por
la municipalidad de la ciudad de Resistencia, el cual habia caducado en fecha
12-02-16, es decir, que se encontraba vencido hacia un mes.

Se entrevistd también a los detenidos respecto a una alerta sanitaria en la zona
por la propagacién del dengue, detectandose deficiente asistencia a salud ya
que el SPF no hizo entrega de ninguin elemento de prevencion, realizando uni-
camente una charla y entrega de folletos de sobre la epidemia. Por su parte, los
detenidos afirmaron que la compra de elementos para prevenir la enfermedad
(espirales principalmente) la realizaban ellos mismos por “cantina” (Fojas 4198).
El 14 de abril de 2016, los abogados de la Delegacién NEA fueron convocados
a la unidad por el Juzgado Federal N° 1 de la ciudad de Resistencia, con el fin
de realizar una inspeccién ocular en el marco del hdbeas corpus colectivo que
se tramitaba ante dicho juzgado. En dicho contexto se efectué una recorrida
por los pabellones 1° Bis; 12; 11; 14; 8 y 7. Alli se detecté que las condiciones

201 Informe Anual PPN 2016, pag. 326-327.

202 Ver Informe sobre Estudio Focalizados sobre Alimentacion en el Informe del Registro Nacional
de Casos de Torturas 2017 y el Informe sobre el Estudio tematico de Investigacion del afio 2018:
“Produccion y gestion de la escasez como instrumentos de gobierno carcelario. Un estudio sobre la
alimentacion en las céarceles federales”, en el que consta que estas empresas, al momento de hacer-
se cargo de la provision de alimentacién en una unidad, durante los primeros 3 0 4 meses cumplen
adecuadamente con la misma para posteriormente “reproducir” las practicas de falta, escasez y mal
estado de la comida que previamente ejercia el personal penitenciario cuando estaba a cargo de
la provision alimentaria.
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materiales de todos los pabellones eran malas. En todos los pabellones inspec-
cionados se registraron caracteristicas similares:

“La iluminaciéon tanto natural como artificial es escasa; la aireacion es precaria
ya que las ventanas se encuentran dentro de las celdas y en el espacio comun
los detenidos cuentan con solo dos ventiladores de tipo industrial. La mayoria
de las ventanas carecen de vidrios y ninguna posee telas metalicas.

Las conexiones eléctricas son de extrema precariedad. Los cables se encuen-
tran desparramados a lo largo y ancho de todo el pabellén, cuelgan del techo y
desparramados por los suelos. Falta limpieza”.

Las condiciones eran especialmente gravosas en el Pabellén 7, donde se adicio-
naba a lo mencionado las caracteristicas edilicias del pabellén:

“las camas de los detenidos se encuentran dentro de cubiculos de mamposteria
cuyas paredes no llegan al techo y sin puerta donde en la mayoria de los casos
se aloja a un interno por espacio, pero existen algunos que cuentan con camas
cuchetas, impidiendo que el poco espacio alcance para ambos”»s,

Y, por ultimo, en el Pabellén 14 se afirma que “los bafos colapsan periédica-
mente” (fojas 4210-4211).

El 19 dejulio de 2016 volvié a realizarse un seguimiento del procedimiento para
las personas con Resguardo a la Integridad Fisica. Almomento del relevamiento
habia diez (10) personas afectadas con medidas de resguardo, alojadas en
pabellones comunes, bajo el régimen de puertas abiertas, debido justamente a
que la unidad no contaba con pabell6n de resguardo (fojas 4215).

El 14 de julio de 2017 un detenido del Pabellén 12 se comunicé con la Procura-
cién para informar que se encontraban realizando una huelga de hambre debi-
do a las pésimas condiciones materiales. Se transcribe la informacién obtenida
del llamado telefénico:

“Se comunica F. en representacién de los veinte detenidos del pabellén, nos
comenta que se encuentran en huelga de hambre sélida desde hade dos dias,
no reciben la comida del S.PF. ni de las visitas. No los pesan.

Llevan adelante esta medida de fuerza debido a que hace mas de tres semanas
solicitan al area de mantenimiento de la Unidad la reparacion de la electricidad,
nos comenta que la misma es precaria, se encuentran a media luz, los bafos
pierden agua, a veces no tienen agua para banarse debido a la pérdida de agua
de las canillas de la ducha.

Desde el S.PF. no recibieron respuesta alguna, solo les dijeron que lo informen a
su juzgado y defensoria para que por medio de ellos se resuelvan los problemas
planteados.

No lo han podido informar a juzgado ni defensoria del inicio de la medida de fuer-
za debido a que no tienen comunicacién con los mismos” (Cuerpo 17, Fojas 4263).
Finalmente, en el Informe Anual 2017 de la PPNnuevamente se hace referencia a las
pésimas condiciones materiales de la Unidad N°7. Alli también se consigna que al 31
de diciembre de 2017 habia un total de 392 personas alojadas en el establecimiento,

203 Esta misma situacion fue registrada durante el trabajo de campo en 2018.
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y que la capacidad general enunciada en los partes ascendia a 399, mientras que la
utilizable a 347.Y agrega,’en 2016, el juzgado decidié ampliar el cupo a 358, pero en
marzo de 2017 la Cdmara Federal de Apelaciones de Resistencia revocé esa resolu-
cién y mantuvo el cupo méximo de alojamiento en 318 personas. Como se observa,
la cantidad de alojados a diciembre de 2017 excede lo dispuesto por orden judicial’.
Estos antecedentes dan cuenta claramente que la tortura penitenciaria en la
Unidad N°7 reconoce los tipos de malas condiciones materiales, aislamiento,
falta de asistencia a la salud y alimentaria y agresiones fisicas. En cuanto a la
produccion de malas condiciones materiales es claro que el Habeas Corpus
interpuesto no resolvié esta practica violenta sino que ademas demuestra la
“rebeldia” del SPF ante los sefialamientos judiciales y por parte de esta agencia,
la habilitacion de esos incumplimientos.

Antecedentes del Registro de Casos de Torturas de la PPN

En marco del Registro de Casos de Tortura se relevaron 254 victimas de malos
tratos y torturas en la Unidad N°7 de Resistencia, Chaco entre los afios 2011 y
2018. El cuadro siguiente ilustra que la Unidad N° 7 registra —con algunas va-
riaciones— una significativa cantidad de casos de malos tratos y torturas en los
afnos de relevamiento del RNCT.

Victimas de tortura en la U.7 - Histérico

Afio de releva- Tipo de relevamiento

miento RNCT PlyDT Total
2011 26 11 37
2012 0 22 22
2013 27 35 62
2014 0 15 15
2015 0 4
2016 0
2017 0 9 9
2018 92204 5 97
Total 145 109 254
Fuente: 254 victimas en U.7. PPN. 2011-2018

204 A partir del aflo 2015 se diseié una Ficha de relevamiento denominada de Observacién cuya
finalidad es registrar los tipos de torturas que padecen en forma colectiva en pabelldn la cantidad
de detenidos y detenidas alojadas en los mismos. Se relevan con esta Ficha: malas condiciones ma-
teriales, aislamiento, falta y/o deficiente alimentacidn, falta y/o deficiente asistencia a la salud entre
las principales. Por ello, el incremento de la cantidad de casos de torturas relevados en el afo 2018
con relacion a los otros aios, destacandose que por primera vez se aplicé para el tipo de tortura
Requisa Personal Vejatoria, para ampliar ver analisis del tipo mas adelante. .
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A través de la fuente secundaria —el Procedimiento de Investigacién y Documen-
tacién de Casos de Torturas y otros tratos crueles, inhumanos y degradantes (Ply-
DT)- en 8 aios se relevaron 109 victimas. Mientras que los 145 casos restantes
fueron registrados por medio de los trabajos de campo realizados en los afios
2011, 2013 y 2018. En estas oportunidades, se identificé la produccién de dis-
tintos tipos de tortura en forma multidimensional. A partir de la observacion y
de las entrevistas con los detenidos, esta carcel fue caracterizada por su estilo
punitivo severo, destacada especialmente por las pésimas condiciones materia-
les, la imposicidn sistematica de requisas personales vejatorias, el aislamiento
individual y el confinamiento intracarcelario en pabellén y la deficiente asisten-
cia de la salud.

RESULTADOS DEL REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS
TRATOS DE LA UNIDAD N° 7 DURANTE EL ANO 2018

En el marco de la planificacién anual del Registro de Casos de Tortura de la PPN,
durante el ano 2018 se realizé el trabajo de campo de seguimiento en unidades
del interior del pais que el SPF tipifica como mdxima seguridad, entre las cuales
se encuentra la Unidad N° 7, denominada Prisién Regional del Norte y se en-
cuentra situada en Resistencia, Chaco.

Para ello, en el mes de julio, el Departamento de Investigaciones llevo a cabo
el relevamiento del RNCT en la Unidad N° 7=, El mismo consistié en entrevistas
con las autoridades del penal, una recorrida y observaciones de campo por los
sectores de alojamiento, celdas de aislamiento y el Servicio de Asistencia Médi-
ca (SAM) y la realizacién de entrevistas individuales con los detenidos, aplican-
do la ficha del Registro y el instrumento especifico para efectuar el relevamien-
to focalizado sobre la practica de aislamiento.

En las tres jornadas de campo se realizaron 35 fichas del Registro Nacional de
Casos de Tortura penitenciaria. Ademas, se aplico la ficha de Registro de Ob-
servacion de campo a 56 detenidos por malas condiciones materiales en los
pabellones 10 y 8, y en este ultimo también por requisa personal vejatoria. Se
realizaron 16 entrevistas por aislamientos.

Asimismo, se aplicaron 3 Procedimientos de Investigacién y Documentacion de
Casos de Tortura y Otros Tratos Crueles, Inhumanos y Degradantes (PlyDT) y se

205 El trabajo de campo en las unidades del interior del pais se realiza en conjunto con el Area de
Malos Tratos y el Area de Delegaciones Regionales. Entre los dias 24, 25 y 26 de julio del afio 2018
asistieron a la unidad: Maria Jimena Andersen, Ornela Calcagno y Florencia Telleria, por el Departa-
mento de Investigaciones; Maria Laura Rosetti por la Direccién de Delegaciones Regionales y Sonia
Cuesta, por el Area de Investigacion y Documentacion Eficaces de Casos de Tortura y/o Malos Tratos.
206 Durante el trabajo de campo se realizaron entrevistas en profundidad con los detenidos en el
marco del relevamiento focalizado en aislamiento, cuyo corpus empirico es analizado en el aparta-
do correspondiente en este Informe Anual.
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tomaron 40 audiencias por solicitudes y/o reclamos.

Responsabilidades institucionales al momento del trabajo de campo

Director de la Unidad: Prefecto Leonardo Gémez (de licencia al momento del
relevamiento)

Subdirector de la Unidad: Subprefecto José Julian Olivera

Jefe de Seguridad Interna: Alcaide Leonardo A. Cardozo (de licencia al momen-
to del relevamiento)

Segundo Jefe de Seguridad Interna: Alcaide José Fernandez

Jefe de Area - Responsable de Resguardo: Subalcaide Carlos Alvarez

Jefe de Requisa: Subalcaide Cristian Melgarejo

Jefe de Administrativa: Alcaide Mayor Walter Bosco

Jefe de Médica: Subalcaide César Benitez

Datos del personal penitenciario al momento del trabajo de campo

Personal total: 417 agentes.

Personal de Seguridad Interna asignado por turno: 17 agentes, incluyendo al
Inspector y al Jefe de Turno.

Personal del Area Médica: 37 profesionales.

1 médico y 1 enfermero de guardia las 24 hs. 1 psiquiatra por la tarde y 1 psico-
logo por la mafana.

Datos de la poblaciéon al momento del trabajo de campo

Poblacion alojada: 393 detenidos.

Capacidad de alojamiento: 318 plazas segun resolucién judicial®’, 347 segun
pagina web, 400 segun autoridades.

A pesar de la vigencia de una sentencia judicial de la CAmara Federal de Resis-
tencia de noviembre 2013 -reafirmada por la Cadmara Federal de Apelaciones
de Resistencia en 2017- que fija el cupo de la Unidad N° 7 en 318 plazas, la uni-
dad contaba con 393 personas alojadas al momento del relevamiento.

En relacién al cupo fijado judicialmente, durante la entrevista las autoridades
afirmaron:

“Mds o menos es de cuatrocientos la capacidad, bien alojados, entre comillas.
Cada uno con su cama, hasta cuatrocientos podemos llegar a alojar”. “Es insoste-
nible tener casi setenta plazas ociosas y no poderlas usar porque habia un cupo
judicial que dice que el cupo era de trescientos dieciocho”.

207 El cupo fue fijado en noviembre de 2013 en la sentenciade la Cdmara Federal de Resistencia
respecto del Habeas corpus en favor de la totalidad de las personas alojadas en la Unidad N° 7so-
licitado por Molina Gonzalo Javier y Juan Manuel, Defensores Publicos Oficiales (expediente Nro.
14000344/2013).
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Se consulté respecto a si la situacién generabarespuestas y/o intimaciones por
partedel poder judicial ante este incumplimiento, afirmaron:

“No, lo que nos hace el Poder Judicial de acd es que siempre nos recuerda que las
plazas fijadas judicialmente son tanto, y que en realidad tenemos que tratar de
ir disminuyendo hasta llegar a los 318. Pero sobre esa misma exigencia después
nos intiman a que en el término de las 24 o 48 horas les recibamos internos de la
jurisdiccion nacional”.

Esta situacion pone en evidencia la responsabilidad de la agencia judicial en la
produccion de malas condiciones materiales de vida a la que se somete a las
personas alli alojadas.

Por su parte, también regia la prohibiciéon de alojar personas cuyo domicilio
estuviera a mas de 500 kildémetros de distancia y, sin embargo, se registré que
aproximadamente el 50% de la poblacién alojada alli era procedente de las
provincias de Buenos Aires y Santa Fe, lo cual adiciona para estas personas el
confinamiento socio-territorial.

Organizacion del espacio carcelario y gestion de la poblacion

En este apartado se reconstruye la estructura del espacio carcelario en la Uni-
dad N° 7, a partir de los registros de observaciones de campo y también de las
entrevistas con autoridades penitenciarias y detenidos. Ademas de una des-
cripcién de la unidad, se busca recuperar informacién relativa a la distribucién y
circulacién de los detenidos a los fines de realizar una lectura analitica en clave
del gobierno penitenciario de los detenidos.

Sectores de Alojamiento

La Unidad N° 7 cuenta con 19 sectores de alojamiento, 16 pabellones —entre
los que se encuentra uno de aislamiento- 2 salas médicas y el CRD (Centro de
Rehabilitacién de Drogadependientes).

Consultados respecto a los criterios de alojamiento en cada pabellén, el Unico
elemento objetivo utilizado para la distribucién de las personas es la situacién
procesal. En este sentido, los procesados cuentan con la posibilidad de ser alo-
jados en solo tres de los 16 pabellones, motivo por el cual sus posibilidades de
permanecer en la unidad se reducen. Las autoridades consultadas afirmaron:
“Generalmente el que menos posibilidades de circuito tiene es el interno procesa-
do, que tiene el 7, 8 0 9. Si agota ese circuito... En esta unidad termingd”.

Por otra parte, las autoridades manifestaron que el lugar de residencia no se
tiene en cuenta al momento de decidir los alojamientos ya que “generar ‘pabe-
llones de’, como suele decirse en la jerga entre los mismos internos, pabellones
de paisanos y pabellones de otras jurisdicciones, eso es el principio de generar un
caldo de cultivo de violencia en la cdrcel”.
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Manifestaron, por consiguiente, que la distribucién de los detenidos se hace
en base a la “afinidad” y el tipo de delito: “es en base al delito que tienen, a lo
que manifiestan de la misma capacidad de convivencia... la gran mayoria tiene la
capacidad de convivir con el resto de la poblacion penal”.

La situacién mas gravosa se detect6 en relacion a las personas que poseen me-
didas de resguardo a la integridad fisica, las cuales o bien son alojadas en pabe-
llones comunes o se alojan en las salas del Servicio de Asistencia Médica, con un
régimen de aislamiento severo, de 24 horas de encierro en la celda.

Durante el trabajo de campo, el equipo recorri6 los siguientes sectores de aloja-
miento: Pabellon 01, Pabellon 05 (aislamiento), Pabellon 07, Pabellon 08, Pabe-
1I6n 09 y Pabellén 10. También se inspecciond la Sala B del Servicio de Atencién
Médica (SAM). A continuacion, se describen brevemente las caracteristicas de
los espacios inspeccionados:

- El Pabellon 1 cuenta con 12 celdas y aloja a 12 detenidos condenados.
Es caracterizado por la administracidon penitenciaria como un pabellén de
“conducta”. Las celdas tienen puertas de madera que permanecen abiertas
durante todo el dia.Tiene una estructura rectangular y dispone de dos me-
sas de plastico con sillas en el pasillo donde se encuentran enfrentadas las
celdas. Posee 3 duchas, 2 mingitorios y 2 inodoros, todos sin puertas. “Son
condenados. Estan mezclados entre reincidentes, pero son todos condena-

”

dos”,

- El pabellon 5 es de alojamiento celular y cuenta con 12 celdas indi-
viduales que poseen una cama de metal, un inodoro antivandalico y una
silla de plastico. Al momento de la inspeccién se encontraban alojados 7
detenidos. Se ingresa por un espacio comun en el que se encuentran, de
frente, 4 bachas y hacia la izquierda y hacia atras 2 duchas y un inodoro sin
puertas. No hay ningun artefacto para cocinar o calentar agua. No posee
termotanque.

Los pabellones 7, 8, 9 y 10 son de alojamiento colectivo y régimen abierto.
Mientras los Pabellones 7 y 9 conservan las paredes de las antiguas celdas in-
dividuales, los Pabellones 8 y 10 son espacios amplios donde se han dispuesto
camas cucheta.

- El Pabellon 7 aloja ingresos procesados. Cuenta con cupo para 30 per-
sonas, y al momento de la inspeccion alojaba a 37 personas. Al ingresar se
encuentra un pasillo estrecho que posee mesas de plastico y a los costados
estan las paredes que antiguamente dividian las celdas, las cuales no llegan
hasta el techo. En algunos de estos reducidos espacios se colocaron camas
cucheta. La seccién de los sanitarios posee 4 inodoros, con sélo 2 puertas
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y 3 mingitorios. El sector de las duchas tiene 4, de las cuales s6lo 3 poseen
flor y en sélo una sale agua caliente.

- El Pabellon 8 aloja a 40 personas procesadas, mayormente por delitos
vinculados de infraccion a la ley 23.737, y su cupo es de 40. En el centro
del pabellén se dispone una mesa larga de material (ladrillo y cemento)
en forma perpendicular a las camas, a menos de un metro de distancia de
estas. Se observan camas cuchetas dispuestas en paralelo, separadas por
escasos centimetros una de la otra. En el sector de bafos y duchas, los pi-
sos estaban completamente mojados. Funciona una sola ducha para las 40
personas. Ninguna ducha tiene puerta ni cortina.

- El Pabellon 9 alojaba, al momento del relevamiento, 26 detenidos.
Cuenta con cupo para 30 personas y aloja principalmente condenados. “E/
interno que ingresa condenado generalmente va al 9 o al 10”. También es uti-
lizado como ingreso para procesados incorporados al Régimen de Ejecucion
Anticipada Voluntaria (REAV)*: “Generalmente cuando estdn llenos el 7 y el
8 el interno procesado va al 9”. Tiene una estructura similar al Pabellén 7.

- Por ultimo, el Pabellon 10 alojaba 27 personas, y tenia capacidad para
30. Aloja condenados, funcionando como pabellén de ingreso para los de-
tenidos que provienen de otras unidades. La estructura se asemeja a la del
Pabellén 8, contando con camas cuchetas paralelas. Los bafos se encuen-
tran inundados, sin puertas, con fuertes olores nauseabundos.

En relacién al régimen de vida —a excepcidn del Pabellon 5- todos los pabellones
cuentan con un régimen abierto, independientemente de si se trata de pabello-
nes colectivos o unicelulares. Al respecto, las autoridades manifestaron “Si bien
tenemos cuatro pabellones colectivos, el resto tiene celdas individuales, pero son
celdas abiertas, aca no hay engome. Acd la puerta estd abierta las veinticuatro
horas, o sea que, por asi decirlo, el alojamiento celular es una forma de decir. Pero
bueno, si por ahi apunta a mds privacidad por el hecho de que tener su celda”.

Sin embargo, a partir de las entrevistas realizadas a personas detenidas, el
régimen implica el confinamiento intracarcelario, es decir que, si bien las
celdas se encuentran abiertas, los detenidos tienen escasas instancias re-
creativas y de tratamiento, y para acceder a las mismas deben someterse a

208 Segun lo define el Servicio Penitenciario Federal en su pagina web:“El Régimen de Ejecucion
Anticipada Voluntaria (REAV) le da la posibilidad al interno procesadode recibir el mismo tratamien-
to que el condenado, en lo que respecta a transitar las distintasfases o periodos del régimen de pro-
gresividad. Esto le posibilita iniciar el recorrido de losdiferentes periodos sin esperar la sentencia.
La incorporacién al REAV no implica perder suestado de inocencia”. Disponible en: http://www.spf.
gob.ar/www/preguntas-frecuentes/Que-es-el-REAV-y-para-que-sirve

329

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



requisas corporales vejatorias.

Otros espacios carcelarios: el Servicio de Asistencia Médica (SAM)

Se entrevisto al Jefe del Area Médica, quien afirmé que la Unidad N° 7 cuenta
con 37 profesionales, entre los cuales se cuenta con médicos clinicos, psiquia-
tra, kinesidlogos, odontélogos, psicélogos, mecanico dental y 5 enfermeros.
Afirmé que se cuenta con un médico y un enfermero presentes todos los dias
con guardias activas de 24 horas. El relevo de guardia se produce a las 7 a.m.,
momento en el que se reparte la medicacion diaria. De acuerdo a lo afirma-
do, en la unidad se realiza atencion primaria y curaciones. Asimismo, realizan
extracciones de sangre para analisis clinicos.En relacion a odontologia, el jefe
del area afirmo que no se realizan tratamientos de conducto en la unidad. Si se
realizan extracciones de piezas dentarias y prétesis.

El sector de sanidad se encuentra dividido en dos salas, Ay B. En la Sala A, al mo-
mento de la inspeccién se encontraban alojados 3 detenidos. Por su parte, en
la Sala B del Servicio de Atencion Médica se registro la utilizacion de un espacio
médico para el alojamiento de un detenido con resguardo a la integridad fisica.

Como parte del trabajo de campo, se recorri6 la Sala B del SAM. La “habitacién’,
de muy pequeias dimensiones, se encuentra rodeada de cuatro camas de me-
tal, una pegada a la otra. La instalacion eléctrica es precaria, contando con va-
rios cables “pelados’, sumamente peligrosa. Al momento del relevamiento, tan-
to la basura como los alimentos y pertenencias del detenido que se alojaba en
el sector, se encontraban en el piso debido al minimo espacio con el cual con-
taba. El sector es muy oscuro, la luz natural no ingresa ya que las ventanas son
muy pequenas y se encuentran a gran altura. Es importante destacar que esta
deberia funcionar como “sala” de internacién primaria y sin embargo, es utiliza-
da, tal como dan cuenta el apartado de Antecedentes, como una “celda en el
SAM’", para alojar a detenidos con Resguardo de Integridad Fisica, situacién que
demuestra la irregularidad desde el alojamiento y consecuente incumplimien-
to del Protocolo previsto para cumplir con esta “medida”.

“Los puntos de escape”: el Pabellon 5 y la Sala de Asistencia Médica

El Pabell6n 5es el pabelldn de aislamiento y funciona, de acuerdo las palabras
de las autoridades penitenciarias, como un “sector de alojamiento transitorio”:
como espacio de ingreso, para el cumplimiento de sanciones, espera de cupo
en pabellon o de traslado para aquellos detenidos que “agotaron circuito”, es
decir, que ya han sido alojados en los pabellones de la unidad, pero por pro-

209 Ver ampliado en la seccién siguiente: Andlisis cuantitativo y cualitativo de los resultados para
los tipos de tortura més significativos en la Unidad N° 7 durante el afio 2018.
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blemas de convivencia con otros detenidos no han logrado permanecer en los
mismos y esperan a ser trasladados a otra carcel.

Respecto a esto las autoridades de la unidad afirmaron:

“Ahi, por ahi un interno que agotd el circuito o manifiesta problemas de conviven-
cia que no puede vivir mds acd, nosotros le hacemos, obviamente el pedido de
traslado del interno a otro establecimiento y se queda ahi, que es un alojamiento
sectorizado y se lo saca en forma individual”.

Esta situacion implica una espera indefinida en pésimas condiciones materiales,
deficiente alimentacion y aislamiento individual de 23 horas diarias.

En este sentido, las autoridades de la unidad agregaron: “No es un lugar indica-
do para que se quede a vivir para siempre”.

Por otra parte, también afirmaron que se utiliza como espacio de regulacién de
la poblacién, y se destina a detenidos que esperan cupo en pabellones cuando,
por problemas de convivencia, solicitan un cambio:

“Por ahi hay alguno que no tiene problema de ir a vivir a un determinado pa-
belldn, lo que pasa es que nosotros generalmente tenemos todo lleno, entonces
cuando se genera el cupo en ese pabellon es realojado ahi y puede tener su vida
normal”,

Se utiliza, asimismo, para alojar a las personas que ingresan a la unidad cuando
los pabellones 7 a 10 no tienen cupo: “Puede llegar a quedarse un ingreso en el
5 porque no hay lugar hasta que se genere un alojamiento”.

El Pabellén 5 es “el tnico que se maneja con celda cerrada”. Estesevero régi-
men de aislamiento implica que los detenidos permanecen durante 23 hs. en
las celdas y salen durante una hora individualmente para ducharse y hablar por
teléfono. Afirmaron las autoridades:

“Tratamos de evitar de que estén ahi ¢no?, que se alojen ahi, pero es el tnico lu-
gar donde es un sector de alojamiento sectorizado, o sea que salen individuales.
Sale uno, le cerramos, sale otro, le encerramos, sale otro, y asi".En el Pabellon 5 se
expresa con contundencia la multidimensionalidad de la tortura.

En relacién a las personas con medida de resguardo a la integridad fisica, las
autoridades manifestaron que no tienen un pabelldn para alojarlos y que alojar
a detenidos con medidas de seguridad “nos genera un inconveniente... porque
obliga directamente a hacer una rutina en forma individual con cada detenido...
Humanamente es imposible por la cantidad, atender a toda la poblacion penal
si son muchos los que tiene esa medida de convivencia dificultosa”. Al momento
de la recorrida habia seis personas a quienes su juzgado les habia solicitado
medida de resguardo, cinco alojados con la poblacién comun, y uno que estaba
viviendo solo, alojado en el SAM, el Servicio de Asistencia Médica, con un régi-
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men de aislamiento de 24 horas.

Al respecto, agregaron: “Siempre es punto de escape también el Servicio Médi-
co. Siempre es un punto de escape como también lo es el Pabellén 5".“Punto de
escape”: denominacién que refiere a un recurso del personal penitenciario para
el gobierno de los detenidos, para estos, es el padecimiento de una multiplici-
dad de violencias institucionales.

Lo expuesto pone de manifiesto que el régimen de aislamiento es la forma pri-
vilegiada para la regulacién y contencién de la poblacion en la Unidad N° 7.

En la tabla presentada a continuacién, se describen las caracteristicas de la to-
talidad de espacios de alojamiento de la Unidad N°7, de acuerdo a la caracteri-
zacion realizada por las autoridades penitenciaria:

Distribucidon y régimen de vida en Unidad N° 7
Sector de alojamiento Aloj. *  Cap. Cara.cte'rlzlacwn peni- Régimen de vida?
tenciaria
Pabellon 1 - 12 Conde’znados. Con- | Celular de régimen abier-
ducta to.
Condenados.  *Con- | (-oy,1r de régimen abier-
Pabellén 1 Bis 14 14 ducta” - Periodo de to 9
prueba ’
Pabellon 2 12 8 Condenados. Con- | Celular de régimen abier-
ducta to.
Pabellén 3 24 24 Condsnados. Con- | Celular de régimen abier-
ducta to.
Pabellén 4 29 30 Condsnados. Con- | Celular de régimen abier-
ducta to.
“Sector de aloiamien- Régimen cerrado. Una
Pabellon 5 8** 12 ae aloj hora diaria para bafarse
to transitorio”. .
y hablar por teléfono.
Reincidentes. “Pobla- | -\ 1.\ 4 regimen abier-
Pabellon 6 13 17 cioén bastante compli- to 9
cada” ’
Pabellon 7 37 30 Ingresos procesados | Pabellén colectivo.
Pabellon 8 40 40 Ingresos procesados | Pabelldn colectivo.
Pabellon 9 28 30 Ingresos condenados Pabellén colectivo.
y procesados
Pabellon 10 27 30 Ingresos condenados | Pabellon colectivo.
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Pabellén 11 31 30 Condenados.  Con- | Celular de régimen abier-
ducta to.

Pabellén 12 30 30 Condenados.  Con- | Celular de régimen abier-
ducta to.

Pabellén 13 31 30 Condenados.  Con- | Celular de régimen abier-
ducta to.

Pabellon 14 31 30 Ingreso§ Fondenados Celular de régimen abier-
progresividad to.
Detenidos por crime- . .

Pabellén 15 14 15 nes de lesa humani- Celular de régimen abier-

to.

dad

CRD 9 14

SAM - SALA A 3 6

SAM - SALAB 1 3 Detenido con RIF

Total 393

(*) Alojados seguin parte diario del 24 de julio de 2018.

! Caracterizacion en base a entrevistas realizadas con personal penitenciario.

2 Régimen de vida reconstruido en base a entrevistas realizadas con personal penitenciario y
con presos.

(**) Al momento de la recorrida, se encontraban presentes 7 detenidos.

(***) La capacidad de alojamiento de acuerdo a la sentencia del “Habeas corpus Dres. Malina
Gonzalo Javier. Juan Manuel Costilla Defensores Publicos Oficiales” de noviembre de 2013 fijaba
como cupo maximo la cantidad 318 detenidos “hasta tanto se acredite fehacientemente en au-
tos la existencia de condiciones edilicias que permitan la ampliacién del mismo”.

Analisis cuantitativo y cualitativo de los resultados para los tipos de tortura mas
significativos en la Unidad N° 7 durante el afio 2018

En el presente apartado se analiza la informacion cuantitativa y cualitativa en
relacién a malos tratos y torturas relevados durante el afo 2018 en la Unidad N°
7 — Prisién Regional del Norte.

Las practicas penitenciarias que violan derechos humanos fundamentales se
consideran malos tratos y torturas en tanto su ocurrencia es regular, sistematica
y sostenida en el tiempo. El siguiente cuadro muestra la cantidad de victimas
registradas a partir de la aplicacidn de la ficha del Registro, del Registro de Ob-
servacion de Campo y Procedimiento de Investigacion y Documentacion de Casos
de Torturas y Otros Tratos Crueles, Inhumanos o Degradantes (PlyDT) de la Procu-
racion Penitenciaria de la Nacion.
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Victimas de torturas en la Unidad N° 7 segtin lugar de relevamiento y tipo de
relevamiento

Lugar de relevamiento
Tipo de relevamiento 3 Total
Otras unida-
u.7
des

Campo RNCT-PPN 36 0 36
PlyDT 4 1 5
Registro de Observacién de cam- <6 0 56
po

Total 96 1 97

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2018.

Durante el afio 2018, se registraron 97 victimas de torturas y/o malos tratos en
la Unidad N°7, de las cuales 92 se relevaron durante el trabajo de campo?®°. Del
total, 36 victimas fueron relevadas mediante la aplicacidn de la ficha del Regis-
tro en entrevista individual con las personas detenidas y 56 fueron relevadas a
partir del Registro de Observacion. Las 5 victimas restantes fueron relevada a
través del (PlyDT) de la Procuracion Penitenciaria de la Nacién.

Las 92 victimas entrevistadas durante el trabajo de campo describieron 277 he-
chos de malos tratos y tortura, lo que implica un promedio de casi 3 situaciones
de maltrato combinadas por persona. Como muestra el cuadro a continuacion,
entre estos hechos las frecuencias mas altas se registran en: malas condiciones
materiales de alojamiento (89 hechos), requisa personal vejatoria (67 hechos),
falta o deficiente alimentacién (21 hechos), falta o deficiente asistencia a la sa-
lud (20 hechos), robo y/o daio de pertenencias (20 hechos) e impedimentos
para la vinculacion familiar y/o social (20 hechos). En menor medida, pero igual-
mente significativos, se obtuvieron relatos que hacian referencia al aislamiento
(19 hechos), las agresiones fisicas (10 hechos), y la amenazas (8 hechos). Por
ultimo, también se registraron 2 hechos de traslados gravosos y 1 hecho de
traslados constantes. Por lo tanto, se relevaron hechos correspondientes con los
11 tipos de malos tratos y torturas que integran este Registro.

210 Como se especificé anteriormente, el trabajo de campo consta de la permanencia en la unidad
durante tres dias consecutivos, en jornadas de 8 0 9 horas, recorriendo la misma, entrevistando a
personal penitenciario y aplicando la ficha del registro a una cantidad de personas determinadas.
Por ello, es importante aclarar que la cantidad de hechos de malos tratos y torturas son los que
se ha podido relevar durante ese periodo y en relacién a una cantidad de entrevistas a personas
detenidas, lo cual implica que la ocurrencia de cada tipo de los 11 que integran el Registro puede
ser significativamente mayor.
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Hechos de tortura descriptos en la Unidad 7

Tipo de tortura y/o mal trato Cantidad
Malas condiciones materiales de detencién 89
Requisa personal vejatoria 67
Falta o deficiente alimentacién 21
Falta o deficiente asistencia de la salud 20
Robo y/o dafio de pertenencias 20
Impedimentos para la vinculacion familiar y/o social 20
Aislamiento 19
Agresiones fisicas 10
Amenazas 8
Traslados gravosos 2
Traslados constantes 1
Total 277

Respuesta multiple. Base: 277 hechos descriptos en la Unidad N° 7.

Fuente: 926 casos del RNCT, GESPyDH-PPN 2018.

Como muestra la tabla precedente el 64% de los hechos descriptos se concen-
tran en 3 de los 10 tipos de malos tratos y torturas relevados, que refieren a las
condiciones materiales, requisa personal vejatoria y falta o deficiente alimen-
tacion. Sin embargo, teniendo en cuenta que al menos otros 4 tipos de tortura
(falta o deficiente asistencia de la salud, robo y/o dafio de pertenencias, impe-
dimentos para la vinculacién familiar y/o social y aislamiento) presentan fre-
cuencias significativas y que en todas las categorias se registraron casos, puede
evidenciarse la produccion sistemdatica de las torturas por parte del personal
penitenciario tanto de caracter intensivo como las de caracter extensivo contra
las personas detenidas.

Malas condiciones materiales de detencion

Durante el afio 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 89 hechos
de malas condiciones materiales en la Unidad N° 7. Del total de hechos, 33 fue-
ron relevados a partir de entrevistas individuales con detenidos alojados en dis-
tintos sectores de alojamiento y 56 fueron obtenidos mediante la aplicacion de
la Ficha de Observacion en la recorrida por los pabellones 8 y 10.

La Unidad N° 7 comenzdé a funcionar en 1935, siendo inaugurada formalmente
en 1936. La antigliedad de la estructura edilicia y su mantenimiento deficiente
han producido pésimas condiciones materiales en toda la carcel. El mal estado
es estructural y se evidencia en todo el edificio,registrandose un deterioro ge-
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neralizado de la infraestructura: las paredes y los techos se encuentran descas-
carados, con manchas de humedad y pintura desgastada. Los barfos y duchas
de todos los pabellones inspeccionados son deficientes, estaban en muy mal
estado, con pérdidas de agua, falta de higiene, inodoros tapados, duchas que
no funcionan, no tienen flor o agua caliente, y no tienen puertas, registrandose
una falta total de intimidad. Esta situacion se agrava en los pabellones de la
planta baja, que reciben filtraciones provenientes de los bafios de la planta alta.
La humedad constante de los bafios produce moho y olores nauseabundos, lo
cual impacta en la salud de los detenidos, como en el caso del Pabellén 8, que
les produjo afecciones dermatolégicas.
La provision de agua caliente fue un reclamo generalizado en todos los pabe-
llones visitados, si bien se instalaron recientemente termo-tanques en algunos
pabellones, por su capacidad, resultan insuficientes para suministrar agua ca-
liente para todos los detenidos. El Pabellén 5, de aislamiento, no contaba con
termotanque por lo que los detenidos debian ducharse con agua fria en época
invernal.
En todos los pabellones se observaron conexiones eléctricas precarias y ries-
gosas para los detenidos, presentan cables a la vista, empalmados y colgando
del techo. Falta de vidrios en las ventanas, que son tapadas por los detenidos
con frazadas u hojas de diarios. A pesar de esta estrategia, ingresa mucho frio
los pabellones, corre el viento helado en dias de baja temperatura, como el que
realizamos la inspeccién. En esta linea, los entrevistados mencionaron que el
SPF no entrega mantas ni ningun otro elemento de abrigo.
La higiene es deficiente en todos los espacios de alojamiento. Los detenidos
afirmaron que no les entregaron elementos de limpieza ni de higiene personal
por meses. Recién durante la inspeccion se les proporcioné papel higiénico, un
jabon y una manta. Los colchones estdn en mal estado, son finitos y producen
dolor de espalda. La falta de higiene y la acumulacién de basura en los pabello-
nes atrae ratas e insectos.
En los pabellones colectivos (7, 8, 9 y 10) el hacinamiento y la ausencia de in-
timidad son evidentes. Para repararse del frio y generar un espacio minimo de
privacidad los detenidos cuelgan sabanas, toallas o mantas en los bordes de la
cama cucheta, generando divisiones entre siy produciendo espacios que redu-
cen la visibilidad externa, y resultan sumamente peligrosos en caso de produ-
cirse algun incendio.
Los relatos:

- "Ahi para pedir un poco de agua caliente es toda una odisea” (Pabellén 5).

- "“Alla en el Pabellon 1 hay un raterio, te levantds a la mafiana y estdn
bailando, todo. Entran porque estd la basura ahi atrds. Pero por los patios
andan. El agua caliente en la ducha dura poco, hay que esperar y no hay
separaciones en las duchas” (Pabellon 1).

- "“De los bafios, uno solo tiene puerta. Son 4 bafios que pierden agua
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constantemente. Hay vidrios que faltan colocar. Ratas hay pocas, antes habia
mds. Los colchones estdn todos en mal estado. Para bafiarse anda una sola
ducha y somos 37. El agua caliente dura para dos duchas, el resto tiene que
esperar a que se caliente. Elementos de higiene y limpieza no estdn entregan-
do. Todas las conexiones eléctricas estdn en mal estado, son peligrosas. Hay
que arreglar todos los enchufes” (Pabellon 9).

- “El colchon esta terrible. Somos 35 personas y alcanzan tres a bafarse
con agua caliente. En todos los pabellones es asi. No te dan nada para lim-
piar, se estdn comiendo la plata” (Pabellén 7).

- “Estamos durmiendo en la parrilla. Pedimos colchones y nunca nos dan
nuevos. Hace dos o tres meses que no nos dan nada [productos de limpiezal.
Ahora ni eso te dan. Hay una banda de ratas. He visto vagos sacar ratas de
su celda” (Pabellén 7).

- "“Este pantaldn es el unico que tengo desde que estoy acd. Compro cosas
de higiene, hace como dos meses que no dan y se me hace dificil. [Tenia] un
colchdn finito, un dolor de espalda, olvidate. Ahora tengo uno no tan finito,
pero estd ahi, un colchén mds o menos no estaria mal” (Pabellon 7).

- "Hace 4 meses que no me traen las cosas de higiene. Funcionan dos de
las cuatro duchas. Recién me bafié con agua fria” (Pabellén 10).

- “Hace mucho frio. Los vidrios de las ventanas se parten. Para bafiarnos
tenemos que esperar una hora porque no alcanza el agua caliente. Y ahi so-
mos 37, éramos 29, hay ‘piezas’ en las que hay tres personas juntas, es de-
masiado, mucho” (Pabellén 7).

- “La Requisa nos rompe todo. Un freezer rompid. Tenemos unas conexio-
nes de mierda. Usted vio que se puede prender fuego el jefe de electricidad
de acd. Tenemos dos ventiladores, nada mds. Un calor en verano pasamos.
Agua caliente tenemos hace unas semanas. Tuvimos que hacer huelga de
hambre” (Pabellén 10).

- “Las ratas me tienen enloquecido, corren carreras ahi adentro a la no-
che. Hay ratas, cucarachas, arafias. No tenemos vidrios en las ventanas, se
llueve todo adentro. Las condiciones de la celda son horribles. El inodoro fun-
ciona cuando quiere, pero funciona. En las duchas tenés el agua fria, helada,
congelada en pleno invierno. El colchon es una hoja de papel. Y ya usado,
estaba re usado, re tirado. Yo lo lavé igual y lavé la manta que me dieron hoy
[estuvo 11 dias sin frazadal. Y tengo sélo una muda de ropa” (Pabellon 5).

- “Medieron un colchdn que estd todo rasgufiado por los perros. Jamds en
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mi vida vi algo asi. Yo soy un pibe que siempre vivi bien ¢éviste? Tengo uno fi-
nito y rasgufiado por los perros. No me dieron nada. Todo lo que tengo ahora
me lo dieron los pibes” (Pabellén 10).

- “No tengo nada. Me sacaron a las 4 am de Rosario. Salio el camion y ni
siquiera la ropa me dejaron agarrar. Cuando entré [6 meses atras] me dieron
un papel higiénico y un jabon y hasta hoy no recibo nada. Le pido a los mu-
chachos” (Pabellon 1).

- “No tengo ni ropa, estd en mi ‘mono’ en el pafiol. No tengo nada en la
celda, la frazada que me mandaron y los jabones [se los entregaron el dia del
relevamiento por primera vez en meses] que ni los toco porque no me sacan
a bafiarme. Ayer me bafié adentro. No me confio en las duchas. La ultima
vez que me barfié se me presentaron 5 penitenciarios y uno me quiso cagar a
palos. No tengo lamparita, el bafio no funciona, funcionan los dos botones,
pero el inodoro estd tapado. Hoy lo limpié, me arremangué la mano, meti la
mano y lo limpié¢” (Pabellén 5).

“Tiene tierra de cdrcel todo pabellon. Es un asco, pero te acostumbrds.
No tenemos agua caliente, tenés que levantarte a las 4 am para tener agua
caliente. Los colchones no estdn bien, sufro mucho de la columna” (Pabellén 9).

Las pésimas condiciones materiales de detencidn registradas en el afio 2018
confirman la persistencia de esta practica de tortura en esta Unidad que des-
conoce e incumple sin consecuencia judicial alguna los sefialamientos y dis-
posiciones realizadas durante mas de 5 afios en el marco del Habeas Corpus
Correctivo Colectivo del afio 2013

Requisa personal vejatoria

Durante el aflo 2018 el Registro relevd durante el trabajo de campo 67 hechos
de requisa personal vejatoria en la Unidad N° 7. Del total de hechos, 31 fueron
relevados a partir de entrevistas individuales con detenidos alojados en distin-
tos sectores de alojamiento y 36 fueron obtenidos mediante la aplicacién del
Registro de Observacidn, ya que durante la recorrida se observé un procedi-
miento de requisa personal durante el reingreso al pabellén en el que agentes
penitenciarios dispusieron de los detenidos en fila, los hicieron desnudar y se
los obligé a inclinarse.

Mediante las entrevistas a los detenidos se pudo confirmar que este procedi-
miento de requisa personal vejatoria de desnudo total con flexiones se repite
cada vez que salen al patioy reingresan al pabellon y cuando salen a realizar

211 Por este motivo, y debido a que la requisa personal se efectud en la presencia de las asesoras
de la PPN, es que se decidié aplicar la Ficha de Observacion de Campo por primera vez al tipo de
tortura requisa corporal vejatoria.
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otras tareas, tales como trabajar o estudiar. Esta practica vejatoria contribuye a
la produccion de confinamiento intracarcelario. Su sistematicidad es tal que in-
fluye en la posibilidad de asistir a instancias de tratamiento y recreacion, debido
a que los detenidos deben someterse a esta situacién vejatoria como requisito
para poder acceder a las mismas.

En este sentido, en el caso del Pabellén 8, ademas manifestaron que el Servicio
Penitenciario les impuso otro obstaculo para acceder a recreacién: deben acce-
der a salir un minimo de 15 personas. A raiz de que muchos detenidos se niegan
a esta requisa vejatoria exponiéndose a desnudos reiterados, muchas veces no
logran reunir los 15, por lo que no pueden salir al patio.

Esta situacion es alin mas gravosa para las personas alojadas en el Pabellon
5, donde realizan dos recuentos diarios que involucran la requisa vejatoria de
desnudo total, incluso en pleno invierno.

Los relatos:

“Cuando tengo ganas de salir al patio y bajarme el pantaldn, salgo. Por-
que si querés salir, te hacen bajar el pantaldn, es medio... no sé, no es muy
agradable. Es algo que no corresponde, me parece. De ultima, por si tenés
algo, que te palpen. No es tema te hagan eso (...) tenés que estar desvistién-
dote para salir para acd, salir para alla”(Pabellén 7).

“Hace una banda que no salgo al patio. Te desnudan todo para ir al pa-
tio. Ida y vuelta, te sentis re zarpado. ¢ Cudnto te van a ver desnudo? Nada
que ver”(Pabellon 7).

- “Te hacen agachar, todo completo. Vos salis del pabellon y ellos ya te
desnudan. Te vas a patio, te desnudan, te vas a Educacion, te desnudan”(Pa-
bellon 9).

- “Te hacen desnudar, te hacen sacar toda tu ropa, todo eso”(Pabellén
10).

“Te hacen ir al fondo, armar una fila y sacar la ropa. Te tiran una manta
al piso para que te pares y te mandan al patio. Siempre que salimos a patio,
te hacen bajar el pantaldn y levantar la remera. Si tenés visita es con desnudo
completo”(Pabellon 7).

- “Una vez por mes salimos a la cancha y ahi nos hacen sacar toda la ropa
ida y vuelta”(Pabellon 10).

- “Yo te soy sincero, a veces me siento ultrajado”(Pabellon 10).

- "“El recuento es dos veces por dia y es horrible cuando van porque tenés
que estar desnudo y salir de la celda y te pasan revista, ellos te revisan la cel-

339

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



da y dan vuelta la celda a las 7 menos 10 de la mafiana y a las 7 menos 10 de
la tarde. Una humillacién, la verdad que es una humillacién. Parado con los
pies descalzos en el piso, imaginate la salud”(Pabellén 5).

- “Por mds que haga frio, en bolas y dale. Te sacan al pasillo, un frio, olvi-
date. Cuando suena el timbre te querés matar”(Pabellon 5).

Teniendo en cuenta el apartado de Antecedentes de este Informe, en el afio
2018 la requisa persona vejatoria se reafirma como practica de tortura, en par-
ticular en este Unidad que la impone en forme recurrente, en su forma mas
gravosa, desnudo total con flexiones, por su caracter sistematico y sostenido en
el tiempo. Este inspeccién y control poco se vincula a la“cuestion de seguridad’,
es una practica violenta vejatoria que humilla y somete, reproduciendo las asi-
metrias propias del castigo carcelario.

Falta o deficiente alimentacion

Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 21 hechos
de falta o deficiente alimentacion en la Unidad N° 7. En esta carcel la comida
es provista por la empresa tercerizada Servicios Integrales de Alimentacion
(S.LAL.) S.A.»2 yse provee en “bachas” (recipientes de entrega a granel).

En relacion a las caracteristicas de la comida proporcionada por S.I.AL. y el Ser-
vicio Penitenciario, la mayoria de las personas entrevistadas manifesté que la
misma resultaba insuficiente en cantidad y que, por tanto, debian complemen-
tarla con comida comprada con el peculio. La comida también fue considera-
da insuficiente respecto a su calidad, los entrevistados relataron que suele ser
entregada cruda o demasiado cocida e incluso que suele entregarseles en mal
estado. Por este motivo, se ven obligados a reforzar su alimentacién compran-
do en la“cantina” del penal o solicitando la asistencia de sus familiares o allega-
dos, situacion sumamente dificil para aquellas personas que provienen de otras
provincias y cuyas familias no pueden asistirlas o bien, para aquellos que deben
enviar el dinero del peculio.

Esta produccion deliberada de escasez por parte del SPF se agrava por otros
dos factores: ninguno de los pabellones cuenta con cocina, aquellos que tienen
elementos para cocinar poseen artefactos improvisados, peligrosos o de mala

212 Vale recordar que la empresa S.I.AL. S.A fue denunciada penalmente en 2016. En el Informe
Anual RNCT 2016 expresabamos: “La causa investiga la ‘administracion fraudulenta en perjuicio de
la administracion publica, en concurso real con el delito de vejaciones’ por parte del Servicio Peni-
tenciario Federal en las unidades del noroeste argentino, debido al ‘régimen de hambre’al que se
mantiene a los detenidos como resultado de la mala prestacién del servicio de catering por parte
de la firma Servicios Integrales de Alimentacién S.A. La causa abarca hechos sucedidos desde el afio
2012 a enero de 2016".
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calidad, tales como “fuelles?*” o0 “metras*+". Por otra parte, respecto a la “cantina’
del penal, los entrevistados expresaron que hace 3 meses se retird la empresa
que hasta entonces los abastecia y desde esa fecha les entregan el pedido de
productosy el dinero directamente al servicio penitenciario. Afirmaron que con
el cambio de gestion los productos se encarecieron, sin recibir ningun ticket ni
factura que acredite legalmente el valor de los mismos (les entregan un recibo
que reza: “no valido como factura”), e incluso que en distintas circunstancias les
han cobrado los productos sin entregarselos, argumentando que no estaban
disponibles y que serian entregados en el préximo pedido, pero nunca llegan.
Por otra parte, la situacion més gravosa la padecen los detenidos del Pabellon
5, quienes no cuentan con elementos para reelaborar la comida y manifestaron
haber sufrido dolencias fisicas como resultado de la ingesta de la comida de la
empresa S.LLAL.
Como resultado de lo expuesto, mas de la mitad de quienes refirieron que la
alimentacién era deficiente manifestaron haber pasado o encontrarse pasando
hambre.
Los relatos:

- “A veces viene buena, a veces mala. En el ‘rancho’ hacemos un guiso y

repartimos un poco para cada uno. A veces si pasamos hambre, y tomamos

mate cocido con pan para matar el hambre”(Pabellén 10).

- “Algunas cosas que se comen vienen con poca calidad. Con hambre se
come cualquier cosa. Yo compro comida y siempre cocino. Porque lo que
traen acd cada vez viene mds parecido al guiso del Escuadrén [de GNA]" (Pa-
bellon 3).

- “La comida de acd estd bastante bien, pero... ahi nomds. Viene un bife
para cada uno con un poco de ensalada. Después hasta la noche no tenés
nada. Y a la noche viene como si fuera light. Se pasa un poco de hambre, o
sea, no es hambre-hambre porque se puede vivir con el ‘rancho’, pero un bife,
una porcién para cada uno, no hacés mucho”(Pabellén 7).

- “La comida, los fines de semana, cuando hay pollo, te ponen un cuarto
de pollo que en realidad tendria que ser mds, por persona tendria que ser la
mitad de un pollo. Te dan arroz con pollo y revolvé la ‘bacha’. Los fines de
semana llega un cuarto de pollo para todos, para los 12”(Pabellén 1).

- “Llega una presa [de pollo] para cada uno, chica. Cocinamos con lo que

213 Se denominan fuelles a calentadores eléctricos muy precarios elaborados con un ladrillo gran-
de al que se le agregan dos resistencias eléctricas, las que al levantar temperatura permiten calentar
liquidos o alimentos.

214 La“metra” es un elemento precario para calentar alimentos. Emplean una botella plastica con
agua e introducen dos cables de electricidad pelados que calientan el agua y alli introducen los
alimentos en una bolsa, o bien utilizan esa agua para preparar alguna infusion.
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tenemos. Una tristeza me dio el otro dia, hice cantina y me vino un pedacito
de carne picada asi chiquito [sefala con los dedos]. No entiendo por qué
porque yo lo estoy pagando”(Pabellén 10).

- “No es ‘wow’, pero se puede comer. Es poca, si. Pero si hacés cantina
podés comer bien. Bueno, si tenés familia se complica mds. Porque todo lo
hacés con tu plata. Imaginate que tenés que hacer cantina, pasarle plata,
para lujos no te alcanza ¢y qué terminds haciendo? Al que entra nuevo le
sacds las zapatillas. Y entonces asi le puedo mandar la plata a mi sefiora. Se
lo digo asi, de corazon. Es asi la realidad. Es tripa corazén. No nos dan nada y
tenemos que comprar todo con nuestra plata”(Pabellén 10).

- “Si no comprds tu comida, te moris de hambre. Nunca alcanza para to-
dos. Cada uno tiene su porcion, pero no alcanza. El que no llega primero,
queda sin comida. Salimos corriendo cuando llega para agarrar mds abun-
dante”(Pabellén 7).

- “Siempre le tenemos que agregar lo que compramos con el peculio por-
que no alcanza”(Pabellén 9).

- “Siempre pasamos un hambre horrible en el Pabelldn 10. Llega la comida
al final. Llega todo ultimo, hasta la cantina. Viene la ‘bacha’ y dietas muy chi-
cas. La carne no se puede comer, los nervios y el color que tiene, es carne de
caballo. Mandan fruta dos o tres dias y cuando viene llega toda podrida. No
llega nada en la ‘bacha’. Parecemos vacas, mucho pasto y lechuga”(Pabellén
10).

“Lo mismo que viene en la dieta es lo que traen en la bandeja general.
Pollo frito o carne con puré de papa o zapallo. No lo como porque me hace
mal a la vesicula. Sélo como fideos blancos”(Pabellén 9).

- “Tomamos mates con la ‘ranchada’. Comemos una sola vez al dia. Cuan-
do estd rica [la comida del penal] si comemos dos veces. Hay veces que no
se puede comer”(Pabellén 9).

- “Comemos el ‘rancho’. Es incomible. A veces se zarpan. A veces se come
porque no queda otra. Te da dolor de estomago, siempre uno u otro tiene...
porque es horrible”(Pabellén 7).

“Ando mal del estomago, ya esa comida me cae re mal. Ahora me traje-
ron un poco de fiambre hace unos dias y bueno, la venimos piloteando con
el flaco [companfiero en ‘buzones’] con eso, pero hay dias que no se puede
ni comer la comida. No es que viene en mal estado, por ahi viene con un
monton de aceite évio? No, dejd, eso te hace re mal. Entonces prefiero no
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comerla”(Pabellon 5).

- “Desde que estoy en el SAM, a veces como y a veces no porque hay comi-
da que nos viene mal cocida y me cae mal, por ejemplo, los tucos. Los tucos
no los como”(SAM).

La “privatizacidon” de la provisién de la comida desde hace afos, no sélo no ga-
rantizd una alimentacién adecuada en calidad y cantidad sino que ademas, esté
al servicio del gobierno penitenciario a través de la produccién de escasez, en
la que en su extremo, el hambre es padecida regularmente por los cientos de
detenidos alojados en esta Unidad.

Falta o deficiente asistencia de la salud

Durante el afno 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 17 victimas

de falta o deficiente asistencia de la salud en la Unidad N° 7, las cuales descri-

bieron 20 hechos.

En la entrevista inicial, el encargado del drea médica manifestd lo siguiente:
“En el Servicio Médico, el drea donde me compete en forma mds directa tie-
ne un promedio de atencion diaria de cincuenta o sesenta internos por dia,
en todas las especialidades. O sea, lo que es la clinica médica, kinesiologia,
traumatologia, psicologia. En todas las especialidades tenemos es atencion
diaria, prdcticamente, entre la mafiana y hasta las seis de la tarde que es el
horario en que tienen que atender”.

Sin embargo, la falta de atencién de las audiencias por parte de las diferentes

areas de la unidad fueron uno de los reclamos principales de los detenidos, su-

brayando especialmente, que no se atiende a quienes solicitan asistencia mé-
dica.Las personas entrevistadas afirmaron que, para lograr que los atiendan,
deben presentar habeas corpus, lo cual redunda luego en amenazas e, incluso,
agresiones fisicas. Asi, pese a los 37 profesionales y a los 5 enfermeros con que

cuenta la unidad?s, la atencién del Area Médica es sumamente deficiente. En 8

de los 20 hechos relevados, los detenidos no habian sido atendidos por ningin

profesional de la salud.

Otra deficiencia relevada como recurrente es la relacionada con la entrega de

medicamentos, que, o bien, directamente no son suministrados, se adminis-

tran irregularmente o se entrega medicacién no pertinente para la patologia
del detenido.

Por ultimo, se relevaron varios casos de detenidos con patologias severas y po-

tencialmente riesgosas, con fiebre elevada y pérdidas considerables de peso,

sin atencién médica.No les realizan estudios, tratamientos o controles. En este
sentido, y en estrecha relacion con las malas condiciones materiales de los pa-
bellones, se registraron dos hechos en los que los detenidos llevaban dos me-
ses sin atencién con micosis en la zona genital y en los pies, uno de los cuales,

215 Datos aportados por el jefe del Area Médica.
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ademads, presentaba un cuadro mas severo sin diagndstico, ya que estaba defe-
cando con sangre.
Los relatos:

“[Tiene ortodoncia] Pedi audiencia con el odontélogo. El vago no sa-
bia nada. Hace dos afios que los tengo. Desde que cai y no me sacan. Tenés
que sacar hdbeas corpus si no, no salis. Y con eso te dibujan un motivo para
cagarte a palazos. Me compro las gomitas [de los aparatos dentales] yo y
le pido a un compariero que me las cambie con una aguja, pero acd no me
ofrecieron nada”.

- “Me dieron un colchén que no me puedo doblar del dolor. Casi estoy
durmiendo arriba de los fierros. Me duele muchisimo la cintura. Hace dos
semanas pedi médico, pero para que te dé una audiencia el médico...”.

- “Demora horrores la asistencia médica. Tenés que sacar audiencia y de-
mora muchisimo. Un Diclofenac yo le pido desde que estoy aqui y nunca me
dieron. Tengo hernia de disco”.

- "Estoy pidiendo médico porque ando mal de la garganta y no me lleva-
ron todavia”.

- “Estuve con una descompostura intestinal del 4 al 20 de junio. Me lleva-
ron al SAM y me dieron unas pastillas. Pero acd son asi, te dan una pastilla y
al otro dia no tienen mds, y te quieren cambiar la pastilla. Llamé a mi mujer y
me dijo que coma zapallo blanco. Y con eso me curé. Me tenian que sacar al
hospital, pero justo habia partido del mundial y me dijeron que no. Después
mi familia de Lomas de Zamora, me mandaron médicos desde alld. Mis sinto-
mas eran: diarrea y fiebre. Perdi 12 kilos”.

- “Me agarré una gripe y te atienden asi nomds. Estuve 7 dias, te dan ibu-
profeno para todo. Y con eso te arreglds como puedas”.

- “Tengo que estar haciendo audiencia para que me hagan el control. De-
beria ser dia por medio el control porque tengo diabetes. Pero como yo no
soy insulino dependiente, ellos lo toman como que no necesito hacerme con-
troles. Cada tanto me sacan y me miden el azucar, la presion. Pero te ponen
una cara corte que molestds, por eso uno no quiere salir después, habré sali-
do 4 o 5 veces [en un ano]"

- Nota de campo: “No le entregaron medicacién anticoagulante la pri-

111

mera semana. Se la envié la familia, afirmd: ‘yo me puedo morir sin eso™

“Por afuera, estéticamente, estoy bien, pero por dentro estoy destruido.
Tengo micosis en la parte genital y en los pies”.
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“A mi me tiene que ver un endoscopista, porque yo me estoy yendo de
cuerpo con sangre. Y no me vio nadie”.

- Nota de campo: “Tiene fracturada la clavicula izquierda, la cual esta
salida y astillada desde hace 45 dias. Lo tienen que operar. Tiene turno en
4 dias, pero hace 3 dias que esta constipado, tiene 39° de fiebre por las
noches y dolor abdominal. Le dieron inyectables (no sabe de qué droga)
y continda con el cuadro. Bajé 12 kilos. Tiene dolor abdominal desde hace
dos meses”.

- “Tengo un quiste en la cabeza. No me dan atencion médica. Me duele la
cabeza un monton. Ya saqué mil audiencias”.

- “Yo bajé mucho de peso. Me dijeron que me iban a dar un complejo vi-
taminico, nunca me llegé nada. El otro dia cuando salimos en el recuento
—salimos en ‘tarlipes’, en bolas—y me vio el enfermero, me dice ‘te voy a reco-
mendar a la nutricionista porque estds muy flaco, pero igual mandame una
audiencia’. Le mandé una audiencia, me atendio el médico y me dijo que no
habia vitaminas en farmacia. Ahi le pregunté si me subian al pabelldn, si con
alguno de acd podia hacer ingresar la vitamina. Me dice ‘No, no, no, quedate
tranquilo que con esto te va a ir muy bien’, jY no me dio nada! Estoy pesando
65 kg., estoy muy flaco, mi peso normal es de 85 kg

La falta y/o deficiente asistencia a la salud produce graves sufrimientos fisicos y
psiquicos, en la Unidad N° 7 de acuerdo a los antecedentes relevados por este
registro de 15 afos previos a este trabajo de campo, es una practica de tortura
sistematica ejercida por el personal médico penitenciario. Ello se agrava en el
presente afo, debido a que la unidad cuenta con 37 profesionales médicos y 5
enfermeros, por lo que “la intencionalidad” responde al caracter productivo del
castigo.

Robo y/o daiio de pertenencias

Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 20 hechos
de robo y/o dafio de pertenencias en la Unidad N° 7.

Durante la inspeccion al Pabellén 10 los detenidos informaron al equipo de
trabajo que unos momentos antes habian tenido una requisa de pabellén en
la cual habian dafado sus pertenencias, pudiéndose observar un estado ge-
neralizado de desorden y rotura en algunos elementos personales, tales como
paquetes de comida y unas gafas de lectura. Los detenidos manifestaron que se
trata de una practica habitual en la Unidad 7.

Por su parte, los alojados en el Pabellén 8 mencionaron que “el gran problema
que nosotros tenemos es la Requisa’, el cuerpo de Requisa “saca todo, destapa
todo y rompe todo". Los papeles ubicados en las ventanas que reparan media-
namente del viento frio son retirados por el cuerpo de Requisa cada vez que
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realizan la inspeccion del pabelldn. Asimismo, segin comentaron, también sa-
can las sdbanas o mantas que cubren las camas. En la misma linea, afirmaron
que los pocos arreglos de griferia que se produjeron —ante las protestas— en los
ultimos dos meses, son dafados posteriormente por la Requisa. Textualmente
indicaron: “las pocas cosas que arreglan, i qué pasa?: viene la Requisa y te rompe
todo”.
Esta situacion también fue registrada en el Pabellén 7, durante la recorrida los
detenidos afirmaron “una vez por mes nos rompe todo”.
Las pertenencias mas afectadas suelen ser los alimentos, agravando los proble-
mas de deficiente alimentacién que también produce el servicio penitenciario.
Como practica regular, el cuerpo Requisa de la Unidad N° 7 rompe la mercade-
ria, los alimentos que compran con el peculio que reciben, abren los paquetes
y botellas y los manipulan, con lo cual los mismos pierden su adecuada conser-
vacion. Expresaron que con los 3000 pesos que ganan compran comida para
abastecerse, aproximadamente, una semana y media. Que el resto del mes se
mantienen con lo que les envia la familia. En esa linea comentaron: “Nosotros
hacemos la cantina hoy y équé pasa? Mafana cae la Requisa y nos da vuelta
todo. Nos rompen las harinas, nos rompen los productos, nos rompen las yerbas.
De todo lo que compramos, nada nos queda”.
Asimismo, los detenidos manifestaron que les daffan y roban la ropa de cama,
los elementos de limpieza e higiene personal, cigarrillos e indumentaria. En
este sentido, aludieron a un procedimiento que se produjo iniciado el invierno,
en el cual el cuerpo de Requisa ingresé a los pabellones a retirar toda la ropa
azul y negra. Que en esa instancia hubo presos del Pabellén 8 a los que se les
sustrajeron todos los pantalones largos con los que contaban. Que ante esa
situacién requirieron la asistencia de sus familiares para que les provean ropa.
Los relatos:

“Corte que te tiran todo. Te dan vuelta todo. Se zarpan. Los alimentos. Te

desaparecen los cigarrillos”.

- “En el [pabellén] 10 entran y todo te rompen. Tenés que agarrar tus co-
sas, tus pertenencias y tus cosas de valor. Y si dejaste algo, alfajores, los per-
dés. Y si dejds una gaseosa la tenés que tirar porque no sabés qué le ponen,
por las dudas. Al venir y encontrar abierto pensds cualquier cosa. Los fideos
te los rompen, te los mezclan con la yerba. Pero es la maldad de ellos. En el
Pabellon 1 también, pero menos”.

- “Eso es lo unico malo que tiene la Requisa, las cosas de comida te hacen
desastre”.

- “La Requisa te rompe todo”.

“Me sacaron [del ‘'mono’ en el panol] un puldver gris y un buzo-panta-
I6n. Cuando me devolvieron el ‘mono’ ya no estaba. No pregunté, ni quiero

346

Registro nacional de casos de tortura y/o malos tratos - Informe anual 2018



preguntar”.

- “Por tactica penitenciaria me trajeron para acd y perdi todo. No tengo
nada”.

- “Te dejan todo tirado, la mercaderia te la estropean. Hoy vino la Requisa
y tuvimos que tirar 5 o 6 paquetes de fideos, no sabés qué les ponen adentro”.

- “Te rompen las cosas, mezclan todo a veces, si”.

- “Tiene bronca la Requisa. Es mala. Te hace un desastre. Te llevan el
shampoo. Mi visita me lo trajo con mucha dificultad y me lo tiraron arriba de
las verduras que compré en cantina ¢y qué les voy a decir?”.

- “Usted vio que tenia todo tirado, toda la taquilla desarmada, la ropa
tirada. Se manejan asi”.

Dafar y romper alimentos a quienes se les produce falta y escasez de alimenta-
cién, es una practica violenta que encuadramos como tortura.

Impedimentos para la vinculacién familiar y/o social

Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 20 hechos
de impedimentos para la vinculaciéon familiar y/o social en la Unidad N° 7.

Se relevé como motivo principal de la desvinculacion familiar y social, la dis-
tancia. De acuerdo a las autoridades, alrededor de la mitad de las personas de-
tenidas en la Unidad N° 7 no eran residentes de la regién sino provenientes de
Santa Fe y Buenos Aires. Para estas personas, el alojamiento a mas de 700 km
de sus domicilios implica el confinamiento socio-territorial y sus consecuen-
cias impactan tanto en los aspectos materiales de su detencién —en tanto los
familiares suelen asistir a los detenidos en relacién a las condiciones de vida
(proporcionando mantas, elementos de higiene, ropa, etc.) y a la alimentacién-
como en los emocionales.

Importa tener en cuenta, que la situaciéon socioecondémica de la mayoria las per-
sonas detenidas y sus grupos familiares no les permite contar con los medios
para desplazarse semejantes distancias y esta situacién se agrava por la dismi-
nucion de horas de trabajo que se viene registrando en todo el SPF2s durante el
ultimo afo, la cual reduce el peculio de los detenidos y la posibilidad de asistir
a sus familiares para que realicen las visitas.

La distancia geografica repercute ademas en la posibilidad de acceso a la justi-
cia, la cual empeora por la falta de méviles del SPF para trasladar a los detenidos
alas audiencias y las visitas extraordinarias.También se relevaron distintos tipos

216 Se registro la escasez de propuestas laborales en relacién a la cantidad de poblacién y la exten-
sion de la tarea de fajina, por la que suelen asignarse 100 horas mensuales.
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de maltrato a los visitantes, vinculados a las demoras en los procedimientos y
tiempos de espera, tanto para ingresar al penal como para retirarse y la obsta-
culizacién de salidas especiales contempladas para casos excepcionales.
Los relatos:

- “Desde octubre que no tengo visita”.

“Estoy bien lejos de todo. Yo tengo 4 chicos, por ahora voy a decirle a mi
sefiora que venga sola”.
- “Hace 3 afios que estoy detenido. Me duele el corazon al decirle esto por-
que hace un afio y medio que no veo a mi familia. Cuesta como 10 mil pesos
y con eso dos meses viven tranquilos”.

“Hace 4 meses que estoy sin saber de mi familia. Desde Rosario que perdi
comunicacion porque estuve en los ‘buzones’, no me sacaban para nada. Vine
para aca y perdi todo. No sé como comunicarme con mi familia”.

- “Me cortaron el vinculo con este traslado. Van a poder venir alguna vez,
pero no con la misma frecuencia que me visitaban antes”.

- “No tengo visita por la distancia. En Devoto si tenia”.

- “No tengo visitas desde que llegué al penal, desde que estoy preso, hace
un afio, nunca tuve una visita”.

- “Pienso en mi familia todo el tiempo. Pudieron viajar una sola vez. El
pasaje sale 1800 pesos, mds la plata que gastan para comprar cosas para la
visita. Mis padres son grandes, no pueden venir”.

- “Tengo pedido el traslado por acercamiento familiar al sur, a cualquiera
del sur. Mis viejos son grandes, no pueden viajar hasta acd. Soy de Puerto
Madryn. Hace 5 meses ya que no los veo. Cada dos meses junto plata y al
tercer mes pueden venir, pero esta vez se complicé porque mi mama andaba
enferma”.

- “Tengo un hijo de 3 meses al que no conozco porque no puede veniry, a
pesar de que me autorizaron una visita extraordinaria, no me llevan porque
dicen que no tienen mdaviles para hacer el traslado”.

- Notade campo:“No le permiten tener visita con su mujer que tiene pri-
sion domiciliaria (Puerto Iguazu, Barrio Santa Rita). También le negaron el
traslado a la Unidad 17 porque es de Misiones y su causa esta alla. Estando
ahi de comparendo le permitieron ver a su mujer. En 2 afios y 3 meses la vio
una sola vez".
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- Nota de campo: “Tiene pedido de expulsidn y extradicién. Yo, lo prin-
cipal que quiero es un acercamiento familiar, a mi ya se me murié mi padre
alla, mi vieja estd jodida. Mi abuela también esta muy jodida y lo principal
de todo quiero conocer a mi hija que no la conozco' [tiene 2 afios]"
La fijacién de cupo y la limitacién de alojar en la unidad a detenidos que no
vivan a mas de 300 kildometros es otra de las medidas judiciales incumplidas por
el Servicio Penitenciario sin ningun tipo de consecuencia para las autoridades
de Direccién Nacional del SPF. El desarraigo y el confinamiento socio-territorial
en el marco de un castigo carcelario de cientos de personas alojadas en esta
carcel, de estilo punitivo severo que gobierna produciendo sisteméticamente
escasez y carencia (en alimentacién, en salud, en condiciones materiales) arti-
culadas con violencias intensivas como los aislamientos, las requisas vejatorias
y las agresiones fisicas, profundiza el impacto psiquico y fisico del castigo que
padecen los detenidos regularmente en la “vida carcelaria” de la Unidad N° 7.

Aislamiento
Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 19 hechos
de aislamiento en la Unidad N° 7.Se relevé la utilizacién del Pabellén 5 como
pabellén de ingreso, castigo y de transito —a la espera de pabellén, de traslado o
durante los comparendos—, cuyo régimen es de encierro en celda durante mas
de 23 horas por dia.
La situacién misma del aislamiento se ve agravada por las condiciones materia-
les del pabellén, queno cuenta con agua caliente, ni elementos para calentar
agua o comida. Muchos de los inodoros de las celdas se encontraban tapados
al momento del relevamiento, por lo cual los detenidos debian juntar la materia
fecal en bolsas. Los vidrios estaban rotos, con lo cual ingresaba frio y no tenian
frazadas y en algunas celdas no contaban con luz artificial. Los entrevistados
manifestaron la presencia de ratas, cucarachas y arafas.
No poseen utensilios, comen con la mano y, segun relataron, tampoco les en-
tregan elementos de higiene personal ni productos de limpieza. Asimismo, al
momento del relevamiento no les habian entregado frazadas, a pesar de las
bajas temperaturas. Se entrevisté en forma individual a todos los alojados en el
pabellén 5, quienes expresaron que les entregaron frazadas luego que el equi-
po de la PPN recorrié el sector.
A los detenidos alojados se los desafecta del trabajo —perdiendo el ingreso y la
posibilidad de sufrir las carencias que produce el SPF mediante la compra en
“cantina” de elementos de limpieza e higiene y de comida- y no cuentan con
salida al patio.
El caso mas gravoso detectado fue el un detenido que se encontraba alojado
alli desde hacia 40 dias debido a que estaba a la espera de un comparendo al
Juzgado y a los dias de retraso de la atencion una vez ingresado a la Unidad, se
sumo el periodo de feria judicial lo cual prolongé el “aislamiento” padeciendo
durante ese tiempo todo tipos de violencias.

- “IPor comparendo] hablé con la Defensora y me dijo que a principios de
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mes tengo audiencia (...). Ahora estd la feria. Estoy en el 5 porque me dijeron
que cuando vienen por comparendo hay que estar alejado de la poblacion.
Salimos una hora y nos dan para comer 3 veces al dia, el desayuno y la vian-
da. Al primero que sale le pedimos agua caliente para hacer un té. Tengo una
sola manta, el resto de la ropa me quedd en el ‘mono””.

- “IPor evasién] Para mi fue un dia, pero estaba re drogado, no me acuer-
do. Nos dieron una inyeccion, ‘el danonino’. Y nos dejaron en los ‘buzones’
‘amarrocados’ en boxer. Me sacaron el buzo, la campera”.

- “En el Pabelldn 5 ["buzones”] estuve cuando ingresé, del sdbado hasta el
lunes. Me dijeron que era fin de semana, que todavia no podian alojarme en
pabelldn. Estuve con una manta y colchon pelado, sin nada”.

- “Es terrible el [Pabellon] 5. EI 5 es hambre, es terrible. Te sacan una hora
por dia. Estds todo el dia adentro de la celda. No tenés contacto con otros
presos. Me llevaron 5 dias por una pelea. No me dijeron que estaba sancio-
nado y no me bajo los puntos. Por peleas te llevan al 5 y después al pabellon
o a otro. Al vago que nadie le quiere se queda en el 5. Te pasan el pan por
abajo de la puerta como a un perro, ni un tenedor te dan, rompés la tapa [de
tu tupper] y comés con eso”.

- “Estuve 4 dias en el Pabellon 5. Es un pabellon de castigo, entonces, por
lo general, los que ingresan con mala conducta ingresan directamente al 5.
Los mismo los que se pelean”.

- “Estuve un dia cuando ingresé. Me dieron un jabon y papel higiénico. Sin
frazada. Dormi y tomé mate, nada mds”.

- “Sali ‘de onda’ [del Pabellén 9]. Hice mi ‘mono’ y sali. No me sanciona-
ron. Me habian pedido en el [Pabellén] 7. Me dejaron un dia en los ‘buzones’.
Pasds un hambre. El ‘mono’ te lo mandan a pafiol. Solo con la ropa del cuer-
po, lo que llevds puesto. Me sacaron 15 minutos al patio, una hora en total
para bafiarme. Te desnudan a la mafiana y a la tarde con el recuento”.

El aislamiento- encierro de 23 horas en celdas- es una practica de tortura que
expresa la multimensionalidad de la misma, quien lo padece, soportara otros
suplementos punitivos- malos tratos y torturas- extremos como: pésimas con-
diciones materiales- a oscuras, sin mantas, con ratas, cucarachas, bafos tapa-
dos, sin agua caliente, hambre, humillaciones-comer con la mano etc- requisas
vejatorias severas; agresiones fisicas, amenazas y desvinculacion familiar, en la
Unidad N°7 ello se despliega en varios espacios de la carcel, el que concentra las
mayores violencias intensivas y extensivas es el Pabellén 5.
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Agresiones fisicas
Durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 10 hechos
de agresiones fisicas en la Unidad N° 7.
Los detenidos dieron cuenta de la regularidad de las agresiones fisicas durante
el ano 2018 tanto al momento de ingreso a la unidad (como parte de la“bienve-
nida”), en las requisas ordinarias de pabellén y en las requisas las extraordina-
rias,que se producen con posterioridad a conflictos entre los detenidos.
Detallaron que, ante la situacién de peleas entre presos, el Cuerpo deRequi-
sa demora su intervencion, permitiendo que los presos se lastimen y cuando
finalmente ingresa a los pabellones, lo hace golpeando y arrojando gas lacri-
mogeno.
En relacion a los actos de agresion fisica involucrados, se registraron como mas
frecuentes los golpes de pufio, las patadas, los cachetazos y la utilizacién del
gas pimienta, entre otros.
Los relatos:
“Entran con el gas pimienta y tiran para todos lados y palos para todos
lados, no saben medir las discusiones. Usan mucho gas. Cardozo, el Jefe de
Seguridad Interna, me dejo inconsciente dos minutos una vez”.

- “Hubo una pelea grande con la policia [en el Pabellén 10]. Me tiraron
gas pimienta, te reducen y te llevan a la ‘leonera’. Te dejan un rato hasta que
te suben al Pabellon o te dejan en el 5. A mi me dejaron lleno de pimienta
para que nos calmemos, todos blancos, llenos de pimienta (...) pero no me hi-
cieron sancion. Te tiran patadas, palazos y nada mds. Estoy acostumbrado”.

- “Una vez que me dormi en una requisa, me dieron un par de cachetazos
para que me despierte”.

- Notade campo:“Le pegaron luego de un conflicto con otros detenidos
en el Pabellon 10. ‘Te dan adentro y cuando salis te cagan a cachetazos los

"

del SPF. Te dan con las manos. Te ventajean con el gas pimienta”.

Amenazas

Durante el afo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 8 hechos
de amenazas en la Unidad N° 7. En esta unidad las amenazassuelen producir-
se para generar sometimiento en los detenidos, verificandose principalmente
frente a las solicitudes o reclamos de estos. Dado que —~como mencionaramos
anteriormente- en la unidad no suelen atenderse a los detenidos en audien-
cias, las amenazas se profundizan ante la posible presentacion de habeas cor-
pus u otro tipo de presentaciones judiciales.

Los detenidos manifestaron que el Servicio Penitenciario no les da curso a los
escritos y ademas los amenaza con golpearlos y aislarlos en el pabellén 5 o con
trasladarlos a unidades lejanas como la Unidad N° 6 de Rawson.

Los relatos:
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- “Cuando le pedis algo al Jefe de Seguridad Interna te dice ‘si sequis mo-
lestando, te pego o te sanciono’”(Pabellén 10).

“Si hablds con el Jefe de Sequridad Interna siempre te amenaza. Si te
llegds a quejar por algo, te dicen ‘veni a hablar con los jefes’, ésabés como
cobrds? Olvidate”(Pabellon 1).

- “’Si te vas al [Pabellén] 5 te vas a morir. Si vos hiciste macanas, adaptate
a las consecuencias’ le dijo el Jefe de Area que no lo queria sacar del Pabellon
9, de donde él quiere salir porque lo amenazan con faquearlo si no hace cier-
tas cosas” (Pabellon 9).

- Nota de campo:“El Jefe de Administrativa le dijo ‘A vos te van a sancio-
nar porque me tenés cansado de que me lleguen cartas del Juzgado’’Yo te
voy a arruinar porque nos vivis denunciando” (Sala B - SAM).

Amenazas de golpes, de aislamiento y de traslados, todas précticas que los de-
tenidos saben por su experiencia o por conocer la de otros detenidos, que en
algin momento de la detencion en esta Unidad, se efectivizaran.

Por ultimo, durante el aflo 2018 el Registro relevé durante el trabajo de campo 2
hechos de traslados gravosos y 1 hecho de Traslados constantes. Uno de los he-
chos detraslado gravoso —proveniente del Complejo Penitenciario Il de Marcos
Paz- tuvo una duracién de dos dias y el otro, proveniente de Santa Fe, dur6 12
horas durante las cuales al detenido no le dieron nada de comer.

CONSIDERACIONES FINALES

Las practicas de malos tratos y tortura registradas en la Unidad N°7 revelan,
nuevamente, el modelo de severidad que despliega el SPF sobre las personas
detenidas en carceles de maxima seguridad del interior del pais.

Durante el relevamiento llevado a cabo en 2018, el Registro identificé la pro-
duccién de distintos tipos de tortura en forma combinada, que incluyen tanto
ejercicios de violencia intensivos como extensivos. Las observaciones del Equi-
po de Trabajo, los relatos de los detenidos, asi como la reconstruccién de los
antecedentes de la unidad, permiten concluir que los malos tratos y torturas
caracteristicos en este penal -y registrados persistentemente como parte del
trabajo de la Procuracion Penitenciaria de la Nacién durante més de dos déca-
das-, contintian extendiéndose a través de los afios y, por tanto, son constituti-
vos del gobierno penitenciario.

En relacién a relevamientos anteriores, se han detectado algunos cambios en la
gestion como en el ejercicio de violencias penitenciarias, especialmente en lo
que refiere al nucleo intensivo registrandose una disminucién en la frecuencia
de la produccion las agresiones fisicas, el aislamiento y las amenazas en relacién
al relevamiento del afno 2013, tres de los tipos de tortura de caracter intensivo
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y correspondientes a la severidad caracteristica de las unidades de maxima se-
guridad. Aunque destacamos que quienes transitan por las diferentes moda-
lidades de aislamiento y en particular en el espacio de la Unidad, pabellon 5
padecen severamente esta violencia intensiva y se profundiza por la ocurrencia
y agravamiento que producen otras violencias ejercidas por el poder peniten-
ciario, tales como pésimas condiciones materiales, falta de asistencia alimenta-
ria y de problemas de salud.

Pero es de destacar, el impacto de la gravosidad con la que el SPF produce las
violencias extensivas en la Unidad N° 7: las condiciones materiales de la uni-
dad -a pesar de las sucesivas reparaciones- son pésimas y degradantes para las
personas alli alojadas, a un nivel tal que el Segundo Jefe de Seguridad Interna
manifesté al momento de las devoluciones del trabajo de campo “a esta unidad
hay que demolerla”, no asumiendo que si bien la estructura edilicia esta derrui-
da, las pésimas condiciones materiales son producidas por el propio servicio
penitenciario, rompiendo instalaciones y el escaso mobiliario(bafios, sillas, me-
sas etc) durante las requisas de pabellén, no proveyendo articulos basicos de
limpieza y aseo personal, ni mantas, ni sdbanas ni ropa, entre otras. La alimen-
tacion, escasa y de mala calidad, es provista por una empresa que se ha proba-
do judicialmente que presta un servicio deficiente y nocivo para las personas
detenidas; y la asistencia médica es practicamente inexistente. Todo ello en el
marco del confinamiento intracarcelario de la totalidad de la poblacién y el con-
finamiento socio-territorial de al menos la mitad de la poblacién alojada, al que
se adiciona la reduccién de las horas de trabajo, que impacta en la posibilidad
de generar estrategias alternativas para paliar la escasez producida por el SPF.
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COMPLEJO PENITENCIARIO FEDERAL V - SENILLOSA

INTRODUCCION

El Departamento de Investigaciones de la PPN planificé, a fines de 2017, para el
relevamiento empirico del Registro de Casos de Tortura la inspeccién de unida-
des de “maxima seguridad” del interior del pais del Servicio Penitenciario Fede-
ral (en adelante SPF), entre ellas la Unidad 9 -Neuquén-y su “Anexo Senillosa’,
la Unidad N°6 -Rawson, Chubut-y la Unidad N°7 —Resistencia, Chaco-. Sin em-
bargo, en abril de 2018 la Unidad N°9se desactivd, y los detenidos de la cércel
fueron trasladados a distintas unidades, en su mayoria al Anexo, y en menor
cantidad a la Unidad N°6 de Rawson y Unidad N°12 de Viedma, entre otras. A
partir de la desactivacion y cierre de la Unidad N° 9, el Anexo se convirtié en
el nuevo Complejo Penitenciario Federal V - Senillosa (en adelante CPF V). Por
tanto, el trabajo de campo del aflo 2018 se realizé en este Complejo.

La sistematicidad e intensidad de practicas penitenciarias violentas son regis-
tradas de forma generalizada en todas las carceles en el &mbito de SPF, aunque
cada unidad penal tiene sus particularidades, incluso las de reciente creacién,
como es el caso del CPF V - Senillosa. En este nuevo Complejo se advirtieron
tradicionales formas de violencias penitenciarias en las que se distinguen las
agresiones fisicas, el aislamiento, las degradantes condiciones materiales, la in-
asistencia a la salud, falta y/o deficiente alimentacion y la desvinculacion fami-
liar, entramadas con otros tipos de tortura que tiene en cuenta este RCT, como
lasamenazas yrequisas vejatorias.

En esta linea, se relevarona modo de antecedentes, las actuaciones e infor-
mes de la PPN, que se hallan plasmados en los Expedientes de unidad y en
los Informes Anuales. Al mismo tiempo, se analiz6 la informaciéon cuantitativa y
cualitativamente relevada durante el trabajo de campo enel penal en relacién
ala ocurrencia de torturas y malos tratos humillantes, degradantes y vejatorios.
El presente informe contiene tres secciones, en la primera se desarrolla la histo-
ria y caracterizacion de la Unidad, sistematizando la informacién oficial publica-
da en la pagina web del Servicio Penitenciario Federal. En una segundaseccién
se despliegan los Antecedentes de la Unidad, utilizando como fuentes princi-
pales la informacién producida por la Procuracién Penitenciaria en cuanto a
las intervenciones realizadas que constan en los expedientes de la Unidad y
lo plasmado en los Informes Anuales 2016 y 2017. Se consultd, por un lado, el
expediente de la Unidad 9 N° 1393/1994, cuerpos 13y 1427 y el expediente del
CPF V N° 235/20162=. El relevamiento de los Antecedentes se focaliza especial-
mente en aquellos que dan cuenta de las practicas penitenciarias que refieren
a los tipos de tortura y/o malos tratos que tipifica el Registro de Casos Tortura.

217 Se consideraron estos cuerpos ya que en ellos se registra la actividad del Anexo Senillosa.
218 La apertura del expediente N° 235 tuvo lugar tras la constitucion del Anexo Senillosa en 2016.
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Por ultimo, un tercer apartado refiere a los Resultados de Registro de Casos de
Tortura en el CPF V durante el afio 2018, en el cual se sistematiza la informacion
obtenida durante el trabajo de campo en el Complejo a partir de las entrevistas
y aplicacién de la Ficha del Registro con la poblacién alojada, entrevistas a las
autoridades penitenciarias y reconstruccion, a partir de las observaciones de
campo, de la organizacién del espacio carcelario. Posteriormente, a través del
analisis cualitativo y cuantitativo de los casos relevados mediante el instrumen-
to de Registro —ficha individual y de observacién-y casos aportados por el
Procedimiento de Investigacion y Documentacién de Casos de Tortura y otros
tratos crueles, inhumanos y degradantes, se sistematizan, caracterizan y anali-
zan las practicas violentas en relacién a las categorias del RCT.

HISTORIA Y CARACTERIZACION DEL COMPLEJO PENITENCIARIO FEDERAL V, EX
ANEXO SENILLOSA

El “Anexo Senillosa"comenzé a funcionar en septiembre de 2015 como parte/
anexo de la Unidad Penitenciaria Federal N° 9 localizada en la ciudad de Neu-
quén. En una primera instancia la unidad pertenecia a la jurisdiccién de la pro-
vincia de Neuquén y en ese afio, el gobierno provincial cedié un médulo para
el alojamiento de presos federales, denominandose partir de esa fecha Anexo
Senillosa. Este Modulo Il fue destinado Unicamente para el alojamiento de pre-
sos condenados por delitos contra la integridad sexual.

Desde fines del ano 2017, el SPF fue desactivando progresivamente la Unidad
N°9 de Neuquén y trasladando a la mayoria de los presos (procesados y conde-
nados por distintos tipos de delito) a otro médulo (Médulo I) del“Anexo Seni-
llosa”. Al mismo tiempo, ese Médulo | fue poblandose, también con detenidos
provenientes de otras unidades de la zona.

En los primeros meses de 2018, la Unidad 9 fue cerraday el “Anexo Senillosa”
se convirtié en el Complejo Penitenciario Federal V. La informacién oficial, del
SPF, publicada en la web estd desactualizada y no se corresponde con el fun-
cionamiento actual del penal, sélo refiere a las caracteristicas del Médulo Il del
actual Complejo en el que se alojan solo a detenidos con delitos vinculados a
la integridad sexual.

A continuacién, se trascribe la informacién expuesta en el sitio web>* del Ser-
vicio Penitenciario Federal respecto de la historia y caracterizacién correspon-
diente al “Complejo Penitenciario Federal V - Senillosa”. Espertinente remarcar
que en lapagina web del SPF, el Complejo figura auin con su antigua denomina-
cién, es decir, “Unidad 9 - Prisién Regional de Sur (Anexo Senillosa)”.

n

"Alojamiento
Capacidad operativa utilizable: 388

Categoria ‘B’ (nivel de seguridad: maxima)

219 http://www.spf.gob.ar/www/index
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Poblacién penal: masculina

Caracteristicas edilicias

El establecimiento de méxima seguridad fue inaugurado en 2015. Tiene un ré-
gimen cerrado con alojamiento individual dividido en 5 pabellones.

Trabajo

Cuenta con talleres de:

- Jardineria

« Electricidad

« Articulos de limpieza

+ Plomeria

« Albanileria

« Horticultura

« Guitarra

Educacion

« Primario: ciclo dictado por el CEPI N° 1, del Consejo Provincial de Educacion

« Secundario: ciclo dictado por el CEPI Ne° 1, del Consejo Provincial de Educaciéon
« Universitario: dictado por la Universidad Nacional del Comahue

Historia

Emplazado en el municipio de Senillosa, a 33 kilémetros de distancia de la capi-
tal de Neuquén, este anexo de la Prision Regional del Sur (Unidad 9), esté desti-
nado Unicamente al tratamiento de internos federales condenados por delitos
contra la integridad sexual.

A tal fin, la Direccion principal de Trato y Tratamiento del Servicio Penitenciario
Federal conformé un equipo interdisciplinario especializado en la asistencia de
estas personas privadas de libertad en particular.

Siguiendo este criterio, se elabord un “Programa de tratamiento para Ofensores
Sexuales” (P.O.S.) cimentado en un modelo de intervencion psicosocial desde
un enfoque cognitivo conductual, que asiste en términos de tratamiento a las
personas condenadas por la comisién de este tipo de delito, con objetivo de
que estos modifiquen las conductas delictivas, reduciendo asi los indices de
reincidencia.

El propésito del programa es disefiar un espacio de aprendizaje que le posibi-
lite al sujeto organizar la conducta y disminuir los factores de riesgo dinamicos
—habitos, valores delictivos, distorsiones y falta de empatia, entre otros—"
Actualizando la informacion, que no hace pubilica el Servicio Penitenciario Fe-
deral, la carcel provincial ubicada en la localidad de Senillosa pasa en su to-
talidad a jurisdiccién federal-nacional a partir del aflo 2018, con dos médulos
activos: Modulo Iy I, y un tercero por habilitar. El primero, el Médulo ll, que dio
origen a la inauguracién del Anexo Senillosa con capacidad para 150 deteni-
dos-condenados con delitos contra la integridad sexual y el segundo, el Médu-
lo I, inaugurado formalmente a principios del 2018, una vez cerrada la Unidad
9, también con capacidad para 150 detenidos, en este caso por otros delitos.

Antecedentes del Complejo Penitenciario Federal V — Senillosa
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En este apartado se presentaran los antecedentes de la unidad en relacién a
las actuaciones e intervenciones realizadas por la Procuraciéon Penitenciaria
plasmadas en dos fuentes de informacién. Por un lado, de los Expedientes N°
1393/1994 de la Unidad N° 9, aquellos apartados que registraron la actividad
del “Anexo Senillosa’, y el N° 235/2016 del CPF V, a partir que esta carcel paso a
jurisdiccion federal. Y por otro, de diferentes apartados de los Informes Anua-
lesde la PPN. Los antecedentes se reconstruyen en base la elaboracién de una
sintesis de los informes, notas y documentos que constan enestos expedientes
y lainformacién de los Informes Anuales en la que consta las diversas tematicas
vinculadas a los tipos de malos tratos que forman parte del Registro de Casos
de Tortura.

Concretamente, el expediente que corresponde ala Unidad 9 es el N° 1393/1994
(14 cuerpos), de los cuales se tomaran en cuenta los cuerpos 13y 14, ya que en
estos consta informacion sobre el ex “Anexo Senillosa”, como asi también el Ex-
pediente correspondiente alreciente CPFV N° 235/2016 (2 cuerpos). Por ultimo,
se trabajé con los Informes Anuales 2016 y 2017. Dado que es una unidad de
reciente creacion, se desarrolla la informacion recabada de ambas fuentes en
una misma seccion.

Antecedentes relevados en los Informes Anuales y en los Expedientes de la PPN
(2015-2017)

El Expediente N° 235 del CPF Vinicia con un informe de la Delegacion Comahue
de noviembre de 2015, a modo de antecedente de ese Complejo,que da cuenta
de la fecha en que se pone en funcionamiento del Anexo Senillosa de la Unidad
N°9. En se Informe se deja establecido que serd destinado para condenados por
delitos contra la integridad sexual y se implementard el ya mencionado “Progra-
ma de tratamiento para Ofensores Sexuales (POS)>". Los detenidos, bajo este
Programa, fueron alojados en el médulo de maxima seguridad el Médulo II,
Unico en funcionamiento para esa fecha, contaba con tres sectores con dos pa-
bellones unicelulares cada uno, con capacidad para 25 personas, es decir, con
una capacidad total para alojar a 150 detenidos.

En las siguientes fojas, se releva informacion del Boletin Publico Penitenciario

220 Mediante la Resolucion N° 1552/15 de Direccién Nacional del SPF, presentado en el Boletin
Publico Normativo del SPF N° 572. Segun el documento, el “Programa de Tratamiento para Ofen-
sores Sexuales (P.O.S.) [es] cimentado en un modelo de intervencién psicosocial desde un enfoque
cognitivo conductual, que asiste en términos de tratamiento a las personas condenadas por la co-
mision de este tipo de delito, a fin de que estos modifiquen las conductas delictivas, reduciendo
asi los indices de reincidencia” Desde el area de Salud Mental de la Procuracién Penitenciaria, se
pone en cuestion dicho programa, en el Informe Anual de la PPN 2015 se sefiala: “se reitera que este
organismo no acuerda con los abordajes disefiados segun los delitos cometidos, y que sigue corro-
borandose que estas ofertas de tratamiento implican un estatuto engafoso. Ofertas que abririan
la expectativa del avance en la progresividad del régimen, pero con objetivos nunca alcanzables”
(pag. 398).
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del SPF N° 32922, este documento expresa que el “Anexo Senillosa”se habilita
provisoriamente a finales del 2015, para el alojamiento de la poblacién mencio-
nada tras el convenio entre el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la
Naciony el gobierno de la Provincia de Neuquén en el que la provincia concede
el Médulo Il a Nacion. El caracter de “provisorio” se corresponde a que la propie-
dad del establecimiento carcelario, seguia siendo de la Provincia de Neuquény
cedia en usufructo ese Médulo la Nacion.

En las fojas 5 del Expediente N°235 figura un acta judicial del 10 de septiembre
de 2015 tras el encuentro de autoridades penitenciarias y funcionarios de la
Procuracion Penitenciaria de la Nacién ante el Juzgado Federal N° 2 de Neu-
quén donde se plasmé en la misma, lo observado durante la recorrida de las
instalaciones del Anexo Senillosa. Se describen las caracteristicas estructurales
y funcionales del Médulo Il, sector de visitas, sala de control central, educacién,
talleres laborales, cocina y los sectores de alojamiento. Ademas de los seis
pabellones con 25 celdas individuales, se informa sobre la existencia de un
sector de aislamiento con cuatro celdas. Se menciona que en los Salones de
Usos Multiples (SUM) de cada pabelldn se contabilizaron seis mesas con cuatro
sillas fijas cada una, se resalta la carencia estructural de un asiento por mesa, lo
cual no responde a las necesidades de la cantidad de alojados.

En las fojas 2763 del Expediente 1393 de la Unidad N°9 (cuerpo 14) se presenta
un informe de la Delegacion Comahue?? de marzo de 2016 en el cual se deta-
llan las problematicas emergentes en el Anexo Senillosa a través de reclamos
de detenidos. Entre las cuales se destacan la deficiente asistencia a la salud,
las malas condiciones materiales, agresiones fisicas y cuestiones que atentan
la vinculacion familiar. Respecto a este ultimo eje, es de relevancia subrayar
queel Anexo Senillosa, actual CPF V, se encuentra a mas de 30 km de la capital
de la provincia, sin transporte publico hasta el Complejo, lo cual dificulta se-
riamente el acceso del grupo familiar y/o social. Asimismo, al hallarse lejos de
la zona residencial, la conexién telefénica es provista mediante una antena de
chip de celular. El funcionamiento de la linea resulta deficiente haciendo muy
dificultosa la comunicaciéon de los presos confamiliares, operadores judiciales
y organismos de derechos humanos. Esta cuestion aparece reiteradamente en
ambos expedientes, lo que da cuenta de una problematica constante para las
personas detenidas desde que se habilito el Anexo.

En las fojas 2769 (cuerpo 14)del expediente 1393 figura un nuevo informe de
la Delegacién Regional N°16/2016 del mes de junio de 2016. La resefia, junto a

221 Del dia 9 de septiembre de 2015.

222 La Delegacion Comahue, es una de las 10 Delegaciones Regionales que cuenta la Procuracion
Penitenciaria de la Nacion. Esta Delegacion Comahue tiene bajo su jurisdiccion las carceles en la
Region Patagonia Noroeste: la Colonia Penal N° 5 de General Roca, Rio Negro y el Complejo Peni-
tenciario Federal V de Senillosa, Neuquén.
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97 fotografias, da cuenta de las malas condiciones materiales del Médulo 11.Se
detalla que, debido a la deficiente construccion en la parte inferior de las du-
chas, durante su uso el curso del agua se dirige hacia el pabellén provocando
inundaciones. Por otro lado, se hace referencia a la falta de agua caliente, lo
que adquiere especial gravosidad dadas las bajas temperaturas de la zona. Se
sefala, a su vez, el mal funcionamiento de los bafos/sanitarios de los pabe-
llones, especialmente en el Pabellén C1, donde se obstruyen con frecuencia,
despidiendo mal olor. Asimismo, se menciona la insuficiencia de electrodomés-
ticos y artefactos para cocinar en los pabellones. Se registré solo un freezer, un
microondas y un anafe en cada uno, lo cual resulta sumamente escaso para la
conservaciéon y administracion de la comida.

En el Expediente 235/16 del Complejo Penitenciario Federal V, en las fojas 29,
aparece un informe tras la nueva recorrida en el Médulo Il de mayo de 2017.
Respecto a la falta y/o deficiente asistencia a la salud, se comprobé que la sala
sanitaria contaba con mobiliario, pero se registré falta de materiales e instru-
mentos médicos basicos para la atencién. Asimismo, se indica que la unidad
solo contaba con cuatro enfermeros desempenando funciones, sin personal
médico que trabaje exclusivamente para el Anexo. En relacién a las malas con-
diciones de detencion, se corroboré que la silla faltante en cada pabellén con-
tinuaba sin ser instalada para garantizar asiento a la totalidad de los alojados.
También se destacé que en el sector de Educacidn solo habia colgados pizarro-
nes con la ausencia absoluta demuebles, bancos y sillas. A los pocos dias de la
visita ingresaron 49 detenidos, por lo cualla Delegacidnconcurrié nuevamente
al Anexo Senillosa y en entrevistas con los presos alojados en los pabellones
A1y A2manifestaron, entre otras cosas, la falta de mantas y de agua caliente.
Problematica enunciada con anterioridad y que no habia sido solucionada por
el SPF.

En las fojas 2901 del cuerpo 14 del Expediente 1393 figura un nuevo informe de
la Delegacion Comahue N° 11/17 acerca del ex Anexo. Se pone en conocimien-
to que el médulo Il alcanzé su cupo maximo de 150 plazas en julio de 2017. Esto
fue debido a que el SPF convirtié el pabellén C2, destinado para la realizacion
de talleres productivos, en un sector de alojamiento para detenidos. Lo cual
significé para las personas alojadas en ese Moédulo, la pérdida de actividades
laborales que fueron suspendidas por las autoridades penitenciarias.

Un mes antes, en junio de 2017, el Ministerio Publico de la Defensa y la Pro-
curacién Penitenciariapresentaron un recurso de Habeas Corpus Correctivo a
favor de los detenidos alojados en el Médulo Il debido al agravamiento de las
condiciones de detencion, que consta entre las fojas 35 a 59 del Expediente N°
235. La presentacién judicial fue impulsada para que se revierta la situacion,
para que los detenidos provenientes de las Unidades 5,9y 12 sean reintegrados

223 El Ministerio Publico Fiscal adhirié posteriormente al recurso iniciado.
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a las mismas y la prohibicion de nuevos ingresos. Las principales problema-
ticas descriptas no solo refieren a condiciones materiales de detencién humi-
llantes, sino también a otros tipos de malos tratos que releva y analiza el RCT
como ladeficiente alimentacion?*, lafalta y/o deficiente asistencia a la salud, la
desvinculacion familiar y la falta de actividades educativas y laborales.

Fundamentalmente, sobresalen diversos problemas provocados por la defi-
ciencia del sistema eléctrico. Entre ellos, la falta de agua caliente debido a que
los cuatro termotanques -colocados en serie- se activan simultdneamente y
producen una disminucion en la temperatura. Asimismo, se menciona la inte-
rrupcion constante del suministro eléctrico a causa de la sobrecarga cuando
estd en usos, Por otra parte, las tres calderas que activan el sistema de loza
radiante no estaban en funcionamiento por lo tanto los detenidos se encontra-
ban con una falta total de calefaccion. Ademas, se sefiala la falta de entrega de
elementos de higiene y de limpieza y de mobiliario en celdas y pabellones. Por
ultimo, el defectuoso abastecimiento de energia sumado a la insuficiencia de
artefactos para cocinar (hornos, fuelles, anafes, etc.) trae aparejadas dificultades
para quelos detenidos puedan recalentar y/o “reciclar” la comida.

En relacion a este aspecto, las falencias estructurales y materiales en los pa-
bellones obstaculizan la posibilidad de “mejorar” la deficiente alimentacion
provista por el penal. El almuerzo y la cena, a cargo de la empresa FOOD AND
CATERING SRL, era transportada en recipientes térmicos desde la Unidad 9 ha-
cia el Anexo Senillosa?, lo cual explica que llegaran fuera de horarioy fria. El
Habeas Corpus, hace hincapié en los sobreprecios de la proveeduria a cargo
del SPF -como es habitual en las carceles federales-. La compra en Cantina re-
sulta una de las estrategias de sobrevivencia carcelaria utilizadas para mejorar
la alimentacién y los precios altos impiden el acceso de los detenidos a otros
productos.La deficiente alimentacion esta dada en consecuencia por la demora
y el mal estado de las porciones, la dificultad en la compra de otros productos y
por ultimo, dada la lejania de la unidad del casco urbano, limita el acercamiento

224 ElJuez consider6 todas las cuestiones planteadas por los organismos en relacién a las pésimas
condiciones de detencion, sin embargo, rechazé el reintegro a las unidades como la prohibicién
de nuevos ingresos que fuese peticionado. El Juez determiné que el reintegro de los detenidos a
las cérceles procedentes es “materialmente imposible dado que no existen plazas disponibles, lo
contrario conllevaria la superpoblacién de aquellos establecimientos’, argumento coincidente con
declarado por el SPF.

225 Para ampliar analisis empirico y lecturas conceptuales en relacidn a este tipo de tortura ver el
estudio focalizado sobre “Falta y/o deficiente Alimentacién en las cérceles federales” en el Informe
Anual del Registro Nacional de Casos de Torturas 2017 y el Informe sobre el Estudio temético de
Investigacién del ao 2018:“Produccién y gestion de la escasez como instrumentos de gobierno carce-
lario. Un estudio sobre la alimentacion en las cdrceles federales”.

226 Cuestion que, previo a la habilitacion del médulo Il, habia sido reconocida por el SPF, y las
autoridades penitenciarias manifestaron la necesidad de la instalacién de una nueva subestacién
eléctrica que no realizaron.

227 A 33 km de distancia de la ciudad de Neuquén donde estaba ubicada la Unidad N°9.
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de familiares dificultando la provision de alimentos y mercaderias, que suele
procurar la visita.

Una vez se afirma que la distancia respecto a la ciudad de Neuquén y la falta de
transporte impide la vinculacion familiar y social de los detenidos. El recurso
judicial, a su vez, subraya que existe un Unico servicio de trasporte publico que
se dirige hacia la ciudad de Senillosa y el mismo tiene poca frecuenciay nollega
hasta el penal, sino solo a la ruta, donde se requieren transitar a pie o en remis,
unos 5 km de tierra para llegar al mismo.

Con respecto a la deficiente asistencia médica, se advierte la falta de plantel
profesional en el Anexo Senillosa. Unicamente médicos de la Unidad N°9y de la
Unidad N° 5 (en las ciudades de Neuquén y de General Roca respectivamente)
prestaban servicios en el Anexo Senillosa. Segun informé el SPF, el personal de
salud consistia en tres médicos de guardia pasiva, cinco enfermeros/as, cuatro
psicélogas/os. Es evidente que resulta dificultosa la atencién a la salud de los
detenidos ya que:

“solo hay dos dias a la semana en que la atencién tiene horario fijo de 8 a 17
horas donde atiende un médico, en los restantes el horario y la cantidad de
horas es aleatoria ya que viene los médicos de la Unidad 9 cuando terminan de
atender permaneciendo dos o tres horas” (fs. 41).

A su vez, se describe el Centro Médico que contaba con 5 salas sanitarias con
3 camas cada una, empero solo funciona como servicio de observacién ya que
carece de equipamiento minimo o el mismo se encuentra desmantelado. Ante
la necesidad de una atencién sanitaria mas compleja los detenidos deberian ser
tratados en el Hospital de Senillosa. Y la atencién odontolégica se reduce exclu-
sivamente a realizar diagnosticos y derivaciones por falta de instrumentacion.

Por ultimo, otro punto que se destaca de la presentacién es la falta de activida-
des educativas y laborales y la disposicion de un régimen de“maxima seguri-
dad” para los presos. Gran cantidad de detenidos alojados en el Anexo prove-
nian de unidades con régimen de mediana seguridad (Unidad 5 y Unidad 12).
A pesar de ello, en el Habeas Corpus se exhibe la respuesta del Director Nacio-
nal del SPF Emiliano Blanco, quien afirmé que el Anexo Senillosa tendra una
categoria B en términos de seguridad, “lo cual impide el régimen de maxima
seguridad”. Es para destacar que el Servicio Penitenciario continuda utilizando
denominaciones “maxima, mediana y minima", a pesar de que normativamente
hay quedado sin efecto mediante la Resolucién 845/2010. Incluso, esta Ultima
Resolucién ha sido derogada recientemente y reemplazada por una nueva, pu-
blicada en Boletin Publico Normativo N°666 en febrero 2018. Dicha normativa

228 Foja 42 del Expediente E. P. 235/16 Complejo Penitenciario Federal V —SPF, Senillosa.
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clasifica y agrupa los establecimientos penitenciarios de acuerdo a“pardmetros
de seguridad” en cinco categorias A, B,C, Dy E.

En el Informe Anual de la PPN 2017, la pagina 161 figura una breve caracteri-
zacion sobre el Anexo, la cual revela la habilitacion de otro mddulo, destinado
para condenados por diferentes tipos de delitos. Durante el afio 2017, fueron
habilitados solo cuatro de los ocho pabellones que cuenta el Médulo Ipara alo-
jarun total de100 personas. A su vez, se sefala que luegodel convenio entre el
gobierno nacional y el gobierno provincial para cerrar la Unidad N° 9 y trasladar
los detenidos al Anexo, el SPF fue ampliando el cupo hasta 250 plazas. Sin em-
bargo, los traslados se efectuaron mientras la unidad aun no tenia el acondicio-
namiento edilicionecesario para recibir a los presos. Como fue demostrado en
el recurso judicial mentado mas arriba.

Finalmente, en las fojas 71 del Expediente 235/16 (Cuerpo 1) consta que el 19
de abril de 2018 la“Prision Regional del Sur” (Unidad 9) dejé de funcionar y que
el gobierno de la provincia de Neuquén transfiere la administracién, compe-
tencia y funciones del “Anexo Senillosa” al Ministerio de Justicia de La Nacién y
Derechos Humanos y especificamente, dependiendo del Servicio Penitenciario
Federal, pasando a denominarse: Complejo Penitenciario Federal V, Senillosa.

RESULTADOS DEL REGISTRO NACIONAL DE CASOS DE TORTURA Y/O MALOS
TRATOS DEL CPF V DURANTE EL 2018

Como se menciong, en el marco de la planificacién anual del Registro de Casos

229 La nueva “categorizacion de los establecimientos penitenciarios” del SPF fue aprobada en
noviembre de 2017 y estd inscripta en el Boletin Publico Normativo del SPF N°666 de febrero de
2018. Principalmente, deroga la anterior clasificacion y agrupamiento de establecimientos regis-
trada en la Resolucién 845/2010. Dicha resolucién agrupaba las unidades segun régimen cerrado,
semi-abierto y abierto y formalizaba “regimenes cerrados” para para las unidades de “mediana se-
guridad” (para una ampliacién sobre la Resolucion 845/2010 se sugiere remitirse al capitulo “Uni-
dades de mediana Seguridad. Malos tratos y torturas en el marco del confinamiento carcelario’, del
Informe Anual RNCT 2015, pag. 245.). La actual normativa presenta una nueva clasificacion de las
carceles de acuerdo a criterios Unicamente relativos a la seguridad: Seguridad Fisica (armamento,
puestos de control, cdmaras, perimetros, etc.), Seguridad Procedimental (criterios de movimiento y
gestion de la poblacién) y Seguridad Dindmica (vinculado a la gestion del personal penitenciario).
Se compone de cinco categorias (A, B, C, D y E) determinadas por aquellos criterios de seguridad.
No obstante, al analizar y comparar las categorias, se advierte rapidamente que los items que las
componen no son excluyentes, obteniendo como resultado infimas diferencias entre unas y otras
categorias. Asimismo, se percibe que se utilizan diferentes nominaciones en cada categoria para
una misma descripcion de elementos. La categoria A tendria mayores elementos de seguridad y
la E menos. Asimismo, segun el SPF, el CPF V se encuadraria en la categoria B. Sin embargo,
uno de los criterios discrecionales de seguridad externa de la categoria Aes “Emplazamiento en
la periferia de los centros urbanos, en lugares cuyas caracteristicas garanticen los servicios
de emergencia basicos”. La carcel de Senillosa, como ya se sefial6, se encuentra a mas de 30
km de la ciudad de Neuquén, por tanto, no encajaria en la categoria B, sino en la categoria A.
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de Tortura de la PPN, durante el afio 2018 se diseiid el trabajo de campo en
unidades de“méxima seguridad’, entre las cuales se encontraba la Unidad 9. Sin
embargo, en abril de 2018 la Unidad N° 9 dej6 de funcionar de forma definitiva
y se constituyd el Complejo Penitenciario Federal V, donde funcionaba el Anexo
Senillosa de la Prisién Regional Sur (Unidad 9).

El Departamento de Investigaciones en el mes de junio del afio 2018 llevé ade-
lante el relevamiento del RNCT en el CPF V2 durante tres jornadas. El trabajo de
campo consistié en entrevistas con las autoridades del Complejo, la recorrida
por los sectores de alojamiento, pabellones, celdas y SUM, sectores de aisla-
miento y otros espacios carcelarios (Sala de Asistencia Médica y Sector de Visita
fntima), la realizacion de entrevistas individuales con detenidos, observaciones
y registro fotografico y la aplicacion de la ficha individual y de observacién del
Registro

En las tres jornadas de campo se aplicaron 43 fichas del Registro Nacional de Casos de Tortura penitencia-
ria. Asimismo, se realizé el Registro de Observacion por Aislamiento y por Malas Condiciones Materiales
de detencion en los siguientes pabellones del Modulo I: A1, A2, B2y FZ'. Por tiltimo, se realizaron entre-
vistas en profundidad con los detenidos en el marco del estudio focalizado en aislamiento?? planificado
para el 2018.

A continuacion, se presenta una caracterizacién general del Complejo Peniten-
ciaria Federal V Senillosa, para luego realizar una aproximacién analitica a las
categorias de tortura y malos tratos que se relevaron en las entrevistas y los
registros de observacién durante la recorrida a la carcel.

Responsabilidades institucionales al momento del relevamiento
Jefe del Complejo: Prefecto Ariel Alejandro Cuenca

Subjefe del Complejo: Prefecto Luis Daniel Suarez

Jefe de Trato y tratamiento: Alcaide mayor Roque Adrian Gonzalez
Jefe de Seguridad: Alcaide Mayor Alejandro Canessini

Jefe de Division Seguridad Externa: Alcaide Aldo Soto

Jefe de Requisa: Subalcaide lvan Giménez

Director de Administrativa: Alcaide Mayor Sergio Roberts

Director Médulo I: Alcaide mayor Jorge Senoff

230 El trabajo de campo en las unidades del inferior del pais se realiza conjuntamente con el area
de Investigacion y Documentacion de Casos de Tortura y Otros Tratos Crueles, Inhumanos y De-
gradantes y el drea de Direccidén de Delegaciones Regionales. En los dias 4, 5 y 6 de junio de 2018
asistieron a la unidad: Alcira Daroqui, Carlos Motto, Maria Jimena Andersen y Sofia Conti, por el
Departamento de Investigaciones; Ana Carina Monge, por la Direccién de Delegaciones Regiona-
les; y Gabriela Lopez por el area Investigacion y Documentacion de Casos de Tortura y Otros Tratos
Crueles, Inhumanos y Degradantes; y Ximena Garcia Spitzer por la Delegacién Comahue.

231 El pabellon F es el sector de celdas de aislamiento, disefiado para el cumplimiento de sanciones.
232 El presente Informe Anual —-RNCT 2018- contiene un apartado especifico donde se desarrolla
el analisis del corpus empirico relevado a razén del Estudio Focalizado en Aislamiento que se desa-
rroll6 durante el 2018.
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Director Médulo Il: Alcaide mayor Sergio Recaldi

Director Médulo lll: Alcaide mayor Gustavo Caceres

Jefe de la Divisiéon Asistencia Médica: Adjutor Daniel Cuello
Secretaria Division Asistencia Médica: Subalcaide Mariela Rojas

Datos del personal penitenci